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Resumen

La lectura se considera un vehiculo importante para acceder a una gran cantidad de
conocimiento, y la comprension lectora constituye un elemento fundamental para el aprendizaje
de todos y cada uno de los estudiantes.

El problema en México reside principalmente en los bajos niveles de comprension lectora que
presentan un importante nimero de sus estudiantes. Por este motivo la presente investigacion
realiza la adaptacion e implementacion del programa Leemos en pareja, sustentado en la tutoria
entre pares, para mejorar la comprension lectora.

Debido a ello se tiene como finalidad analizar la efectividad del programa Leemos en pareja,
para la mejora de la comprension lectora en alumnos de cuarto grado de educacion primaria en
una comunidad rural.

El disefio de investigacion empleado fue transversal de tipo correlacional cuasi-experimental,
se emplearon cinco instrumentos: la prueba ACL 4, un registro de observacion, y tres entrevistas
semi-estructuradas. Participaron una docente y un total de 42 estudiantes inscritos en cuarto
grado de primaria, 16 nifias y 26 nifios.

Los resultados mostraron diferencias significativas con respecto al grupo experimental entre
la evaluacion pre y post intervencion en la variable de la comprension lectora. Ademaés se
encontrd que el programa ayuda a mejorar aspectos como el interés y gusto por la lectura.

Palabras clave: comprension lectora, Leemos en pareja, tutoria entre iguales, estrategias de

lectura



Introduccion

La lectura se considera un pilar fundamental para el acceso al aprendizaje, ademas, es un
elemento clave para el éxito escolar de los estudiantes, sin importar el nivel educativo en el que
se encuentren. Especialistas en el tema como Bereiter y Engelman (1977) explican que la lectura
es una herramienta con enorme influencia con respecto al desarrollo del pensamiento formal,
relacionado de manera importante con la evolucion cognitiva. Esto quiere decir que la lectura es
un medio que permite la estimulacion intelectual esencial y necesaria para todos los individuos.

Por su parte, Thorndyke (1977), establece que leer es razonar y construir significado. Es
decir, que leer no se remite Unica y exclusivamente a la decodificacion de signos, sino que es una
actividad que trasciende de un acto mecanico, a una accion que requiere desplegar una serie de
habilidades cognitivas para construir significado.

Solé (2012) explica que la lectura se debe entender como una competencia compleja en la
gue convergen componentes emocionales, cognitivos y metacognitivos, estratégicos y
automaticos, individuales y sociales, cuyo aprendizaje requiere de intervenciones especificas a lo
largo de la escolaridad. De igual manera explica que es una competencia basica en la educacion
y crucial para el aprendizaje a lo largo de la vida (Solé, 2011, en Valdebenito y Duran 2014).

No obstante, México atraviesa una seria problemética en sus indices de comprension
lectora, las evaluaciones que se han realizado nacional e internacionalmente evidencian el rezago
en dicha competencia.

Para responder a esta problematica se han elaborado y desarrollado proyectos cuyo objetivo
es promover y fomentar la lectura. Entre dichos proyectos se destacan programas como: los

Libros del Rincon, Salas de Lectura, el Programa Nacional para el Fomento a la Lectura, el



Programa del Libro y la Lectura, entre otros que se mencionaran en lineas posteriores. Sin
embargo, estos programas no han cumplido con los objetivos planteados, Arguelles (2012)
explica que los programas de lectura, en los diferentes niveles educativos, desde hace alrededor
de treinta afos, siguen repitiendo una y otra vez lo mismo, lo que trae como consecuencia, que
no logren los propositos que se plantean, sobre todo porque las necesidades con respecto a la
lectura sufren de importantes cambios conforme pasa el tiempo.

Otra cuestion que afecta el logro de los objetivos de los programas es que no contemplan
variables como la comprension lectora o su ensefianza (Ocampo, 2018). A ello se le suma el que
son planeados a través de un calendario fiscal y no escolar, es decir, los programas de lectura,
generalmente, inician desde los gobiernos y terminan con el gobierno que concluye, no
especifican de manera clara la poblacion a la que se dirige uno u otro programa, y generalmente
son ofertados en zonas urbanas. Dejando a una importante cantidad de nifias y nifios que viven
en zonas rurales fuera del alcance de ellos. Sobre esto, Garrido (2012) explica que todo lo que se
realice sera casi inutil sino se hace el principal trabajo de promover la lectura desde los centros

escolares.

Problematica y relevancia

Desde hace varios afios tanto en México como en otros paises se han realizado una serie de
evaluaciones que dan a conocer los niveles de comprension lectora de los estudiantes.
Desafortunadamente dichas evaluaciones ponen en evidencia que los estudiantes mexicanos
presentan rezagos importantes en sus niveles de comprension.

Aunque diferentes instancias gubernamentales y educadores involucrados estén conscientes
de la necesidad de que los estudiantes lean comprendiendo, reconocer el problema no es

suficiente, pues como indica Zarzosa y Martinez (2011) las acciones pedagdgicas que ayuden a



remediar la situacion necesitan disefiarse mediante un marco de referencia sistematico y con una
Optima metodologia.

En México, como lo explican nuevamente Zarzosa y Martinez (2011) existe una brecha
importante entre las practicas de ensefianza de la comprension lectora que se implementan y los
avances que se han logrado en torno a la materia en otros lugares del mundo. Por ejemplo, en un
estudio realizado por Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (2007) se clasifican
las practicas docentes para la comprension en dos clases: practicas procedimentales y practicas
comprensivas.

Las practicas procedimentales se centran principalmente en hacer de la lectura una cuestion
mecanica, puesto que se hace énfasis en transferir informacion del texto al lector y en realizar
actividades que solicitan extraer informacion literal de los textos, ademas, las practicas son
descontextualizadas y desprovistas de funcionalidad comunicativa; por otra parte, las practicas
comprensivas son aquellas que estan dirigidas a la parte funcional y comunicativa de la lectura y
se sitlian en desarrollar la comprension de significados, a promover la interaccion del lector con
el texto y a impulsar el empleo de habilidades superiores del pensamiento para realizar
inferencias y conexiones entre lo leido y los conocimientos previos del lector (Trevifio, Pedroza,
Pérez, Ramirez, Ramos y Trevifio, 2007).

El estudio que realiza el Instituto Nacional para la Evaluacién de la Educacién (2007) pone de
manifiesto que alrededor del 60% de los profesores realizan practicas procedimentales, lo cual
favorece que continlen practicas como la repeticion y la escritura de palabras o frases y la
lectura en coro del libro de texto. Actividades que favorecen de forma escasa a la comprension
de lo leido.

Es por esto que se hace importante implementar y/ o disefiar programas de intervencién para



mejorar los niveles de comprension en los estudiantes y que a la par de ello brinden a los
docentes estrategias metodoldgicas pertinentes para el logro efectivo de procesos de ensefianza y
aprendizaje. Porque si bien, la comprension lectora no es algo que se ensefia, existen estrategias
que permiten el mejoramiento de esta y que pueden ser ensefiadas de manera explicita (Van Keer
y Verhaeghe, 2005).

A partir de ello la presente investigacion propone implementar el Programa Leemos en
pareja para mejorar la comprension lectora. Se eligi6 este programa porque ha mostrado
mediante diversos estudios realizados en Espafia su efectividad en el desarrollo de la
comprension lectora, y en aspectos como la fluidez y el auto-concepto lector (Moliner, Flores y
Duran, 2011; Flores y Duran, 2016; Duran y Valdebenito, 2014; Corominas, Flores y Oller,
2015; Valdebenito y Duran, 2013; Duran, 2011; Flores y Duran, 2012). Los beneficios de dicho

programa se expone a profundidad en lineas posteriores.

Pregunta de investigacion:
¢En qué medida la implementacion del Programa Leemos en pareja mejora la comprension

lectora de los nifios de cuarto grado de una comunidad rural?

Objetivos

General:

e Analizar la efectividad del programa Leemos en pareja para la mejora de la comprension

lectora en alumnos de cuarto grado de educacion primaria en una comunidad rural.

Especificos:

e Realizar la adaptacion del programa Leemos en pareja.



e Implementar el programa Leemos en pareja.

e Evaluar el impacto del programa Leemos en pareja en la comprension lectora.

CAPITULO 1. LA LECTURA EN MEXICO

1.1. Programas de fomento a la lectura

La preocupacién en México por fomentar la lectura y mejorar la competencia lectora o
algunos de sus componentes, como la comprension y la fluidez, ha llevado al pais a generar y a
implementar una serie de programas cuyo objetivo es mejorar dichos elementos de la lectura,
esto con el fin de lograr lectores mas competentes.

En el afio de 1986 se comenzd a implementar Rincones de Lectura, con su coleccion Libros
del Rincén, este programa impulsado por el Estado mexicano para promover la lectura tenia
como proposito inicial garantizar la produccién y el uso de materiales escritos para la ensefianza
y el aprendizaje, esto para formar lectores y escritores autbnomos. Ademas de ello, dicho
programa se creo para hacer del libro un objeto de uso cotidiano, que estuviera disponible en la
escuela y que también permitiera fomentar la lectura en familia (Ramos 2009; Secretaria de
Cultura, 2017).

Durante 1995 se cre6 el Programa Nacional para el Fortalecimiento de la Lecturay la
Escritura (PRONALEES), sus objetivos consistian en elaborar materiales educativos para los
maestros y alumnos; revisar los programas educativos con la finalidad de desarrollar contenidos
curriculares acordes a los diferentes grados, tanto de educacion primaria, como de educacion
secundaria; capacitar a los docentes mediante asesorias, a través de la creacion de una red
nacional de capacitadores; e implementar circulos de lectura (Barba, 2004; Ramirez, 2011).

En los afios noventa, se cred el programa de Fomento del Libro y la Lectura, este programa

fue desarrollado a través del Consejo Nacional para la Cultura y las Artes (CONACULTA) el



cual se propuso educar y formar el gusto por la lectura, promover la industria editorial y procurar
un sistema eficiente para la distribucion del libro, realizar un diagnostico para implementar
programas como: actividades de biblioteca, casas de cultura, lugares de trabajo, espacios de
convivencia publica, promover la formacién de libro clubes, publicaciones gratuitas, el empleo
de medios de comunicacidn, efectuar un programa editorial y realizar la distribucion del libro
(Secretaria de Cultura, 2017).

Para cumplir con dichos propdsitos se plantearon tres objetivos: 1) estimular el gusto por la
lectura, 2) promover la creacion literaria en sus diversas expresiones e 3) incentivar a la industria
editorial mexicana. Esto tuvo como resultado la edicion y distribucion de diversos materiales de
lectura, la produccion de programas y capsulas de radio y que la Direccion General de
Publicaciones (DGP) tomara a su cargo la organizacion de la Feria Internacional del Libro
Infantil y Juvenil (FIL1J) (Secretaria de Cultura, 2017).

En el afio 1995, se cred el Programa Nacional Salas de Lectura (PNSL), con el objetivo de
crear espacios comunitarios para acercar la lectura a la poblacion en general. EI PNSL es
implementado en todo el pais, y tiene la colaboracion, ademas de los mediadores voluntarios, las
secretarias, institutos y consejos de cultura de las entidades federativas, que son con quienes se
coordina la capacitacion y profesionalizacion de los mediadores, la entrega de acervos y el
seguimiento de las actividades en las Salas de Lectura (Secretaria de Educacién Publica, 2015).

Durante el afio 2001 a 2006, se implemento el Programa Nacional de Lectura (PNL), el cual
tuvo como objetivo formar lectores y escritores autdbnomos en las escuelas de educacion basica y
de educacion normal del pais. Este objetivo pretendia garantizar el uso y produccién de
materiales escritos, los cuales permitieran, a partir de proyectos de ensefianza y aprendizaje hacer

de los estudiantes lectores y escritores independientes (SEP, 2009).



Para el 2008, se cred el Programa de Fomento para el Libro y la Lectura (PNFLL). En este
programa se involucro al sector educativo a traves de las escuelas del pais, tanto publicas como
privadas, a los centros de formacion de maestros, a las bibliotecas escolares y de aula, al sector
cultural, mediante la Red Nacional de Bibliotecas Publicas, salas de lectura y centros culturales
del pais, asi como a la industria editorial, a través de las diversas compafiias editoras mexicanas y
extranjeras que estan establecidas en nuestro pais. También se involucro a la comunidad artistica,
a los medios de comunicacion impresos y electrénicos, al sector industrial, a la sociedad civil y
de manera principal a los padres y madres de familia (CONACULTA, 2008).

Dicho programa se plate6 seis objetivos: 1) disminuir la inequidad en el acceso a la cultura 'y
el libro, 2) fortalecer la relacién entre educacion y cultura como sistemas generadores de
usuarios plenos de la cultura escrita, 3) propiciar el desarrollo social y mejorar los indices de
calidad de vida a través de comunidades lectoras, 4) contribuir al fortalecimiento de la cadena de
libro con participacion de cada uno de sus actores, 5) fortalecer la creacion literaria y la editorial,
en favor del fomento para la lectura y el libro, 6) incorporar los nuevos soportes digitales y
tecnologias de la informacion y la comunicacion como apoyos para el acceso a la lectura y el
libro de toda la poblacién.

A partir de la implementacion y desarrollo de dichos programas es posible notar la
preocupacion del pais por mejorar sus indices de lectura. Aunque no es posible decir que los
programas para fomentar esta competencia han fracasado, es notable que no han cumplido sus
objetivos planteados. Esto sucede porque en los programas implementados para fortalecer la
lectura, no existe una planeacion estratégica que permita dar un seguimiento a corto, mediano y
largo plazo y que ademas dé a conocer los resultados, el crecimiento o el impacto en las

comunidades donde se desarrollan dichos programas (CONACULTA, 2008).



Por otra parte, estos programas de fomento a la lectura se ofertan generalmente en las
ciudades, dejando a un importante nimero de la poblacion que habita en comunidades indigenas
o rurales, fuera de su alcance. Se suma a ello el que casi todos los programas tienen una
planeacion que solo toma en cuenta el afio fiscal y no el ciclo escolar, lo que impide que su
implementacion se realice en tiempo y forma. Se suma a ello que en la totalidad de los
programas no se expresa de manera clara cuél es la poblacion que se beneficia, tampoco
establece como uno de sus objetivos la mejora de la comprension lectora. Todas estas variables
inciden de manera importante en el logro de los objetivos planteados por cada uno de los
programas (Universidad Pedagdgica Nacional, 2008).

Ahora bien, esto es en relacion a los programas que se encargan Unicamente de fomentar
la lectura, puesto que como se menciono, dejan de lado importantes variables para lograr un
fortalecimiento real en relacién a la lectura, como por ejemplo, la comprension lectora. Para
mejorar este elemento de la lectura se han elaborado y creado otros programas, los cuales, se

resefian a continuacion.

1.2. Programas para mejorar la comprension lectora

Como se menciona al inicio de esta investigacion, el desarrollo de la comprension lectora es
vital, puesto que permea en el aprendizaje de todos y cada uno de los estudiantes, y su mejora y
dominio se vera reflejado tanto en el &mbito escolar como social. Por tal motivo se han
desarrollado e implementado una serie de programas para su mejora. Entre estos programas,

destacan los que se muestran en las siguientes tablas:



Tabla 1. Caracteristicas generales del programa Comprender para aprender.

10

» Comprender para aprender. Programa para mejorar la comprension y el aprendizaje
de textos informativos (Vidal y Gilabert, 1990

Lugar donde se implemento Espafia

1. Teoria

Se parte de que la comprensidn es un proceso interactivo en el cual
el lector debe construir una representacion organizada y coherente
del contenido del texto (Alonso y Mateos, 1985).

Ademas, se establece que la base de que la comprension es un
proceso activo en el cual los sujetos pueden planificar, dirigir,
comprobar, revisar y evaluar todos y cada uno de los pasos que los
dirigen a una comprobacion eficiente.

En consecuencia, se indica que estos objetivos se pueden lograr
mediante una metodologia de instruccion directa (Baumann, 1985),
ensefianza explicita (Pearson y Dole, 1987) y ensefianza reciproca

(Palincsar y Brown, 1984)

2. Objetivo
General

Ensefiar a los alumnos tres destrezas generales: 1) distinguir
la informacion importante de otra de menor importancia, 2)
adoptar estrategias para organizar y estructurar adecuadamente
la informacion que los especialistas proporcionan y 3) conseguir
destrezas metacognitivas de control y regulacion de la propia

comprension.
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3. Caracteristicas Se estructura en doce sesiones de una duracion de 45 minutos.
Las sesiones tienen el objetivo de realizar actividades para poner

en marcha operaciones cognitivas.

4. Aspectos En las dos sesiones de inicio se pide a los nifios identificar la
pedagdgicos o _ _
idea principal de un texto; posteriormente se les pide que lean y
escriban lo que dice el texto. Después de ello se les indica que
encuentren un titulo para el texto que leyeron.
Una vez realizado lo anterior, se les pide a los nifios que
identifiquen la informacion menos importante y que realicen una
representacion organizada y jerarquica de las ideas del texto.

Durante este proceso el docente promueve el didlogo para que

intervengan el mayor niamero posible de nifios.

5. Evaluacion No da a conocer los instrumentos.

6. Resultados No da a conocer los resultados.

Tabla 2Caracteristicas generales del programa: Comprension lectora

» Impacto de un programa de Comprension Lectora (Gomez y Silas, 2012)

e Lugar donde se implemento Jalisco-México

e Teoria Se establece que la comprension lectora es un proceso de
construccion determinado culturalmente en el cual el lector mediante los
referentes y esquemas socialmente adquiridos emplea diversas

estrategias para construir la comprension de un texto escrito.
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Debido a ello esta investigacion propone el empleo y desarrollo de

estrategias cognitivas y metacognitivas para mejorar la comprension

lectora de los estudiantes.

Obijetivo
general

Mejorar la comprension lectora

Caracteristicas
y desarrollo
del programa.

La intervencion consistio0 en que docentes previamente
capacitados desarrollaran actividades para que los alumnos
mejoraran la comprension lectora.

La capacitacion inicial consistio en un taller cuya duracién total
era de 14 horas y se realiz6 en agosto de 2010. Durante la
capacitacion, los profesores participaron en actividades en las que
ellos, en el papel de alumnos, utilizaban estrategias de comprension
lectora.

Posteriormente, en enero de 2011 se llevd a cabo otro taller de
capacitacion para los profesores, después de que se habian
observado y retroalimentado las précticas realizadas durante un
semestre. La intervencion dentro de las aulas tuvo una duracion de

50 horas.

Aspectos
pedagdgicos

Durante el desarrollo del programa se promovid que los
docentes modelaran los pasos para lograr la comprension,
proporcionaran una practica estructurada, dieran ejemplos y

retroalimentaran el desempefio de los alumnos.
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También se promovio el uso del conocimiento previo de los
alumnos, el empleo de organizadores graficos antes y después de la

lectura y estrategias de monitoreo de la comprension.

e Evaluacion e Se evalud mediante la prueba de Complejidad Linguistica
Progresiva (CLP).
e Evaluacion Nacional de Logro Académico en Centros

Escolares (ENLACE).

e Resultados La investigacion fue de tipo mixto; y se muestra una mejoria
de los alumnos tanto en la prueba CNLP, como en la prueba

ENLACE.

Tabla 3Caracteristicas generales del programa de Comprension lectora de graficos y
estadisticos en alumnos de cuarto grado.

» Comprension lectora y graficos y estadisticos en alumnos de cuarto grado (Trivifio,
Sola & Rivas, 2013).

Lugar donde se implementd Trujillo-Venezuela

e Teoria Se interpreta a la comprension lectora desde un punto de vista
pragmatico-semidtico, como una funcion semiotica en la que el sujeto
asocia significados en las frases escritas, donde las conexiones que
deben producirse, para dar un significado a la frase a partir de los

significados de las palabras que la componen, constituyen funciones
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semioticas fundamentales cuya composicion da lugar al significado
global de lo escrito.

Por otra parte, se considera la lectura de gréficos estadisticos como
parte de la formacion bésica y cultural demandada por los ciudadanos,

para su adecuado desenvolvimiento en la sociedad de la informacion.

e Obijetivo Mejorar la comprension lectora en alumnos de cuarto grado de

General .
educacion primaria.

e Caracteristicas El programa consiste en la aplicacion de 20 fichas de comprension
y desarrollo

del programa lectora que han sido tomadas del texto de Alza Gofii (2005). La

aplicacion de estas fichas se realiz6 una cada semana durante dos

trimestres.

e Evaluacion La evaluacion se realizé mediante un instrumento de actividad
practica y una descripcion del nivel de comprensién lectora de los

sujetos en funcion de su participacion en el programa.

e Resultados La investigacion fue de tipo exploratoria-descriptiva. Los
resultados dan a conocer que el grupo experimental mostré mayor

comprension lectora que el grupo control.

Tabla 4Caracteristicas generales del programa: Ensefianza Reciproca en las aulas.

» La Ensefianza Reciproca en las Aulas: Efectos sobre la Comprension Lectoraen
Estudiantes de Primaria (Goikoetxea, Corral, Ferrero & Pereda, 2014).

e Lugar donde se Vizcaya y Alava-Espafia
implemento
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Teoria

Se establece que la comprensién profunda de los textos es una destreza
que requiere un importante esfuerzo y tiempo para su desarrollo, debido a
que en ella se involucran procesos complejos de nivel superior y altas
exigencias de memoria y pensamiento.

Este programa pone en marcha la Ensefianza Reciproca, el cual fue
desarrollado por Palincsar y Brown (1984) para mejorar la comprension
lectora. Los fundamentos de la Ensefianza reciproca establecen que las
habilidades cognitivas para aprender de los textos se pueden entrenar. De la
obra de Vygotsky (1991) surgen los tres principios de la Ensefianza
Reciproca:

1. Los origenes de todos los procesos cognitivos superiores son primero
sociales. La Ensefianza Reciproca se da en un contexto de relacion
interpersonal.

2. La zona de desarrollo préximo es la distancia entre el nivel de
desarrollo actual determinado por la capacidad de resolver un
problema solo, y el nivel de desarrollo potencial, logrado cuando un
adulto o par ayuda en la resolucion del problema.

3. Las actividades deben ser contextualizadas y holisticas. Asi, en la
Ensefianza Reciproca el estudiante se involucra en la empresa
completa y en un contexto donde la lectura es necesaria para un

objetivo real.
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Objetivo
General

Investigar los efectos de un programa basado en la Ensefianza
Reciproca sobre la comprension lectora, habitos lectores y fluidez de

239 alumnos de clase media-baja.

Caracteristicas
y desarrollo
del programa

La intervencion fue realizada por siete estudiantes universitarios de
la Universidad que realizaban practicas profesionales de
Psicopedagogia y Pedagogia. Estos estudiantes recibieron una
capacitacion de 15 horas sobre: (a) aspectos tedricos: comprension
lectora y metodologia de la Ensefianza Reciproca y (b) aspectos
practicos: practica supervisada sobre Ensefianza Reciproca,
preparacion previa de las sesiones, como enganchar y entusiasmar a los
alumnos durante la lectura oral y como dar feedback.

El programa estuvo constituido por 12 sesiones de 50 minutos, una

vez a la semana.

Aspectos
Pedagdgicos

Se plante6 como prioridad ensefiar a los alumnos a resumir y hacer
preguntas sobre textos cortos, primero mediante la ensefianzaexplicita
de la estrategia y luego aplicandola sobre un texto.

A partir de la tercera sesion y hasta la primera mitad de las sesiones,
el responsable model0 las estrategias e invit6 a los estudiantes a realizar
comentarios empleando una novela de su eleccién. Durante la segunda
mitad de la sesion se le pidid a los alumnos a liderar ellos mismos el
dialogo sobre la novela y se les dio feedback. Se procuraba en cada una

de las sesiones la participacion de todos los estudiantes.
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e Evaluacion e Se empled una prueba de comprension lectora Bateria de
Evaluacion de los Procesos Lectores de Nifios de Primaria
(PROLEC-primaria; Cuetos, Rodriguez & Ruano, 2000). Tanto
para medir la comprension lectora como para medir la
velocidad lectora.

e Se aplicaron pruebas no estandarizadas: recuerdo de ideas
principales y resumen de ideas principales y secundarias sobre
dos textos de PROLEC y un texto expositivo de creacién
propia.

e Para medir la fluidez se aplicaron las sub-pruebas de velocidad

lectora y signos de puntuacion del PROLEC.

e Resultados El disefio fue cuasi-experimental con un pre y un pos-test, ademas
de un grupo control.

Los resultados dieron a conocer que hubo diferencias en relacion a

la comprension lectora a favor del grupo experimental. Pero no hubo

incidencia del programa en la variable de la fluidez lectora.

Tabla 5Caracteristicas generales del programa Efectos de la lectura dialdgica.

» Efectos de la lectura dialdgica en la mejora de la comprension lectora de estudiantes de
Educacién Primaria (Gutiérrez, 2016).

e Lugar donde se Alicante-Espafia
implemento
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Teoria

Se plantea a la lectura como un proceso cognitivo complejo que
necesita el empleo de estrategias de alto nivel: dotarse de objetivos,
establecer y verificar predicciones, controlar lo que se va leyendo,
tomar decisiones respecto a las carencias de comprension que se van
produciendo, reconocer y discriminar la informacion principal de la
secundaria (Solé, 1992).

Ademas se propone el empleo de la lectura dialdgica puesto que se
establece que este tipo de lectura permite tanto el componente
individual como colectivo, de forma que mediante las habilidades
comunicativas que tienen las personas de dialogar sobre el texto se
favorecen las interacciones y la puesta en comun de las estrategias que
contribuyen a la adquisicion de la lectura y a un mayor grado de

aprendizaje (Agusti, Ballart, & Garcia, 2014).

Objetivo
General

Analizar el efecto del programa centrado en el desarrollo de las
estrategias de comprension apoyado en la lectura dialdgica para la

mejora de la comprension lectora.

Caracteristicas El programa se compone de textos de tipologia narrativa y se

y desarrollo
del programa

estructura en 32 sesiones de 45 minutos de duracion. Tiene el
objetivo de desarrollar de manera explicita las estrategias
cognitivas que permiten al lector construir el significado del texto a
partir de los conocimientos previos.

Las estrategias seleccionadas son: la activacién de los

conocimientos previos, la identificacion de ideas principales,
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construccion de inferencias, uso de organizadores graficos y la

supervision de la propia comprension.

Aspectos
pedagdgicos

En un inicio de manera colectiva se lee un texto narrativo, la
finalidad es que el docente explique la estructura textual que
caracteriza a este tipo de escritos.

Se emplea un organizador gréafico el cual esta estructurado en
tres apartados y en cada uno de ellos se formulan distintas
preguntas.

Posteriormente en una segunda sesion se trabajan diferentes
estrategias de lectura de manera colectiva a partir de otro texto, los
cuales se estructuran en tres momentos: antes, durante y después de
la lectura.

Después de esas dos sesiones se desarrolla un modelo
metodoldgico para fomentar los procesos de comunicacion entre
diferentes estudiantes. Para ello se forman cinco grupos de cuatro o
cinco integrantes cada uno. Dicho grupo debe ser dirigido por un
alumno tutor con quien anticipadamente el docente se ha reunido y
le ha explicado la estrategia que tiene que trabajar en su grupo. Los
estudiantes coordinadores se seleccionan con base en su proceso
lector y a sus habilidades comunicativas. Estos responsables
cuentan con diferentes materiales de lectura, los cuales son
distribuidos durante cinco sesiones y orientados al desarrollo de

diferentes estrategias de comprensién de textos.
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Durante la tercera sesidn cada grupo comienza a trabajar con un
coordinador una de las estrategias realizadas anteriormente. La
dindmica de organizacion consiste en que en un inicio los
responsables expliquen el trabajo a través del material facilitado,
tras un periodo de reflexion individual se efectia la lectura de los
textos en voz alta por uno de los alumnos, para proseguir con la
tertulia dial6gica favoreciendo la participacion igualitaria de todos
los integrantes. EI mismo desarrollo de esta sesion se repite pero

poniendo en practica una distinta estrategia de comprension lectora

Evaluacion

v' Bateria de Evaluacién Cognitiva de la Lectura y Escritura
(BECOLE) (Galve, 2005).

v" Test de Eficacia Lectora (TECLE) (Cuadro, Costa, Triasy
Ponce de Ledn, 2009).

v" Test ACL-3 (Catala, Catala, Molina y Monclus, 2001)

v' Escala de conciencia lectora (ESCOLA) (Puente, Jiménez y

Alvarado, 2009).

Resultados

La investigacion fue cuasi-experimental de medidas repetidas
pretest-postest con grupo control.

Los resultados dieron a conocer que el grupo experimental
mejoro de manera significativa respecto al grupo control en la
capacidad comprensiva a nivel sintactico oracional y en los niveles

de comprension lectora.
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Tabla 6. Caracteristicas generales del programa HALF

» Aplicacion del Programa HALF para mejorar la comprension lectora en nifios de
instituciones educativas Shipibas en Ucayali (Bedoya & Cedefio, 2017)

Lugar donde se implementd Ucayali-Peru
e Objetivo Determinar en qué medida la aplicacion del Programa HALF
General

influye en la mejora de la comprension lectora en las nifias y nifios de
Educacion Inicial y Primaria de las comunidades Yarinacocha en

Ucayali.

e Caracteristicas No da a conocer las caracteristicas y tampoco el desarrollo del
y desarrollo
del programa ~ Programa.

o Aspectos No da a conocer los aspectos pedagdgicos del programa.
pedagdgicos

e Evaluacion v Se emple6 una prueba escrita de comprension lectora.

v Pruebas pedagdgicas.

e Resultados La investigacion fue cuantitativa, tipo aplicada, nivel explicativo
con disefio cuasi experimental. Los resultaron dieron a conocer que el
Programa HALF ha servido para mejorar favorable y

significativamente la comprension lectora.

Los programas aqui expuestos permiten dar un panorama general sobre aquellos que se han
implementado con el objetivo de mejorar la comprension lectora. La diferencia de estos
programas se encuentra principalmente en la diversidad de su fundamentacion tedrica, algunos

ponen de relieve el uso de estrategias para la comprension lectora, o el empleo y desarrollo de
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destrezas metacognitivas a partir de esquemas mentales, asi como la importancia de una
instruccion adecuada a partir de los propositos que se pretenden lograr.

Por otra parte, cada uno de estos programas disefian sus actividades en torno a un tipo de
texto, generalmente, textos narrativos, lo que restringe, de cierto modo, el conocimiento y
aprendizaje de otros tipos de formato de texto.

En el aspecto pedagdgico es posible observar que no todos los programas dan a conocer el
tiempo que dura el desarrollo del programa, y tampoco el tiempo en que esta distribuida cada
sesion, lo que es un obstaculo para conocer a detalle la manera en la que esta estructurada cada
sesion del programa. Con respecto a la evaluacidn no todos los programas dan a conocer de
manera clara cual es el instrumento que emplean para conocer su efectividad dentro de las aulas,
y de igual modo no realizan un seguimiento de la investigacion para evaluar si los resultados se
mantienen en el tiempo, lo que ayudaria a conocer de manera mas efectiva cuales son los

alcances de los programas y cuéles son los puntos que se deben mejorar.

1.3. La lectura en México

Ahora bien, para conocer la situacion que se vive en México con respecto a la lectura, se han
realizado diversas encuestas. La primera de ellas se denomind: Encuesta Nacional de Lectura
2006, estuvo a cargo del Consejo Nacional para la Cultura y la Artes (CONACULTA). Los
datos que reveld esta encuesta son los siguientes: 44% de los entrevistados dio a conocer no leer
libros en ese momento, 12% dijo que nunca habia leido uno; ademas se dio a conocer que el
promedio anual de lectura en el afio fue de 2.9 libros. Sin hacer la distincién si se trataba de
lectura por placer o por necesidad. Ademas, uno de los argumentos mas empleados para no leer

fue la falta de tiempo, con un 70% (CONACULTA, 2006).
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Por otra parte, la Encuesta Nacional sobre Practicas de Lectura, a cargo de la Secretaria de
Educacion Publica (SEP) y del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), que se
realizd ese mismo afio, y que permitié complementar la realizada por el CONACULTA; estuvo
dirigida a las préacticas de lectura en los tres niveles de educacidn basica que corresponden a
preescolar, primaria y secundaria, en sus distintos servicios: general, multigrado e indigena. Esta
encuesta se centrd en tres temas principales: modalidades de biblioteca tanto escolar y de aula,
practicas de lectura en la escuela, el salon de clases y el hogar; y evaluacién del programa
“Libros del Rincon” (INEGI, 2010).

Uno de los datos arrojados dio a conocer que en México el 96.3% de los estudiantes de
primaria y secundaria usan materiales de lectura distintos a los libros de texto; aunque también se
dio a conocer que menos de 60% de las escuelas publicas de nivel basico contaban con biblioteca
escolar y 20% de ésas no tenian el servicio de préstamo a domicilio; otro dato reveld, que entre
los maestros de primaria y secundaria con biblioteca escolar, s6lo 64% dijo que si realizaba
actividades de fomento de la lectura como: obras de teatro, concursos, exposiciones de libros,
ferias de libro, presentaciones, entre otras (INEGI, 2010).

Durante el afio 2015 se realiz6 una encuesta mas, la cual estuvo a cargo de la Secretaria de
Cultura. Esta encuesta, a diferencia de las otras, consider6 plataformas digitales de lectura y de
escritura. Lo que permitid realizar una investigacion desde otra perspectiva, la cual no fue
reducida Unicamente a lecturas académicas y por necesidad, sino a aquellas que también se
realizan por gusto.

Los resultados de dicha encuesta informan el lugar que ocupa la lectura en relacion con otras
actividades, ademas dio a conocer la situacion que ocupa el libro frente a otros soportes de

lectura.
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Uno de los datos revela que la lectura por entretenimiento se asocia ampliamente con la
escolaridad y el nivel de ingresos. De este modo la encuesta dio a conocer que quienes leen
libros como una actividad recreativa son el 40% de la poblacion con escolaridad universitaria y
41% de los mexicanos con ingreso mayor a 11,600 pesos mensuales, ante el 14.3% de los
ciudadanos con educacion primaria y 16% de las personas con ingreso de 1 a 1,200 pesos
mensuales; que realizan dicha actividad por entretenimiento. Estos datos reflejan la importante
disparidad entre dichos contextos.

Por otro lado, la encuesta también da a conocer la incidencia de los padres y de los maestros
en los habitos lectores, esto debido a que uno de cada dos encuestados afirmé haber recibido
estimulos familiares durante su nifiez para leer textos diferentes a los escolares (CONACULTA,
2016).

Otro aspecto es la lectura es el empleo de plataformas digitales que se da a conocer en esta
misma encuesta, la cual afirma que el 13% de los encuestados lee exclusivamente en soporte
digital o en ambos soportes. Y el 10% del total de la poblacion lee libros en internet, y cerca del
6% realiza lectura de otro tipo de materiales en la web.

Estos datos han permitido evidenciar las practicas de lectura en cuatro grupos. El primer
colectivo esta compuesto por personas a quienes se les dificulta leer. EI segundo grupo, que es
mucho mas amplio, con un 45%, lo integran las personas que afirman no comprender lo que
leen. Un tercero, conformado por personas que dice leer s6lo por necesidad. Y un cuarto grupo,

que es 1 de cada 6 personas, declaré no leer libros ni haber leido antes (CONACULTA, 2016).
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1.4. La comprension lectora en Educacion Basica y Media Superior

Ahora bien, como es evidente, el panorama en el Estado mexicano con respecto a la lectura
no resulta muy alentador, y ello también se ve reflejado en los resultados de las diversas pruebas
de competencia lectora realizadas en el pais.

Por ejemplo, los resultados del afio 2000 colocan a México en el lugar niUmero 35 de 42
paises evaluados. Solo por arriba de paises como Argentina, Chile, Brasil, Macedonia, Indonesia,
Albania y Peru (INEE, 2004, Resultados de las pruebas PISA 2000 y 2003 en México). Ademas
de ello, el pais se ubica en el grupo de naciones con medias menores al promedio de la
Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE). Durante el afio 2003
paso de ser el lugar 35 al lugar 38 de los 41 paises que participaron en la evaluacion. México

descendio tres lugares, y detras de el s6lo quedd Indonesia y Tunez.

Para el afio 2006 se ocup0 el lugar 43 de 57 paises que participaron en la evaluacion. Los
estudiantes de México sélo lograron alcanzar el nivel 2 de desempefio de la escala global de
lectura (INEE, 2007. PISA 2006 en México). Esto quiere decir que los jovenes mexicanos son
capaces de realizar tareas basicas de lectura, como localizar informaciones sencillas, realizar
deducciones simples de distintos tipos, averiguar lo que significa una parte claramente definida
de un texto y usar ciertos conocimientos externos para comprenderlo. Para el afio 2009, México
volvio a alcanzar el nivel 2 de competencia lectora, pero esté nivel s6lo fue alcanzado por el
54% de los jovenes mexicanos, el 39% se ubico en niveles inferiores, y sélo el 6% logro
alcanzar niveles superiores (INEE, 2010. México en PISA 2009). En el afio 2015, Meéxico
descendio un punto en comparacion al afio 2000. Los alumnos mexicanos, de tercero de
secundaria y primero de bachillerato se posicionaron 70 puntos por debajo de la media de la

OCDE vy se super6 Unicamente a Brasil y Republica Dominicana (El Pais, 2016).
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Por otra parte, en el afio 2000 y 2009 se tuvo como prioridad el anélisis sobre la competencia
lectora. Durante ambos afios se realizé un informe que mostraba el desempefio en la escala
global de lectura por entidad, en donde fue posible observar que en el afio 2000, Morelos se
posiciond en el lugar 10 de 31 estados evaluados con la prueba PISA. Para el afio 2009, Morelos
se ubicd en el lugar 18 de 32 estados evaluados (INEE, 2010. México en PISA 2009). Estos
resultados so6lo corresponden a jovenes que cursan el tercer grado de secundaria y primer grado
de bachillerato, que son los que toma en cuenta PISA para realizar su evaluacion.

En lo que concierne a los estudiantes de educacion basica, los resultados nacionales de la
prueba denominada: Plan Nacional para la Evaluacién de los Aprendizajes (PLANEA, 2018) dio
a conocer en sus resultados que el 49% de los alumnos de sexto grado de primaria se ubicaron en
el nivel I de logro, es decir, insuficiente en Lenguaje y Comunicacion. En este nivel los
estudiantes solo pueden localizar informacion explicita en textos narrativos y expositivos. Como
puede ser un nombre y una fecha. Por otra parte, el 33% de los estudiantes alcanzaron el nivel Il,
esto es, el nivel basico, el cual exige relacionar entre si segmentos de informacion explicita 'y
establecer el significado de elementos no explicitos en textos narrativos y expositivos. El nivel
I11, el cual se considera de dominio satisfactorio, solo fue alcanzado por el 15% de los alumnos,
este nivel pide relacionar informacion explicita e implicita en textos narrativos, expositivos y
argumentativos, por ejemplo los articulos de opinion. Es importante subrayar que Unicamente el
3% de la poblacidn estudiantil alcanzé el nivel 1V, de dominio sobresaliente, este nivel demanda
al alumno comparar y evaluar informacion en textos narrativos, expositivos, argumentativos y
dialdgicos. Este tipo de contenidos se puede encontrar en una entrevista que incluya graficas,

tablas y esquemas.
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Estos resultados permiten conocer el nivel de logro de los estudiantes de sexto grado en
Lenguaje y comunicacion, asimismo pone en evidencia la necesidad de elaborar programas para
solucionar estas problematicas que dificultaran el aprendizaje y el ingreso a mejores

oportunidades de empleo a un importante nimero de estudiantes (INEE, 2017).

CAPITULO 2. LA COMPRENSION LECTORA

El presente capitulo tiene el objetivo de realizar un estudio més profundo sobre el tema de la
comprension lectora, esto debido a que forma parte de la estructura principal de esta tesis. Por
ello se definira el término competencia y competencia lectora, para finalmente dar a conocer que
significa para este estudio el término comprension lectora. Posteriormente se abordara el modelo
interactivo de comprension lectora propuesto por Van Dijk y Kintsch (1983) debido a que es el
modelo que se emplea para esta investigacion. Para concluir se expondran los niveles de

comprension lectora que proponen (Solé, 2010; Catala, Comes y Renom, 2007).

2.1. La competencia lectora, antecedentes.

La sociedad actual esta atravesando una serie de cambios sociales, politicos, ambientales,
cientificos y tecnoldgicos que han tenido un importante impacto en el sistema educativo (Parrilla,
2002; Tobon, Pimienta y Garcia, 2010). Esto se debe a que dichos cambios establecen nuevas y
diversas exigencias para los que integran dicha sociedad. Debido a ello, se establece la
necesidad, la cual no es nueva, de construir una relacion entre los objetivos de la escuela y las
necesidades que impone la vida cotidiana en la sociedad.

Dentro de estas necesidades los conocimientos juegan un protagonismo importante puesto que
un buen namero de ellos, hasta hace algun tiempo, eran bastos para desenvolverse de manera

eficiente dentro de la sociedad, pero esto ya no ocurre en la actualidad, puesto a que ahora dichos
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conocimientos sélo sirven para resolver de manera somera algunos de los problemas que se
presentan dia a dia.

La problematica surge ante la necesidad de formar individuos capaces de enfrentar los retos
que esta presentando el siglo XXI. Cambios que no sélo atafien a cuestiones de tecnologia, sino a
cuestiones mas bien culturales puesto que apelan a una manera distinta de ver la naturaleza del
aprendizaje (Fernandez, 2011). Debido a ello, un importante nimero de sistemas educativos,
para dar respuesta a las problematicas presentadas en lo que se le ha denominado: sociedad del
conocimiento, han implementado la ensefianza por competencias; y le han otorgado un lugar

central en el curriculo escolar.

Ahora bien, el termino competencia tiene su génesis, principalmente, en el campo de la
inteligencia; en la propuesta que hace Chomsky (Marchesi, 2005) sobre la competencia
linguistica, al considerarla como innata en el ser humano y a la cual le atribuye un caracter
universal. La idea de la competencia lingiistica como un atributo innato tejio sus redes hasta el
campo de la inteligencia, en la cual se hace énfasis sobre la existencia de una competencia basica
de los individuos que tiene su sustento en un caracter biolégico, misma que se desarrolla y
adapta en funcion de la experiencia ambiental (Fodor, 1986). Tras estas ideas acerca del
innatismo del ser humano, nace durante los afios noventa en el ambito de la formacion
profesional, un movimiento opuesto que hace una reinvencion y propaga el término de
competencia como una manera de definir los aprendizajes que se necesitan para integrarse en el

mundo del trabajo (Marchesi, 2005).

Aunque el concepto de competencia se comenzé a emplear ampliamente en el mercado
laboral, esto no implico que su uso también traspasara al ambiente educativo, porque como lo

explica Coll (2003), su uso nace como una evolucion de las ideas y de los planteamientos
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pedagdgicos. Y esto se debe principalmente, a la necesidad de mostrar enfaticamente los
resultados educativos en cuestion de calidad, entendido ampliamente como una cuestion de

resultados, mismos que tuviesen la capacidad de verse reflejados en los individuos.

Ahora bien, es relevante dar a conocer que existen diversas definiciones sobre el concepto de
competencia, principalmente aquellas que se encuentran circunscritas dentro de la perspectiva
educativa, por ejemplo, la definicion de competencia de Pérez (2008):

Una competencia es mas gque consejos Yy habilidades, es la capacidad de afrontar
demandas complejas en un contexto particular, un saber hacer complejo, resultado de la
integracién, movilizacion y adecuacion de capacidades, conocimientos, actitudes, valores,
utilizados eficazmente en situaciones reales (p.77).

Por su parte, Perrenoud (2004) establece que una competencia es:

Una actitud para enfrentar eficazmente una familia de situaciones analogas,
movilizando a conciencia y de manera a la vez rapida, pertinente y creativa, multiples
recursos cognitivos: saberes, capacidades, micro-competencias, informaciones, valores,
actitudes, esquemas de percepcion, de evaluacion y de razonamiento (p.4).

Por otra parte, el informe Definicion y Seleccion de Competencias (DeSeCO, 2003), cuyo
autor es la OCDE define el término competencia como:

La capacidad de responder a demandas complejas y llevar a cabo tareas diversas de
forma adecuada. Supone una combinacion de habilidades practicas, conocimientos,
motivacion, valores éticos, actitudes, emociones y otros componentes sociales y de
comportamiento que se movilizan conjuntamente para lograr una accion eficaz (p.5)

Estas tres definiciones permiten entender el término competencia como algo que esta

vinculado a poder realizar una accion o tarea de manera eficiente, para la cual se debe contar con
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recursos cognitivos (Perrenoud (2004). Los cuales deberan ser integrados y movilizados, como
lo indica Pérez (2008), para que puedan ser empleados de manera eficaz. Por ende, las
competencias combinan elementos practicos y tedricos que tienen su eje principal en los
conocimientos que poseen cada uno de los individuos, asi como las diversas cuestiones de
indole social que se pueden ver involucradas; esto quiere decir, emplear los conocimientos que
ya se tienen y los que se han aprendido en un cumulo de situaciones diversas.

Desde 1997 la OCDE coordina el Programa for Incicators of Student Achievement (PISA)
que tiene como objetivo evaluar hasta qué punto los estudiantes de 15 afios, que estan a poco de
concluir su educacion obligatoria, han adquirido los conocimientos y habilidades fundamentales
para una participacién en las sociedades modernas (PISA, 2015). La prueba evalla la
competencia lectora, matematica y cientifica.

Se considera relevante para la presente investigacion dar a conocer como PISA conceptualiza
la competencia lectora y cuales son sus implicaciones.

Actualmente, se acepta que la comprension de la competencia lectora aumenta dependiendo
de los cambios en la sociedad y en la cultura. Las destrezas y /o habilidades de lectura
fundamentales para la participacion en sociedad, el éxito individual, educativo y econémico; han
ido cambiando desde hace varias décadas. Y como lo establece Cunningham y Stanovich (1998)
el desarrollo de la competencia lectora no es s6lo un pedestal para el logro en otras areas
curriculares del sistema educativo, sino un importante requisito para la participacion exitosa en
muchos ambitos de la vida adulta.

Es por esto que el concepto de PISA para evaluar la competencia lectora se enfoca en las
habilidades de lectura que incluye localizar, seleccionar, interpretar, integrar y evaluar

informacidn de una variedad de textos, que se encuentran relacionados a situaciones no solo de la
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vida dentro del aula escolar, sino también fuera de ella, es decir, en la vida cotidiana (OCDE,
2017).

Por otra parte, debido a los importantes cambios tecnoldgicos de los ultimos tiempos, el
acceso a internet, la compra masiva de tablets, los lectores electrénicos y los teléfonos celulares
(Gartner, 2015). La lectura esta cambiando de manera importante el texto impreso al digital, esto
como resultado de la expansion de las tecnologias de informacién y comunicacion, ademas,
debido a ello, las personas encuentran a su alcance un mar de informacion, lo que les demanda
mayor selectividad en el momento de elegir un texto y al menos tener el minimo de
conocimientos relacionados a las tecnologias de la informacién (Solé, 2012; OCDE, 2017).

Estos cambios acaecidos muy recientemente, han sido uno de los motivos principales por los
cuales el concepto de competencia lectora en PISA se ha ido modificando. Asi, la definicion de
competencia lectora en PISA 2000 era la siguiente: “La competencia lectora es la capacidad de
comprender, utilizar y analizar textos escritos para alcanzar los objetivos del lector, desarrollar
sus conocimientos y posibilidades y participar en la sociedad” (INEE, 2007, p.11).

Durante 2009, el concepto de competencia lectora para PISA vuelve a ser modificado, y se le
agrega el término compromiso. Quedando la siguiente definicion:

La competencia lectora es comprender, usar, reflexionar y comprometerse con los textos
escritos para lograr nuestras metas, para desarrollar nuestro conocimiento y potencial,
para participar en la sociedad (Saules, 2012, p.16)

Desde el afio 2009 hasta el afio 2015 el concepto de competencia lectora en PISA se

mantuvo, pero en el afio 2018 la definicion es modificada nuevamente y afiade la evaluacion de
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textos y retira la palabra “escritos”. Por esto la definicion de competencia lectora en PISA 2018,
es la siguiente: “La competencia lectora es la comprension, el uso, la evaluacion, la reflexién y
el compromiso con los textos con el fin de alcanzar las metas propias, desarrollar el
conocimiento y el potencial personal, y participar en sociedad” (OCDE, 2018, p.16).

Esta definicion hace énfasis en la evaluacion, la cual se establece como elemento integrante
junto a la comprension lectora. Dicho elemento considera que el lector debe tomar en cuenta la
veracidad de los argumentos en el texto, asi como el punto de vista del autor y la relevancia o
importancia de un texto para sus propdsitos como lector (OCDE, 2018). También se hace
referencia al compromiso, al uso o empleo de textos y a la reflexidn; puesto que todos estos
elementos permitiran a los lectores un amplio desarrollo en diferentes contextos en que la
competencia lectora juega un papel esencial, logrando a través de ella, objetivos tanto en el
ambito personal, profesional o colectivo, elementos que les permitirdn ser miembros de una
sociedad capaces de ejercer sus derechos.

En este contexto, la competencia lectora se entiende como una condicion imprescindible para
que los individuos se desenvuelvan en el medio social y es una pieza fundamental para el
desarrollo intelectual, la adquisicion de aprendizajes y el acceso a la cultura (Gill, 2011).
Ademas se destaca que la competencia lectora es uno de los ejes fundamentales que atraviesa el
resto de las disciplinas, y tener el dominio de dicha competencia les permitird a los estudiantes
tener acceso y beneficio del curriculo escolar (Cabrero, Pifieiro y Reyes, 2018).

Ahora bien, un elemento fundamental y caracteristico del constructo de la competencia

lectora, tal y como lo explica OCDE (2018) es la comprension lectora.
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2.2. La comprension lectora

Snow (2002) ha definido la comprension lectora como el proceso que consiste en
paralelamente extraer y construir significados al interactuar con un texto escrito.

Esta definicion subraya de manera importante aspectos como la extraccion (decodificacién) y
construccién (comprension). Si bien es importante hacer la decodificacion del texto, la
comprension solo se hace posible mediante los conocimientos y el contexto social y cultural con
los que cuente el lector.

Por su parte Parodi (2009) establece que la comprensidn lectora es un proceso cognitivo
constructivo e intencionado en el que el lector elabora una interpretacion y una
representacion mental de los significados textuales, basandose en la informacion del
texto escrito como en sus conocimientos previos y de acuerdo con un objetivo de lectura
acorde a sus propositos y a las demandas del medio social (p, 39).

Mientras que Diaz y Hernandez (2002), explican que: “la comprension de textos es una
actividad constructiva compleja que implica la interaccién entre las caracteristicas del lector y
del texto dentro de un contexto y précticas culturales-letradas determinadas” (p.228). Esta
definicidn hace énfasis en la importancia tanto de las caracteristicas del texto como del lector
para que se pueda lograr la comprension.

Snow (2002) propone tres elementos: (a) el lector, (b) el texto, y (c) la actividad. EI primero
considera las capacidades, la motivacion, la personalidad, el estado fisico, las experiencias y los
conocimientos de la persona que realiza la lectura; ademas contempla un aspecto de desarrollo
ligado al nivel sociocognitivo del lector. El segundo, el texto, puede ser de muy diversos tipos
(narrativo, descriptivo, expositivo, argumentativo), constar de estructuras linglisticas en mayor o

menor medida complejas (vocabulario, sintaxis, conectores) y puede presentarse en diferentes
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formatos (impreso o digital). El tercer elemento es la actividad que incluye el proposito de
lectura, es decir, los nuevos aprendizajes y experiencias. Puesto que no es lo mismo realizar la
lectura de un libro de texto con el fin de estudiar para un examen, que leer por placer algun tipo
de texto literario como poemas, cuentos o novelas o revisar periodicos en busca de empleo. Cada
una de estas lecturas es motivada por distintos propoésitos y ello también implica que el nivel de
compresion sea diferente.

Por otra parte, existen diferentes modelos que explican los procesos de comprension lectora,
pero para el presente estudio se emplea el modelo interactivo de comprension de lectura
elaborado por Van Dijk y Kintsch (1983) que establece que el texto, mediante su estructura
contribuirad de manera determinante sobre la representacion que construya el lector para su
posterior comprension, diferenciando tres aspectos sobre la representacion del texto: micro-
estructura, macro-estructura y super-estructura.

La micro y la macro estructura se refieren al contenido del texto; la micro-estructura se
compone de un tejido de proposiciones que el lector elabora a partir de la informacion de un
texto en un proceso en el que se jerarquiza la informacion. Sobre la base de la micro-estructura
se construye la macro-estructura que se elabora a partir de unas estrategias de sintesis también
Ilamadas macro- reglas como: la supresion, generalizacidn y construccion. El aplicar estas
estrategias sobre la micro-estructura permite reducir y organizar la informacion, lo que genera
como resultado elaborar una idea global del texto, finalmente, la superestructura necesita la
construccién de inferencias por parte del lector, para que de este modo realice la interpretacion
del texto recurriendo a experiencias previas.

Este modelo describe el proceso de lectura y resalta de manera importante el papel

protagonico del lector ante el texto. Puesto que la comprension que realice el lector tendra como



35

resultado el significado que €l le otorgue a partir de la forma y contenido que aporta el escrito.
Solé y Teberosky (2001) establecen que en el terreno de la investigacion sobre la comprension
lectora y el estudio de las practicas de ensefianza, los modelos interactivos también trazan
nuevos caminos, los cuales atafien principalmente a los conocimientos previos del lector,
metacognicion y estrategias de lectura.

La comprension lectora en el modelo interactivo es importante porque responde a un enfoque
flexible del proceso de lectura, y esto marca una diferencia en comparacion con modelos
secuenciales, donde no se considera importante el significado que pueda atribuir el lector, a
partir de sus experiencias previas, a un determinado escrito. Para lograr diferentes niveles de
comprension es crucial poner en marcha una serie de procesos, habilidades y estrategias que
permitiran lograr los objetivos de los lectores. Por ello es importante conocer cada uno de estos

niveles, los cuales se esbozan a continuacion.

2.3. Niveles de comprension lectora

Solé (2010) indica que los niveles de comprension lectora son tres: literal, inferencial y
critico. Por su parte, Catala (2001) menciona que los niveles de comprension de lectura se
establecen a partir de la exigencia cognitiva que establezca el texto. A partir de ello indica que
existen cuatro tipos de comprension lectora: comprension literal, reorganizacién, comprension
interpretativa o inferencial, y comprension critica. La comprension literal, corresponde a un tipo
de comprension superficial del texto, y se evidencia cuando el lector identifica toda aquella
informacidn que aparece de manera explicita en el texto. El nivel de reorganizacion se aprecia
cuando el lector puede sintetizar, esquematizar u ordenar la informacién e ideas obtenidas a
través de la lectura de un texto; la comprension interpretativa o inferencial se produce cuando el

lector recurre a sus conocimientos o experiencias previas y a partir de ello construye hipétesis o
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realiza anticipaciones sobre el texto que leera; finalmente, el nivel critico se observa cuando el
lector es capaz de emitir un juicio o una opinidén en relacion al contenido del texto .

Con respecto a los distintos niveles de comprension lectora, se establece que no son niveles
que se adquieren en un momento determinado y que permanecen inalterables durante el tiempo,
sino que, contrario a ello, una vez que se adquieren se ven constantemente modificados debido a
la interaccidon con los textos y también por la guia que ofrezca el docente para que estos se

puedan desarrollar con éxito (Sanchez, 1989).

2.4. Estrategias de lectura

Ahora bien, como lo explica Solé (2010) la ensefianza de la lectura comprensiva debe
establecerse como un propdsito primordial de la escuela, y un deber que compete a los docentes
de todas las areas que intervienen en el proceso educativo de nifias y nifios.

No obstante, el lector al ser un sujeto activo debera poner en juego una serie de elementos que
le permitan dirigir y autorregular su adecuado proceso de lectura y aprendizaje, es por esto que
los objetivos de los docentes y de otros actores involucrados en el ambiente educativo deberan ir
dirigidos a proporcionar estrategias que permitan a los estudiantes involucrarse en textos
diversos, cada uno con intenciones y propositos diferentes.

De tal manera, es importante que los docentes empleen estrategias de ensefianza, las cuales
permitan fomentar, promover y elevar la actividad de aprendizaje en los alumnos, quienes a su
vez, deberan desarrollar estrategias de aprendizaje para afianzar su conocimiento.

Catala (2001) establece que a partir de la exigencia cognitiva que plantee el texto, se podran
emplear distintos niveles de comprension, lo que permitira comprender y relacionar el
requerimiento de la tarea con el tipo de estrategias a utilizar y que con antelacion deben ser

ensefiadas. Para que se cumpla con una comprension del texto apropiada se establece que durante
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la lectura pueden presentarse diferentes tipos de comprension (Langer, 1995) esto debido a que
cada tipo de comprensién tiene un significado distinto para la comprension del texto.

Para lograr la comprension que permita cumplir con los objetivos de lectura, diversas
investigaciones dan a conocer la importancia de ensefiar y aprender estrategias para la
comprension lectora, puesto que se ha evidenciado que estas estrategias pueden ser ensefiadas de
forma explicita (Aragon y Caicedo, 2009). Por esta razon sera crucial saber cuales son las
estrategias de comprension lectora recomendadas en la literatura para ayudar de manera efectiva
a que los lectores cumplan con éxito la tarea, y también conocer cuales se han de poner en accion
de acuerdo al nivel de exigencia cognitiva.

Con respecto al concepto genérico de estrategia Valls (1990, en Solé, 2010) ha establecido que
una estrategia permite guiar la actividad de las personas, en la medida en que su aplicacion
permite seleccionar, evaluar, mantener o renunciar a determinadas acciones para alcanzar los
objetivos propuestos. Por su parte Castell6 (2002) subraya que el lector debera contar con
estrategias que le ayuden a encaminar sus acciones de manera intencional y voluntaria, respecto
a los pasos a seguir para lograr el objetivo de lectura, en el cual se veran relacionados cuatro
elementos fundamentales del proceso: el objetivo de lectura, tipo de texto, los procedimientos, y
el propio proceso de lectura.

1. Objetivo de la lectura: es importante tener claridad con respecto a los objetivos de la
lectura, debido a que su funcidn principal es guiar y orientar el proceso, de tal forma
que permite desarrollar un importante grado de motivacion en dicha actividad. Los
objetivos permitiran establecer las acciones que realice el individuo para otorgar
sentido y significado al proceso y al texto, ademas le ayudara a vigilar que la

comprension cumpla con los propdsitos planeados.
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2. Tipo de textos: identificar la tipologia textual y la temética desarrollada ayudara a
disefiar el objetivo y la manera de abordar el texto, lo que permitira realizar hipotesis
a partir de los conocimientos previos. Durante el desarrollo de la lectura las hipotesis
pueden ser confirmadas, eliminadas o rectificadas, lo que permitira una mayor
comprension de la lectura.

3. Los procedimientos: estos se desarrollan a partir de los objetivos de la lectura y sirven
para facilitar la comprensién, pueden ser diversos y variados, entre ellos se
encuentran: destacar palabras importantes, realizar esquemas y realizar resimenes. El
saber en qué momento se pueden emplear dichos procedimientos forma parte del
aprendizaje de estrategias, de ahi su importancia.

4. Propio proceso de lectura: Empleando los elementos anteriores se planeara 'y
sistematizara dicho proceso. Por ello la reflexion sobre el proceso y la forma en que
sea abordado el texto son sumamente importantes, ademas, sera clave evaluar si se
han logrado los objetivos propuestos mediante las actividades desarrolladas.

Es de suma importancia emplear cada uno de los elementos puesto que ello permitira
desarrollar las estrategias de lectura mas apropiadas y que den respuesta a los objetivos del
lector, el texto, los procedimientos desarrollados, la reflexion y evaluacion del propésito y logro
de la tarea.

Ahora bien, las estrategias de aprendizaje de la lectura pueden ser divididas en estrategias
cognitivas y metacognitivas (Gutiérrez, Rodriguez y Salmerdn, 2014). Las estrategias cognitivas
son procesos dinamicos y constructivos que el lector desarrolla de manera consciente e
intencional para elaborar una representacién mental del texto escrito (Dole, Nokes y Drits, 2009).

Por otra parte, las estrategias metacognitivas permiten al lector realizar una planeacion que le
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ayuda a hacer una seleccidn y una evaluacion de las estrategias lectoras. Lo cual le ayudara a
regular su propio aprendizaje (Parlan, Ibnu, Rahayu y Suharti, 2018).

Con respecto a las estrategias empleadas durante el proceso de lectura, diversos estudios han
establecido que un buen lector es aquel que detecta mas errores durante su actividad lectora
(Tausch, 2012), y que ademas emplea las estrategias adecuadas para planificar y controlar la
comprension (Madero y Gomez, 2013; Yang, 2012 en Solano, Manzanal y Jiménez, 2016). No
obstante, y como se ha sefialado en las lineas que anteceden, estas estrategias se deben ensefiar y
poner en practica para que los estudiantes puedan emplearlas con autonomia y que a través de
ellas puedan mejorar su aprendizaje de la comprension de textos de distinta indole. Entre las
estrategias que se pueden ensefiar a los alumnos se encuentran: 1) activar los conocimientos
previos y establecer relaciones con el texto; 2) realizar predicciones sobre el texto; 3) emplear
visualizadores graficos antes o después de la lectura; 4) formular preguntas cuando se presenta
alguna confusién o duda con respecto al contenido; 5) emplear estrategias para hacer un resumen
del texto; y finalmente; 6) dar resolucion a posibles problemas y establecer aclaraciones
(McCallum, Krohn, Skinner, Waller y Polite, 2011).

Es importante mencionar que los buenos lectores ponen en juego diversas estrategias durante
su actividad lectora, debido a ello algunos investigadores han recomendado ensefiar a desarrollar
a los alumnos dichas estrategias. Bajo este argumento la tutoria entre iguales ofrece el escenario
adecuado para que el docente, mediante el modelaje, monitoreo, explicacion y andamiaje ensefie
a sus estudiantes el empleo y desarrollo de dichas estrategias lo que permitira un uso adecuado
de ellas.

En relacion al objeto de estudio de la presente investigacion, el programa Leemos en pareja,

se caracteriza por emplear distintas estrategias para favorecer la comprension de textos en
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estudiantes agrupados por diadas. La hoja de actividad (ver anexo 7) es uno de los elementos
primordiales de las sesiones de trabajo, esta permite guiar la interaccion de los miembros y se
compone de un texto cuya complejidad es pertinente a la edad y nivel de los alumnos; en cada
sesion se trabajan diferentes tipologias textuales.

La hoja de actividades contempla diversas etapas: exploracion del texto, lectura y resolucion
de interrogantes de la comprension de texto. En una primera etapa, se efectta una exploracion
visual del texto, en la que se debe poner especial atencidn en las imagenes, la estructura del
manuscrito, el titulo, fuente y autor, para esto se plantean interrogantes de tipo inferencial lo cual
sirve como una estrategia de activacion de conocimientos previos, elaboracion de hipétesis y
relacion de contenidos para la diada de alumnos.

Posterior a ello se realizan las lecturas del texto: lectura modelo, lectura conjunta y lectura
apoyada con la técnica de pausa, pista y ponderacion (PPP). En un inicio el alumno tutor realiza
una lectura modelo para su compafiero tutorado, en un segundo momento se realiza una lectura
conjunta donde los dos miembros leen al mismo tiempo el texto, pero el tutor va unos segundos
por delante marcando el ritmo y la entonacién. Subsiguientemente, se utiliza la lectura
estratégica mediante la técnica PPP, donde lee el tutorado y el tutor apoya la comprension,
facilitando la deteccidn de errores y proporcionando el andamiaje para que el tutorado pueda
solucionarlos.

Una vez realizadas las lecturas, se pone en marcha la comprension lectora, la cual permite el
desarrollo de estrategias cognitivas y metacognitivas que involucran preguntas que promueven la
comprension literal, inferencial, de reorganizacion y profunda del texto, mediante diferentes
actividades que permiten y ayudan al alumno a comprender, profundizar mas alla del texto y

vigilar su proceso de comprension.
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CAPITULO 3. LEEMOS EN PAREJA

El presente capitulo tiene como objetivo dar a conocer los antecedentes del programa Leemos
en pareja, sus caracteristicas y desarrollo, la conceptualizacién de la tutoria entre pares, ya que
es un elemento que forma parte del sustento metodoldgico de dicho programa, los objetivos que
se plantea el programa, las adaptaciones realizadas para ser implementado en una comunidad
rural del estado de Morelos y finalmente el desarrollo del programa una vez realizadas las
adaptaciones. Esto con el propdsito de dar a conocer cada uno de los elementos que lo integran

debido a que forma parte del objeto de estudio de la presente investigacion.

3.1. Antecedentes del programa Leemos en pareja

El programa Leemos en pareja se desarrollé mediante el trabajo de investigacion de los
miembros del grupo de Investigacion sobre Aprendizaje entre Iguales (GRAI, por sus siglas en
catalan). Dicho grupo ha desarrollado su investigacion en varios contextos y comunidades
auténomas de Espafia. En un inicio se realiz6 una prueba piloto del programa, la cual se
implemento en el Colegio de Educacion Infantil y Primaria Riera de Ribes en Sant Pere de
Ribes, Barcelona, durante el curso 2005-2006 (Duran y Oller, 2006). Durante el siguiente curso,
2006-2007 se organizo6 una red entre los centros con la participacion de seis escuelas en
Catalufia, con el objetivo de brindar formacidn y apoyo para el desarrollo del programa.

Durante el curso 2008-2009 se fund6 la Red Aragon. En esta red se agruparon cinco centros
en Zaragoza (ciudad y provincia) de educacién primaria, y durante 2011-2012 se amplio a 13
centros, los cuales han puesto en préactica el programa. En la tabla 7 se dan a conocer las

caracteristicas generales que constituyen dicho programa.
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Tabla 7. Caracteristicas del programa Leemos en pareja

Lugar donde se imple mento Espaiia

Teoria

Leemos en pareja se sustenta en 3 elementos conceptuales: tutoria entre iguales,
implicacion familiar y comprension lectora.

La tutcria entre iguales permite que tanto el tutor como el tutorado aprendan,
debidoa que el tutor aprende ensefiando y tutorado aprende porque recibe una
ayuda permanente y personalizada de su compariero tutor.

Con respecto a la implicacion familiar, se establece que dicha implicacion tiene
efectos positivos y de mejora en los resultados del alumnado, a su vez que
mejore La calidad educativa del centro.

En rel xcidn a la comprension lectora se hace énfasis en ofrecer situaciones
deliberadas de aprendizaje para mejorar la comprension y sus estrategias,
debido a que se considera que la lectura tradicional y silenciosa no mejoran por

si solas la comprension lectora.

Objetivos

e Mejorar la comprension lectora

e Fomentar la capacidad de cooperacion entre el alumnado

e Potenciar la implicacion de las familias en las tareas escolares

e Poner al alcance del profesorado metodologias inclusivas que
sean sostenibles en los centros educativos

Descripcion y
desarrollo del

programa

Creacidn de parejas: Es importante conocer el nivel de comprensién
lectora de los alumnos para conformar las diadas con una asimetria
pertinente.

Formacion inicial: Se realizan 3 sesiones de formacién en las cuales
se dan a conocer el programa, la estructura, los materiales,

Caracteristicas y funciones propias de los roles.
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Hojas de actividades: Es el material que estructura la interaccion
entre los dos miembros de la pareja y son elaboradas a partir de
distintos tipos de textos. El tutor prepara la hoja de actividad
previamente a la realizacion de la sesion con su tutorado.

Desarrollo de las sesiones: Se propone la realizacion de 24 sesiones
de 30 minutos dos veces por semana. La dindmica de las sesiones es la
siguiente: Actividades previas:

e Activacion de conocimientos previos
e Formulacion de hipotesis

Lectura en voz alta:

e Lecturatutor
e Lectura conjunta (PPP)
e Lectura tutorado

Actividades de comprension:

e Comprobacion de hipétesis
e Significado general

e Interpretacion

e Evaluacion

Lectura expresiva

e Actividades complementarias
e Autoevaluacion de la pareja

Como se enuncio lineas arriba, este programa se encuentra fundamentado sobre tres pilares: la
tutoria entre iguales, el cual se expondra a continuacion, la comprension lectora, tema que se

abordd en un apartado anterior, y la implicacion familiar. Por lo tanto, este programa no sélo
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involucra a los alumnos, sino a diferentes actores de la comunidad educativa, y tales
circunstancias lo vuelven un programa inclusivo.

Por otra parte, para brindar una perspectiva sobre como se comprende el constructo de
aprendizaje entre iguales se expone a continuacion la conceptualizacion de la tutoria entre
iguales para la presente investigacion, ademas se realiza un breve esbozo sobre dos de sus mas
importantes referentes teodricos, la teoria del Constructivismo Cognoscitivo y el Constructivismo

Social; y por ultimo se da a conocer los beneficios de la tutoria entre pares.

3.2. Conceptualizacion de la tutoria entre iguales

Leemos en Pareja se encuentra sustentado en la tutoria entre iguales y emplea dicha
herramienta para el desarrollo del aprendizaje dentro del aula escolar. Por esta razén se exponen
algunas de las conceptualizaciones del término tutoria entre iguales.

El término original, por ser ampliamente utilizado en la comunidad educativa anglosajona es
“peer tutoring”. En el contexto de habla hispana se ha adaptado a “tutoria entre iguales”. Esta
metodologia de trabajo es recomendada por instituciones internacionales como la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) (Topping, 2000).

Se ha definido el término de tutoria entre iguales como la vinculacion entre personas que
pertenecen a situaciones sociales similares, que no son profesionales de la educacién y que se
ayudan a aprender a la vez que también aprenden (Topping, 1996).

Por su parte, Duran y Vidal (2004), en una aproximacion mas circunscrita en la educacion
formal, entienden la tutoria entre iguales como un método de aprendizaje basado en la creacion
de parejas que establecen una relacion asimétrica (procedente del rol de tutor o tutorado que cada

uno desemperia), que tienen un objetivo en comun, conocido y compartido (generalmente la
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adquisicion de una competencia académica), que se logra a partir de un marco de relacion
planificado previamente por el profesor.

Como es posible notar, ambas definiciones comparten similitudes; y entre una y otra es
posible desarrollar distintas practicas de tutoria entre iguales. Aunque para ello se deben de
tomar en cuenta: objetivos, contenidos curriculares, etapa educativa, continuidad de roles, edad y
caracteristicas de los participantes (Topping, 1996). Poner especial atencion en dichos elementos
permite una mejor planificacion de la metodologia y esto es fundamental para lograr mejores
resultados una vez que se ponga en practica.

En consecuencia, para la presente investigacion se entendera la “tutoria entre iguales™ a la
creacion de parejas con conocimientos y habilidades similares que aprenden gracias a que uno de
los integrantes, mediante una tarea previamente preparada, mediara para que su compariero
pueda alcanzar unos objetivos que le permitan desarrollar y ampliar sus conocimientos. Los
beneficios de esta modalidad es que ambos alumnos apropiandose de un rol, aprenden.

El tutor aprende ensefiando a su compafiero tutorado, ya que este rol tiene como requisito la
preparacion con anticipacién de los contenidos, actividades a desarrollar y la mutua construccién
de conocimientos y aprendizajes otorgada por la mediacion, los puntos de vista e ideas, y
finalmente, por los acuerdos logrados en el desarrollo de cada de una de las actividades. Por otro
lado, el tutorado aprendera debido a la ayuda personalizada otorgada por parte de su compafiero
tutor dentro de la zona de desarrollo proximo (Alzate & Pefia, 2010). Lo que permitira crear el

andamiaje adecuado para una sélida construccion de aprendizaje.
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3.3. La teoria del Constructivismo Cognoscitivo y el Constructivismo social como bases del aprendizaje
entre iguales.

En relacidn a la tutoria entre iguales es importante mencionar que tiene su génesis y sus bases
en los estudios de la psicologia cognitiva desarrollados por Piaget; asi como en las
investigaciones realizadas por Vygotsky, por tal motivo se daré a conocer de manera breve en
que consisten ambas teorias y su implicacion en la tutoria entre iguales.

Piaget (1955 en Hernandez, 2008; Saldarriaga, Bravo, Loor, 2016) formulé que la
comprension se desarrolla en los infantes mediante un proceso continuo en el cual la
construccién de los esquemas mentales esta en un proceso de reconstruccion constante, el cual
permite la comprension del mundo. A este tipo de constructivismo se le ha denominado
cognoscitivo (Saldarriaga et al., 2016). Por otra parte, en el constructivismo social se ha puesto
mayor énfasis en la interaccion social, el idioma y el discurso. Es por esto que se considera que
dichos elementos son fundamentales dentro del proceso de la comprension, ya que permite que
los nifios, unos a otros, se provean del andamiaje adecuado para que a partir de ello, realicen la
construccién de su aprendizaje en mutua cooperacion (Vygotsky, 1978 en Thurston et al, 2007).
Es importante mencionar que aunque el constructivismo cognoscitivo y constructivismo social
tienen algunas diferencias en torno al aprendizaje entre iguales, ambas necesitan la interaccion
entre los iguales (Baines, Blatchford & Kutnick, 2003). Debido a que esta interaccion funciona
como un motor potencial para el desarrollo del aprendizaje.

Con respecto a ello es importante mencionar que se han realizado diversas investigaciones las
cuales han mostrado los beneficios de la tutoria entre iguales, mismos que se dan a conocer a

continuacion.
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3.4. Beneficios de la tutoria entre iguales

Los beneficios de la tutoria entre iguales han sido expuestos por diferentes autores y en bastas
investigaciones. Sus aportes han sido destacados a través de la literatura cientifica, quienes
ponen de relieve esta modalidad de trabajo. Ademas, diversos estudios han mostrado que la
interaccion entre iguales es la que mas impera dentro de las aulas escolares, en lugar de la
interaccion maestro-alumno (Tizzard, Blatchford, Farquha y Plewis, 1998), pero de manera
constante los docentes no planifican de manera efectiva las interacciones entre comparieros
(Baines, et al, 2003), lo que deja de lado un importante recurso para el aprendizaje.

Por este motivo, las relaciones entre iguales pueden resultar una herramienta potencial para el
aprendizaje de cada uno de los estudiantes, debido a que como lo explica Blatchford (2003) en
las relaciones entre iguales el poder se encuentra distribuido de manera més horizontal, lo que
puede ayudar a que sea mas compartido.

En este sentido, la tutoria entre pares, bajo determinadas condiciones, ha demostrado tener
importantes beneficios debido a que la mediacion de un igual puede brindar un beneficio dentro
de la zona de desarrollo proximo mas eficaz que la que provee un adulto, puesto que comparten
vocabulario, experiencias, y son aprendices recientes de lo que el compafiero trata de aprender,
lo que los coloca en una posicion de sensibilidad frente a los problemas o dificultades de
aprendizaje y la manera en que pueden ser superadas (Good y Brophy, 1997 en Alzate y Pefia,
2010; Flores & Duran, 2012; Duran, 2017). Por ejemplo Greenwood, Carta y Kamps (1990), en
Duran, Flores y Valdebenito (2015), hicieron una comparacion entre la mediacion de profesores
y la mediacion de iguales, concluyendo que la mediacién que brinda el alumno en la tutoria entre
iguales aumenta la ratio, el tiempo practico de aprendizaje, aumenta las oportunidades de

responder y la rapidez en la correccion de los errores.
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Por otra parte se ha dado a conocer que la tutoria entre iguales ayuda a que los estudiantes
mejoren académicamente y también beneficia a la mejora de las habilidades socioemocionales de
estos, ya que se toman en cuenta cuestiones como la actitud hacia asuntos escolares, disciplina y
autoestima (Blanch, Duran, Valdebenito & Flores, 2012). Ademas los aportes que puede otorgar
la tutoria entre iguales pueden variar segun el rol que desempefie el alumno, sea rol de tutor o de
tutorado.

Entre los beneficios que puede tener el alumno como tutorado destaca el hecho de que al
recibir una tutoria personalizada el alumno tutorado intente desempefiarse como buen estudiante
al dar a conocer su aprendizaje (Robinson, Shofield, Ward y Steers-Wentzell, 2005), otro aspecto
es que el recibir el apoyo y la ayuda constante por parte de uno de sus comparieros, también
permite generar una atmosfera de confianza que ayuda a los tutorados a poder expresar dudas y a
equivocarse sin miedo (Duran, 2015). Debido a que como se ha podido observar, la misma
naturaleza de la relacion entre el nifio y el adulto establece una barrera que aleja al nifio de forma
que aisla su pensamiento (Piaget, 1932 en Thurston, et al, 2007) lo que impide establecer una
relacion de confianza entre el maestro adulto y el nifio, que en consecuencia puede generar un
obstaculo que impedira lograr un aprendizaje efectivo.

Otro aspecto es el beneficio que obtienen los alumnos tutores, el cual se refleja
principalmente en el aprendizaje, ya que ensefiar ofrece potencialmente oportunidades de
aprendizaje (Duran y Valdebenito, 2014). Esto sucede porque aprender algo para ensefiarlo a
otros desarrolla procesos mentales diferentes dado que se despliega un esfuerzo mayor para
elegir los elementos importantes y organizarlos con un objetivo claro (Duran, 2017). Esto
acontece gracias a que el tutor considera que el aprendizaje de su compafiero depende del apoyo

que le proporcione y como consecuencia hace que se involucre activamente porque se siente
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responsable del aprendizaje que pueda adquirir su comparfiero (Duran, 2015). Por esa razon, los
resultados positivos que logre el compariero tutorado mejoraran la autoestima del tutor al sentirse
responsables de estos avances. Lo cual ayuda a desarrollar un aumento de la responsabilidad y la
autoestima.

En resumen, los beneficios que pueden obtener tanto el tutor como el tutorado son: el refuerzo
de habitos de estudios, rendimiento académico, motivacion para estudiar, asi como la mejora de
calificaciones; al mismo tiempo que los tutores se ayudan al robustecer sus conocimientos,
adquirir valores de solidaridad entre pares y desarrollar habilidades de comunicacion (Duran,
2006; Torrado, Manrique y Ayala, 2016). Beneficios que no sélo seran Utiles dentro de
escenarios educativos, sino que también tendran un importante impacto en escenarios culturales

y sociales.

3.5. Objetivos del programa Leemos en pareja.

Una vez dados a conocer los beneficios otorgados por la tutoria entre pares, el cual es sustento
metodoldgico del programa Leemos en pareja. También es importante dar a conocer que dicho
programa se encuentra estructurado mediante un grupo de procedimientos, actuaciones y
materiales, cuyo propdsito es mejorar la comprension lectora. Es por esto que a continuacion se
exponen los objetivos que pretende cumplir el programa para con ello lograr mejorar la
comprension lectora:

1. Poner al alcance de los profesores metodologias con una orientacion inclusiva.

2. Desarrollar nuevas didacticas pedagogicas para la ensefianza de la lengua.
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3. Fortalecer la comprension lectora en los estudiantes.

4. Promover la capacidad de cooperacion entre los estudiantes.

5. Incrementar la implicacion de las familias en las tareas escolares.

Ademas, este programa pretende contribuir en los propositos generales que propone la
Secretaria de Educacion Publica (SEP) en Lenguaje y Comunicacion, los cuales tienen el
objetivo de promover que los estudiantes empleen diversas practicas sociales de lenguaje para
mejorar su participacion en diferentes &mbitos, acrecentar sus intereses culturales y satisfacer sus
necesidades educativas. Del mismo modo que pretende mejoren su capacidad de expresarse
oralmente y que se integren a la cultura escrita a través de la apropiacion del sistema
convencional de escritura y las experiencias de leer, interpretar y producir textos diversos (SEP,
2017). Los propositos para la educacion que propone la SEP, y sobre los cuales pretende incidir
el programa son los siguientes:

e Avanzar en su conocimiento de las convenciones del lenguaje oral y escrito y comenzar a
reflexionar sobre el sistema linguistico para resolver problemas de interpretacion y
produccién textual.

e Desarrollar una creciente autonomia para interpretar y producir textos que respondan a
las demandas de la vida social, empleando diversas modalidades de lectura y escritura en
funcidn de sus propositos.

e Elegir materiales de estudio considerando la organizacion de acervos y la informacion de
los portadores.

e Comprender, resumir y producir textos orales y escritos que presentan procesos naturales

y sociales para apoyar el estudio de otras asignaturas.
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e Analizar la organizacion, los elementos de contenido y los recursos de lenguaje de textos
literarios de diferentes géneros para profundizar en su comprension y enriquecer la
experiencia de leerlos, producirlos y compartirlos.

e Reflexionar sobre la importancia de la diversidad linglistica y cultural en la convivencia
cotidiana.

e Utilizar diferentes medios para compartir su experiencia y manifestar sus puntos de vista

(SEP, 2017).

3.6. Adaptaciones realizadas al programa Leemos en pareja.

Para cumplir con los propositos de implementacion del programa Leemos en pareja en
poblacién mexicana, es importante realizar la adaptacion del programa; puesto que una
adaptacion tiene la virtud de permitir que mas sectores de la poblacion cuenten con recursos para
atender diversas situaciones de tipo social (Malow, Gilles, Rosenberg & Russell, 2004). Ademas
estos programas son sustentados mediante lateoria, y su implementacién y evaluacion se realiza
en escenarios especificos (DHHS, 2001). No obstante, es posible implementar dichos programas
en escenarios y/o sectores de la poblacion distintos a los cuales se llevé a cabo su evaluacién de
efectividad. Esto se puede lograr mediante un proceso de adaptacion lo que implica afadirle algo
nuevo al modelo del programa y/o cambiar o modificar algunos de sus componentes (Blakely et
al., 1987). Lo cual se realiza con el objetivo de dar respuesta a las necesidades de un grupo en
especifico (Gonzales, Barrera y Martinez, 2004). En este caso, una comunidad rural al sur del
estado de Morelos.

La elaboracion de las actividades del programa de intervencion realizado en esta
investigacion, se apoya en una serie de guias disefiadas para orientar la actividad de los maestros.

Las guias que acompafian al programa original incluyen situaciones concretas para ser
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implementadas en el aula, asi como sugerencias practicas derivadas de la experiencia de
diferentes grupos que han implementado la propuesta. Las actividades seleccionadas para su
implementacion en el aula se han modificado en funcion de la edad de los nifios, su contexto y la
disponibilidad que tenian los maestros para su desarrollo.

Debido a ello para realizar las adaptaciones del programa se realiz6 una entrevista a los
docentes para conocer sus practicas de lectura dentro del aula, ademas se llevé a cabo un pilotaje
de cinco sesiones del programa para conocer dificultades, problematicas presentadas y a partir de
ello realizar adaptaciones.

Con respecto a los textos empleados, se buscd que estos cumplieran con tres criterios: en
primer lugar que tuvieran una variedad de formatos, empleando textos continuos (como por
ejemplo narraciones, exposiciones, descripciones, argumentaciones, o instrucciones), como
discontinuos (graficos, mapas, hojas informativas o anuncios). En segundo lugar, que tuvieran
una complejidad acorde a la edad de los alumnos. Y en tercer lugar, que fueran textos que
pudieran despertar el interés de los nifios y con unidad de significado para que ello facilitara la
construccién de sentido (Duran, 2011).

Por tal motivo en el presente estudio se emplearon textos como: Lector Plus 4: textos,
contextos y procesos para desarrollar la competencia lectora (Rodriguez y Cervantes, 2017);
Seccidn de textos apropiados para 3° y 4° de primaria de la Evaluacién de comprension lectora
(Catala et al., 2007); textos de los Libros del Rincéon edicién de la Secretaria de Educacion
Pablica y articulos del periédico El Pais, edicidn electrénica. Cada uno de estos textos se adecud
a las hojas de actividades (ver anexo 7) para que cumplieran con los tres criterios establecidos

por el programa original.
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Ahora bien, el primer cambio realizado al programa Leemos en pareja, con el objetivo de
responder a las necesidades del contexto en el que se implementa, la Escuela Primaria Benito
Juérez Garcia de la comunidad de Coatetelco, consistio en agregar una cuarta sesion, a las
sesiones dirigidas a los docentes. Esta cuarta sesion se afiadio con el objetivo de dar a conocer a
los profesores estrategias de aprendizaje y de ensefianza para mejorar la comprension lectora en
sus alumnos. Debido a que los docentes desconocian estrategias especificas para mejorar dicha
comprension. Su desconocimiento sobre estrategias concretas para mejorar la comprension
lectora se pudo conocer mediante una entrevista realizada a los docentes.

Con respecto al desarrollo del programa con los alumnos, se realiz6 un cambio en torno a la
preparacion de la Hoja de actividades realizada por los tutores. EI programa original propone que
los tutores contesten su Hoja de actividad (ver anexo 7) en su casa con el apoyo de un familiar.
Pero debido a la falta de apoyo familiar y a que algunos padres de familia no saben leer y
escribir, la Hojas de actividades eran preparadas con el apoyo del docente durante el horario
escolar, para que después los tutores pudieran brindar una tutoria adecuada a sus comparieros
tutorados. Otro de los cambios que se realizd en esta misma etapa es el aumento a 40 minutos de
las sesiones realizadas con tutor y tutorado, el programa original s6lo propone 30 minutos para
cada sesion, se agregaron estos 10 minutos para realizar correcciones de manera grupal de la
Hoja de Actividades. Esto con el objetivo de corregir algin posible error del cual no se haya
percatado el tutor, lo que servira para reafirmar el tema abordado.

Finalmente, la Ultima adaptacion realizada al programa se llevo a cabo en torno a las hojas de
actividades, debido a que se agregaron 15 Hojas de actividades mas, ademas de las 24 que

propone el programa. Estas 15 hojas de actividades agregadas se desarrollaron con el objetivo de
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que los alumnos las contestaran en su casa y como un elemento mas para robustecer la practica
de la comprensién lectora.

Estas adaptaciones realizadas al programa Leemos en pareja, permiten cumplir con el primer
objetivo especifico planteado en esta tesis de investigacion. A continuacion la Tabla 8 presenta
una comparacion del programa y el disefio posterior a las adaptaciones.

Tabla 8. Comparacion de Leemos en pareja y disefio posterior a las adaptaciones

Sesién Programa original Adaptaciones al programa
* Formacion docente Formacion docente
1 e Introduccion al programa e Introduccion al programa
e Materiales que lo componen e Materiales que lo componen
(hojas de actividades, pautas de (hojas de actividades, pautas de
evaluacion). evaluacion).
e Fundamentos conceptuales e Fundamentos conceptuales
(tutoria entre iguales, (tutoria entre iguales,
comprension lectora e comprension lectora e
implicacion familiar). implicacion familiar).
2 e Valoracion del desarrollo del e Estrategias de enseflanzay
programa. aprendizaje para mejorar la
e Sugerencias, respuesta a dudas comprension lectora dentro
e interrogantes por parte del del aula escolar.
formador.

(Esta sesion se realiza una vez que los
docentes han ejecutado al menos 12
sesiones del programa con sus
alumnos).

3 e Valorar los resultados de la e Valoracion del desarrollo del

puesta en préactica del programa.

programa. e Sugerencias, respuesta a dudas

e Satisfaccion de los docentes e interrogantes por parte del
formador.

(Esta sesion se realiza una vez que
los docentes han ejecutado al
menos 12 sesiones del programa
con sus alumnos).

4 e Valorar los resultados de la
puesta en préactica del
programa.

e Satisfaccion de los docentes




Formacion del alumnado

Conocer qué es la tutoria entre
iguales.

Estructuracion de actividades.
Reflexionar sobre las ventajas
de ser tutor o tutorado.
Ventajas y cualidades del buen
tutor y tutorado.

Formacion del alumnado

Conocer qué es la tutoria entre
iguales.

Estructuracion de actividades.
Reflexionar sobre las ventajas
de ser tutor o tutorado.
Ventajas y cualidades del buen
tutor y tutorado.

Explicaciéon de las tareas por
sesion.

Lectura: interrogacion y
anticipacion antes de leer los
textos (hipdtesis). Lectura en
pareja (pausa, pista,
ponderacion). Modelado del
profesor con un alumno y
préctica posterior en parejas.
Comprension lectora:
deteccion de ideas y Iéxico.
Modelado de docente con
alumno y practica en parejas.

Explicacion de las tareas por
sesion.

Lectura: interrogacion y
anticipacion antes de leer los
textos (hipdtesis). Lectura en
pareja (pausa, pista,
ponderacion). Modelado del
profesor con un alumno y
préctica posterior en parejas.
Comprensién lectora:
deteccion de ideas y léxico.
Modelado de docente con
alumno y practica en parejas.

Sistema de evaluacion:
presentacion de la hoja de
autoevaluacion en parejas.

Sistema de evaluacion:
presentacion de la hoja de
autoevaluacion en parejas.

Actividades por sesion de tutoria

Actividades por sesion de tutoria

Actividades previas:
exploracion, hipotesis,
conocimientos previos.

Lectura en pareja: lectura tutor,
lectura conjunta (pausa, pista,
ponderacion).

Comprensién lectora:
comprobacion de hipotesis,
actividades de comprension.
Lectura expresiva: lectura
tutorado.
Autoevaluacion/autoevaluacion
complementaria.

Actividades previas:
exploracién, hipotesis,
conocimientos previos.

Lectura en pareja: lectura tutor,
lectura conjunta (pausa, pista,
ponderacion).

Comprensién lectora:
comprobacion de hipdtesis,
actividades de comprension.
Lectura expresiva: lectura
tutorado.

Correccion de las hojas de
actividades de manera
grupal.
Autoevaluacion/autoevaluacion
complementaria.

Otras anotaciones

Otras anotaciones

v Sesiones dos veces por semana

durante 3 meses. La duracion
de las sesiones es de 30

v 15 hojas de actividades para

realizar en casa.
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minutos.

v' Sesiones dos veces por
semana durante 3 meses. La
duracioén de las sesiones es de
40 minutos.

3.7. Desarrollo del programa
Como se menciono anteriormente, el programa se encuentra fundamentado sobre tres pilares:
la tutoria entre iguales, la comprension lectora y la implicacién familiar; lo cual permite que
quienes se vean involucrados no sean Unicamente los alumnos, sino también otros actores que
forman parte de la comunidad educativa, y esto beneficia de manera importante puesto que
otorga la oportunidad de dar a conocer como la diversidad es un elemento positivo para las
acciones pedagdgicas (Duran, 2017).
» Formacion del profesorado
Una de las primeras acciones que se puso en marcha es la formacion al docente, debido a que
son los encargados de desarrollar el programa con los estudiantes. La formacién del profesor se
realiz6 mediante cuatro sesiones presenciales, su objetivo fue formar al docente antes de la
puesta en marcha, para posteriormente guiar y monitorear el desarrollo del programa y valorar en
su conjunto la experiencia. Duran, Flores y Valdebenito (2015) establecen que no se trata
Unicamente de aplicar el programa, sino de apropiarselo para desarrollarlo de forma creativa y
adecuada al contexto y a la necesidad de cada escenario.
Por esta razon, la formacion docente del programa se dividié en cuatro sesiones:
< Primera sesion: se realiz6 una introduccion al programa, se dieron a conocer los
materiales que lo integran y sus bases conceptuales: la tutoria entre iguales,

comprension lectora e implicacion familiar.
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¢+ Segunda sesion: se proporcionaron estrategias de ensefianza y aprendizaje para
mejorar la comprension lectora dentro del aula escolar.

X Tercera sesion: esta se efectud una vez puesto en marcha el programay tiene el
objetivo de hacer una evaluacién del desarrollo del programa y dar respuesta a
posibles dudas o interrogantes surgidas durante dicho proceso.

¢+ Cuarta sesion: se llevé a cabo una valoracion de los resultados y del desarrollo del
programa para conocer la satisfaccion de los docentes (esta sesion se realizo una vez
finalizado el programa).

> Creacion de parejas
Los docentes son los encargados de constituir las parejas de alumnos, esto como primer paso
para la realizacion del programa. Por consiguiente, las parejas pueden conformarse empleando
las calificaciones del eje de Lenguaje y Comunicacién o mediante una prueba de comprension-
lectora. En este caso las parejas se conformaron mediante la prueba ACL 4 de comprension
lectora. Importantes estudios sugieren que es crucial que exista una distancia entre tutor y
tutorado similar entre cada una de las diadas. Para hacerlo es importante que el alumno con
mejor calificacidn se empareje con su equivalente. Es decir, el tutor que mas sabe con el tutorado
gue mas sabe y asi sucesivamente.
Esto con el objetivo de que se logre una mejor y mayor interaccion entre cada uno de los
participantes.
» Formacion del alumnado
En relacion a la formacion de los alumnos, los estudios sobre la tutoria entre iguales han
documentado que el tutor y tutorado deben tener una interaccion lo mejor estructurada posible,
debido a que como lo explica Topping y Elhy (1998) es de suma importancia que la interaccién

entre tutor y tutorado esté ampliamente estructurada para que cada integrante de la pareja sepa en
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todo momento lo que debe hacer, ya que ello trae como consecuencia mejores resultados en el
desarrollo de las actividades.

Es por esto que para la formacion de los estudiantes el docente dedico tres sesiones. En dicha
formacion se establecieron los roles de los alumnos, tutor o tutorado, se les ensefi¢ a regular el
tiempo establecido para cada una de las hojas de actividades y se les instruyo mediante el
monitoreo de sus actividades e intervenciones, el cual se realizo a través de una autoevaluacion
de la pareja. Durante las sesiones de formacion también se les dio a conocer a los alumnos el
material para guiar su interactividad en cada una de las sesiones, esto permite, como lo indica
Duran (2011) la familiarizacion de los estudiantes con los materiales que integran el programa.

De este modo, el programa se estructuré mediante 24 sesiones de lectura en pareja en el aula
escolar, y 15 sesiones de lectura en el hogar. El desarrollo fue de 2 sesiones de 40 minutos de
lectura por semana, durante 3 meses. A continuacion se explica la forma en la que se distribuy6
el tiempo en dichas sesiones.

» Actividades por sesion de tutoria

La Hoja de actividad (ver anexo 7), es el material que estructura la sesion de trabajo, esta fue
elaborada por los docentes atendiendo a una serie de sugerencias entregadas por el programa 'y
bajo los estandares exigidos por PISA (Duran, 2011). Esta hoja fue estudiada y preparada
previamente por el alumno tutor, en ella se establecen 5 momentos bien estructurados de trabajo
para la diada:

¢ Antes de leer (primeros minutos de la sesion): el primer momento de la actividad
se destind a explorar aspectos de la macro estructura del texto, mediante
cuestionamientos con el objetivo de ayudar a los alumnos a realizar una hipotesis
sobre la lectura; también a realizar vinculos entre sus conocimientos previos y

texto; y por ultimo activar la motivacion de los alumnos en el tema de la lectura.
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¢+ La lectura se realiz6 una vez contestadas las preguntas que se encuentran en el
apartado antes de leer de la hoja de actividades, la cual tuvo una duracion de
alrededor de 15 minutos. De ahi se continué con la lectura del texto incluido en la
hoja de actividad, en ese momento se realizaron tres lecturas en el siguiente orden:

1. Lectura del tutor: el tutor realizé la primera lectura del texto con fluidez, ritmo y
entonacion actuando como un modelo de lectura para el tutorado, ayudando al
acercamiento y la familiarizacion de su compafiero con el manuscrito.

2. Lectura conjunta PPP: durante esta lectura el tutorado ley6 apoyado con la técnica PPP
(pausa, pista, ponderacidn). El tutor brindé ayuda a su tutorado en los errores que
cometio en la lectura autonoma. Cuando el tutor incurria en un error, el tutor le hacia
saber que se habia equivocado mediante una Pausa, a partir de ello se le otorgaron unos
minutos para que pudiera encontrar su error, entonces el tutor procedia a darle una pista.
Una vez realizada la correccidn de su equivoco por parte del tutorado, el tutor entregaba
una Ponderacién. Una ponderacion es una palabra de animo o de refuerzo positivo para
continuar con su lectura.

a) Después de leer: el tutor y el tutorado procedian a contestar las preguntas que
contenia la hoja de actividades referidas a la comprension lectora. Las preguntas
planteadas en ese apartado eran de tipo literal, inferencial, de reorganizacion y
reflexion personal las cuales giraban en torno al texto. Ademas se tenia como
objetivo que tanto el tutor como el tutorado mediante un apoyo en conjunto
pudieran dar respuesta a cada una de las interrogantes.

b) Lectura expresiva final de tutorado: una vez realizada la actividad que

correspondia a la comprensién de lectura, se esperaba que dicho conocimiento
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influyera en la lectura final que se realizara sobre este mismo. Esta Ultima lectura
era realizada unicamente por el tutorado y se esperaba que se fuera realizada con
ritmo, fluidez, velocidad y entonacion adecuada.

c) Actividades complementarias: en este ultimo apartado se planteaban actividades

diversas que sirvieran como complemento del tema abordado en la lectura.
e Cada cuatro sesiones se realizaba en los ultimos cinco minutos la
autoevaluacion de pareja.

d) Los ultimos diez minutos de cada sesion servian para que de manera grupal se

realizaran correcciones en torno a la Hoja de actividades.

Durante el desarrollo de la sesion, la funcion del maestro se realizaba a través de esta
nueva organizacion de aula, es decir, el trabajo en parejas. El docente realizaba
actuaciones de seguimiento de los alumnos agrupados en parejas, ayudandose con
registros de observacion (Duran et al. 2011) que permitian reflejar los progresos de los
alumnos o las dificultades que se iban presentando, para que a partir de ello se pudiera
brindar ayuda a aquellas parejas con méas necesidades de apoyo o aquellas que requirieran

su atencion durante el desarrollo de la actividad.

CAPITULO 4. METODO

El método que se empled es de caracter mixto, ya que permite tener una vision holistica del
fendmeno de estudio, debido a que aprueba combinar tanto el enfoque cualitativo como el
cuantitativo (Johnson y Onwuegbuzie, 2004, Creswell, 2009) y que como lo explica Hernandez
(2008) representa un grupo de procesos sistematicos, empiricos y criticos de investigacion,

mismos que implican la recoleccion y el analisis de datos de corte cuantitativo y cualitativo, asi
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como su integracion y discusion que se realiza de manera conjunta, lo que permite realizar

deducciones de la informacién obtenida.

4.1. Disefio

El disefio es de tipo cuasi-experimental, esto debido a que los participantes no se eligieron
mediante el azar, sino que se encontraban en grupos constituidos previamente. El seguimiento de
los sujetos se realizéd mediante una medida pretest-intervencion —postest. El cual fue conformado

por un grupo experimental y un grupo control.

4.2. Enfoque y alcance.

El enfoque de la investigacion es mixto, transversal, correlacional.

4.3. Variables de Estudio
e Variable independiente: programa Leemos en Pareja

e Variable dependiente: Comprension lectora

4.4. Escenario de intervencion.

La presente investigacion se realizé en la escuela primaria Cuauhtémoc, con clave:
17DPR04761 (turno matutino), en donde se encuentra el grupo control; y en la escuela primaria
Benito Juarez Garcia con clave: 17DPR0826X (turno vespertino), en donde se encuentra el grupo
experimental. Ambas instituciones utilizan el mismo edificio, pero como se mencioné en lineas
arriba, en la escuela Cuauhtémoc se brinda clases por la mafiana, y en la escuela Benito Juarez
Garcia se dan clases por la tarde. Las dos estan incorporadas a la Secretaria de Educacion
Plblica y se encuentran ubicadas en una zona rural del municipio indigena de Coatetelco. Este
municipio cuenta con transporte, agua potable, alumbrado publico, teléfono y calles

pavimentadas.
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4.5. Escenario

La escuela primaria Cuauhtémoc y la escuela Benito Juarez Garcia cuentan con una
infraestructura en buen estado y pequefias areas verdes. Ademas tiene seis aulas de clase, dos
cuartos de bafo y una oficina, en la que se encuentra tanto la direccion como una pequefia

biblioteca.

4.6. Participantes:

La poblacién participante es de 42 alumnos (25 nifios y 17 nifias) de cuarto grado de las
escuelas Cuauhtémoc (turno matutino) y Benito Judrez Garcia (turno vespertino) que pertenecen
al Instituto de la Educacion Bésica del Estado de Morelos (IEBEM) y una profesora frente a
grupo. La muestra esta conformada en dos grupos: grupo experimental (GA, N=14 estudiantes,

11 nifios y 3 nifias) y el grupo control (GB= 28 estudiantes, 14 nifios y 13 nifas).

4.7. Métodos de seleccion

Los criterios de inclusion, exclusion y eliminacién se definen a continuacion:

= Criterios de inclusion:

Estudiantes que cursen el cuarto grado de educacién primaria y que tengan entre 9 y 10 afios
de edad.

= Criterios de exclusion:

Estudiantes que no deseen participar en el proceso de estudio.

Bajas durante el ciclo escolar

= Criterios de eliminacion:

Estudiantes que no concluyan con todas las fases de pre y post intervencion.
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4.8. Instrumentos
Instrumentos para la obtencion de datos:

a) Prueba de comprensién lectora ACL.
Se empled la prueba para comprension lectora: ACL. Se eligi6 esta prueba debido a que el

tipo de comprensiones evaluadas: literal, reorganizacion, inferencia y critica. Concuerda con la
fomentada en el programa a través de las preguntas de las hojas de actividad.

Caracteristica de la prueba ACL 4.

El instrumento contiene 8 textos y un total de 28 items, 9 de nivel literal, 4 de nivel de
reorganizacion, 12 de nivel inferencial y 3 de nivel critico. Las preguntas son cerradas y de
eleccion maltiple.

Tabla 9. Dimensiones, items y respuestas de la prueba ACL4.

Dimensiones Comprension Reorganizacion Comprension Comprension
literal inferencial Critica
Items de la Items: Items: Items: Items:
Prueba ACL-4 5,6,7,15, 8, 18, 25, 28 3,4,9,11, 1,2,3
16, 19, 22, 23, 12,13, 14, 17,
24 20, 21, 26, 27
Respuestas 5D, 6B, 7C, 8A, 18E, 25E, 3B, 4E, 9C, 1D, 2C, 10A.
15C, 16D, 19C, 28A. 11E, 12E, 13C,
22B, 23D, 24D. 14A, 17C, 20E,
21B, 26D, 27B.

El material del instrumento fue estructurado en seis pruebas. El criterio de validez se ha

obtenido comparando los resultados de la prueba ACL-4 con la valoracién de los maestros en el

cual se obtuvo un coeficiente de 0.64. Para la validacion de pruebas en castellano, después de ser
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traducidas y de adaptar los textos, se administraron en un primer momento en escuelas de
Barcelona y posteriormente a un millar de alumnos de centros publicos y privados de la
comunidad de Madrid. En cuanto a la confiabilidad, el material fue pasado a una muestra de
3.980 nifios y nifias de escuelas publicas y privadas rurales y urbanas de 27 centros de ensefianza
en Catalufia.

Adaptacion de la prueba

Se realizd una revision de diferentes instrumentos para evaluar la comprension lectora. Se
eligio el instrumento ACL debido a que el tipo de comprensiones evaluadas: literal,
reorganizacion, inferencia y critica. Concuerda con la fomentada en el programa a través de las
preguntas de las Hojas de actividad.

Una vez analizada la prueba, lo cual fue realizado por cuatro docentes responsables de
impartir clase a cuarto grado, fue posible percatarse de que algunas palabras no correspondian al
contexto sociolinglistico de los estudiantes de la region de Coatetelco. Es importante mencionar
gue no se hicieron cambios en la tipologia de los textos y tampoco a las dimensiones de la
comprension lectora.

Ahora bien, para obtener la prueba adaptada, el instrumento fue validado mediante
interjueces, lo cual consiste, como afirma Dubé (2008) en establecer el grado de acuerdo entre
varias personas que valoran un mismo conjunto de items o instrumentos de medida.

» Participantes de la validacion

Los participantes que realizaron el papel de jueces, fueron cuatro profesores con
experiencia en impartir clases a los grupos de cuarto grado de educacion primaria en la

localidad de Coatetelco, tres mujeres y un hombre. Los cuales fueron seleccionados con base
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en su experiencia docente en educacion basica, y como se menciono en lineas arriba, en

impartir clases a los grupos de cuarto grado en la localidad de Coatetelco.

» Procedimiento de validacion

Previo a la validacion por jueces, se realizé un sondeo a los estudiantes de cuarto grado, para
conocer qué palabras emplean como sindnimos para los siguientes sustantivos y verbos:
zapatillas deportivas, bombilla, Adil, Weber, charlar, rabiar, relacionaros. Si incurrian en
alguna duda, que era lo mas previsible, el investigador explicaba a qué hacia referencia cada
palabra, para que los nifios comentaran que sinénimo utilizarian para cada uno de ellas.

Del sondeo se eligieron las palabras que fueron mencionadas con mayor frecuencia por los
nifios: zapatilla deportiva: tenis; bombilla: foco; Weber: Nike; charlar: platicar; rabiar: enojar;
relacionaros: relacionarse. Posteriormente se elabor6 una escala Likert que contenia las palabras
de la prueba y las posibles palabras por las cuales serian modificadas. Dicha escala fue entregada
a los cuatro jueces a quienes se les solicitd que dieran a conocer su acuerdo o desacuerdo en
torno a cada una de ellas; en caso de estar en desacuerdo se les pidio que hicieran sugerencias.

» Resultados

Para realizar el andlisis de la escala Likert se establecid que existia acuerdo entre jueces
cuando al menos 3 de ellos, es decir el 75% de los colaboradores coincidian en su evaluacion en
relacion a la pregunta del criterio evaluado, y desacuerdo cuando dos 0 mas jueces presentaban
respuestas opuestas, es decir, el 50% o menos del total del porcentaje.

Se realizé el analisis de los datos y se procedié a realizar los cambios para obtener la prueba
final una vez valorados los aportes y las sugerencias recibidas por parte del grupo de jueces.

b) Registro de observacion
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El registro de observacidn permitio observar el desarrollo de las actividades durante los
diferentes momentos de la sesion del programa Leemos en pareja, esto con la finalidad de poder
explicar posibles cambios en los indices de comprension lectora de los participantes.

¢) Entrevistas semi-estructuradas.

Se realizaron entrevistas semi-estructuradas a una muestra de 4 estudiantes que participaron
en las sesiones de Leemos en pareja. La entrevista abarca tematicas como la satisfaccion con el
programa, dificultades o problematicas y mejoras observadas una vez concluido el programa.

Entrevista semi-estructurada a la docente responsable del grupo, con el fin de profundizar en
los aprendizajes obtenidos por los estudiantes, valoracion de actividades y materiales, asi como
sugerencias para la mejora del programa.

Entrevista semi-estructurada a 4 padres de familia del grupo experimental, con el objetivo de
conocer su opinion acerca de las problematicas y avances observados una vez concluido el

programa.

4.9. Procedimiento

Se realizaron los tramites administrativos pertinentes para desarrollar la investigacion en la
escuela primaria Benito Juarez Garcia y en la escuela Cuauhtémoc de la comunidad de
Coatetelco, Morelos, en el periodo comprendido del ciclo escolar 2017-2018. Debido a que se
obtuvo una respuesta positiva en ambas escuelas, la investigacion se inici6 en el mes de enero.
A continuacion se dan a conocer las fases y el desarrollo de cada una de estas para el presente

estudio

4.10. Fases de estudio

= Formacion del profesorado que participé en el programa Leemos en pareja

Se llevo a cabo mediante tres fases como se ilustra en la Figura 1.
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Aplicacion de . Valoracion de los
cuestionario Introduccion al resultados y del
programa desarrollo del
(pre-test) programa

Gréfica 1Fases del procedimiento de formacion del docente que participd en el programa.

La primera fase consistié en una reunién general realizada en el mes de enero, en dicha
reunion estuvieron presentes el director, docentes y padres de familia. Durante esta reunion se
solicité la participacion de la docente a cargo del grupo y se le realiz6 un cuestionario, el cual fue
empleado como pre-test.

La segunda fase consistid en realizar una introduccion al programa en el cual se dieron a
conocer los materiales que lo integran y las bases conceptuales como la tutoria entre iguales,
comprension lectora e implicacion familiar. Esta formacion del profesorado se realiz6 mediante
tres sesiones de 30 minutos cada una. En esta fase también se dieron a conocer estrategias de
ensefianza y aprendizaje para mejorar la comprension lectora dentro del aula escolar.

La tercera fase consistié en desarrollar la cuarta y Gltima sesion de la formacion del
profesorado en la cual se realiz6 una valoracién de los resultados y del desarrollo del programa
para conocer la satisfaccidn de los docentes. Esta fase se realiz6 una vez que finalizada la
intervencion del programa.

= Alumnos que participaron en el programa Leemos en pareja

Se conforma en tres fases, como lo muestra la Figura 2.

Aplicacion de Programa de Aplicacion de
Pre-test intervencion Pos-test

Gréfica 2 Fases del procedimiento de alumnos que participaron en el programa.
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En la primera fase que se realizo en el mes de enero, se les explico a los alumnos el objetivo
del estudio y se procedi6 a aplicar la prueba de comprension lectora ACL. 4 como pre-test.

En la segunda fase se desarrollé el programa de intervencion que consistio en realizar el
programa Leemos en pareja, el cual tuvo una duracién de 24 sesiones y se efectlio en un aula de
la escuela Benito Juarez de la comunidad de Coatetelco, Morelos.

La tercera fase se realizd en noviembre, seis meses después de haberse puesto en marcha el
programa Leemos en pareja, se efectlo el pos-test, nuevamente, con la prueba de comprension
lectora ACL. 4.

= Alumnos que participaron como grupo control del programa Leemos en pareja

Se realizd Unicamente en dos fases, como lo da a conocer la figura 3.

Aplicacion de Prete-test Aplicacion de Pos-test

Gréfica 3 Fases del procedimiento del grupo control.

En el mes de enero se llevo a cabo la primera fase, al igual que en el grupo control, se realizd
una reunion con el director, docentes, padres de familia y alumnos para dar a conocer el
programa y su objetivo. Posteriormente se pidi6 a los padres firmar el consentimiento informado,
y a los alumnos se les aplicé de manera grupal la prueba ACL 4. Para evaluar su comprension
lectora.

Transcurridos diez meses, en el mes de noviembre, se llevd a cabo la segunda fase por medio
de un postest, en el cual se emple6 nuevamente la prueba ACL 4. Que como se menciond, evalla
la comprension lectora. Esto con el objetivo de conocer si existia un cambio con respecto a su

nivel de comprension lectora.
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CAPITULO 5. RESULTADOS

La comprobacion sobre la mejora de la comprension lectora es crucial para la presente
investigacion, es por esto que en el analisis de datos se realizdé una comparacion de medias a
través del andlisis estadistico con una prueba t student. Ademas se emple6 el programa
estadistico para las ciencias sociales (SPSS) version 23 para Windows con el cual se analizé la

existencia de diferencias significativas entre el grupo experimental y el grupo control.

5.1. Prueba ACL para evaluar la comprension lectora.

Los datos fueron analizados con una t de student donde se realiz6 una igualdad de varianzas,
tal y como lo muestra la tabla 10, para conocer si existian diferencias significativas entre los dos
grupos en sus puntajes de pre-test. El andlisis de la prueba t es para muestras independientes y
permite comparar las medias de ambos grupos.

Tabla 10. Comparacion de Medias del grupo experimental y grupo control con la prueba T

Evaluacion Valores Desviacion Evaluacion Valores Desviacion
de Estandar de Estandar
Media Media
Grupo A 85.714 550.125 Grupo B 108.214 498.185
F Levene= 0.953 p>.05 t=1.289 -0.40 0.190 p>.05

Los resultados en la prueba t no muestran diferencias estadisticamente significativas entre el
grupo control y el experimental en la comprension lectora antes de iniciar el programa. Ha sido
importante para esta investigacion realizar la comparacion de medias de pre-test entre el grupo
experimental y el grupo control, puesto que ello permite evidenciar los efectos de intervencion

en el pos-test. Los cuales se dan a conocer a continuacion y pueden visualizarse en la figura 4.
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RESULTADOS PRE-TEST Y POS-TEST.

CONTROL EXPERIMENTAL
b 3
S ~
% - =
=
~
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TOTAL_PRETEST TOTAL_POST TOTAL_PRETEST TOTAL_POST
GRUPO CONTROL GRUPOEXPERIMENTAL

Gréfica 4 Resultados de la primera y segunda evaluacion del grupo de intervencién y el grupo control.

Como es posible observar en la figura 1 aunque ninguno de los dos grupos presentan
diferencias significativas en sus medidas iniciales, si es importante resaltar que el grupo control
se encontraba, tras analizar el resultado del pre-test, 2.25 puntos arriba de la media del grupo
experimental. Una vez analizado el pos-test, fue posible advertir que existen diferencias
estadisticamente significativas (t = >4.352 -26 p. <.05) entre el grupo control y el grupo

experimental.
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Gréfica 5 Resultados de la primera y segunda evaluacion en sus cuatro dimensiones de grupo experimental y grupo control.

Por otra parte, como lo muestra la figura 5, al analizar el pre-test y el pos-test por cada grupo,
en sus cuatro dimensiones: comprension literal, comprension inferencial, reorganizacional y
comprension critica, fue posible observar que el grupo experimental tuvo un avance significativo
en al menos tres de las cuatro dimensiones gque evalla la prueba. Siendo la comprension literal la
gue mostré un mayor avance al aumentar 1.6471 puntos sobre la media de la primera evaluacion.
La comprensién inferencial tuvo un incremento de 1.2857, la comprension critica tuvo un
aumento de 0.7143, mientras que la comprension reorganizacional, que fue la que mostré una
menor mejora, solo tuvo un incremento de .0714.

Con respecto al grupo control, este también presentd mejores resultados en la dimension de
comprension literal, el cual fue de 1.0686. Mientras que en la comprension inferencial mostré un
decrecimiento de 0.2857. En relacion a la comprension critica esta mejoréd 0.2143, por su parte,

la comprension reorganizacional mostrd una mejora del 0.21481.
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Es importante resaltar que el grupo experimental mostré avance en cada una de las
dimensiones evaluadas, a diferencia del grupo control que mostré decrecimiento en la dimension
de comprension inferencial, ademéas, como se mencion6 anteriormente, el grupo experimental
tuvo un incremento de 3.57 en la segunda evaluacion, mientras que el grupo control sélo
incremento su puntaje en 1.32 sobre su media inicial.

Es decir, los alumnos implicados en la experiencia de Leemos en pareja tuvieron diferencias
estadisticamente significativas en comprension literal: t= >552 -39 p>.05; comprension
reorganizacional: t= >777-39 p>.05; comprension inferencial: t= > .837 -39 p>.05 y comprension
critica: t=>.192 -39 p>.05. Estas diferencias significativas se atribuyen a las diversas actividades
que se desarrollan mediante el curriculum y a la participacion de los alumnos en 24 sesiones de

trabajo en el programa de Leemos en pareja.

5.2. Andlisis cualitativo

Con respecto al analisis cualitativo el cual es una revision de los resultados de la entrevista
realizada a los padres y/o madres de familia, alumnos participantes del programa Leemos en
pareja, y docentes. El cual tuvo como objetivo recabar informacion subjetiva de las opiniones
tanto de los participantes tutorados, como la de sus tutores, esto con el propdsito de aportar
mayor riqueza al ejercicio investigativo.

Para realizar dicho andlisis se recurri6 a la utilizacion de software hermenéutico Atlas.ti en su
version 8. Después de haber sido grabadas y transcritas las entrevistas fueron analizadas a través

de dos categorias principales (La experiencia, La dificultad) y una categoria emergente (Nuevas
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propuestas). Dichas categorias fueron reforzadas con la percepcién de cada uno de los

participantes.

EL PROGRAMA
(leamos en pareja)

Esta relacionado con:

T (LAs NUEVAS PROPUESTAS]

" [N~

Pdre de Familia 1 "que se haga en la escuela, 2 S
y tanto con el compaiiero, Alumno 5 " Me gustaria que las Iscturas
fueran un poco mas largas

porque si les ayuda mucho

[La percepcion de los Alumnos ) [

Alumno3 "No entendia

Docente 5 "hubiera querido que trabajaran el nifio,
las preguntas"

de mayor conocimiento con uno mas bajito.

[Alumno 1 "habia unas palabras }
Porque al trabajar iguales en pares™{...},

que se me dificultaba decir"

‘} pues obviamente los que iban mas avanzados
Alumno 5 Ninguna, ya sabia como hacerle, terminaban mas rapido y ya no sabian ni que hacer
pues las actividades que tenia que resolver

Gréfica 6 Categorias Dificultad, Nuevas Experiencias

En la figura anterior se destacan dos categorias importantes, la primera de ellas dificultad, la
cual se refiere a las complicaciones que se presentaron al momento de desarrollar cada una de las
actividades del programa, alli se encuentran reflejadas exclusivamente algunas de las opiniones
de los estudiantes, los cuales respondieron a la pregunta ¢ Las preguntas qué te parecieron? ¢Eran
dificiles? a la que uno de ellos, contesto "habia unas palabras que se me dificultaba decir"
Alumno 1 o, "No entendia las preguntas™ Alumno 3. Lo que podria indicar que es necesario
revisar de nuevo algunos de los textos desarrollados en las hojas de actividades, y ademas
complementar con otras actividades para potenciar y ampliar el vocabulario de los participantes.

Cabe resaltar que la opinion de "Ninguna, ya sabia como hacerle, pues las actividades que tenia
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que resolver™ Alumno 4. Contrastandola con la respuesta "hubiera querido que trabajara el nifio
de mayor conocimiento con uno mas bajito. Porque al trabajar iguales en pares {...}, pues
obviamente los que iban mds avanzados terminaban mas rapido y ya no sabian ni que hacer”
Docente 1. En la categoria Nuevas propuestas dan lugar a replantear los mecanismos de
organizacion de diadas, pues de esta forma se facilitara la ensefianza de aquellos nifios que
presentan dificultades en la lectura.

Asi mismo, en esta categoria se propone " Me gustaria que las lecturas fueran un poco més
largas"” Alumno 2, lo que permite reevaluar los contenidos del programa y validar que tan
posible es que se adapten o se remplacen algunas de las lecturas con mayor grado de dificultad o
de contenido, claro estd, teniendo en cuenta el nivel de escolaridad y edad. Desde la percepcion
de los padres de familia sugirieron "que se haga en la escuela, y tanto con el compafiero, porque
si les ayuda mucho™ Padre de Familia 1. Lo que da apertura a que se realice en otros grados, o

que se aplique a los demas nifios y nifias que asisten a la institucion educativa.

EL PROGRAMA
(leamos en pareja)

Gréfica 7 Categoria Experiencia
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Por su parte, en la categoria Experiencia figura 7 se expuso la siguiente pregunta ¢Usted cree
que el programa Leemos en pareja ha ayudado a su hijo a mejorar en su comprension lectora? La
cual se analizé a partir de las citas seleccionadas desde la percepcién de los tres actores mas
importantes que conforman la comunidad educativa; en este caso, la opinion fue "anteriormente
no le interesaba la lectura y ahora si aunque sea un chiste o un cuento y el agarra y comienza a
leer” padre de familia 1. Lo que indica que desde su percepcidn personal pudo considerar una
influencia positiva del programa en la conducta lectora del nifio, lo que ademas permite validar la
importancia de la aplicacién de este programa en la poblacidn, claramente relacionada con la
categoria anterior (Nuevas propuestas, Docente 1)

Del mismo modo, a raiz de la pregunta ¢Considera que el programa leemos en pareja ha
ayudado a los nifios a mejorar su comprension lectora? Dirigida especialmente a los docentes. La
percepcion fue "Tengo nifios que ya no se comen palabras, ya no cambian palabras ya leen de
manera mas fluida, mas entendible, con la entonacion adecuada™ Docente 1, al igual que la
anterior, se resalta de nuevo, la valides positiva que tuvo la aplicacion del programa Leemos en
pareja, pues desde la percepcion misma de los maestros, se nota no solo el cambio actitudinal, si
no también académico de los nifios que participaron en este programa, asi mismo se debe de
tener en cuenta la sugerencias citadas con anterioridad en la categoria (Nuevas propuestas).

Por otra parte, los alumnos, principales participantes del programa, expusieron sus respuestas,
que aunque fueron concretas, son importantes a tener en cuenta, pues casi todos los entrevistados
coincidieron en que: "asi nos ayuda a resolver cosas, asi en pareja Alumno 4 "y "'si me gusto,
porque traia actividades divertidas” Alumno 3. Respuestas obtenidas a partir de la pregunta

¢ Como te parecio el programa Leemos en pareja? ;Qué te parecid? ¢ Te gusto o no te gustdé? Lo
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que resulta importante resaltar es que pesar de que se presentaron complicaciones con algunas
palabras que no entendian o no podian pronunciar, como se indico en la categoria (Dificultades),
los nifios/nifias, también se divirtieron y ain mas gque contaban con la colaboracion de sus
compaferos.

Por ultimo, habria que mencionar que si bien las categorias se presentaron por separado, para
facilitar su analisis y comprension, estas se relacionan entre si, no solo por la participacion de los
tres actores que conforman la comunidad educativa, sino también por la pertinencia de las tres
categorias, que si bien, se puede apreciar como si una antecediera a la otra, las tres se retro-
alimentan entre si. Pues los resultados encontrados reflejan la importancia de como identificar y
hacer ajustes al programa a partir de las dificultades encontradas, asi mismo, se evidencia la
influencia positiva de la comprension lectora en los nifios que participaron desarrollando las
actividades, y no menos importante, atender a las recomendaciones tanto de los docentes, como

la de los padres de familia para brindar un mayor beneficio al ejercicio investigativo.

Tabla 11Categoria y analisis de las citas mas significativas.

Categoria Subcategoria Cita Anélisis

Nuevas Propuestas ~ Alumnos " Me gustaria que las Da a conocer la
lecturas fueran un importancia de hacer
poco mas largas” nuevamente una revision

sobre cada una de las
lecturas empleadas para
que el programa presente
lecturas mas variadas en
cuanto a su densidad y
amplitud.

Docente "hubiera querido que Plantea la necesidad de
trabajara el nifio, de  revisar una modalidad de
mayor conocimiento  tytoria que tome en cuenta
con uno mas bajito. no sélo valores
Porque al trabajar ¢ anvitativos, como por

igualesen pares {...}, _. e -
pues obviamente los ejemplo las calificaciones
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que iban méas
avanzados
terminaban mas
rapido y ya no
sabian ni que hacer"

obtenidas a partir de
pruebas de comprension
lectora 0 mediante las
calificaciones en el eje de
Lenguaje y comunicacion,
sino en aspectos de
aptitudes y habilidades
personales.

Padres de familia

"gue se haga en la
escuela, y tanto con
el compariero,
porque si les ayuda
mucho"

Evidencia la importancia
de desarrollar programas
de lectura 'y comprension
lectora dentro de las
escuelas. Puesto que ello
ha permitido mejorar
aspectos como la
comprension lectora.

Dificultades Alumnos

"habia unas
palabras que se me
dificultaba decir™

Establece la importancia
de adicionar al programa
una serie de elementos que
tengan el objetivo de
ampliar el vocabulario.

Experiencia Alumnos

"'si me gustd, porque
traia actividades
divertidas"

Muestra que el ofrecer
lecturas acompafiadas de
actividades variadas para
mejorar la comprension
permite generar en los
nifios o alumnos la
impresion de ser
actividades atractivas, en
las que ademas de
aprender se genera un
efecto de diversion.

Docente

"Tengo nifios que ya
no se comen
palabras, ya no
cambian palabras ya
leen de manera mas
fluida, mas
entendible, con la
entonacion
adecuada™

Indica que el programa ha
incidido en elementos de
la lectura como la
entonacion y la fluidez, los
cuales permiten un mejor
desarrollo en la
comprension lectora.

Padres de Familia

"anteriormente no
le interesaba la
lecturay ahorasi
aunque sea un
chiste o un cuentoy
el agarray se pone
a leer.

Valida la importancia del
desarrollo del programa en
la mejora de la conducta
lectora del participante
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b) Formato de registro de observacion

Por otra parte, también se identificaron datos cualitativos que se pudieron observar mediante el
formato de registro de observacion. Estos datos hacen referencia a conductas generales de los
nifos que se registraban durante las sesiones, a medida que se iba desarrollando el programa, se
registraron cambios positivos e importantes en el grupo experimental.

Se registro que algunos nifios al inicio de la implementacion del programa tenian poca
disposicion de realizar el trabajo en parejas, pero conforme fue avanzando el desarrollo del
programa cada uno de los nifios se fue acoplando con su respectivo compafiero, esto permitid
establecer una mayor relacion de cooperacion, tanto por parte del tutor como del tutorado.

Ademas, durante las primeras sesiones del desarrollo del programa se les dificultaba a los
alumnos, tanto al tutor como al tutorado, el realizar cada una de las actividades planteadas por el
programa, lo que demandaba un mayor apoyo por parte del docente hacia los alumnos, pero
conforme los nifios se fueron habituando al orden y al desarrollo de cada una de las actividades
que debian desarrollar en parejas, estas fueron solicitando menos apoyo del profesor y las
actividades se fueron realizando de manera mas autonoma por parte de cada una de las diadas.

El registro de observacidn también permitid conocer los avances que iban manifestando los
nifios durante su actividad de lectura y comprensién de textos. Puesto que al inicio de la
intervencion los alumnos tendian a no respetar los signos de puntuacion, no realizaban una buena
entonacion de los textos, incurrian constantemente en la mala pronunciacion de las palabras, su
ritmo de lectura era demasiado lento, ademas se les dificultaba reconocer diversos tipos de texto
e identificar las ideas principales. No obstante, durante el desarrollo de las sesiones del programa

estas dificultades fueron encontrandose cada vez menos, y los nifios al darse cuenta de sus
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avances mostraban mayor seguridad, esto se reflejaba en un mayor apoyo, tanto en las
actividades que correspondian a la lectura, como a las actividades de comprension, puesto que
fomentaban mas el dialogo, si su tutorado tenia alguna duda intentaban contestar y buscar una
respuesta entre ambos, situaciones que en un inicio se les dificultaba solventar y que
demandaban un mayor apoyo del docente. También este incremento de seguridad se evidencié en
las lecturas de los textos, no s6lo en cuestiones de fluidez o entonacion, como se sefiala
anteriormente, sino en el volumen que empleaban los nifios al leer, el cual a inicios del programa
era muy bajo, pero que con el tiempo se fue modulando, ya que los nifios hacian un esfuerzo
mayor por leer con un volumen de voz adecuado. Estos avances fueron mas evidentes en los
alumnos que desempefiaron el papel de tutor, sobre todo porque la disposicion que mostraban
para apoyar a su compafiero se fue incrementando considerablemente conforme fueron

avanzando cada una de las sesiones del programa.

6. DISCUSION

Los resultados del presente estudio contribuyen a poner de manifiesto la importancia que tiene
el desarrollo de programas para fomentar la mejora de la comprension lectora en alumnos de
nivel basico, del mismo modo permite dar cuenta de los beneficios de programas; los cuales
como lo explica Zarzosa y Martinez (2011) deben ser disefiados de manera estructurada y
sistematica, en los cuales se tome en cuenta las experiencias exitosas de préacticas de lectura
realizadas en otros paises. En este sentido el programa Leemos en pareja demostro sus beneficios
y efectividad para mejorar la comprension lectora en el pais donde fue desarrollado, Espafa.
Debido a ello fue necesario realizar una adaptacién de dicho programa para hacer una
investigacion a nivel empirico y de esta manera conocer sus efectos en una poblacion rural

mexicana.
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En consecuencia, la discusion aqui esbozada da respuesta a la pregunta de investigacion del
estudio: ¢En qué medida la implementacion del Programa Leemos en pareja mejora la
comprension lectora de los nifios de cuarto grado de una comunidad rural? Para dar respuesta a
esta pregunta se toman en cuenta los resultados del estudio que dan a conocer que el programa
Leemos en pareja ha presentado un efecto mediano en el nivel de comprension lectora. Ademas,
es importante mencionar que dicho programa ha incidido en cuatro niveles de comprension:
comprension literal, comprension inferencial, reorgnizacional y critico (Catala, 2001; Pérez,
2005).

Esto se debe a que como lo muestra la figura 4, el grupo experimental mostré en el pos-test un
mayor aprovechamiento en los cuatro niveles de comprension lectora en comparacion con el
grupo control, gue s6lo mostrd un incremento menor en su aprovechamiento en tres de los cuatro
niveles. El nivel literal, reorganizacional y critico. Mientras que en el nivel de comprension
inferencial se evidencid un decrecimiento, el cual podria deberse a variables que tal vez no se
tomaron en cuenta en la presente investigacion.

Ahora bien, es importante recordar que el nivel literal corresponde a un tipo de comprension
superficial del texto, en este caso, los alumnos que logran alcanzar dicho nivel pueden reconocer
todos los elementos que se encuentran de manera explicita en el texto, por ejemplo personajes,
nombres y rasgos de los personajes, asi como ideas principales y secundarias. En este nivel tanto
el grupo control como el experimental revelaron avances una vez realizada la prueba pos-test,
pero como se dio a conocer en el apartado de resultados, el grupo que tuvo un mayor puntaje fue
el grupo experimental. Lo que permite sustentar que la mejora de ambos grupos no se debe
exclusivamente a las practicas docentes, o la madurez propia de la edad, sino a la

implementacién del programa desarrollado.
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Con respecto al nivel reorganizacional, este se pone de manifiesto cuando el lector puede
sintetizar, esquematizar u ordenar la informacion e ideas obtenidas a través de la lectura de un
texto. Sobre este nivel de lectura tanto el grupo control como el experimental mostraron mejoras
similares y con un aprovechamiento bajo, lo cual pude ser explicado, en el caso del grupo
experimental, por la falta de actividades para mejorar, especificamente, dicho nivel de
comprension lectora. En consecuencia, este resultado refleja la necesidad de elaborar mayores
actividades para mejorar dicho nivel de comprensién. Actividades que como lo indica Catald et
al. (2007) ensefien a los nifios a quitar o evitar informacion repetitiva, organizar la informacion
mediante objetivos y realizar resimenes jerarquizando informacion. Tareas que mediante su uso
constante permitirdn mejorar la comprension a nivel reorganizacional.

En el caso de la comprension inferencial, esta se aprecia cuando el lector recurre a sus
conocimientos o experiencias previas y con base en ello construye hipétesis o realiza
anticipaciones sobre el texto; en este nivel de comprension el grupo experimental tuvo una
mejora mas significativa en comparacion con el grupo control. Esta mejoria en el grupo
experimental se puede explicar porque en cada una de las actividades realizadas en el programa
se ponian en practica tareas que servian como una estrategia para la activacion de los
conocimientos previos. Lo cual esta completamente vinculado a la comprension inferencial, que
como se explico, esta se logra cuando el lector relaciona sus conocimientos o experiencias
previas con la lectura de algun texto y a partir de ello elabora una interpretacion. Tal y como lo
explica Van Dijk y Kintsch (1983) en su modelo interactivo el cual establece la importancia de
los conocimientos previos para construir inferencias y a partir de ahi elaborar una interpretacion

del texto, lo cual permite una mayor comprension de la lectura.
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Por ultimo, el nivel critico se observa cuando el lector es capaz de emitir un juicio o una
opinion en relacion al contenido del texto (Catala et al., 2007; Pérez, 2005). O como lo explica
Cassasany (2004) cuando el lector puede entender lo que se dice “detras de las lineas™ es decir,
comprender la ideologia del texto, asi como el punto de vista del autor; y a partir de ello,
construir un juicio o una opinién. Con respecto a este nivel de comprension el grupo
experimental nuevamente tuvo mejores y mayores puntajes en comparacién con el grupo control.
Este mayor aprovechamiento se puede explicar gracias a la diversidad de textos empleados para
la puesta en marcha del programa. En los cuales figuraban textos continuos (por ejemplo
narraciones, exposiciones, descripciones, argumentaciones o instrucciones) al igual que textos
discontinuos (graficos, mapas, hojas informativas y anuncios). Por tal motivo los alumnos
mostraron un mayor aprovechamiento, ya que la exposicidn a textos que exigen poner en
practica distintas competencias, permite desarrollar también diferentes estrategias para planificar
y controlar la comprension (Madero y Gomez, 2013; Yang, 2012 en Solano, Manzanal y
Jiménez, 2016).

Ahora bien, el incremento en el aprovechamiento del grupo experimental en los cuatro niveles
de lectura, es posible que se deba al curriculum desarrollado por el docente, pero de igual manera
permite evidenciar que dicho aprovechamiento también es resultado de las préacticas de lectura
desarrolladas por el programa Leemos en pareja. Esto se hace plausible en buena medida porque
el grupo control mostrd un aprovechamiento menor en sus niveles de lectura.

Lo cual coincide con lo que explica Zarzosa y Martinez (2011) al exponer que las practicas de
lectura desarrolladas por docentes en México, son generalmente acciones de tipo procedimental
0 mixta, las cuales estan dirigidas a aspectos formales de la lengua y a repeticiones mecanicas de

procedimientos, es decir, que no involucran habilidades de pensamiento complejo ni



83

construccién de significado. Mismo que impide, sin tomar en cuenta factores de tipo economico
y social, que los estudiantes alcancen buenos niveles de comprension lectora.

En comparacidn con las actividades de comprension de textos que promueve el programa, las
cuales se circunscriben a practicas dentro de un enfoque comunicativo y funcional que
promueven la interaccion de los alumnos con distintos tipos de texto y priorizan las actividades
encaminadas a la construccion de significado a partir de lo leido, ademas, ponen en practica
estrategias de lectura las cuales con su uso permiten regular el aprendizaje (Taylor & Hamm,
2016, Parlan, Ibnu, Rahayu & Suharti, 2018) y en consecuencia mejorar la comprension lectora
(Ripoll y Aguado, 2014). Esto permite dar a conocer por qué el grupo experimental manifesto
mejores resultados en la evaluacidn pos-test. Lo cual coincide con las opiniones emitidas
mediante entrevistas realizadas a padres de familia, docentes y alumnos. Quienes concuerdan en
que el programa ayudé a mejorar la comprension lectora de los alumnos involucrados.

Lo que permite demostrar que el programa Leemos en pareja realmente ha ayudado a
potenciar la comprension lectora en los alumnos de cuarto grado de educacion primaria, esto
teniendo en cuenta las propias limitaciones del estudio.

Como aportaciones extras es importante dar a conocer que ademas de que el programa ayudé
a mejorar la comprension lectora de los estudiantes participantes, también contribuyd a mejorar
otros aspectos como el interés y gusto por la lectura, el cual pudo ser evidenciado a través del
estudio cualitativo, puesto que varios padres de familia coincidieron en que después de haberse
desarrollado el programa con sus hijos, estos mostraron mayor inclinacion por la lectura,
mostrando autonomia para realizar lecturas incluso fuera del ambiente escolar. Este tipo de

actitud permitira que los alumnos no utilicen materiales de lectura s6lo como necesidad



84

académica, sino que servira como vehiculo para impulsar el aprendizaje permanente y en
consecuencia desarrollar mayor éxito y progreso en la lectura (OCDE, 2018).

Otro aspecto que se evidencio es que algunos alumnos, al inicio de la puesta en marcha del
programa mostraron ciertas dificultades en el vocabulario empleado en algunas lecturas, pero a
medida que se fue desarrollando el programa este tipo de dificultades se fueron mostrando con
menor frecuencia. Por otra parte, es importante poner especial atencion en lo expuesto por el
docente al comentar gue algunos nifios concluian las hojas de actividades con mayor premura
que otros, lo que conduce a hacer una revision, como lo recomienda el profesor, en la manera en
que fueron acomodadas cada una de las parejas. Lo que permitira, quiza, que haya mayor

homogeneidad en el desarrollo de las actividades.

Es sustancial mencionar que aunque las actividades desarrolladas en pareja en un inicio
presentaron ciertas dificultades, estas fueron disipAndose a medida que se fue desarrollando el
programa. Y los alumnos, sobre todo aquellos que desempefiaron el papel de tutor, manifestaron
mayor seguridad para apoyar a sus comparieros que desempefiaban el papel de tutorados. Lo que
denota es que ademas de una mejora en cuestiones cognitivas también se presentaron mejoras en
aspectos sociales y de autoestima. Lo cual coincide con Ginsburg, Rohrbeck y Fatuzzo (2006) al
establecer que la tutoria entre pares, ademas de tener beneficios de tipo cognitivo, también

permite el fortalecimiento de aspectos socioemocionales.
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7. CONCLUSIONES

La preocupacion por mejorar los indices de comprension lectora se ha puesto en evidencia
en investigaciones realizadas en diversos contextos. Pero esta preocupacion nace principalmente
porque la comprensiéon lectora es un elemento basico que permea no sélo en cuestiones de tipo
académico, sino que ademas es una herramienta basica que permite al individuo potenciar su
desarrollo en ambientes sociales, académicos y/o laborales.

Por su parte esta investigacion revela dificultades de la muestra estudiada en todos los niveles
de comprension lectora propuestos por Catala et al. (2007). Lo que hace urgente y necesario
buscar alternativas para solventar este problema que afecta a un sector importante que mas tarde,
si su condicién econdmica se lo permite, ingresaré a la escuela secundaria donde los niveles de
comprension lectora exigidos se vuelven mas complejos.

Se hace énfasis en que esta tarea no corresponde Unicamente al alumno, sino también a los
padres, los docentes y a la institucién misma. En particular, este estudio se centrd en conocer los
efectos del programa Leemos en pareja para mejorar la comprension lectora en una comunidad
rural, y se demostr6 que la implementacion y desarrollo de programas con este objetivo permite
brindar tanto a docentes como alumnos y a la institucion misma, mecanismos para optimizar la
didactica y la practica de la lectura; lo que denota la importancia de poner en marcha estudios
que permitan vincular nuevas propuestas realizadas en latitudes internacionales para potenciar la
comprension lectora.

Para concluir es importante sefialar que para una posible investigacion posterior, se sugiere
aumentar el namero de muestras y controlar variables como motivacién por la lectura, nivel

educativo de los padres y practicas de lectura por parte de los docentes. Ademas, se propone
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ampliar el taller para incluir sesiones con actividades cuyo objetivo sea el aumento de

vocabulario en los nifos.
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Anexo 1.
Universidad Auténoma del Estado de Morelos
Facultad de Comunicacion Humana
Maestria en Atencién a la Diversidad y Educacion Inclusiva

Coatetelco, Mor____de febrero del 2018
ASUNTO: Carta de consentimiento informado

Por medio de la presente manifiesta su plena conformidad y autorizacién para que su hijo/a pueda
participar en un estudio para implementar un programa cuyo objetivo es mejorar la comprension lectora.
El estudio se realizara durante tres meses, entre marzo, abril y mayo, dos veces a la semana, con una
duracion de aproximadamente 40 minutos, en un horario de clase, en la escuela Benito Juarez Garcia, en
Coatetelco, Morelos.

Dicho estudio estara a cargo de la Lic. Aleida Trinidad De Los Santos, estudiante de la Maestria en
Atencion a la Diversidad y Educacién Inclusiva de la Universidad Autonoma del Estado de Morelos
(UAEM). Los datos obtenidos durante el proceso del programa contribuiran a la linea de investigacion
que desarrollo, la cual lleva por nombre: “Adaptacion e implementacion del programa Leemos en pareja
para mejorar la Comprension Lectora en alumnos de cuarto grado de una comunidad rural”. Proyecto
dirigido por el Dr. Eduardo Hernandez Padilla, profesor-investigador.

Lo anterior teniendo en pleno conocimiento las caracteristicas del estudio y tomando en cuenta las
siguientes consideraciones:

> Los datos personales y fotografias tomados durante el desarrollo del estudio se mantendran
estrictamente confidenciales.

» Su hijo podra abandonar o abstenerse de participar si lo consideran conveniente.

> No se realizara gasto de ningln tipo o recibird apoyo econémico.

Nombre del nifio

Firma del padre o tutor



Anexo 2.

Registro de observacion del programa Leemos en pareja

Proyecto: Leemos en pareja.

Nombre de la Responsable:

Nombre de la escuela:

Nombre del texto:

No. De sesion:

Fecha: Tiempo inicial Tiempo final: Tiempo total:

No. De estudiantes. Total Nifos: Nifias:

Emplee los siguientes valores para el registro de las conductas observadas dentro del aula,
durante la aplicacién del programa.

4 cuando las actividades son adecuadamente y constantemente

3 cuando las actividades a son continuas

2 cuando las conductas esperadas se presentan esporadicamente

1 cuando las conductas esperadas no se presentan en ningln momento

INDICADORES A OBSERVAR DE LAS ACTIVIDADES LEEMOS EN PAREJA:

4 siempre | 3casisiempre | 2algunasveces | 1nunca
ACTIVIDADES

Antes de leer el tutor y el tutorado realizan las
actividades previas (exploracion del texto, hipdtesis,
conocimientos previos).

Durante el desarrollo de las actividades el tutor realiza
el modelado de lectura.

Durante el desarrollo de las actividades tutor y
tutorado realizan la lectura conjunta (pausa, pista,
ponderacion).




El tutor ayuda a resolver dudas del tutorado durante la
comprension.

Al finalizar el tutorado realiza una ultima lectura del
texto.

INDICADORES DEL GRUPO:

4 siempre | 3casisiempre | 2 algunas veces lnunca

Exploran caracteristicas del texto

Realizan predicciones del contenido

Activan lo que saben sobre el tema

Previenen posibles dificultades

Separan palabras sin partir el significado

Respetan las pausa (.) (,) (...)

Realizan la buena entonacion del texto () ¢!

Leen sin afadir, sacar, o cambiar palabras

Pronuncian correctamente

El ritmo de lectura es apropiado

Saben reconocer diferentes textos (cartas, articulos,
anuncios).

Identifican las ideas principales

Interpretan y hacen sonar bien los textos

OBSERVACION GENERAL: (Observaciones inesperadas, ambiente dentro
del salén de clases, procesos administrativos, material, entre otros).
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Anexo 3.

GUION DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUCTURADA A LOS ALUMNOS PARTICIPANTES
DEL PROGRAMA LEEMOS EN PAREJA
Nombre:

Fecha:

1.- ¢Como te parecio el programa de Leemos en pareja? ¢ Te gustd? ¢Por qué?

2.- Como tutor o tutorado ¢Qué fue lo més fécil y dificil para ti? ¢ Cuando se te presentd
alguna dificultad cdmo la resolviste?

3.- ¢Crees que te sirvio para mejorar tu lectura y la comprension del texto, el momento de
lectura conjunta entre td y tu compafiero?

4.- ;Cuando realizaban la lectura pausa, pista, ponderacion les costaba mucho identificar los
errores? ¢Por qué?

5.- ¢ Les resulté complicado resolver las preguntas de comprension lectora?

¢Por qué? ;Como tutor de qué manera ayudabas a tu tutorado?

6.- En el momento de realizar la tltima lectura ; COmo te parece que leia?

a) mejor

b) igual

C) peor

¢Por qué?

5. ¢Crees que el programa te sirvid para mejorar tu lectura y la comprensién de los textos?
¢Por qué? ¢ Crees que mejoraste mucho, poco, nada?

7.- ¢Cémo te sentiste al trabajar con otro compafiero (en parejas)? ¢ Te parecié facil,
complicado? ¢Por qué?

8.- ¢ Crees que hay algo que se deberia mejorar de Leemos en pareja?

9.- ¢ T4 cambiarias algo del programa? ;Qué cambiarias?
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Anexo 4.
GUION DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUCTURADA AL PROFESOR DEL GRUPO DE
INTERVENCION

Fecha:

1.- ;Considera gue el programa Leemos en pareja ha ayudado a los nifios a mejorar su comprensién
lectora? ¢Por qué?

2.- ;Como considera que eran sus practicas de lectura antes del programa? ¢Usted cree que han
mejorado en algin aspecto? Fluidez, inclinacion o gusto por la lectura, comprension.

3.- ¢ Qué cree usted que aprendieron los nifios tras su experiencia de trabajar en parejas? ¢ Considera
que fue benéfico?

4.- ;Como le parecieron las hojas de actividades del programa Leemos en pareja? ¢ Cual es su opinion
sobre ellas? ¢Le parecieron dificiles, demasiado sencillas?

5.- ¢Cree que hay algo que se deba cambiar del programa leemos en pareja? ;Qué cambiaria?

GUION DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUCTURADA AL PADRE DE FAMILIA DEL GRUPO

DE INTERVENCION

Fecha:

1.- ¢Considera que el programa Leemos en pareja ha ayudado a su hijo a mejorar su comprension
lectora? ¢ Por qué?

2.- {Cémo considera que eran sus préacticas de lectura antes del programa? ¢Usted cree que ha
mejorado en algun aspecto? Fluidez, inclinacion o gusto por la lectura, comprension.

3.- ¢ Qué cree usted que aprendieron su hijo tras su experiencia de trabajar en parejas? ¢Considera que
fue benéfico?

4.- ;Como le parecieron las hojas de actividades del programa Leemos en pareja? ;Cual es su opinion
sobre ellas? ;Le parecieron dificiles, demasiado sencillas?

5.- ¢Cree que hay algo que se deba cambiar del programa leemos en pareja? ;Qué cambiaria?



112

Anexo 5.

ESCALA LIKERT PARA MODIFICAR LAS PALABRAS DE LA PRUEBA ACL-4. De G.
Catala, M. Catala, E. Molina, R. Manchus

Por favor utilice una escala de “nunca/casi nunca/a veces/ con frecuencia/casi siempre para

responder las siguientes afirmaciones:

1.- Los nifios emplean la palabra zapatillas deportivas para referirse a los zapatos para realizar

deporte:

Nunca Casi nunca A veces Con frecuencia Siempre

2.- Los estudiantes emplean la palabra tenis para referirse a los zapatos para hacer deporte:

Nunca Casi nunca A veces Con frecuencia Siempre

3.- Los nifios emplean el verbo platicar en lugar del verbo charlar.

Nunca Casi nunca A veces Con frecuencia Siempre

4.- Los estudiantes emplean la palabra enojar como sinénimo de rabiar.

Nunca Casi nunca A veces Con frecuencia Siempre

5.- Los alumnos emplean la palabra bombilla en lugar de foco.

Nunca Casi nunca A veces Con frecuencia Siempre

6.- Los nifios emplean la palabra foco en lugar de bombilla.

Nunca Casi nunca A veces Con frecuencia Siempre
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7.- Para los estudiantes es mas significativo el nombre propio de Eduardo al de Adil.

Nunca Casi nunca A veces Con frecuencia Siempre

8.- Los nifios emplean la palabra: relacionarte en lugar de relacionaros.

Nunca Casi nunca A veces Con frecuencia Siempre

9.- Los alumnos usan la oracion: le quedan bien los zapatos (para afirmar que los zapatos

corresponden a la medida correcta) en lugar de decir: le sientan bien los zapatos.

Nunca Casi nunca A veces Con frecuencia Siempre
10.- Para los alumnos la marca de tenis Nike es mas significativa que la marca de tenis
Weber.

Nunca Casi nunca A veces Con frecuencia Siempre

11.- Los estudiantes comprenderan mejor la oracién: Miguel tiene mucha hambre en lugar de:

Miqguel tiene un hambre que le devora.

Nunca Casi nunca A veces Con frecuencia Siempre

12.- Los alumnos comprenderian mejor la oracion: se quedd el nifio muy serio en lugar de:

guedose el nifio muy serio.

Nunca Casi nunca A veces Con frecuencia Siempre



AnNexo 6.

Desarrollo de actividades del programa Leemos en pareja.

Sesion 1

Tema Presentacién del programa Leemos
en Pareja

Objetivo general | Que los estudiantes conozcan el
programa y que reflexionen sobre
los beneficios que les puede aportar
el ser tutores y tutorados durante el
programa de Leemos en pareja.

Obijetivos especificos

Actividades

Tiempo

Generar en los integrantes un
ambiente de confianza y
participacion.

Inicio

Para iniciar el programa y
generar un ambiente de
confianza, se realizara una
dinamica en la que los
alumnos anotaran en una
hoja qué les gusta, qué no les
gusta, qué les enoja o les
pone triste, y qué les gustaria
aprender en el programa
leemos en pareja. Por turnos
cada uno leeré sus
respuestas, dira su nombre y
también comentara que le
gustaria aprender en el
programa.

15 minutos.

Dar a conocer a los nifios
detalles sobre el taller
Leemos en Pareja.

Que los alumnos
reflexionen sobre qué les
puede aportar o en qué les
puede ayudar ser tutores o

tutorados.

Desarrollo

¢ Qué es la tutoria entre
iguales?

-Concepto
-Estructuracion de las
actividades.

Se realizara una breve
explicacion introductoria por
parte del docente, se pedird a
los estudiantes que de
manera individual busquen

25 minutos




Reflexionar sobre qué tan
importante es ser un buen
ensefiante y un buen
estudiante.

razones y ejemplos que
justifiquen algunas
afirmaciones como por
ejemplo: “ensefiando se
aprende”, “Todos podemos
aprender de todos”.

Se les pediré a cada tipo de
alumnos que busquen, en
pequefios grupos, qué les
aportara de positivo hacer el
rol respectivo. Se expone lo
que cada grupo encontro,
haciendo enfasis que todos
los alumnos aprenderan.

Los estudiantes expondran
cinco cualidades del buen
estudiante y cinco
condiciones para ser un buen
ensefiante. Sera importante
que anoten esas cinco
cualidades en una hoja

Cierre 10 minutos
Qué los participantes del Mediante el juego de la
programa den a conocer sus | “pelota preguntona”
impresiones sobre el primer | Contestaran las siguientes
dia de actividades. preguntas: ;Qué les gustd de
la primera sesion del
programa? ;Qué
aprendieron? Y ;Dénde
pueden ponerlo en practica?
Sesion 2
Tema Tareas para mejorar la competencia lectora en familia

Objetivo general

Que los estudiantes conozcan las actividades que deben realizar
durante el desarrollo del programa Leemos en pareja.

Objetivos especificos

Actividades

Tiempo

Comenzar las actividades
generando un ambiente de
confianza y conocer qué es lo

Inicio

Se iniciaran las actividades
con la dinamica: {Cémo me

15 minutos
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gue piensan acerca de la
lectura.

Que los alumnos conozcan
las actividades que deben
desarrollar con las hojas de
actividades durante las
sesiones de Leemos en
pareja.

hace sentir la lectura? Se les
entregara a los participantes
tres paletas, una tendra una
carita triste, otra feliz y otra
enojada. Los integrantes
tomarén la paleta que mas
represente su estado de
animo y comentaran por qué
les hace sentir asi.

Desarrollo

Explicacion breve de las
tareas por sesion:
importancia de la rutina de
actividades para que todo el
mundo sepa en todo
momento qué debe hacer.
Transferencia progresiva del
control sobre el tiempo a
dedicar a cada actividad.

1.- Lectura en voz alta:
lectura tutor.

2.- Modelo del profesor con
el alumno (sobre un texto
puesto en transparencia) y
practica posterior en
parejas.

3.- Lectura conjunta/ en
pareja: pausa, pista,
ponderacion (PPP).

4.- Lectura: interrogacion y
anticipacion antes de leer los
textos (hipotesis).

Actividades de
comprension:
comprobacidon de hipotesis

Recuperacion,
significado general.

Interpretacion,
evaluacion critica

25 minutos

10 minutos
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Que los nifios se diviertan y
disipen dudas que surgieron
durante la sesién

Cierre
Realizaremos el juego de
“chilla, chilla cochinito”.

Sesion 3

Tema Tareas para mejorar la competencia lectora en familia

Objetivo general

Que los alumnos conozcan la manera en la que se evaluaran sus
actividades en el programa.

Objetivos especificos

Actividades

Tiempo

Comenzar las actividades
generando un ambiente de
confianza y diversion.

Que los alumnos conozcan el
sistema de evaluacion del
programa Leemos en pareja.

Que los tutores conozcan
consejos para ser un buen
tutor y de esa manera brindar
un buen apoyo a sus
comparieros.

Inicio

Se iniciarén las actividades
con la dinamica: jEncuentra
a tu pareja! Se les entregaraa
los nifios una tarjeta con la
figura de un animalito. Los
nifios realizaran el sonido del
animalito para que
encuentren a su pareja.

Desarrollo

Explicacion de las tareas por
sesion:

*Realizacion de hojas de
actividades por parte de los
tutores.

*Presentacion de la hoja de
evaluacion en pareja.

*Comentario de los
consejos para los tutores.

15 minutos

25 minutos
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Que los nifios se diviertan y
disipen dudas que surgieron
durante la sesion

Cierre
Realizaremos el juego de
“chilla, chilla cochinito”.

10 minutos

Distribucion de actividades por sesion (Las actividades siguen las misma dindmica, lo Unico de

cambia es el texto desarrollado en cada una de las sesiones).

Actividadesprevias:
Exploracion, hipotesis,
conocimientos previos

Correccion de las
hojas de actividades
de manera grupal

Lectura en pareja:

(Lectura tutor)
Lectura conjunta,
lectura PPP

Autoevaluacié/
actividad
complementaria

Comprension lectora:
comprobacion de
hipétesis, actividades de
comprension

Lectura expresiva:
lectura de tutorado
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Anexo 7.
ANTES DE LEER

¢Has leido alguna vez una fabula? ¢Recuerdas su nombre? Andtalo.

¢ Cual es la caracteristica principal de una fabula?

La mochila
Jean De La Fontaine

Cuentan que Japiter, antiguo dios de los romanos, convocé un dia a todos los animales de la

Tierra.

Cuando se presentaron les pregunto, uno por uno, si creian tener algin defecto. De ser

asi, él prometia mejorarlos hasta dejarlos satisfechos.
-¢;Qué dices tl, la mona? —pregunté Japiter.
-¢,Me hablan a mi? —salt6 la mona-. Yo, defectos?

Me miré en el espejo y me vi espléndida. En cambio el 0so, ¢se fijé? jNo tiene cintura!
-Que hable el oso —pidié Japiter.

-Aqui estoy- dijo el 0so- , con este cuerpo perfecto que me dio la naturaleza. jSuerte que
no estoy tan gigante como el elefante!

-Que se presente el elefante.
-Francamente, sefior —dijo aquél-,
No tengo de qué quejarme, aunque no
Todos pueden decir lo mismo. Ahi tiene al avestruz, con esa orejitas ridiculas...

-Que pase la avestruz.
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-Por mi no se moleste- dijo el ave-. jSoy tan proporcionado!
En cambio la jirafa, con ese cuello...
Jupiter hizo pasar a la jirafa quien, a su vez, dijo que los dioses habian sido generosos con ella.

-Gracias a mi altura veo los paisajes de la Tierra y el cielo, no como la tortuga que s6lo puede

ver el suelo.
La tortuga, por su parte, dijo tener un fisico excepcional.

-Mi caparazon es un refugio ideal. Cuando pienso en la vibora, que tiene que vivir a la

intemperie...
-Que pase la vibora —dijo Jupiter fatigado.
Llego arrastrandose y dijo: -Por suerte soy lisita, no como el sapo que esta lleno de verrugas.

-iBasta! — exclamo Japiter- . Solo falta que un animal ciego como el topo critique los ojos del

aguila.

-Precisamente —empez0 el topo-, queria decir dos palabras: el aguila tiene buena vista pero, ¢no

es horrible su cabeza pelada?

-iEsto es el colmo! —dijo Jupiter, dando por terminada la reunién-. Todos se creen perfectos y

piensan que los que deben cambiar son los otros.

Suele ocurrir que s6lo tenemos ojos para los defectos ajenos y llevamos los nuestros bien

ocultos, en una mochila, a la espalda.
DESPUES DE LEER

Después de hacer la lectura el tutorado con ayuda del tutor contestara lo siguiente:

¢Quién es el personaje principal?

¢ Qué mensaje te trasmite la fabula?
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. Qué significa la frase: “Llevamos nuestros defectos bien ocultos, en una mochila,

a la espalda™?

¢ Consideras correcto que los que deben cambiar son los deméas? ¢Por quée?

Actividad complementaria. Completa el cuadro. Observa el ejemplo.

Animal

¢ COmo se ve a si mismo?

¢A quién critica?

¢Por qué?

Mona

Espléndida

Al 0s0

No tiene cintura

Oso

Elefante

Avestruz

Tortuga

Vibora

Topo
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EJEMPLO 2 DE HOJA DE ACTIVIDADES

ANTES DE LEER

¢ Qué tipo noticias se pueden encontrar en un periddico?

¢ TU has leido alguna vez un periédico?

¢Para qué sirve leer periodicos?

DESPUES DE LEER

Subraya o escribe la respuesta correcta.
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1.- ; Qué tipo de texto es el anterior?

a) noticia
b) cuento
c) leyenda

2.- Cuerno significa lo mismo que

a) corzo
b) cornamenta
C) orejas

3.- ¢Quiénes informaron sobre la existencia del ciervo?

a) el periddico
b) las autoridades del parque
c) unaleyenda

4.- ;En que fecha apareci6 la noticia?

a) El miércoles
b) En la época medieval
c) EIl 28 de octubre de 2009

5.- En la oracion “Esta criatura semejante a un caballo, dotado de poderes curativos magicos”;

las palabras “esta criatura” se refiere

a) Al unicornio
b) al siervo de la reserva
c) asuhermano mellizo

6.- ¢Por qué el siervo tiene solo cuerno?

7.- (En donde apareci6 el “unicornio”?
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EJEMPLO 3 DE HOJA DE ACTIVIDADES

ANTES DE LEER

¢De qué crees que trate el texto?

¢Alguna vez has ido a una huerta a cortar alguna fruta o verdura?

¢ Te gustaria visitar alguna huerta?

Mi abuelo nos ha invitado a recoger mangos en su huerta.

Yo he recogido 27, pero me he comido dos mientras iba llenando el cesto.

Mi hermana ha recogido 35, pero ha puesto 10 en el cesto de mi hermano pequefio, que s6lo
ha recogido 8.

Hemos dejado dos docenas para el abuelo, porque, pobre, se ha quedado con los arboles de
mangos pelados.

Cuando nos ibamos nos dio un mango de los suyos a cada uno para que nos los fuéramos

comiendo por el camino. jEstaban muy buenos!

DESPUES DE LEER

1.- ; Cuantos mangos hemos recogido entre todos?

2.- ¢Cuéntos mangos han llegado a casa?
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3.- ¢ Cuéntas mangos se ha quedado el abuelo?

ACTIVIDADCOMPLEMENTARIA.

Observa el grafico, completa la tabla y responde.

¢Cual es la fruta que mas les gusta a los nifios y a las nifias segun la imagen?

¢ Cuantos nifios votaron?

¢ Cuantas nifias votaron?

¢Cuantos nifios y nifias votaron en total?
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EJEMPLO 4 DE HOJA DE ACTIVIDADES
ANTES DE LEER

El texto que leerds es un texto informativo y se titula: Las hormigas. ¢Qué te gustaria saber de

las hormigas?

¢Como te imaginas que viven las hormigas dentro de la tierra? Anétalo.

Las hormigas

Las hormigas son pequefios insectos, del orden de los himendpteros. Tienen una vision pobre,
pero utilizan sus antenas para oler, saborear y tocar. Existen diferencias fisicas entre hormigas

obreras, entre los machos y las hembras.

Todas las especies de hormigas conocidas son sociables y viven en colonias, las cuales
pueden estar compuestas por pocos o0 por muchos individuos, llegando incluso a 100 000 0 mas.
Casi todas las especies de hormigas tienen la clase obrera, conformada por hembras estériles,

cuya funcidn es la de construir el nido, cuidar las crias y también conseguir alimento.

Dentro de cada colonia existen hormigas de varios tamafios. Las mas pequefias, conocidas
como hormigas soldado, suelen quedarse dentro del hormiguero, mientras que las de mayor

tamafio salen en busca de alimento.

La hormiga reina, en cambio, es solitaria. No la acompafia ningun macho cuando forma

el hormiguero. Su tamafo es superior al resto de las hormigas, incluidos los machos.

Una vez que la hormiga reina ha sido fecundada, se le caen las alas. Al poco tiempo, pone

algunos huevos que se transformaran en hormigas obreras.
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La hormiga reina depende se si misma para su alimentacion.

Cuando nacen las larvas, las alimentan mediante secreciones de saliva. Una hormiga reina puede

vivir hasta 15 afios durante los cuales pondra huevos.

La mayor parte de las especies de hormigas viven en el suelo, aunque las hay que habitan
en la madera o en cavidades de las plantas. Las hormigas pueden comunicarse entre si mediante
sus antenas. Reciben mensajes a distancias variables, que luego pueden retransmitir y que
pueden ser de ataque, de huida etc. Si una hormiga se queda prisionera en un derrumbe de tierra,
puede prevenir a las otras hormigas mediante la estridulacion, que consiste en producir sonido

al frotar ciertas partes del cuerpo.

DESPUES DE LEER

Lee cada oracidn. Escribe falso o verdadero, segin corresponda.

Observa el ejemplo.

FALSO O VERDADERO

Las hormigas tienen una excelente vision.

Las hormigas viven en todos los lugares Verdadero

terrestres.

Respiran a traves de pulmones.

Una hormiga puede vivir hasta 15 afos.

Las antenas les permiten, oler, sentir y

saborear.

Las hormigas soldado son las méas pequefias

de todas las hormigas.

Las hormigas obreras ponen huevos.

Todas las hormigas respiran a través de

espiraculos.




La hormiga reina se encarga de alimentar a

las larvas.

La hormiga macho es la mas grande de

todas las hormigas.

La hormiga reina es solitaria.

Las hormigas soldado se encargan de buscar

el alimento.

Sus antenas emiten olores para comunicarse

con otras hormigas.

Las hormigas obreras se encargan de cuidar

a las crias.

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

Describe como es la hormiga reina.

128

Escribe 4 caracteristicas de las hormigas

1.

2.
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EJEMPLO 5 DE HOJA DE ACTIVIDADES
ANTES DE LEER

El dia de hoy leeras una fabula, al igual que la semana pasada. Anota de qué trataba la fabula que

leimos la semana pasada.

Escribe al menos una caracteristica de la fabula.

Lacigarray la hormiga

Una cigarra cantaba y disfrutaba durante el verano. Dia tras dias se despertaba tarde y s6lo se

dedicaba a cantar, hasta que un dia algo le llamo la atencion.

Un grupo de hormigas pasaban por debajo de su rama cargando pesadas porciones de comida

sobre su espalda, entonces la cigarra bajé de su ramay le pregunté a una.

-Amiga hormiga ¢ Por qué trabajas tanto?-

-El invierno se acerca, debemos guardar provisiones para poder pasar el invierno-
Respondio la hormiga.

A lo que la cigarra luego le dijo

-iBah! Trabajar tanto es para bobos, haz como yo, canta y disfruta del verano.

La pequefia hormiga sin decir nada sigui6 su camino. En los siguientes dias, la cigarra seguia

cantando y muchas veces componia canciones que se burlaban de su amiga la hormiga.

Pero un dia, la cigarra despertd y ya no era verano, el invierno habia llegado.
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La helada era la peor de todas en muchos afios, trato de abrigarse con hojas de su rama, pero no

pudo. Hambrienta busco comida, pero no encontr6 nada.

Entonces recordd que su amiga la hormiga habia estado guardando provisiones durante el verano

y se dirigié a su hormiguero, tocé la puerta y la hormiga salid.

Entonces dijo:

“-iHormiga, ayddame; tengo hambre y tengo frio, dame refugio y comidal

-¢ Pero qué estuviste haciendo todo el verano cigarra? —pregunt6 la hormiga.

-Cantar y bailar —contesto la cigarra.

-jPues si eso hiciste en el verano, ahora baila en el invierno!- Dijo la hormiga y cerrd la puerta.
Mientras, la cigarra arrepentida se alejaba reflexionando sobre la leccién que habia aprendido.

La vida consiste en trabajar y descansar. No puedes descansar demasiado porgque mas

tarde puedes tener problemas.

DESPUES DE LEER

Después de hacer la lectura el tutorado con ayuda del tutor contestara lo siguiente:

¢Qué hizo la hormiga durante el verano?

¢Qué hizo la cigarra durante el verano?

¢Por qué durante el invierno la cigarra pide ayuda a la hormiga?

¢ Qué mensaje te trasmite la fabula?




¢ Estés de acuerdo en que no debemos descansar demasiado porque mas tarde podemos tener

problemas? ;Por qué?

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA
Lee los pensamientos y escribe que te trasmite cada uno.

“Tienes que luchar por alcanzar tu suefio. Tienes que sacrificarte y trabajar duro por ello” -

Lionel Messi.
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“El trabajo aleja de nosotros tres grandes males: el aburrimiento, el vicio y la necesidad” —

Aristoteles
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Anexo 8.
MUESTRA DE HOJA DE ACTIVIDADES REALIZADAS EN CASA

EJEMPLO 1
Hay muchos tipos de tallos, los de las hierbas se llaman tallos herbaceos, como los

del trébol.

Se llaman canas a los tallos del trigo y la avena, que son cereales. Los de los
arboles que son lefiosos se llaman troncos. Los que quedan cubiertos por la tierra
se llaman tallos subterraneos, como los de los ajos y las cebollas. Sabemos que

éstos son tallos y no raices porque tienen yemas. Todos los tallos tienen yemas.
¢ En qué debemos fijarnos para no confundir un tallo con una raiz?

A) En el color verdoso

B) En si le salen ramas u hojas

C) En si es delgada o gruesa

D) En si tiene yemas

E) En si esta elevada o enterrada en la tierra.
¢ Cuantas clases de tallos aparecen en el texto?

A) Tres
B) Cuatro
C) Cinco
D) Seis
E) Siete

¢ Cual de estas afirmaciones es falsa?

A) Hay diferentes tipos de tallos
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B) Los tallos de los arboles son lefiosos
C) Las cafas son un tipo de tallos
D) Todos los tallos son largos y delgados
E) Hay tallos subterraneos
Sabiendo que la cebada es un cereal, ¢cdmo se llama su tallo?

A) Cana

B) Herbaceo
C) Trepador
D) Tronco
Subterraneo



EJEMPLO 2

El elefante lloraba
porque no queria dormir...
-Duerme, elefantito mio,

que la luna te va a oir...-

-Papé elefante estéa cerca,
se oye en el manglar mugir:
duerme, elefantito mio,

que la luna te va a oir...-

El elefante lloraba

(icon un aire de infeliz!)

y alzaba su trompa al viento...
Parecia que

la luna le limpiaba la nariz.

Autor: Adriano del Valle

¢Por qué sabe que esta cerca el papa?

A) Porque lo esta viendo
B) Porque lo esta oyendo
C) Porque sabe que volvera pronto
D) Porque hace poco que se ha ido
E) Porque nunca va lejos

134
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¢Quién crees que le habla al elefante?

A) Un pequefio amigo
B) El rey de los elefantes
C) Su mama elefanta
D) Otro elefante de la manada
E) Un animal del manglar
¢A qué hora del dia pasaba?

A) Al amanecer

B) A media mafiana
C) Por la tarde

D) En la noche

E) Al medio dia

¢ COomo se ponia el elefante para llorar?

A) Agachado

B) Con la trompa encogida
C) Subiendo la trompa

D) Tirado en el suelo

E) Restregando la trompa
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EJEMPLO 3

Lee el siguiente texto y subraya la respuesta correcta

Una mafiana, un mosquito alocado volaba por el jardin.
Paseando paso una gallina 'y se lo comio.
Volando vino un grajo y se trago a la gallina.

Corriendo vino el gato montes y se comio al grajo.

¢Quién se comié al mosquito?

A) el grajo

B) la gallina

C) el gato montes
D) nadie

¢ Cuantos animales tenia al final el gato montés en la barriga?

A) Uno
B) Dos
C) Tres
D) Cuatro

(Por qué dice “un mosquito alocado™?

A) Porque es pequefio
B) Porque esté loco
C) Porque vuela mucho

¢Sabes que es un grajo?

A) Un pajaro
B) Un pez

C) Un raton
D) Un caracol



EJEMPLO 4

iAnalizo graficas y tablas!

1.- Observa con mucha atencién la grafica que muestra los pescados que pescé

David en una semana. Luego subraya la respuesta correcta.

Los pescados que pescd David

30

25

20

15

10

5

Can

Dﬁo“mingo

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Séﬁado

1. ¢De que trata la grafica?

a) De los dias de la semana
b) De cantidades
c) De los pescados que pesco David

2. ¢Cuantos pescados pescd David el martes?

a) 20
b) 15
c) 10

3. ¢Qué dias pescd mas pescados David?

a) Miércoles y viernes

b) Jueves y sdbado

c) Miércoles y jueves

137
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. ¢ Qué dia pesc6 menos David?
a) Sabado

b) Lunes
c) Miércoles

. ¢ Cuantos pescados pesco el fin de semana?

. ¢ Cuéntos pesco en total?
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EJEMPLO5
Pedro y su vaca

Pedro fue a vender su vaca al mercado y por ella le dieron una bolsa llena de
monedas. Por el camino las hacia sonar contento y pensaba: “!Que rico soy! Me
compraré un huerto, una casa y un caballo!”

Un ladronzuelo que iba espiandolo, lo detuvo y le dijo:-Yo sé como hacer crecer el
dinero.

Solo tienes que plantar las monedas en ese campo y mafiana habra crecido un arbol
lleno de monedas.

Pedro asi lo hizo.

¢ Qué encontro Pedro al dia siguiente?

A) Un arbol lleno de monedas
B) Sélo un agujero vacio

C) La bolsita de las monedas
D) Las monedas oxidadas

¢ Como crees que era Pedro?

A) Un poco bobo

B) Un poco listo

C) Un poco egoista

D) Un poco espabilado

¢ Como era el hombre que lo espiaba?

A) Amable
B) Bueno
C) Magico
D) Astuto
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

@ “1919-2019: en memoria del General Emiliano Zapata Salazar’

Facultad de
Comunicacién Humana

Cuernavaca, Morelos, a 6 de mayo de 2019

ASUNTO: Voto aprobatorio

CONSEJO INTERNO DE POSGRADO
PRESENTE

Certifico que la tesis “Adaptacién e Implementaciéon del programa Leemos en
pareja para mejorar la comprension lectora en alumnos de cuarto grado de una
comunidad rural” elaborada por la alumna Aleida Trinidad De los Santos cumple

con los requisitos para obtener el grado de Maestria en Atencién a la Diversidad
y Educacién Inclusiva.

ATENTAMENTE
“Por una humanidad culta”

DR. LEONARD IQUEZ LOPEZ
COMISION REVISORA

c.c.p.- Archivo

Privada del Tanque N° 10, Col. Los Volcanes, Cuernavaca, Morelos, México. 62350 UA
Tels.: (777) 329 70 00 ext. 2409, posgradofch@uaem.mx EM

Una universidad de excelencia RECTORIA

2017-2023




143

FACULTAD DE COMUNICACION HUMANA
Secretaria de Investigacion

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

D “1919-2019: en memoria del General Emiliano Zapata Salazar”

Facultad de
Comunicacién Humana

Cuernavaca, Morelos, a 6 de mayo de 2019

ASUNTO: Voto aprobatorio

CONSEJO INTERNO DE POSGRADO
PRESENTE

Certifico que la tesis “Adaptacion e Implementacién del programa Leemos en
pareja para mejorar la comprension lectora en alumnos de cuarto grado de una
comunidad rural” elaborada por la alumna Aleida Trinidad De los Santos cumple
con los requisitos para obtener el grado de Maestria en Atencidén a la Diversidad

y Educacidén Inclusiva. -

ATENTAMENTE
“Por una humanidad culta”

MTRO HECTOR SANTOS NAVA
COMISION REVISORA

c.c.p.- Archivo

Privada del Tanque N° 10, Col. Los Volcanes, Cuernavaca, Morelos, México. 62350 UA
Tels.: (777) 329 70 00 ext. 2409, posgradofch@uaem.mx !
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FACULTAD DE COMUNICACION HUMANA
Secretaria de Investigacion

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

D “1919-2019: en memoria del General Emiliano Zapata Salazar”

Facullad de
Comunicacién Humana

Cuernavaca, Morelos, a é de mayo de 2019

ASUNTO: Voto aprobatorio

CONSEJO INTERNO DE POSGRADO
PRESENTE

Certifico que la tesis “Adaptacién e Implementaciéon del programa Leemos en
pareja para mejorar la comprension lectora en alumnos de cuarto grado de una
comunidad rural” elaborada por la alumna Aleida Trinidad De los Santos cumple
con los requisitos para obtener el grado de Maestria en Atencién a la Diversidad

y Educacién Inclusiva.

ATENTAMENTE
"Por una humanidad culta”

Hofe

MTRA. MARIA CRISTINA MARTINEZ ALCANTARA
COMISION REVISORA

C.C.p.- Archivo
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