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Resumen

Este proyecto de titulacién para la Maestria en Producciéon Editorial (MPE) consiste en
la produccién de un cuento ilustrado e impreso que tiene como objetivos transmitir
valores de tolerancia e inclusién de la diversidad, particularmente la de modelos fami-
liares diversos, en este caso el modelo homoparental, asi como crear una herramienta
que dé inicio a conversaciones entre padres e hijos de cualquier tipo de familia sobre la
riqueza en la diversidad.

Los temas que se presentan brevemente dentro de la tesis para respaldar la per-
tinencia de esta publicacién son las coyunturas que se han generado debido a los mo-
vimientos sociales y legislativos en México a favor del reconocimiento y respeto de los
derechos humanos de la comunidad Lésbico, Gay, Bisexual, Transexual y mas (LGBT+).
También se menciona la representacion de los hijos de familias homoparentales y su si-
tuacion en el cuento, lo cual se convirtié en la motivacién para la realizacién de la obra.
Y por tltimo, abordo la vinculacidn que tiene la labor editorial con la legitimacién de una
militancia dentro de un cambio social.
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Introduccion

José Saramago, en La flor mds grande del mundo (2001), nos lanza una
pregunta: “Si las historias para nifios fueran de lectura obligada para los
adultos, ;seriamos capaces de aprender lo que, desde hace tanto tiempo,
venimos ensefiando?”. Aunque no me atrevo a responderle al escritor
portugués con una afirmacién definitiva, considero que sus palabras son
un buen pretexto para reflexionar en torno a la literatura infantil y sus
efectos en la construccion del nifio.

La tesis que presento aqui, ademdas de ser un espacio donde se
reflexiona sobre como se insertan directamente los valores en la in-
fancia, y por ende, a largo plazo en la sociedad mediante la literatura,
también busca dar cuenta de la experiencia dentro de la Maestria en
Produccién Editorial y del proceso para la creacion del libro EI cléset.
El cual tiene como objetivo promover la tolerancia hacia la diversidad
mediante el reconocimiento de la diversidad sexual y la representacion
de diferentes modelos familiares, por ejemplo la de ntcleos lesboma-
ternales.! Asi, el proyecto busca dar mayor visibilidad a estas confor-
maciones familiares para que se reconozca socialmente a las familias
homoparentales en el mismo rango de valor que las demas, con el interés
de contribuir a largo plazo a la formacién de personas empaticas e inclu-
yentes. Asi mismo, con la publicacion de dicho libro también busco crear
una zona segura de educacion y comprension entre el lector, la audiencia
infantil y el mundo imaginario que comparten.

Una breve investigaciéon sobre las repercusiones negativas que
tiene en los nifios la falta de representacion de los diferentes mode-
los familiares muestra la pertinencia de la publicacién El cléset; y, asi
mismo, cémo los movimientos sociales han sido los mayores impulsores
de los cambios legislativos a favor de la diversidad y grupos minoritarios,
y la relevancia del editor como figura de autoridad dentro de dichos
movimientos, pues se debe vincular la labor editorial con su responsabi-
lidad social.

Tales aspectos se encuentran expuestos y sustentados con
observaciones teoricas en el capitulo uno. El capitulo dos esta de-
dicado a mostrar detalladamente como fue concebido mental y fisi-
camente El cléset. En el capitulo tres muestro las estrategias politi-
cas, econémicas y organizativas que se plantearon para darle salida
a la publicacién. También incluye el apartado sobre los derechos de

* El concepto homoparental es
utilizado a nivel general para
referirse a las familias com-
puestas por parejas del mismo
sexo, ya sean gay o lesbianas,
transexuales o bisexuales, pero
en el caso de esta tesis he deci-
dido utilizarlo para hacer una
diferenciacién genérica entre
familias compuestas por dos
hombres y familias compuestas
por dos mujeres, a las cuales se
les denomina familias lesbopa-
rental o lesbomaternal, con el
fin de reforzar su visibilizacién
desde el enunciamiento en vez
de engrosar la practica de asu-
mir el género masculino como
forma general.
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autor donde se explica de qué manera fue protegida la obra. Por 1l-
timo se encuentran las conclusiones. Como anexos presento un ma-
nual de criterios editoriales, el certificado de registro ante el Ins-
tituto Nacional del Derecho de Autor (Indautor) y una carta de

cesion de derechos.
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Capitulo 1

MARCO TEORICO

Sobre los Derechos Humanos

Los Derechos Humanos son una construccion politica y social
resultado de la constante lucha de la humanidad por el reconocimiento
de su propia existencia y la conquista de su dignidad. Estos derechos son
universales y deben ser entendidos como un fendmeno que se encuentra
en constante cambio, de manera que es preciso fijar nuestra atencion en
los factores historicos mas relevantes que sirvan para explicar su desa-
rrollo y figura actual:

En Babilonia en el afio 539 a. C., Ciro II establecié la liberacion
de los esclavos, la libertad del culto hacia todos los pueblos conquis-
tados por él y la igualdad racial. Tales decretos fueron fijados en el
Cilindro de Ciro.? Antes de ello sélo los individuos que pertenecian a una
familia o cierta clase social eran objeto de estos derechos, por lo que éste
es considerado el primer documento sobre Derechos Humanos segun el
Departamento de Informacién Publica de la Secretaria de las Naciones
Unidas, con sede en los Estados Unidos.

En su pagina web, la organizacién internacional Unidos por los
Derechos Humanos (UHR, del inglés United for Human Rights) describe
que entre los hitos mas importantes en materia de Derechos Humanos
que prosiguieron al Cilindro de Ciro se encuentrala Carta Magna de 1215,
firmada en Inglaterra por el rey Juan. Ella dio a la gente nuevos dere-
chos como la separacién de la Iglesia y el Estado, libertad de posesion de
propiedades y garantizaba principios de igualdad ante la ley. En 1628: la
Peticion de Derechos, elaborada por el Parlamento inglés establecid los
derechos de los pobladores ante politicas del rey como la de los arrestos
arbitrarios. A ella le sigue la Declaracion de Independencia de los Esta-
dos Unidos que, en 1776, proclamaba el derecho a la vida, la libertad y
la busqueda de la felicidad para los estadounidenses. En 1789, en plena
Revolucién Francesa, Olympe de Gouges (1748-1793) publico la Declara-
cion de los Derechos de la Mujer y de la Ciudadana como réplica a la De-
claracion de los Derechos del Hombre y el Ciudadano, la cual habia sido
proclamada ese mismo afio, y que aunque establecia que todos los ciuda-
danos eran iguales ante la ley, sesgaba y excluia a las mujeres al negarse-

2 El cilindro de Ciro son dos frag-
mentos grabados en cuneiforme
acadio babilonio en un cilindro
de barro cocido en donde garan-
tiza la paz, el restablecimiento
del culto y la libertad para que
los esclavos regresaran a sus lu-
gares de origen. Actualmente se
encuentra en el Museo Britanico.
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les el acceso a los derechos politicos, lo que significaba negar su libertad y
su igualdad respecto al resto de los individuos.

Siglo y medio después, de nuevo en Francia, en 1948 fue firmada
la Declaracion Universal de Derechos Humanos, por 48 de los 58 Estados
miembros de la Asamblea General de la Organizacién de las Naciones
Unidas (0NU), entre ellos México, con el compromiso de hacer efectivos
los derechos y libertades fundamentales del hombre de manera univer-
sal. En dicho documento se proclamaban las 30 garantias a las que todo
ser humano tiene derecho sin discriminacién alguna, principalmente re-
lacionadas con el derecho fundamental de vivir con dignidad, es decir en
libertad, con educacién y trabajo. Tal Declaracién continta vigente pero
ante las necesidades de la actual sociedad surgié la Declaracién Univer-
sal de los Derechos Humanos Emergentes (DUDHE), aprobada en 2007 en
la ciudad de Monterrey, México, como complemento y actualizacién de
la de 1948.

Es de suma importancia mencionar que en 2006, a raiz
y como respuesta a la documentacion de patrones de abusos
contra las personas por su orientacion sexual e identidad de género, un
grupo internacional de expertos en Derechos Humanos -de distintas
regiones y formaciéon como son jueces, académicos, un ex Alto
Comisionado de Derechos Humanos de la oNU, representantes de los
Procedimientos Especiales de la onu, miembros de 6rganos de los trata-
dos, ONGs y otros- se reunié en la ciudad indonesia de Yogyakarta para
desarrollar un conjunto de principios internacionales que sirvieran para
aplicar los estdndares de la legislacion sobre derechos huma-
nos a los problemas que afectan a la comunidad LGBT+. Tal conve-
nio fue llamado Principios de Yogyakarta, el cual, de manera casi
inmediata se convirtié en una referencia muy util y una valiosa fuente de
interpretacion de la legislacion internacional. Entre los derechos que se
incluyen en los 29 Principios se encuentran el derecho a la no discrimi-
nacién, el derecho a la seguridad humana y personal, los derechos eco-
némicos, sociales y culturales, el derecho a la expresion, a la opinién y la
asociacidn, el derecho al asilo y el derecho a la participacién en la vida
cultural y familiar.

Diez afios después a su creacion se adoptaron nuevos prin-
cipios: el derecho a la proteccion del Estado frente a la violen-
cia y la discriminaciéon, el derecho al reconocimiento legal, el
derecho a la integridad corporal y mental, el derecho a la no cri-
minalizacion, el derecho a la protecciéon frente a la pobreza, el de-
recho a la higiene, el derecho a disfrutar de los derechos humanos

20
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relacionados con las tecnologias de la informacién y la comunicacidn,
el derecho ala verdad sobre las violaciones de los derechos humanos y
el derecho a practicar y proteger la diversidad cultural. Sin embargo, uno
de los derechos que falta por anexar es el derecho al acceso a la institu-
cién matrimonial en igualdad de condiciones que a las del resto de indi-
viduos, el cual fue reconocido por la Corte Interamericana de Derechos
Humanos en enero de 2018.

Como muestra esta que por afios Unicamente se reconoci6 legal y
socialmente a la familia que surge del matrimonio contraido entre una
mujer y un hombre, mientras que el resto de las agrupaciones familia-
res han sido excluidas por la sociedad y por las legislaciones, al presen-
tarse una inconsistente proteccion constitucional hacia todos los tipos
de familia.

Es en este tipo de discriminacién y omisiones politicas y socia-
les que hondaré en las siguientes paginas, al ser la visibilizacién y el
reconocimiento de las familias con padres del mismo sexo uno de los
objetivos del libro EI cléset, puesto que procedentes del derecho a la
libertad se encuentran derechos a la realizacién personal como la li-
bertad de procrear o no, si se contrae matrimonio o no, y la libertad de
decidir con quién hacerlo. Ademas del derecho de que su personalidad
sea reconocida de manera legal.

Matrimonio, familia y parentesco

Juridicamente, el matrimonio se ha definido como la unién voluntaria
entre un hombre y una mujer que han decidido compartir vida e inte-
reses juntos bajo los requisitos y formalidades que establece el Estado
para su validez. Esto no lo debe de convertir en un concepto estable e
inmodificable. Si la sociedad concibe a las instituciones civiles basada
en sus experiencias, es congruente que sea la misma sociedad quien
deba promover la modificacidn a dicho concepto en atencién a las nue-
vas formas de relaciéon humana.

La teoria del antropdlogo funcionalista britanico Malinowski
sobre el principio de las sociedades humanas abrié el debate en
1929 a propdsito de la forma en que se compone la familia. Para él,
que la estructura universal y mas permanente en el tiempo fuese la
constituida por un hombre, una mujer y sus hijos se debia a la bisqueda
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por satisfacer necesidades bioldgicas o secundarias provenientes de la
cultura. Dichas necesidades dieron origen al nacimiento de organizacio-
nes humanas que conocemos actualmente, también llamadas institucio-
nes sociales, como son la religiosa, la educativa, la econémica y la mas
antigua: la familia, la cual comprende al matrimonio (Angulo y
Jarillo, 29).

La historiadora, socidloga y profesora universitaria, Stephanie
Coontz, en su libro Historia del matrimonio (2006) narra que en sus ini-
cios, dentro de la idea de matrimonio como institucidn civil era prepon-
derante el interés econémico, politico y social entre los conyuges, y que
fue hasta el siglo xviiI que en Europa y en América se empez6 a pensar
que larazén principal para casarse debia ser el amor. Tal revelacién, des-
cribe Coontz, concedi6 a los jévenes la libertad de elegir una pareja sin
basarse en intereses econémicos o politicos. La importancia que se dio
a los sentimientos en el siglo XIx y la sexualizacion que tuvo lugar en el
siglo xx fueron pasos légicos en la nueva manera de entender el matri-
monio (cit en Sarabia, 2006). A partir de ese momento se han producido
cambios en las relaciones personales y con ello consecuencias como son
los diferentes modelos familiares.

La doctora en Antropologia Social, Dubravka Mindek, en su articulo
Amor de pareja en el medio rural mexicano de ayer y hoy publicado en el
Libro de las emociones (2017), hace un repaso de tales cambios dentro
de las relaciones personales amorosas. En él se manifiesta, en coinciden-
cia con lo dicho por Stephanie Coontz, la idea de que el amor ha sido
representado y simbolizado de diferentes maneras a través del tiempo.
Aunque por un extenso lapso perme¢ la idea del amor romantico, fue en
el ya mencionado siglo xX, a raiz de la revolucidn sexual, cuando surgi6
el amor confluente: “Ya no se habla de matrimonio, sino de relaciones de
pareja que pueden manifestarse en una variedad de estructuras y arre-
glos, siendo el matrimonio heterosexual tan sdlo una entre tantas opcio-
nes” (224).
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Modelos familiares emergentes

En 1997 R. Williams denominé preemergencia activa a los cons-
tructos sociales que no son reconocidos ni han sido normalizados por
las instituciones, en parte porque las caracteristicas que los identifican
son determinantes y a la vez tan variables que han impedido que formen
parte de un consenso generalizado. Es decir, representan el intento de
algunos individuos por liberarse de los modelos hegemdnicos que los
han colocado en situacion de desigualdad en las relaciones de género en
contextos historicos y sociales en concreto pero al mismo tiempo no han
logrado un reconocimiento que los valore como nuevas formaciones (del
Valle et al, 13).

Sin embargo, avante de las preemergencias se encuentran los mo-
delos emergentes como resultado de la produccién y reproduccién de
modelos alternativos al modelo dominante y como impugnacién de la
hegenomia, logrando con ello incorporar nuevos significados, nuevos re-
ferentes y conseguir influencia normativa. Una de las transformaciones
mas notorias son los cambios en las concepciones de la familia y la vida
intima.

El doctor Lluis Flaquer, en sus investigaciones sobre la evolucion
de las familias en el siglo xx, destaca dos importantes etapas de transi-
cion. La primera transicién se dio como producto de la era industrial al
cambiar de la familia tradicional campesina —que era extensa en cuanto
a la cantidad de sus miembros- a la nuclear, formada s6lo por padres
e hijos biolégicos. Y la segunda etapa es aquella en la que la mujer deja
de estar restringida al papel de la reproduccién biolégica y social para
integrarse a la vida laboral e independiente en los dltimos 70 afios. Al
mismo tiempo los hijos comenzaron a demandar una vida menos auto-
ritaria por parte de sus padres, sobre todo respecto al varén (Angulo y
Jarillo, 33).

La incorporacién de la mujer en la vida obrera durante la segunda
etapa de transicion represent6 cambios en los sistemas de produccién y
cambios muy relevantes en la cultura. Su emancipacién dentro del mo-
delo familiar heteropatriarcal que la relegaba a un papel pasivo en la
toma de decisiones organizativas y econémicas del hogar desperto el
debate de si la conformacién familiar tradicional era un indicador de la
civilizacién porque responde al orden natural o si es una construcciéon
social que obedece a una organizacion politica de un periodo especifico.
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No obstante, el nticleo formado por la pareja heterosexual, madre soltera,
pareja heterosexual divorciada o reconstruida, continda perpetuando el
atomo sobre el que se ha organizado la sociedad heteropatriarcal, al rei-
terar que esa es la union y relaciones de parentesco imperativas de la na-
turaleza y que una forma distinta de relacionarse es considerada imper-
fecta o minusvalida. En la actualidad, el modelo heteropatriarcal, donde
la heterosexualidad y el género masculino tienen supremacia sobre otros
géneros y orientaciones sexuales continda siendo el dominante y es por
ello que se le denomina modelo tradicional.

Afios atras, sin embargo, el antropologo y filésofo francés Claude
Lévi-Strauss sostuvo que la configuracién familiar social y biolégica en-
tre un hombre, una mujer y los hijos no ha estado presente en todos los
tipos de sociedades a lo largo del tiempo sino que, en todo caso, los la-
zos culturales, econémicos y afectivos son lazos mas universales. Como
prueba de que la funcionalidad de la familia se basa en las alianzas que
Lévi-Strauss sefiala y no en la filiacién biolégica, se puede mencionar a
las familias sin hijos, las familias con hijos adoptivos y las familias re-
constituidas, pues sélo requieren de roles complementarios para mante-
nerse por si mismas. A tales observaciones hechas en 1981 se les nombré
Teoria de la alianza.

Al respecto, Andrea Angulo y Edgar Jarillo en su libro Familias ho-
moparentales. Una mirada sistemdtica desde la salud colectiva en México
sefialan que:

La teoria de la alianza plantea que la familia y su constitucién son
fendmenos historicos que son resultado de las relaciones econé-
micas vigentes y delinean una serie de prohibiciones sexuales
funcionales al modo de produccioén, es decir, las proscripciones
sexuales se observan en todas las culturas, pero no siempre son
las mismas (31).

Asi, la presentacion de estos modelos familiares como Uni-
cos validos se encuentra en un proceso de cambio y apertura ha-
cia la diversidad, en el cual las personas de la comunidad LGBT+
son las principales representantes. En su tesis Opciones sexuales
y nuevos modelos familiares, el profesor de Antropologia Social, Pichardo
Galan, opina lo siguiente:

En el caso de las personas homosexuales, el reconocimiento so-
cial y sobre todo legal de sus relaciones sexoafectivas como rela-
ciones familiares y mas especificamente como relaciones matri-
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moniales suponen un paso relevante para ser considerados como
parte de un consenso generalizado ya que implican un grado de
institucionalizacion significativo (27).

El Instituto de Investigaciones Sociales (11s) de la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM), en su boletin del 15 de mayo de 2017 a
propdsito del Dia Internacional de la Familia, reconocié que en México
existen 11 variantes de modelos dentro de tres grupos de familias: la
tradicional, en transicidn y la emergente; este ultimo comprende los ho-
gares encabezados por padres solteros, parejas reconstituidas y parejas
del mismo sexo.? Dichas variantes son las que han marcado tendencia
desde principios del siglo xx1.

Homoparentalidad

En 1996, la Asociacion de Padres y Futuros Padres Gays y Lesbianas de
Francia (APGL) nombro a los arreglos familiares no heterosexuales como
homoparentales para aquellos en los que los padres son del mismo sexo,
ya sea una pareja de hombres o una de mujeres.*

Ambos arreglos familiares pueden estar constituidos de dos mane-
ras: cuando una pareja de gays o de lesbianas decide tener un hijo en
comun o la reconstituida, que se da cuando uno de los miembros de la
pareja educa y vive con los hijos que su pareja tuvo como producto de
una relacién previa.

En Latinoamérica la familia homoparental que predomina es el de
tipo reconstituido. Este dato se supo apenas en el 2011, cuando por pri-
mera vez en el censo del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(Inegi) se les preguntd a los encuestados sobre los vinculos conyugales y
filiales dentro del mismo hogar. Gracias a esta practica, en 2016 se supo
que en México existian al menos 229, 780 hogares conformados por pa-
rejas del mismo sexo, siendo mas frecuentes las parejas formadas por
dos mujeres.

Otro dato destacable que se obtuvo a través del censo es que, aun-
que es un modelo familiar poco comun en el pais al representar apenas
el 0.6 por ciento, sus miembros viven en mejores condiciones que la gran
mayoria de familias tradicionales y se encuentran por encima del pro-

medio general en estudios universitarios y de posgrado, pero comparte

3 Las familias en transiciéon son
aquellas que no presentan a nin-
gun miembro de la famlia tradi-
cional. Por ejemplo: alguien que
vive solo, con amigos o las pare-
jas sin hijos.

4+ Como mencioné en la intro-
ducciéon, en la actualidad, en
algunos textos se distingue el
término lesbomaternal para las
familias formadas por parejas
de mujeres, como es el caso de
esta tesis.
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con el resto de modelos familiares el objetivo de favorecer el desarrollo
de las personas dentro de ambientes que mejoren su calidad de vida, y
la implementacién de valores y comportamientos adecuados para una
sana convivencia.

Aunque la evidente presencia y aumento de este modelo familiar
permitié que en México se adoptara el término juridico homoparentali-
dad, muchos estados no tienen una normatividad que garantice la pro-
teccién y reconocimiento legal de cada uno de los miembros de estas
familias, lo que ha dado pauta a que no se les considere dentro del goce
de muchos derechos constitucionales.

El no tener una cifra exacta de cuantos somos los miembros de la co-
munidad LGBT+ nunca debid significar que no se pudieran establecer po-
liticas publicas o programas en nuestro beneficio, pero por mucho tiempo
la falta de esos datos duros fue excusa de politicos para ignorar, no bene-
ficiar e incluso castigar a los no-heterosexuales.

Independientementedelacifraquerepresentemosde maneraindivi-
dual o como familias homoparentales y lesbomaternales es necesario que
se aseguren los Derechos Humanos de todos.

Discriminacion y homofobia

El menosprecio e ignorancia de los Derechos Humanos ha originado di-
versos actos violentos, uno de ellos es la discriminacién, a la cual el Con-
sejo Nacional para Prevenir la Discriminaciéon (Conapred) define en su
sitio web como:

...una practica cotidiana que consiste en dar un trato desfavora-
ble o de desprecio inmerecido a determinada persona o grupo,
que a veces no percibimos, pero que en algiin momento la hemos
causado o recibido.

Hay grupos humanos que son victimas de la discriminacién por alguna
caracteristica fisica o por su forma de vida. El origen étnico o nacional, el
sexo, la edad, la discapacidad, la condicién social o econémica, la condi-
cion de salud, el embarazo, la lengua, la religion, las opiniones, las prefe-
rencias sexuales, el estado civil y otras diferencias pueden ser motivo de
distincion, exclusion o restriccion de derechos.
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Las formas de discriminacién escalan desde la burla, la difamacién,
la segmentacion, la agresion fisica hasta las mas violentas, como asesina-
to, el cual fue tipificado como “crimen de odio” en el c4digo penal vigente
de la Ciudad de México en marzo de 2007.

La homofobia es la forma de discriminacién hacia una persona con
orientacion sexual distinta a la heterosexual. Estas acciones individuales
y deliberadas se reproducen a través de elementos estructurales, cultu-
rales y politicos.

Asi lo demuestra la ultima encuesta elaborada y publicada por el
Conapred en 2010, la cual arrojé que la preferencia sexual representa
la quinta principal razén de discriminacién, posicionandose tres pelda-
fios encima de la diversidad cultural y religiosa, y tan sélo dos pelda-
fios por encima de los valores. Desde aqui es importante destacar esta
comparaciéon porque muestra que las personas encuestadas anteponen
prejuicios sexistas a las virtudes o cualidades de las personas, a pesar
de que en el 2005 se establecié el 17 de mayo como El Dia Internacio-
nal contra la homofobia, la transfobia y la bifobia, a raiz de que ese mis-
mo dia pero 1990 la Organizacién Mundial de la Salud (oMs) retir6 la
homosexualidad de la lista de enfermedades mentales motivada por el
exhorto de la Asociaciéon Americana de Psiquiatria (APA) de rechazar
toda legislacién discriminatoria contra gays y lesbianas cuando en 1973
decidi6 eliminar la homosexualidad del ‘Manual de Diagnéstico de los
trastornos mentales’ (DSM) tras una completa revision cientifica sobre
el tema.

En su investigacion Homofobia en el sistema educativo, el coordi-
nador de Educacién del Colectivo de Lesbianas, Gays, Transexuales y
Bisexuales de Madrid (coGAM) y de la Federacion Estatal de Lesbianas,
Gays, Transexuales y Bisexuales (FELGT), Jesus Generelo Lanaspa y el ya
mencionado antropdélogo José Ignacio Pichardo Galan distinguen los si-
guientes tipos de homofobia: cognitiva, afectiva, conductual, homofobia
externalizada y la internalizada.

El primer tipo de aversién tiene que ver con las ideas y concep-
tos negativos, basados en estereotipos que se asocian a lo antinatural o
contra la moral, como que los miembros de la comunidad LGBT+ pueden
contagiar de sus mal llamadas “desviaciones sexuales” a las otras per-
sonas que se asumen como “sanas”. Para algunas personas la homose-
xualidad representa una amenaza para las normas y los valores sociales,
asf como un peligro para la especie porque no pueden procrear entre si.
Ademas de salirse de roles que han sido perpetuados como los Unicos
correctos por la misma sociedad. Por ultimo, la aparicion del SIDA ha es-
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tigmatizado a las personas homosexuales como personas con practicas
inmorales e insalubres.

La homofobia afectiva es aquella que se queda en el estado de ani-
mo y que implica sentimientos negativos como es el sentirse incomodo
ante personas homosexuales, o al presenciar muestras de afecto entre
miembros de la comunidad.

La homofobia conductual es la méas evidente, pues se manifiesta a
través de agresiones fisicas y verbales. A nivel institucional la podemos
percibir en leyes que promueven la persecucién hacia homosexuales, le-
yes que no contemplan la igualdad, mensajes de los medios de comunica-
cién, hasta la violacién de derechos humanos.

En centros educativos y religiosos, y organismos gubernamentales
y empresariales la homofobia también se expresa en intentos por invisi-
bilizar la homosexualidad y su historia, esta actitud sélo abona a perpe-
tuar el desconocimiento y con ello la misma homofobia. Cuando se busca
esconder los logros y éxitos de una persona no heterosexual también se
refuerzan los estereotipos negativos.

La homofobia externalizada es la combinacién de la conductual y la
afectiva pero se distingue en que se revela de manera explicita mediante
acciones contundentes.

Para algunas personas, los seres humanos sé6lo pueden ser hombres
o mujeres y ambos deben de comportarse de acuerdo a la heteronor-
matividad. Cualquiera que se atreva a trasgredir esta convencién sexual
amerita ser violentado a través de la burla, la represion, el dafio fisico e
incluso la muerte.

Como consecuencia de esta 6ptica obtusa se han registrado (porque
fueron denunciados, pero pueden ser muchos mas) 1,218 homicidios por
homofobia en el pais en los Ultimos 19 afos, y se estima que haya la mis-
ma cantidad sin denunciar, situacién que ocasiond que en 2015 México
fuera sefialado como el segundo pais en crimenes por homofobia a nivel
mundial; Brasil encabeza la lista seguin el informe de la Comision Ciuda-
dana contra los Crimenes de Odio por Homofobia (cccoH) revelado el 11
de mayo de ese afio en la revista Proceso. En el afio 2017 fue registrado
por la prensa el mayor nimero de asesinatos (97), la cual descendi6 en
2018 pero mantiene al pais en el mismo lugar.

Y por ultimo, la homofobia internalizada es aquella donde la perso-
na reprime sus sentimientos y expresiones afectivas por la asimilacion
de mensajes negativos recibidos durante la etapa de socializacién que
como veremos mas adelante, se da en diferentes etapas a partir de los
tres anos de edad.
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Interiorizar acciones homofébicas puede desencadenar un senti-
miento de agresion de los sujetos asi mismos. Personas LGBT+ han consen-
tido la denigracion de la que son victimas por parte de una sociedad que
los descalifica: Esta homofobia internalizada

...deriva en aislamiento, asi como en el desarrollo de una iden-
tidad individual marcada por la devaluacién personal que tiene
como efecto que los homosexuales muestran mayores tasas glo-
bales de sufrimiento psiquico manifestado en trastornos men-
tales, especificamente se ha identificado una mayor prevalencia
de trastornos depresivos, ansiedad, ataques de panico, cuando
se comparan con las tasas globales de entre los heterosexuales
(Angulo y Jarillo, 3)

Otras acciones de intolerancia son aquellas disfrazadas de preocupacio-
nes solidarias como aconsejar a alguien que disimule su homosexuali-
dad o validando las relaciones entre personas del mismo sexo siempre y
cuando éstas no sean sujetos de derecho como el matrimonio igualitario
o la adopcion.

En la misma encuesta de 2010 que realiz6 el Conapred, sobre si a
las parejas del mismo sexo se les deberia permitir adoptar nifios, cerca
del 75% de los encuestados dijo estar en desacuerdo o muy en desacuer-
do, probablemente por el desconocimiento de que, como lo mencioné en
el apartado anterior sobre familias homoparentales, se ha comprobado
que este tipo de familias tiene un nivel socioeconémico estable y supe-
rior al de la mayoria de la poblacién, con lo cual podrian brindarle una
vida digna a los nifios que adopten.

La cerrazon de algunas persona ante la probada capacidad afecti-
va y econémica de todos los miembros de la comunidad para ejercer la
paternidad deriva en que no sea coincidencia que los periodos en que
se presentan mayor nimeros de actos de homofobia aparecen inmedia-
tamente después de que el colectivo LGTB+ obtiene logros legislativos a
favor de sus derechos.

En Estados Unidos se ha estudiado que la homofobia aumenta de
manera significativa cada vez que el colectivo alcanza una victoria poli-
tica relacionada a los Derechos Humanos. En lugares donde se legaliz6
el matrimonio gay se ha observado un aumento en los crimenes homo-
fébicos como reaccion ante la victoria politica. También ha sucedido en
la Ciudad de México a partir de las legislaciones progresistas que el go-
bierno de la capital ha aprobado, desde entonces algunos miembros de
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la comunidad han recibido mas ataques, amenazas y violencia. Las tasas
de crimenes de odio también aumentaron (Castafieda cit. en Angulo y
Jarillo, 49).

Frente a la germinacion de arreglos familiares distintos al tradicio-
nal el pensamiento obcecado de algunos ciudadanos pronostica fatalida-
des como el que sus miembros dejen de ser utiles para la reproducciéon
social, y el alarmantemente declive de los valores debido al rompimiento
de la unién familiar que dichas uniones propician. Una realidad igual-
mente polémica es la que surgié con la abolicién de las leyes de mis-
cegenacion que impedian la unién entre personas de diferentes razas
en Estados Unidos en 1967, la cual desaté el debate sobre los efectos
negativos que traerian a los hijos resultantes de esas uniones, quienes
sufririan de discriminacién y confusién de identidad por no pertenecer
a ninguna raza.

En pleno siglo xx1, el temor ante los nuevos modelos familiares don-
delos padres son del mismo sexo se debe en parte a que estas uniones po-
nen en duda ala conexidn biolégica como tinico lazo de parentesco valido,

ya que:

..defienden relaciones que participan de un cédigo de conducta
sustentado en el afecto, la negociacién y un compromiso volun-
tario de pertenencia; en ese sentido, las familias homoparentales
reafirman la perspectiva de Lévi-Strauss sobre los arreglos fami-
liares (Angulo y Jarillo, 37).

Durante siglos las principales instituciones encargadas de legitimar la
estructura de poder y convencer a la gente de la necesidad de su acepta-
cion han sido el Estado, a través de las leyes y las politicas publicas, y las
instituciones religiosas, a través de los dictados morales. Mas adelante
el sistema educativo comenz6 a ser participe y desde un tiempo mas re-
ciente los medios de comunicacién de masas se integraron a esta mision;
algunos por su parte, como la television y el cine, se han encargado de
reproducir la homofobia a través de personajes asociados con valores
negativos e infelicidad.’

Para erradicar estas acciones, activistas y miembros de la comu-
nidad LGBT+ estdn trabajando en conjunto con instituciones guberna-
mentales, culturales y con el resto de la sociedad en pro de proteger de
cualquier sufrimiento psiquico y contexto hostil a todos los miembros de
la comunidad.

5 En 2016 se suscitdé una po-
lémica en torno a la pelicula
Pink, del cineasta Paco del Toro.
En ella se cuenta la historia de
una pareja gay mexicana que
adopta a dos nifios, los cuales
se muestran como condenados
al sufrimiento e inseguridad
debido a las practicas de liber-
tinaje de sus padres. La pelicula
fue tan fuertemente criticada
por miembros de la comunidad
LGBT+ y activistas que tuvo que
ser retirada de la plataforma
Netflix, de acuerdo a una nota
del periddico El Economista.
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Aunque como ciudadanos estemos a favor o en contra de esta con-
formacién social, todos debemos procurar que las particularidades que
los diferentes modelos familiares presentan sean reconocidas por la so-
ciedad y la ley en vista de priorizar el bienestar de los menores de edad
porque no hacerlo implica un atentado en contra de los Derechos Huma-
nos y por lo tanto una violacién a la misma ley de la Constitucién Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, el cual es un punto que sirve como ar-
gumento para refutar a los homofébicos que se escudan en una supuesta
fidelidad hacia las letras fijadas en las leyes.®

Movimientos sociales y politicos

Los movimientos sociales surgen como respuesta al descontento de un
grupo de personas con su realidad, se convierten en un desafio a las au-
toridades y se representan a través de acciones que buscan producir un
cambio en ella mediante una accién colectiva. La historia de los movi-
mientos de disidencia sexual en México se ha desarrollando en un perio-
do de cuatro décadas; haré un recuento de las acciones mas relevantes
que han contribuido en mejoras para la comunidad LGBT+ debido a su
significado politico.

Es dificil establecer con precision el surgimiento del movimiento
Lésbico-Gay en México. Hay autores, como Lizarraga Cruchaga, quien en
su participacion dentro de México se escribe con J afirma que miembros
de la comunidad hicieron su primer acto de presencia el 2 de octubre de
1968. Al respecto, ningiin autor niega que la masacre suscitada en la Pla-
za de las Tres Culturas fuera la mecha que meses mas tarde encendiera la
bomba de una serie de expresiones disidentes como los primeros grupos
de gays y lesbianas organizadas en México, claramente influenciados por
los movimientos estudiantiles, feministas y homosexuales de otros pai-
ses, entre ellos el que se considera la primer accién identitaria llana y el
preludio de todos los movimientos de disidencia sexual en el mundo: la
rebelion de Stonewall.

Esta serie de revueltas callejeras tuvo lugar del 29 de junio al 1 de
julio de 1969 en Nueva York, cuando principalmente trasvestis y transe-
xuales, acompafiados de mas miebros de la comunidad y aliados salieron
a las calles a manifestarse después de haber sido agredidos por la poli-
cia en una de las redadas que usualmente acostumbraban hacer al bar

¢ El articulo I de la Constitucién
Politica mexicana menciona
que:

En los Estados Unidos Mexica-
nos todo individuo gozara de
las garantias que otorga esta
Constitucion, las cuales no
podran restringirse ni suspen-
derse, sino en los casos y con
las condiciones que ella misma
establece.
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Stonewall Inn que dio nombre a la rebelion. Las marchas consecutivas
lograron que los vecinos del barrio Greenwich Village donde se locali-
zaba dicho local se conviritieran en activistas para hacer del espacio un
lugar seguro para manifestar abiertamente cualquier orientacion sexual.
La resonancia fue tan impactante que meses después se crearon periodi-
cos y organizaciones LGBT+ en Nueva York y otras ciudades de Estados
Unidos y el mundo.

De vuelta a México, el siguiente punto de referencia fue el boicot
publico contra la tienda Sears por haber despedido a uno de sus emplea-
dos por una supuesta conducta homosexual en 1971. El boicoteo consis-
tia en exhibir a través de carteles y volantes la homofobia de la cadena
departamental para disuadir a la poblacién de que les consumiera y fue
gestado por intelectuales, artistas y estudiantes ligados en su mayoria a
la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM, entre los que destacan los
nombres de Nancy Cardenas, Luis Gonzalez de Alba y Carlos Monsivais.
De estas reuniones de reflexién surgieron en agosto de 1971 el Frente de
Liberacion Homosexual (FLH) y otros colectivos que se fueron debilitan-
do a causa de divisiones internas y la crisis econémica, hasta desaparecer
al afio siguiente de su creacion (Salinas, 80).

Una nueva oleada aconteci6 en 1978 en la conmemoracién del déci-
mo aniversario de la masacre de Tlatelolco, cuando nuevamente partici-
paron contingentes como Sex-Pol, un grupo creado para discutir sobre la
relacion de lo sexual con lo politico. El Frente homosexual de Accién Re-
volucionaria (FHAR), basicamente conformado por hombres compenetra-
dos con las realidades urbanas mas marginales, Oikabeth, compuesto por
lesbianas feministas y socialistas, y Grupo Lambda de Liberacién Homo-
sexual, primer grupo mixto feminista. Al mismo tiempo que la presencia
de estos agentes era bien recibida y acompafiada por otros contingentes
como el del Partido Revolucionario de los Trabajadores (PRT) también
fue insultada e incluso algunos otros grupos, como el del Partido Comu-
nista (PC) se retrasaron para no ser confundidos con los disidentes sexua-
les, asi lo describe Xabier Lizdrraga en su texto Un devenir de visibilidad y
voces (353), en México se escribe con J.

Tras aquella aparicién surgieron nuevos grupos en el centro y peri-
feria del territorio nacional. La mayoria de las asociaciones desaparecie-
ron al poco tiempo de haber sido creadas y las que se quedaron madu-
raron sus posturas y devinieron en reconocidas figuras politicas, como
Nancy Cardenas, quien seis afios antes, en el programa de television 24
horas, conducido por Jacobo Zabludovsky se presenté para hablar sobre
el caso del empleado de Sears, y desde donde reveld abiertamente su
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orientacion sexual como lesbiana, por lo que se le considera pionera del
movimiento LGBT+ en México.

El siguiente momento cuyuntural en la historia del movimiento
de diversidad sexual fue el 30 de junio de 1979 cuando se organizé la
primera Marcha del Orgullo Homosexual en la Ciudad de México. En su
primera edicién tuvo poca asistencia debido a que la mayoria aun esta-
ba temerosa de las represalias de la policia, quien en esa ocasién, en un
intento por minimizar el evento, se encargd de que fuera desviado de su
recorrido original que era el Paseo de la Reforma. Al respecto, el arriba
citado Lizarraga Cruchuaga opina que:

Las Marchas del Orgullo, con problemas internos y externos, con
sus éxitos y fracasos, han sido un crisol de propuestas y un espa-
cio de encuentros y desencuentros, escenarios de denuncias y de
guerras intestinas; por ello, cuanto mas numerosas y bulliciosas,
cuanto mas coloridas y ensordecedoras, las marchas llegan a ser
mas importantes, porque hacemos visible e innegable nuestra
existencia (357).

A la luz de la vela de la conciencia sexo-social que se habia encendido
se hizo poesia, teatro, cine, pintura y literatura. Un ejemplo fue el gran
numero de publicaciones que se produjeron entorno al temay el estable-
cimiento en 1982 de la Semana Cultural Gay en la galeria Alaide Foppa;
desde 1987 su sede ha sido el mencionado recinto goético de la unaM. Al
mismo tiempo, el deterioro del invel de vida de las mayorias por la crisis
econdmica, politica, de legitimidad y alo ocurrido después del terremoto
de 1985 dio inicio a que en la década de los ochenta diversos sectores de
la sociedad se presentaran directamente frente al Estado con sus par-
ticulares exigencias y que con ello se diera inicio a una nueva época de
movilizacion social.

Hernandez Victoria, en su articulo Hdbitats en peligro de extincién.
Los vapores y parques de México (404) en México se escribe con ], resefia
que en poco tiempo la gente se fue politizando y en ese mismo afio el PRT
propuso como candidata a la presidencia del pais a la luchadora social
Rosario Ibarra de Piedra, a dicha candidatura se uni6 el activista y pro-
motor cultural Max Mejia y la fundadora del grupo LAMBDA Claudia Hi-
nojosa como candidatos ala diputacion por el Distrito xvi y 1 de la Ciudad
de México, siendo Patria Jiménez e Ignacio Alvarez sus suplentes. Mien-
tras que el mismo partido proponia en Guadalajara al lider del Grupo
de Orgullo Homosexual de Liberacién (GoHL), Pedro Preciado y a Lupita
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Garcia De Alba; todos ellos declarados abiertamente gays y lesbianas. En
1988, Rosario Ibarra de Piedra nuevamente contendié por la presidencia
nacional pero fue vencida por el fraude electoral que declar6 a Carlos
Salinas de Gortari vencedor.

Aunque en ese momento no lograron obtener los cargos, sus can-
didaturas marcaron un precedente de conciencia politica en el colectivo
gay, la cual reverberd en 1993 en la campafia “Vota Rosa” donde muchas
organizaciones y colectivos instaron en el voto razonado en beneficio de
la comunidad, hasta que en 1997, con la llegada del Partido Revolucio-
nario Democratica (PRD) a la Jefatura de gobierno del Distrito Federal y
con una presencia considerable en el Congreso por parte del partido de
izquierda, se asentud la transformacién de la relacion entre el Estado y
la sociedad. Un importante agente de tal renovacion fue Patria Jiménez,
la primer lesbiana declarada que tomé una curul en la Camara de Diputa-
dos y primera persona abiertamente homosexual que obtuvo un puesto
en el Congreso en América Latina.

El producto de su trabajo, el del diputado David Sanchez Camacho
(PrD) y el de muchos otros activistas se vio reflejado con la organiza-
cion de la Asamblea del Distrito Federal del Primer foro Legislativo de
Diversidad Sexual y Derechos Humanos en 1998. Ademas de unir a mas
de setenta asociaciones de la comunidad LGTB+, de colectivos feministas
y de organizaciones de derechos humanos, el foro dio mayor resonancia
a sus exigencias pues era la primera vez que un evento de esa magni-
tud era organizado y respaldado por una institucién gubernamental, lo
que impulso6 a los debates sociales y politicos sobre la importancia de
la diversidad cultural y sexual a nivel internacional y asi comenzaron
las iniciativas enfocadas a legislar en favor de poblaciones de diversidad
sexual como es el articulo 281 bis (actualmente 206) aprobado en 1999,
que tipifica la discriminacién en la Ciudad de México e incluye la orienta-
cién sexual como uno de sus motivos. Mismo periodo en el que el Comité
de la Diversidad Sexual (Codisex) y otras organizaciones con el apoyo de
Jiménez impulsaron la llegada de la marcha del Orgullo al Zécalo de la
Ciudad de México.

La pauta estaba marcada y el tema de los Derechos Humanos era
mandatorio en la agenda de todos los partidos politicos en las eleccio-
nes de 2000. Incluso el Partido Democracia Social (pPDS), formado y di-
rigido por Gilberto Rincon Gallardo, primer candidato presidencial con
una discapacidad fisica, creé su campafia politica en torno a la atenciéon y
respeto de los derechos de grupos vulnerables, incluyendo entre ellos a
la comunidad LGBT+, pero no obtuvo el 2% de los votos necesarios para
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mantener su registro y lo perdi6 ese mismo afio. Sin embargo logré que
el tema de la discriminacion impactara de tal manera que fue adoptado
en las propuestas del presidente electo Vicente Fox Quesada, quien en-
vié al Congreso una iniciativa de ley federal para prevenir y eliminar la
discriminacién en México, aprobada en 2003 y que dio origen al Cona-
pred (Diez, 164).

En esas elecciones tomé protesta como diputada del Distrito Federal
Enoé Uranga, lesbiana declarada que impulsd la Ley de Sociedades de Con-
vivencia, la cual reconocia que parejas del mismo sexo, parientes o amigos
en dupla establecieran un hogar comun y fue aprobada el 9 de noviembre
de 2006 en el pleno de la Asamblea Legislativa.

El antecedente internacional es Holanda, al ser el primer pais en
aprobar los matrimonios entre personas del mismo en 2001. A partir de
ese momento, otros paises, sobre todo de Europa y América han segui-
do su ejemplo. En algunos casos han logrado aprobar esta unién matri-
monial con las mismas garantias con las que cuenta el matrimonio he-
terosexual, en otros casos menos afortunados se han aprobado bajo el
nombre de “uniones civiles”, “parejas de hecho” o “enlaces conyugales”
con prerrogativas menores. Como fue el caso de Coahuila en México en
2007, donde en un principio se reconoci6 con el nombre de “pacto civil
de solidaridad”. Dos afios mas tarde, en la Ciudad de México se aprobd
el matrimonio igualitario con las mismas garantias que se otorgan a los
matrimonios heterosexuales, al igual que en 2013 en Colima donde se
aprobd la figura de “enlace conyugal”.

Los ultimos 15 afios han significado un gran avance en materia le-
gislativa en pro de la comunidad en varios sentidos, mayormente en la
capital del pais. Por ejemplo: en 2008 el Cddigo Civil del Distrito Federal
tuvo unas modificaciones para que se pudiera solicitar una nueva acta de
nacimiento por reasignacion de concordancia sexogenérica, sin embargo
el tramite era muy largo y honeroso debido a los requisitos, como certi-
ficados extendidos por psicélogos, psiquiatras y expertos sex6logos para
acreditar al sujeto interesado. Situacién que mejord en 2014 con otra
modificacién que simplificé el tramite.

Otra fecha clave parala comunidad es el 17 de mayo de 2016, dia en
el que varios activistas se reunieron con el entonces primer mandatario
y con ello emanaron otra serie de iniciativas favorables: se ha otorgado
asilo politico a quienes, por su orientacién sexual o expresiéon de género,
lo solicitan y la Secretaria de Relaciones Exteriores ha extendido pasa-
portes a las personas transexuales.
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Otro logro de esa reunion es que al dia siguiente el presidente Enri-
que Pefia Nieto presento ante el Congreso la iniciativa de ley “Matrimonio
igualitario”, donde se reconoce y ostenta el respeto hacia cualquier per-
sona para ejercer su derecho a contraer matrimonio, a adoptar y a formar
una familia sin importar su orientacion sexual. Ese mismo afio, en More-
los, se reconocio la figura legal de “matrimonio igualitario”. Al dia de hoy,
también en Campeche, Chihuahua, Colima, Michoacan, Nayarit y Quinta-
na Roo el matrimonio entre personas del mismo sexo esta normalizado
en las leyes locales. En el caso de Puebla, Jalisco y Chiapas la Suprema
Corte de Justicia de la Naci6on eliminé la prohibicién de los matrimonios
entre gays y lesbianas. Mientras que para el resto del pais para hacerlo
procedente se necesita tramitar un amparo.

No obstante, después de la declaracion del presidente, las movili-
zaciones por parte de grupos conservadores se reavivaron y una nube
oscura de asesinatos a miembros de la comunidad sexodiversa se ha ex-
tendido por el pais. Pero no por ello se ha dejado de progresar, pues en
noviembre de 2017, como propuesta del senador Benjamin Robles Mon-
toya, del Partido del Trabajo (PT), esta vez a nivel Federal, se reformo el
articulo 135 bis del Cédigo Civil en materia del acta de nacimiento por
reasignacion de concordancia sexo-genérica.

En enero de 2018 se cred la Coalicién Mexicana LGBT+ integrada
por representantes del movimiento en todo el pais con miras a elaborar
propuestas para el proceso electoral, lo que sin lugar a duda fortalecio
el resultado a favor del candidato del Partido Movimiento de Regenera-
cién Nacional (Morena), el ahora presidente Andrés Manuel Lépez Obra-
dor, y que llevé a mas miembros de la comunidad a ocupar un puesto
de representacion ciudadana en los mas altos escanos politicos, como la
diputada plurinominal independiente Lucia Riojas; Reyna Celeste Ascen-
cio Ortega, activista indigena y diputada por Michoacan, y la senadora
Jesusa Rodriguez, todas ellas declaradas publicamente como lesbianas
y feministas.

Y como ultimo registro del progreso legislativo que he descrito en
este capitulo, se tiene que el 7 de noviembre de 2018, el Senado avald las
reformas a las leyes del IMSS e ISSSTE respecto a los derechos sociales de
las personas del mismo sexo, lo que incluye el reconocimiento a la segu-
ridad social para parejas del mismo sexo.

Jordi Diez centra el argumento de su libro La politica del matrimo-
nio gay en América Latina (2018) en la hipotesis de que el activismo ho-
mosexual mas organizado “que ha seguido estrategias politicas mas efec-
tivas y ha tejido redes mas fuertes con actores estatales y no estatales en
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su busqueda de reformas” (133) es el que ha logrado transformaciones
politicas a su favor.

Aun cuando tales cambios legislativos han promovido la visibiliza-
cién y legitimacion social de las personas del colectivo LGBT+, segin un
informe hecho en el 2012 por el Conapred estos no han logrado que la
discriminacion deje de ser el principal problema que sufre uno de cada
dos homosexuales en el pais, pues la sociedad sigue sin compartir las
practicas de respeto y tolerancia hacia todas las personas. Pero con el
discurso incluyente en la toma de protesta del presidente Lopez Obra-
dor, y con una mayor presencia de miembros de la comunidad y aliados
de la diversidad sexual en cargos gubernamentales, se atisban cambios
alentadores en materia de derechos humanos. Asi lo expresé el senador
por Morena, German Martinez Cazares, en una nota de El Universal: “Mé-
xico camina a ser un pais mas decente, y la decencia no es caminar por la
vida por los senderos de nuestros prejuicios, sino caminar por la vida sin
humillar a nadie” (NP, 2018).

(Alguien quiere pensar en los niios?

Los hijos e hijas de parejas homoparentales no son necesariamente ho-
mosexuales, pero si son los inicos miembros del colectivo Lésbico, Gay,
Bisexual, Transexual y mas que se convierten en promotores de los dere-
chos de la comunidad desde que se integran a la familia. A diferencia de
otras personas, estos nifios, desde el primer momento, afrontan y aceptan
la singularidad de su conformacidn familiar.

Pese a que el Estado ha generado mecanismos para garantizar la
proteccién de la comunidad, considero que ha faltado mano dura para
que estos derechos sean respetados en su totalidad, ya que al menos en
el caso de los nifios el ambito educativo es un claro ejemplo de desobe-
diencia a las leyes.

La escuela junto con la familia es uno de los principales contextos
de socializacién a partir de los tres afios de edad. Tales espacios deben
basarse en valores de reconocimiento y respeto mutuo, por lo que am-
bos contextos se requieren acciones concretas que reflejen la diversidad
familiar, ideolégica y cultural:
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Una cuestion clave para los nifios una vez [que] empiezan el co-
legio es la naturaleza y la medida de las agresiones que sufren
como respuesta a su familia de madres lesbianas. Un estudio
cualitativo en el que participaron 82 nifios y jévenes de familias
homoparentales de edades comprendidas entre los 4 y lo 27 afios
en Reino Unido detect6 aspectos del entorno escolar que pue-
den causar angustia. Aunque se observé que las experiencias de
acoso eran bajas, los nifios sentian que, cuando se producian, a
menudo los profesores no respondian de modo tan estricto como
lo harian en casos de acoso racista. Las dificultades afrontadas
por los nifios eran en general mas sutiles que las burlas o el aco-
so directo. Les molestaba que se utilizase la palabra jgay! como
insulto (Golombok, 70; 2015).

En el 2015, la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura (UNESCO), en su informe La violencia homofébica
y transfébica en el dmbito escolar: hacia centros educativos inclusivos y
seguros en América Latina demostr6 con datos duros que el acoso por
homofobia es expresado mayormente a través de insultos, seguido de
agresiones fisicas. En México se reporta un 67% de estudiantes acosados
por tener una orientacion sexual distinta a la heterosexual. El bullying
homofdbico es por parte de compafieros y docentes, e incluso su condi-
cién de LGBT+ les ha cerrado el acceso al sistema educativo a varios ni-
fos yjovenes. Lareaccidon de los profesores y autoridades frente a dichos
casos de acoso suele ser indiferente, incluso erradicarlo no forma parte
de los planes educativos.

Dentro del mismo informe se report6 que en 2011, 59% de jévenes
de 18 a 24 afios de México manifest6 haber utilizado expresiones homo-
fébicas. Un 51% fue victima de estas expresiones homofdbicas, mientras
que el 88% las escuch6 pero se mantuvo al margen, al mismo tiempo
que un 46% que acepto6 haber participado en actos de bullying por esta
misma razon.

A pesar de que a partir de 2007 comenzaron a ser reconocidas le-
galmente las uniones civiles entre personas del mismo sexo en diversos
estados de la Republica mexicana, y de que desde 2010 familias homopa-
rentales pueden adoptar hijos en Saltillo, Colima, Nayarit y Quintana Roo
bajo restricciones particulares en cada localidad, han surgido asociacio-
nes civiles y religiosas como el Frente Nacional por la Familia que han or-
questado manifestaciones publicas con el propésito de menoscabar los
derechos del colectivo LGTB+ y desacreditarlo.
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La mayoria de los juristas se niegan a generar los cambios legisla-
tivos a favor de las familias homoparentales bajo la presuncién del dafio
que esta conformacién puede representar en el desarrollo de la identi-
dad sexual del nifio, y la discriminacién de la que podria ser victima por
la idea equivocada de que su desarrollo en lo general no serd de mane-
ra similar a la de los otros nifios de familias de modelos conservadores,
segun el articulo Research on gay and lesbian parenting: Retrospect and
prospect de las psicélogas Tasker y Patterson (2007) citadas en Angulo
y Jarillo (58).

Sobre ello, la feminista y activista social afroamericana bell hooks?,
en El feminismo es para todo el mundo apunta:

En una cultura que tiene a la familia patriarcal compuesta por pa-
dre y madre como la mejor opcion en detrimento de cualquier otra,
las nifias y los nifios se sienten emocionalmente inseguros cuando
su familia no cumple ese estandar. La visidn utdpica de la familia
patriarcal permanece intacta a pesar de todas las evidencias que
demuestran que el bienestar de la infancia no es mayor en un ho-
gar conflictivo encabezado por un hombre que en uno encabezado
por una mujer. Los nifios y las nifias deben crecer en un entorno de
amory carifio. Cuando surge cualquier tipo de dominacidn, enton-
ces falta el amor. Los hogares encabezados por padres carifiosos,
mujeres u hombres, solteros o en pareja, de distinto o del mismo
sexo, tienen mas probabilidades de criar a nifias y nifios felices y
sanos con una buena autoestima (104).

De cara a los “temores” de los conservadores se encuentran los resulta-
dos del estudio elaborado por la directora del Centro de la Investigacion
Familiar en la Universidad de Cambridge, la proferosa Susan Golombok,
quien a través del primer trabajo de investigacién social de las familias
no tradicionales en las sociedades occidentales ha demostrado que en
general, los niflos necesitan crecer en un contexto estable y no hostil
donde de preferencia existan dos figuras de autoridad sin importar si
ambas son maternas, paternas o mixtas.

El prestigio y confiabilidad de esta investigacion se debe a que pese
a lo reducido de su muestra (20 varones y 26 mujeres de clase media)
es el primer y Unico estudio que se basa en el seguimiento —por 14 afos
desde 1976- a los hijos de madres heterosexuales y madres lesbianas
desde la infancia hasta la edad adulta dentro del contexto social en el
que crecieron, cuyos resultados refutan mitos y suposiciones populares

7 En una conferencia en el Ro-
llins College, en Florida, Esta-
dos Unidos, bell hooks explicé
que su seudénimo, ademas de
ser un homenaje a su madre y a
su abuela, se escribe en minus-
culas porque le interesa desta-
car sus ideas y no quién es ella.
Decision que respeto y manten-
g0 en mi tesis.
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establecidas por la supremacia de la heteronorma y estan expuestos en
el libro Familias modernas. Padres e hijos en las nuevas formas de familia,
publicado en 2015.

El estudio no mostro evidencia significativa en relacidon a las dificul-
tades sobre la identidad de género de hijos de madres lesbianas, ni di-
ferencias negativas entre los nifios que estén relacionadas directamente
con su conformacién familiar. Esto ya habia sido defendido en 2007 por
la sociéloga Sara Espinosa Islas en su libro Madres lesbianas: una mirada
a la maternidad y familias lésbicas en México, el cual es mencionado en el
libro de Angulo y Jarillo (60).

El resto de los resultados de la investigacion se relaciona a la orien-
tacidn y practicas sexuales de los hijos analizados pero solamente me en-
focaré en la interpretacién de los resultados que mencioné en el parrafo
anterior porque son los que se vinculan a los intereses de esta tesis, pues
el debate que me interesa exponer son las dificultades que los hijos de
los matrimonios entre personas del mismo sexo encuentran fuera de su
entorno familiar. Tal desenvolvimiento suele ser complejo en principio
porque los mismos padres, con la mejor intencién de protegerles de la
discriminacion, restringen a sus hijos en cuanto a con quién y dénde ha-
blar sobre su familia.

El temor de estos padres no es gratuito, puesto que instituciones
educativas de varias entidades del pais como Nuevo Ledn, Querétaro,
Guanajuato e incluso la Ciudad de México (donde la ley avala el matrimo-
nio entre personas del mismo sexo) niegan el acceso a hijos de familias
homoparentales, algunos bajo el cobijo de argumentos religiosos. Uno de
ellos es el caso de la familia integrada por Alejandro Maza, José Reyna y
Alejandra, quienes en tres ocasiones padecieron en Monterrey el recha-
zo de instituciones educativas hacia su hija, expresamente por el hecho
de pertenecerr a una familia homoparental.

A partir de entonces la familia ha iniciado una serie de manifesta-
ciones activistas para evitar que lo que a ellos les ocurrié lo vuelvan a vi-
vir otros nifios. Una de esas actividades fue la publicacién de un libro in-
fantil donde explican los distintos modelos familiares llamado Mi familia
como la tuya.® Fue durante la presentacion de este libro el 17 de diciem-
bre de 2016 en la ciudad de Saltillo, Coahuila que tuve la oportunidad de
conocerlos en persona y escuchar su historia.

A proposito de los libros para nifios, las imagenes e historias de la
mayoria de la literatura infantil que desde sus inicios se ha distribuido 5 Las caracteristicas de la obra
en México no contemplan la diversidad familiar y sexual. Esta falta de se encuentran en el apartado
representacion de la realidad de los nifios de familias homoparentales del sondeo de mercado.
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repercute no solo en su animo y en su desarrollo, sino también en el del
resto de los nifios que los rodean. Al respecto, la ilustradora y escritora
alemana Monika Doppert afirma que:

Para los nifios es una necesidad vital orientarse en el mundo en
el que viven, para poder actuar en él de una forma consciente
y exitosa. Los cuentos que los adultos les relatan, las imagenes
que se les presentan en los libros, revistas y peliculas, inciden
en este proceso de orientacién ... Cuando estas informaciones y
modelos no coinciden con lo que el nifio conoce por experiencia,
se le crea un profundo desconcierto. [...] La falta de coincidencia
entre realidad e interpretacion de la realidad le puede llevar a
pensar que su vida y sus relaciones con el medio que lo rodea
son un fendmeno marginal que no cuenta sino en la medida en
que se acerca a los modelos difundidos a través de los medios de
comunicacion (59).

La imposicidn de estereotipos conservadores por parte de medios ma-
sivos, centros educativos, religiosos, culturales y de las mismas institu-
ciones gubernamentales dificulta que el resto de los individuos penetre
en la realidad compleja, rica, diversa y contradictoria que somos como
sociedad, y entorpece la observacion y reflexion del individuo sobre su
contexto inmediato.

Respecto a la penetraciéon del individuo en su entorno, una de las
maneras de lograr que un nifio crezca con responsabilidad social es que
se encuentre representado en la informacién que llega a sus manos, en
la cual pueda verse construido como personaje, incluyendo sus carac-
teristicas especificas, sus motivaciones y sus vivencias. “La sociedad se
sirve de los libros ilustrados para integrar a los nifios a la cultura”, segin
Barbara Bader en la obra sobre literatura infantil American Picture Book:
From Noah’s Ark to the Beast Within (Macmillan, 1976 cit. en Salisbury y
Styles 75).

Generalmente es el adulto quien construye la nocion de infancia, a
partir de sus propios recuerdos y de la observacién, por lo que es de es-
perarse que la nocién varie en funcién del contexto sociopolitico y cultu-
ral de cada época e individuo. En relacién con la construccién ideologica,
Martin Salisbury sefiala que: “Ningun libro es social o politicamente neu-
tro, y los trabajos para los mas pequefios son especialmente sensibles a
la manera en que una cultura determinada, en un momento especifico,

contempla la infancia” (113).

41



El closet

Por lo que se refiere a lo anterior, uno de los testimonios de los ni-
fios entrevistados en el estudio de Golombok mostr6 que para ellos fue
importante que en los videos sobre la vida que les mostraban en las es-
cuelas soélo incluian familias convencionales con un papa, una mama, los
nifios y la mascota, y el hecho de que no se visibilizara a las personas o a
las familias lesbinas o gays los hacia sentir invisibles. Con relacién a ello,
como parte del estudio se les pregunté como podrian las escuelas ser
mas incluyentes con las familias homoparentales y ellos respondieron
que los mismos profesores debian ser quienes hablaran de los diferentes
tipos de familia:

..sindar porsupuesto que todo elmundo tiene un papay unamama,
queincluyesen ejemplos de personas lesbianas y gays en sus clases,
que frenasen el acoso homofébico, y esto les permitiria ser ellos
mismos en el colegio (Golombok 72).

Existen muchos puntos de vista relacionados con los efectos positivos
que el consumo de la literatura produce en la salud mental y en el desa-
rrollo de la empatia, uno de ellos es el que aporté el descubrimiento de
las neuronas espejo, ya que ayudd a aclarar el porqué y el cémo es que
sucede neuroldgicamente:

Un estudio de 2011 publicado en el Annual Review of Psycholo-
gy, basado en el andlisis de escaneres cerebrales de resonancia
magnética funcional de los participantes, mostré que, cuando
las personas leen sobre una experiencia, muestran estimulacion
dentro de las mismas regiones neurolégicas que cuando atravie-
san esa experiencia ellos mismos. Nos basamos en las mismas
redes cerebrales cuando leemos historias y cuando intentamos
adivinar los sentimientos de otra persona (Dovery; traduccion

propia).

(Pero para qué nos sirve este dicho estudio? Pues bien, sirve para refor-
zar desde un enfoque cientifico la conjetura de que si un nifio se ve a si
mismo o a una persona cercana en la historia que lee, esto le puede ayu-
dar a desarrollar emociones y respuestas ante situaciones probablemen-
te dificiles de expresar, lo que le produciria empatia hacia el personaje y
hacia quien haya relacionado con la historia. Tal descubrimiento puede
ser de mucha ayuda para motivar a las entidades encargadas de las pu-
blicaciones para nifios a que se enfilen cada vez mas a la promocion de la

sensibilizacién.
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El editor como abanderado de movimientos sociales
y de la literatura subversiva

El Diccionario de la lengua espafiola define al editor como “la persona
que publica por medio de la imprenta u otro procedimiento una obra,
ajena por lo regular, un periodico, un disco, etc., multiplicando los ejem-
plares”. Sin embargo, considero que esta definicion se cierra a la parte
técnica de la labor editorial y deja fuera la parte humana que es ver el
oficio como una empresa cultural y politica, que legitima ideas a través
de conceder su publicacién y distribuciéon, por eso su responsabilidad
detras de la notoriedad de cualquier movimiento social es muy impor-
tante, y su participaciéon dentro de la lucha del colectivo gay no ha sido
la excepcion.

En Del escarnio a la celebracién: Narrativa Mexicana del siglo XX, del
libro México se escribe con ], Victor Federico Torres hace una revision de
las publicaciones con tematica gay o con personajes homosexuales en el
México del siglo xx. De algunas de ellas he podido rastrear la editorial que
las publicd, pues para los fines de este tema es un dato relevante, y a con-
tinuacién las muestro de manera diacrénica.

La primera novela de tematica abiertamente gay de la que se tiene
nocién es Los cuarenta y uno, de Eduardo A. Castrejon (seuddnimo), fue
publicada en 1906, y reeditada en 2010 por la UNAM. En ella se cuentan
los hechos del controversial baile que hubo en 1901 en la Ciudad de Mé-
xico, en donde todos los asistentes eran hombres y la mitad estaba vesti-
da de mujer.

Después de esa novela los registros saltan hasta 1952 con Los ma-
chos cabrios, de Jorge Ferretis. Luego aparece en 1958 El norte, de Emilio
Carballido, publicado por la Universidad Veracruzana. Unas novelas que
son parte fundamental de la apertura a abordar el tema de la homosexua-
lidad son El diario de José Toledo, escrita por Miguel Barbachano Ponche
y publicada por Imprenta Madero en 1964, y 41 0 el muchacho que sofiaba
en fantasma, de Manuel Aguilar de la Torre bajo el seudénimo de Paoolo
Po, editada por Costa-Amic el mismo afio.

Ambas publicaciones se encontraban a caballo de la primera oleada
del movimiento gay en México. Alrespecto, Ernesto Reséndiz, en Lajoteria
es puro cuento, en México se escribe con J dice:
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La irrupciéon del movimiento de liberacion homosexual mexi-
cano en la década de los setenta provocé una transformacion
considerable en la produccién de los cuentos gay. El género
tuvo una renovacion tematica: la homosexualidad ya no fue re-
presentada Unicamente de forma tormentosa, se escribié tam-
bién desde la cachonderia directa, la alegria luminosa, la pro-
vocacion abierta y el desparpajo sin reparos: ademas, aumen-
taron los textos y las voces que expresaron la cultura juvenil
(110).

Es muy importante destacar el papel que hicieron en México intelectua-
les como Carlos Monsivais, José Joaquin Blanco y Luis Gonzalez de Alba
al aportar debates tedricos y argumentos liberacionistas a favor de la
diversidad sexual a finales de la década de los setenta, los cuales estimu-
laron la creacién de los anteriormente mencionados Frente Homosexual
de Accién Revolucionaria, el grupo LAMBDA de Liberacion Homosexual y
Oikabeth.

El surgimiento de las primeras organizaciones de diversidad sexual
en el pais hizo posible que las publicaciones bajo esta tematica fuera mas
constante, como ejemplo esta El desconocido, de Radl Rodriguez Cetina,
publicada en 1978 por Duncan editores y en 2007 por Plaza y Valdés. La
revista Nuestro cuerpo (1979), El vampiro de la colonia Roma, de Luis
Zapata, en 1979:

...novela que suscita interés, incluso antes de salir al mercado, al
haber sido ganadora del Premio Juan Grijalbo de Novela un afio
antes de su publicacidn. Las criticas, tanto adversas como positi-
vas, unidas al prestigio del premio y al respaldo de una casa edi-
torial sélida, lograron que la novela no pasara inadvertida y que
obtuviera mejor difusiéon que otras novelas que habian abordado
el tema gay con anterioridad. El vampiro... con sus ventas sustan-
ciales en su primera edicion y numerosas reimpresiones hasta el
presente —que incluyen una edicién espafiola y una traduccidn al
inglés—, demostro6 asi la viabilidad comercial del tema (Federico
Torres en México se escribe con |, 88).

Los mismos Monsivais, Gonzalez de Alba y la activista y directora teatral
Nancy Cardenas, dieron impulso al primer manifiesto en defensa de los
homosexuales, que vio la luz en la revista ;Siempre! en 1979, afio de la
primera Marcha del Orgullo Gay en México.
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En ese mismo afio, Luis Arturo Ramos publicé Siete veces el suefio
en una editorial veracruzana independiente de nombre Amate. A este
libro le siguid la revista Nuevo Ambiente y dos novelas, ambas publicadas
por Premia Editores en 1982: Flash Back, de Rodriguez Cetina, quien en
1979 recibié mencién honorifica de la Casa de Cultura de Michoacan. Y la
noverla Octavio, de Jorge Arturo Ojeda. De igual manera destaca el relato
Doiia Herlinda y su hijo, de Jorge Lépez Paez, publicado en el sup