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Resumen

El siguiente trabajo se enfoca en la "hierba del golpe" (Oenothera rosea) y su uso
tradicional como cataplasma en el municipio de San José del Rincén, México. El trabajo tiene dos
enfoques principales: evaluar cientificamente su actividad antiinflamatoria y realizar un analisis

comercial de su potencial.

Se realiz6 una evaluacion cientifica, utilizando un modelo in vivo (en animales), en donde
se determind que el extracto de Oenothera rosea del cataplasma tienen un efecto significativo en
la reduccion de la inflamacion validando el conocimiento tradicional. Asi mismo se identificaron
algunos de los compuestos fitoquimicos presentes en la planta (como alcaloides, taninos y

saponinas) que son responsables del efecto antiinflamatorio.

Ademas, se analizd la posibilidad de desarrollar y comercializar el cataplasma de
Oenothera rosea como un producto fitoterapéutico o medicinal tradicional. Conjuntamente se
evaluo la disponibilidad y sostenibilidad de la recoleccién o cultivo de la planta en la regién
mediante estudios de suelo en algunas parcelas de la comunidad en donde crece de manera

perene.

Se realizaron encuestas a posibles consumidores potenciales, que permitié definir y desarrollar,
la misién, vision del producto, asi como el lienzo de la herramienta CANVAS, para identificar los
nueve pilares del negocio (segmento de mercado, propuesta de valor, canales de distribucion,
relacion con los clientes, flujo de ventas, recursos claves, actividades clave, socios estratégicos,

estructura de costos).



1. INTRODUCCION

La busqueda de alternativas terapéuticas para el tratamiento de la inflamacién, ha llevado
a la humanidad a explorar y validar el uso de plantas medicinales. A pesar de los avances en la
farmacologia moderna, en comunidades rurales del pais dependen aun de la medicina tradicional
para atender algun proceso de inflamacién ocasionado por golpe utilizando remedios como los

cataplasmas.

En México, la rica biodiversidad se traduce en un extenso nimero de especies vegetales
con potencial terapéutico. Entre ellas, se encuentra una planta conocida cominmente como
"hierba del golpe" (Oenothera rosea Aiton), la cual ha sido empiricamente utilizada en diversas
regiones, para aliviar sintomas inflamatorios, aplicAandose generalmente de forma tépica mediante
el uso de cataplasmas. Sin embargo, a pesar de su uso popular y su arraigo cultural en el
municipio de San José del Rincon, Estado de México, existe una brecha de conocimiento en

cuanto a la validacion cientifica de su presunta actividad antiinflamatoria.

Este estudio se justifica por la necesidad de evaluar de manera rigurosa la eficacia
biolégica de Oenothera rosea Aiton en la presentacién tradicional de cataplasma, proporcionando
un fundamento cientifico que respalde su uso ethomedicinal. Por lo que la presente investigacion
tiene un doble enfoque. En primer lugar, se centra en la evaluacién farmacoldgica mediante el
analisis de la actividad antiinflamatoria del cataplasma a partir de la evaluaciéon de un extracto
etanolico, identificando la presencia de metabolitos secundarios activos responsables de la
modulacion de la respuesta inflamatoria y a través del uso de un modelo experimental in vivo

poder cuantificar su efecto.

En segundo lugar, abordar un andlisis comercial enfocado en investigar la competencia,
demanda local y la viabilidad sustentable dentro del contexto socioecondmico del municipio de

San José del Rincon.



2. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

El uso y aprovechamiento de plantas medicinales es un tema de gran relevancia en
México, ya que cuenta con una rica tradicién ancestral que busca contribuir a la salud primaria

de una manera accesible y a bajo costo econémico.

De acuerdo con la Biblioteca Digital de la Medicina Tradicional Mexicana (2009)
Oenothera rosea Aiton es una planta conocida popularmente como hierba del golpe; esta planta
tiene una amplia utilizacion por sus propiedades curativas: antinflamatorio, trata la neumonia,
gonorrea, heridas y principalmente se utiliza en hematomas o hinchazones para absorber la

sangre provocada por golpes o contusiones.

A demas la planta empleada de forma completa o separada: flores, hojas, raiz, semillas o
tallos, se usan tradicionalmente como analgésico, desinfectante, desinflamante, antihematémico
y cicatrizante, para disminuir o eliminar los sintomas de infecciones de la piel, diarrea y trastornos

digestivos, renales y hepaticos, dolor de cabeza o estbmago y tos (Romero,2020).

Del mismo modo existe una investigacion en donde detalla los usos terapéuticos de
Oenothera rosea Aiton, si se emplea en forma de fomento o cataplasma ayuda aliviar
padecimientos en la piel, ulcera varicosa, cicatriza heridas o bien si se consume en forma de jugo
fresco ayuda a combatir problemas urinarios, digestivos, esterilidad, purifica la sangre y ayuda a

tratar el dolor de garganta (Archundia,2005).

Segun Martinez (2015) en los estados de Puebla y Michoacén se usa para el alivio del
dolor muscular y la inflamacién. Para ello se emplean sus hojas, tallo y ramas en forma de
cataplasma o infusion en administraciones tépica y oral, respectivamente. En Morelos, la hierba

completa se aplica en fomentos para aliviar las “reumas”.



2.2 Aspectos etnobotanicos

Oenothera rosea Aiton es una planta endémica de México, ampliamente utilizada en la
herbolaria mexicana para el tratamiento del dolor (Johnson, 2014). Esta presente en climas
calido, semicélido, semiseco y templado. En la actualidad esta planta es muy popular y con
frecuencia se aplica para los golpes, en que queda implicita una accion desinflamante,

desinfectante, cicatrizante de heridas y disolvente de hematomas.

En el México prehispanico se pensaba que el techo del mundo estaba sostenido por cuatro
enormes arboles estos arboles eran las ceibas y amates, cada uno de estos arboles simbolizaba
un pétalo formando en su conjunto una flor, para la cultura azteca esta flor era Oenothera rosa
Aiton una planta silvestre que ha tenido una importante historia dentro Medicina Tradicional en

México (Balcazar, 2020).

Segun el Atlas de las Plantas de la Medicina Tradicional Mexicana, realizado por la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), esta planta es cominmente cultivada y
cosechada de manera natural y mientras se encuentra en proceso de floracion es precisa cortarla

por las propiedades activas encontradas en ese momento (Dias,2009).

2.3 Identificacién botanica

Oenothera rosea Aiton es una planta anual, con tallos erectos, simples o ramificados con
alrededor de 50 cm de altura. Las hojas superiores son alternas, oblanceoladas o estrechamente
ovadas, en contraste con las hojas inferiores, que son dentadas a pinnatifidas, similares a la
forma de una lanza. Sus flores son color rosa o violeta. El fruto es una capsula con longitud de
alrededor de 2.5 cm, con varias semillas pequefias y desnudas con embridn recto o casi recto.

Florece en los meses de enero a septiembre.

Se localiza en cultivos de hortalizas, orilla de caminos y en arroyos. Las inflorescencias

son actinomorfas y tetrameras (Ormefio,2006). Ver figura 1.



Figura. 1. Oenothera rosea Aiton en época de floracion. Referencia propia

2.4 Distribucion

De acuerdo con el Atlas de las Plantas de la Medicina Tradicional Mexicana Oenothera
rosea Aiton se distribuye naturalmente en encinares, bosques de coniferas, pastizales y
matorrales, pero se reporta como cultivada para ornamento y arvense. se propaga y se cultiva
para fines ornamentales a partir de semillas y por estacas de tallo. Los ejemplares en una
plantacion tienden a generar tallos humerosos y diametro extenso. En la figura 2, se observan
algunos estados en donde se ha reconocido O. rosea entre ellos destacan: Aguascalientes,
Chiapas, Chihuahua, Ciudad de México, Coahuila, Durango, Estado de México, Guanajuato,
Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Michoacdn, Morelos, Nayarit, Nuevo Ledn, Oaxaca, Puebla,

Querétaro, San Luis, Sinaloa, Sonora, Tamaulipas, Tlaxcala, Veracruz y Zacatecas.



Figura 2. Mapa de distribucion geogréafica de Oenothera rosea Aiton. Fuente: iNaturalistMX
2.5 Clasificacion taxonomica.

La Comision Nacional para el Conocimiento y uso de la Biodiversidad (2009) clasifica a

Oenothera rosea Aiton de la siguiente manera:
Reino: Plantae.
Subreino: Traqueobionta (plantas vasculares).
Superdivision: Spermatophyta (plantas con semillas).
Divisién: Magnoliophyta (plantas con flor).
Clase: Magnoliopsida (dicotiled6neas).
Subclase: Rosidae.
Orden: Myrtales.

Familia: Onagraceae.



Subfamilia: Onagroideae.

Tribu: Onagreae

Género: Oenothera

Seccidn: 0. sec Hartmannia

Especie: Oenothera rosea L. Her. ex Ait.

2.6 Aplicaciones en la industria farmacéutica de Oenothera rosea Aiton

Existen investigaciones que han permitido comprobar que la especie vegetal Oenothera

rosea Aiton constituye un recurso medicinal muy valioso, por lo cual su estudio cientifico desde

una orientacion multidisciplinaria ha permitido confirmar su efectividad contra diversos

padecimientos, ver tabla 1.

Andlisis bioquimico de dos fracciones con accién anticoagulante
de las hojas de Oenothera Rosea “chupasangre”.

Efecto terapéutico del extracto etandlico de las hojas de
Oenothera rosea A. “chupasangre”, en forma de crema
farmacéutica.

Efecto antibacteriano de O. rosea contra Escherichia coli,
Salmonella enteriditis y Vibrio cholerae

Actividad antioxidante in vivo y parametros hematolégicos y
bioquimicos, en la administracion del extracto etandlico de O.
rosea en ratas con efecto protector de cancer gastrico

(Yarlequé, 2020)

(Mejia,2017)

(Diaz, 2012)

(Porras, 2011)

Tabla 1. Estudios farmacol6gicos de Oenothera rosea Aiton Fuente: Elaboracion propia.



2.7 Composicién quimica

Segun Jhonson (2014) las hojas contienen &cido cafeico, elagico y p-cumérico, vitamina
C, calcio, fosforo y fibra (celulosa y lignina) ver figura 3, ademas de flavonoides, alcaloides,
guinonas, saponinas, fenoles, y taninos. Con el mecanismo de evolucion las hojas en esta planta
tienen mayores metabolitos en la etapa de floracion por una relacion filogenética, a mayor
concentracion de metabolitos fendlicos en las hojas es mayor el consumo por herbivoros.
Mientras que Porras (2011) menciona que en el estado de floraciéon (entre junio-septiembre)
encontré por medio de un screening fitoquimico abundante cantidad de fenoles, flavonoides y
taninos. Por otra parte, Taboada (2013) menciono que las raices contienen taninos, constituidos
por &cido gélico principalmente; en las semillas contienen &cido linoleico (acido cis-linoleico) (65-
80 %) y acido gamma linolénico (GLA, cis-g-linolénico) (8-14 %). También acido oleico (6-11 %),
acido palmitico (7-10 %) y acido estearico (1,5-3,5 %), acido aspartico y glutamico. Otros

constituyentes incluyen esteroles, como campestrol y beta sitosterol, y alcoholes triterpénicos.
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Figura 3: Estructuras quimicas de los compuestos encontrados en las hojas de Oenothera rosea

Aiton.



2.8 Origen y evolucidn del cataplasma

El uso del cataplasma tiene una larga historia que se remonta a la antigiiedad. En la
antigua Grecia, Hipdcrates, considerado el padre de la medicina occidental, ya mencionaba el
uso de cataplasmas en sus escritos. Tradicionalmente, el cataplasma es un tratamiento tépico
blando y generalmente caliente que se aplica con diversos efectos medicinales, especialmente

calmantes, antiinflamatorios o emolientes (Romm,2009).

La relevancia de los cataplasmas no es reciente, pues su uso se remonta a épocas
antiguas. Galeno describi6 detalladamente las inflamaciones y el proceso de curacién aplicando
cataplasmas, lo que demuestra su papel central en la terapéutica. A pesar de los avances, la
base de estos preparados perdura. Con el tiempo, este conocimiento ancestral se transmitié en
tradiciones médicas y evolucion6 con la incorporacién de diferentes sustancias naturales y
técnicas, llegando hasta la medicina moderna donde los cataplasmas evolucionaron hacia geles

y otros productos farmacéuticos mas avanzados (Fernandez,2021).

Médicos clasicos como Galeno describieron detalladamente las inflamaciones y el
proceso de curacion aplicando cataplasmas, ver figura 4. Aunque la aparicion de antibiéticos y
tratamientos modernos redujo su uso, las cataplasmas siguen presentes en la medicina natural y

tratamientos tépicos dado su efecto antiinflamatorio y calmante.

Figura 4: Imagen de la preparacion de un cataplasma antes de ser aplicado.
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De acuerdo con el Codice Florentino, el ciprés de Moctezuma (Taxodium mucranatum)
utilizaba cataplasmas como un método para proteger y tratar heridas y dolores. Inicialmente, se
elaboraban con mezclas de barro o arcilla, aceites y hierbas, con el objetivo de absorber
exudados y proteger la zona afectadas con balsamo del Per( se usaban en el tratamiento de las
guemaduras (Le6n,1991).También podian ser tratadas mediante la aplicacién de una cataplasma
confeccionada con savia de nopal y de otras plantas, mezclada con miel y yema de huevo, para
conferirle una consistencia adhesiva, segun el cédice Badiano. El nopal era muy usado en
terapéutica, especialmente en diversas enfermedades de la piel, contusiones y heridas contusas,

como se observa en la figura 5.

Saizrs : E‘,«\

- ‘/“ - & m - 4"‘71_‘{ /..“ ‘6

Figura 5: Medico Azteca tratando una lesion mediante unglentos de polvos de “raiz de

tuna”. Cdodice Florentino, libro X. Foto: Wikimedia Commons, fol. 112r.

Fernandez (2015) sefala en un estudio importante la eficacia del cataplasma de arcilla
medicinal en pacientes con insuficiencia venosa crénica en las extremidades inferiores. Los
resultados mostraron que en un 97% de los pacientes hubo una disminucion significativa del dolor
y en un 75% reduccion del edema. Estos efectos se atribuyen a la composicién quimica de la
arcilla, especialmente a los silicatos de aluminio que estimulan la regeneracién tisular y al

magnesio que ayuda a disminuir el dolor. Ademas, la aplicacién del cataplasma provoca una
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respuesta vascular que contribuye a la reduccion del edemayy al alivio de la sensacién de pesadez

y dolor local.

En resumen, la evidencia histérica y cientifica sugiere que los cataplasmas son eficaces
como tratamientos topicos para aliviar el dolor, reducir inflamaciones y mejorar la circulacion local,
sustentados en propiedades fisicas y quimicas de sus componentes naturales y confirmados por

estudios clinicos especificos.

2.9 San José del Rincdn

San José del Rincén se ubica al noroeste del Estado de México, colinda con el pueblo
magico de El Oro, San Felipe del Progreso, Villa Victoria y Angangueo Estado de Michoacan. Es
uno de los 125 municipios que conforman el Estado de México ver figura 6. Se considera
principalmente rural y de acuerdo con los datos publicados por el Coneval, el INEGI y el IGECEM,
derivado de los censos 2020, es uno de los municipios con mayor rezago social, siendo

conformado por 141 comunidades.

Figura 6: localizacion del municipio de San José del Rincén, Estado de México. fuente

IGECEM (2013)
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2.9.1 Flora

La flora municipal esta integrada principalmente por bosques de oyamel, el cual se
encuentra formado por masas puras de oyamel (Abies religiosa) mezcladas con Pinus sp y
Quercus sp, éstas se localizan en las partes en las que la altitud fluctia entre 2,500 y 3,600 m. s.
n. m., este tipo de bosque se presenta en forma de manchones aislados, con frecuencia
restringido a una ladera, cafiada o cerro, se encuentra dentro del municipio en los puntos
limitrofes con el Estado de Michoacan de Ocampo; existe también, aunque en menor proporcion,
el bosque de enebroencino, el matorral espinoso; este tipo de bosque sélo se encuentra en las
cima de las cerros con altitud superior a 2700 m. s. n. m., aunque en 2, 630 m. s. n. m. ya existen
ejemplares aislados. Por otra parte, en la porcidon Poniente del municipio se han registrado 148
especies de hongos, de los cuales por lo menos 28 de ellos son comestibles y cerca de 40
especies se utilizan como remedio natural. Asi también se han registrado 22 especies de musgo

y mas de 100 especies de liquenes.

2.9.2 Fauna

En lo que respecta a la fauna, la especie de mas relevancia es la mariposa monarca para
la cual, el 25 de marzo de 1980 se emiti6 el decreto que protege a la mariposa en todo el territorio
nacional, se establece por causa de utilidad publica como zona de reserva y refugio de fauna

silvestre, a los lugares donde la monarca hibernay se reproduce.

2.9.3 Condiciones Econdmicas.

Actualmente en San José del Rincén, alberga 694 Unidades Econémicas, de las cuales
las de servicios representan el mayor numero. Por lo que al considerar solo este sector
tendriamos a mas del 90% de las unidades econdémicas del Municipio de San José del Rincon.
Con base en los datos registrados por la Secretaria de Desarrollo Econémico el Municipio de San

José del Rincén ha presentado nulo crecimiento en la creacion de nuevos establecimientos
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comerciales establecidos formalmente, y muchos cerraron debido a la pandemia. Segun la
Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2020, el Municipio de San José del Rincon mostré en
2019 un total de poblacién econ6micamente activa de 32,261 personas contra 27,413 personas

en 2020 es decir, hubo un detrimento en este sector de la poblacion.

De lo que se desprende que en San José del Rincon tiene en el rubro actividades
secundarias, un muy bajo impacto ya que solo existen pequefios talleres en donde realizan
actividades productivas en casa, como lo es el bordado y estampado a mano de productos

artesanales, en microempresas y aun no se cuenta con industria, ni empresas grandes.

De acuerdo a los datos proporcionados por la Direccion de Gobernacion, relativo a las
actividades econémicas secundarias y terciarias, se encuentran en San José del Rincon 359
establecimientos de venta al por menor, 18 de comercio al por mayor, 43 industrias
manufactureras, 8 tianguis, 2,163 establecimientos comerciales de los cuales, 2,104 son
panaderias, pollerias, tortillerias, pescaderias, carnicerias, expendios, abarrotes, recauderias,
vinaterias, zapaterias, ropa en general, estéticas, ferreterias, tlapalerias, mueblerias, etc. 30 son
refaccionarias, 3 restaurantes, existen 48 unidades de servicios de alojamiento temporal. Solo

101 establecimientos cuentan con licencia de funcionamiento.

Como se puede observar en el diagnostico, debido a las condiciones rurales del municipio,
el empleo se ve afectado, y la mayor parte de los habitantes del municipio realizar actividades

comerciales de autoempleo o bien migra a otros estados del pais.
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3. JUSTIFICACION

Oenothera rosea Aiton es una especie medicinal que radica en el potencial para generar
desarrollo econdémico local. Al validar sus propiedades medicinales, se abre la posibilidad de crear
una cadena de valor productiva y sostenible. Estandarizar su recoleccion, procesamiento y la
creacion de productos (cataplasma) que puedan ser comercializados de manera formal, permitiria
entender la demanda, la viabilidad financiera y los canales de distribucién, que podria dar paso a
la creacion de microempresas locales y a la generacién de ingresos para las comunidades que
tradicionalmente han usado y conservado este recurso. La comercializacion de un cataplasma
antiinflamatorio natural a base Oenothera rosea Aiton no solo protegeria el conocimiento
tradicional, sino que también podria incentivar el cultivo controlado de la planta, promoviendo asi

la conservacion de la especie y un uso mas sostenible.

La evaluacion cientifica y el analisis comercial de Oenothera rosea Aiton son cruciales
para transformar un recurso culturalmente significativo en una oportunidad de desarrollo

sostenible para el municipio, beneficiando tanto a la comunidad local como a la ciencia.

Hipotesis

La transformacion de la hierba del golpe Oenothera rosea Aiton en forma de cataplasma
por primera vez permitirA comprobar su efectividad antiinflamatoria como un producto

econdémicamente rentable y que pueda ser producido en San José del Rincon.

4. OBJETIVO GENERAL

Evaluar la actividad antiinflamatoria y andlisis comercial del cataplasma de Oenothera

rosea Aiton en San José del Rincon.
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4.1 Objetivos Especificos

e Preparary estandarizar la formulacion del cataplasma.

o Evaluar la eficacia antiinflamatoria mediante un modelo experimental (in vivo) de un
extracto etanolico derivado de Oenothera rosea Aiton.

e Realizar un andlisis comercial incluyendo demanda, aceptaciéon y posibles canales de

distribucion locales.

6 MATERIALES Y METODOS

El presente trabajo tiene como objetivo analizar la actividad antiinflamatoria de la especie
vegetal pero asi mismo considerar la parte comercial por lo que la investigacion se ha

fragmentado en dos partes siendo estas la farmacoldgica y la comercial.

En la parte del estudio farmacolégico se incluyeron el andlisis de una muestra ante un
herbario, la obtencion de un extracto etanolico, analisis de un screening fitoquimico y finalmente
la evaluacion de la actividad antiinflamatoria in vivo usando una suspension liquida a partir del

extracto etanolico de Oenothera rosea Aiton.

Mientras que en la parte comercial se hizo énfasis en la formulacion del cataplasma, se
aplicaron encuestas presenciales con la finalidad de conocer la aceptacioén del producto en el
municipio de San José del Rincon, se determinaron algunos costos y finalmente se propone un

modelo de negocio para evaluar la viabilidad.

6.1 Tipo investigacién experimental: se manipulé la variable independiente

(cataplasma) y se midio la variable dependiente (efecto antiinflamatorio y comercial).

Perspectivo: los datos de las personas encuestadas se recogeran en diferentes tiempos.



6.2 Estrategia experimental

Obtencién de material vegetal

Cedro de la Manzana, municipio de San
José del Rincén (W100° 06.54, N19°
41.50 altitud: 2850 m.s.n.m.)

Elaboracion del cataplasma

O
MERUMe

CATAPLABMA
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Elaboracion de un extracto etandlico
(Laboratorio de CEIB)

Analisis del extracto en
cromatografia en capa fina para
obtener metabolitos secundarios

Ensayo TPA (Facultad de Medicina
UAEM). Actividad antiinflamatoria

Analisis de resultados
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6.3 Area de estudio

La presente investigacion se realizdé en el municipio de San José del Rincon, que se
encuentra ubicado en la regiobn mazahua al norte del Estado de México. Los datos recopilados

experimentales para la presente investigacion se obtuvieron en los afios 2023-2025.

6.4 Material biolégico

El material vegetal de Oenothera rosea Aiton (hojas, flores y tallos) se recolecto, durante
el mes de julio 2022, en los alrededores del poblado de la comunidad mazahua de Cedro de la
Manzana, municipio de San José del Rincon (W100° 06.54, N19° 41.50 altitud: 2850 m.s.n.m.).
El clima de la region es templado humedo con lluvias abundantes. Con una vegetacion secundaria
de bosques de cedro y encino. Las plantas fueron recolectadas individualmente. De cada
poblacién se muestreo una planta al azar, de las que se cosecharon hojas, flores y tallos. Una
planta fue recolectada desde la raiz para posteriormente ser identificada en el herbario HUMO de

la UAEM, con el nimero de depédsito 30228.

6.5 Obtencidn del extracto etandlico de las hojas y tallos de la especie Oenothera
rosea Aiton.

Después de la recoleccién de las hojas, tallos y flores estas fueron seleccionadas y
sometidas a un proceso de lavado y limpieza para eliminar impurezas.

Posteriormente se pusieron a deshidratar al estado natural bajo la sombra por 7 dias. Una
vez secas las hojas, tallos y flores se trituraron en mortero hasta quedar un polvo fino, el material
obtenido fue de 30-35¢g (seco) se almacend en un frasco color &mbar de boca ancha; se agreg6
en 100ml de etanol, se protegi6 de la luz y calor y se macer6 durante 7 dias a agitacién constante
diaria; luego se procedi6 a filtrar por 5 minutos. Una vez pasado el tiempo se filtr6 el extracto con

la ayuda de papel filtro. Posteriormente durante una semana se dej6 evaporando en una campana
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de extracciéon. Una vez pasando este periodo se liofilizaron para obtener el extracto seco con el
cual se trabajo.

6.6 Preparacién del Screening fitoquimico.

Se realiz6 pruebas cualitativas para determinar la presencia de los metabolitos

secundarios presentes en el extracto. (ver tabla 4).

a) Reaccion de saponinas: para detectar la presencia saponinas; en un tubo de ensayo, se
depositan 0,5 g del extracto vegetal, y 10 mL de agua destilada. Se Agité fuertemente por
30 segundos, se considero positiva si la altura de la espuma es mayor a 5 mm después
de los 15 minutos de su aparicion.

b) Reaccién de Dragendorff: se agregd unas gotas del reactivo de Drangendorff (yoduro
de bismuto y potasio) sobre el extracto previamente reconstituido, se agité y dejé reposar
unos minutos.

¢) Reaccion de Mayer: se agrego6 unas gotas del reactivo de Mayer (yoduro de mercurio y
bismuto) sobre el extracto previamente reconstituido, se agitd y dejé reposar unos

minutos.

La identificacidén de los compuestos presentes en el extracto etandlico de Oenothera rosea
Aiton. Se realiz6 a través del analisis por cromatografia en capa fina. Se prepararon las placas
de silica para la muestra, se cortaron en un tamafio de 5.3 cm, con un lapiz se marcé la linea
base da 0.7 cm y un carril de 1 cm, por lo que se aplicaron 3 muestras. En el carril central se
aplicé con mayor cantidad de muestra y en carriles laterales se aplicé un poco menos. Con el
auxilio de un capilar se aplicé la muestra en las placas. El extracto se aplicd de 3 a 5 veces,
aproximadamente.

Fase estacionaria: placas de silica tipo G/UV254, 0.2mm, en soporte de hojas de
aluminio.

Fase movil: cloroformo (CHCL3): etanol (EtOH)(8ml:2ml). Cloroformo (CHCL3)



19

6.7 Ensayo de la actividad antiinflamatoria in vivo usando una suspension liquida a partir

del extracto etandlico de Oenothera rosea Aiton.

Para fines de este estudio se corroboro la efectividad del extracto etandlico de Oenothera
rosea Aiton en edema de la oreja de ratén. Para la elaboracion de la suspension liquida se
preparé una mezcla entre el extracto seco y etanol puro a una concentraciéon de 15% (3mg/20ul)
correspondiente a lo reportado por Sharma (2008), esta ha sido utilizada para el ensayo de la

actividad bioldgica antiinflamatoria con sus respectivos controles.

El ensayo de edema de oreja de raton inducido con 12-O-tetradecanoilforbol acetato
(TPA) se realizé segun la metodologia descrita por Nufiez (2018). En donde se emplearon
ratones macho (n=8) cepa: C 57 los cuales se colocaron en cajas de acrilico transparente a
temperatura constante de 24°C, con un fotoperiodo de 12/12 horas luz/oscuridad, con agua y
alimento ad libitum. Se pesaron y se marcaron las colas con la numeracion correspondiente. Se
manipularon ratones bajo anestesia general con pentobarbital sédico (3.5 mg/kg, IP), pasando 10
minutos de cortaron los pelos que recubrian la oreja dejando libre los espacios para aplicar el
extracto, en la oreja derecha se aplicaron 20 pl de una suspension etanolico de TPA (0.25 mg/ml).
Diez minutos después, en la misma oreja se aplicé la solucion de Oenothera rose L Her Aiton
(3mg/20 pl) a una concentracion de 15%. La oreja izquierda (control) recibié solamente 10 pL de
etanol y 20 pL del vehiculo compuesto por indometacina. Cuatro horas después a la aplicacion
del TPA, los animales fueron sacrificados por dislocacion cervical para toma una muestra de 7
mm de diametro en ambas orejas. El incremento del peso de la muestra derecha con respecto a

la izquierda representa el edema.
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6.8. Formulacion y preparaciéon del cataplasma

Para la adecuada preparacion e incorporacién de la hierba del golpe como producto
terminado con valor agregado, es esencial que la recoleccion y el secado se lleven a cabo de
manera apropiada. Una vez que la planta alcance su desarrollo 6ptimo, se deben recolectar
Unicamente el tallo, hojas y cabezas florales, descartando aquellas que estén contaminadas,
rotas o que contengan insectos. La planta en perfecto estado se coloc6 sobre una malla fina en

un lugar con buena ventilacién, evitando la exposicion directa a la luz solar.

Es crucial voltear el tallo y las flores a diario para garantizar una circulacion adecuada del

aire y lograr un secado homogéneo.

El proceso de secado se completara en un periodo de 5 a 9 dias, momento en el cual se
podré recolectar y llevar a cabo un proceso de molienda fina con un molino manual, también se
utilizaron tijeras, etiquetas, cuchillos, colador de plastico, contenedores de acero inoxidable o de
plastico y posteriormente con la ayuda de una bascula gramera se procede a pesar y envasar en
bolsas de polietileno, el peso del producto esta determinado en 80 gramos para su presentacion

final. Ver flujograma, figura 7.

El lugar en donde se elaboré dicho producto fue un espacio aproximado de 6x4 metros
con piso firme y techo de concreto, se simbolizaron areas especificas de preparacion como el
area de filtro, fabricacién, control de calidad, area de etiquetado y almacén. Asi mismo se verifico
buena ventilacién e iluminacion del area. Al pasar por el area de filtro era importante portar
guantes, bata industrial, tener el pelo recogido y practicar rigurosamente el lavado de manos con

agua y jabon.
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Recepcion y
seleccion de
materia prima

Proceso de secado
(5-9)

Cuantificacion de
peso

Figura 7: Flujograma de proceso de la elaboracion del cataplasma. Fuente: elaboracién propia

6.9. ANALISIS COMERCIAL E INVESTIGACION DE MERCADO

En base a los resultados conseguidos de la parte farmacoldgica se ha planteado la
siguiente investigacion de mercado, tomando como producto un cataplasma artesanal elaborado

en una comunidad mazahua perteneciente al Estado de México.

A partir de la necesidad de conocer el mercado actual y la posible aceptacion de este

producto realizamos la siguiente investigacion.
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6.9.1 Objetivo

Evaluar la aceptacion de un cataplasma a base de Oenothera rosea Aiton e identificar su

mercado potencial.

6.9.2 Metodologia

Esta es una investigacion de metodologia mixta la cual dividimos en tres partes:
1) Area de mercado y productos como posibles competidores en el mercado actual.
2) Encuestas a posibles consumidores de diferentes edades.
3) Gastos de administracion, produccion y financieros.
4) Andlisis quimico y estudios de suelo para la obtencién de la materia prima.

5) Propuesta de la marca comercial del producto.

6.9.3 Antecedentes

La comercializacion de plantas medicinales es un sector en crecimiento, tanto a nivel
nacional como internacional. Este mercado abarca la venta de plantas medicinales frescas o

secas, destinados a diversos fines como la medicina tradicional y la industria farmacéutica.

México es uno de los paises con mayor diversidad de plantas medicinales, una de ellas
es Oenothera rosea Aiton, la cual durante muchos afios ha sido empleada en la medicina
tradicional para el tratamiento de golpes, contusiones y hematomas. Gracias a la experimentacion
hoy en dia se puede validar el conocimiento ethomédico y hacer uso para la elaboracién de
productos novedosos. En este sentido los productos de origen natural representan una alternativa

interesante, ya que poseen medidas de sustentabilidad importantes.
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6.9.4 Encuesta local el consumo de la cataplasma a base de la hierba del golpe

Con el objetivo de recolectar informacién sobre el consumo y uso de la "hierba del golpe"
(Oenothera rosea Aiton) en el municipio de San José del Rincén, se disefié una encuesta local.
Esta encuesta permitira recopilar informacion valiosa sobre las practicas tradicionales, la
percepcion de la comunidad y el potencial de mercado del producto utilizando los siguientes

criterios.

Criterios de inclusién: a) habitantes del municipio de San José del Rincon; b) hombres

y mujeres a partir de 18 afos de edad.

Criterios de exclusion: a) habitantes que no sean originarios del municipio de San José

del Rincén; b) Personas que no quieran formar parte del estudio.

Para cumplir con este propdsito se disefié un cuestionario que se anexa a continuacion.

ENCUESTA DE MERCADO DE PRODUCTO DERIVADO A BASE DE LA HIERBA DEL GOLPE

OBJETIVO: El propésito principal de nuestra encuesta es obtener informacion directa
acerca del consumo y comercializacion de un cataplasma a base de la hierba del golpe para
conocer la percepcién y aceptacion de futuros consumidores.

Edad: Sexo:F M

Informacién demografica

Ubicacién (Localidad): Nivel socioeconémico:

Conocimiento y uso de productos para aliviar golpes o dolores musculares

1. ¢Ha utilizado alguna vez productos naturales o herbolarios para aliviar dolores

musculares, golpes o inflamaciones? Si_ No___

2. ¢Conoce usted la hierba del golpe (también conocida como arnica mexicana u otras variantes
regionales)? Si___ No

3. ¢ Ha utilizado alguna vez un producto a base de hierbas medicinales para tratar golpes o dolores
musculares? Si___ No Si respondi6 "Si", ¢ qué hierbas ha utilizado?

4. Cuando sufre de un golpe, moretén o inflamacién, ¢ qué tipo de remedio utiliza habitualmente?
(Seleccione una o mas opciones)
o Pomadas o geles de farmacia
o Medicamentos orales (analgésicos, antiinflamatorios)
o Remedios caseros (compresas frias, cataplasmas)
o Productos herbolarios a base de otras hierbas (manzanilla, &rnica, etc.)
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5. ¢Qué le parece méas importante al elegir un producto para aliviar dolores musculares o golpes?
(Seleccione hasta 3 opciones)
o Efectividad comprobada
o Ingredientes naturales/herbales
o Precio accesible
o Marca reconocida
o Disponibilidad en tiendas
o Fécil de usar
Interés en el producto propuesto
6. Estamos desarrollando una cataplasma 100% natural, hecha a base de la hierba del golpe,
disefiada para reducir la inflamacién, el dolor y los moretones de forma rapida y efectiva. ¢ Estaria
interesado/a en probar un producto con estas caracteristicas?
o Si, definitivamente
o Si, probablemente
o Probablemente no
o No, definitivamente no
7. ¢Qué precio le pareceria justo para una presentacion de tamarfio promedio (ej. 80 gramos) de esta
cataplasma?
o Menos de $50 MXN
o Entre $50 y $100 MXN
o Entre $101 y $150 MXN

8. ¢En qué tipo de establecimiento esperaria encontrar este producto?
o Farmacias
o Tiendas de productos naturales o herbolarios
o Supermercados
o En linea (sitios web de la marca, Amazon, etc.)
o Mercados tradicionales o tianguis
9. ¢Qué forma de presentacion preferiria?
o Pasta lista para aplicar
o Polvo para mezclar con agua/etanol
10. ¢Estaria dispuesto a probar el cataplasma) Si No

Dicha encuesta fue prevista para que su aplicacién fuera de manera presencial con el
propésito de conocer, entender y analizar las necesidades de la poblacién de San José del Rincén

y asi poder evaluar los resultados.
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6.9.5 Poblacién

En el proyecto de investigacion se considera como poblacion a los posibles clientes
(consumidores), hombres y mujeres mayores de edad constituida por 58,502 personas, que son

quienes pertenecen al Municipio de San José del Rincén, Estado de México (INEGI,2020).

6.9.6 Muestra

Para fines del proyecto este proceso es cualitativo; ya que existe una gran cantidad de
personas. El tamafio de la muestra suele usar estadistica e investigacion de mercado. Esta
relacionada con encuestas a grandes segmentos, pero es una muestra finita porque se conoce

el nUmero de persona a entrevistar.

n=NxZ2xpxq

e2x(N-1)+Z2xpxq

Donde;

n: Muestra

Z: Nivel de confianza al 95% (1,96) p: Probabilidad de ocurrencia=0,5q: 1-p

N: Poblacion total 58,502 (habitantes) el error muestral (0,08)

Calculo;

n =58,502 x 1,962x 0,5 x 0,8

0,052 x (58,502 — 1) + 1,962x 0,5 x0,8

n = 151 encuestados
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Se recaban datos suficientes, e informacion clara para el proceso de la investigacion por
lo cual la técnica que se utiliza es la encuesta con su respectivo cuestionario de preguntas, con
la finalidad de identificar criterios y requerimientos necesarios para el desarrollo de una

cataplasma artesanal medicinal.

6.9.7 Gastos de administracion, produccién y financieros

Todos los gastos aqui descritos y desglosados especificamente son con fines

demostrativos.

Actualmente el cataplasma no se produce ni se comercializa solo se propone un plan
comercial a futuro, sin embargo, los gastos calculados estan en un supuesto de que se requiere

la inversion para su funcionamiento.

Por lo que a continuacién se desglosan los siguientes:

Categoria Descripcién
Recursos humanos Salario del duefio
Suministros y servicios Renta del local, luz, agua e internet
Materiales de oficina Papeleria, boligrafos, material de
limpieza.
Mobiliario y equipo Depreciacion de mesas, sillas e
inmuebles

Tabla 2: Determinacion de gastos de administracion. Elaboracion propia
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Gastos de produccion

Categoria Descripcién
Materia prima Insumos que se transforman en el
producto final

Mano de obra Salarios que directamente elaboran
el producto

Empaque y embalaje Materiales para proteger o envolver
el producto

Distribucion y logistica Combustible de costos de envid

Marketing y publicidad Gastos de redes sociales e

impresion de volantes

Tabla 3: Determinacion de gastos de produccion. Elaboracion propia

6.9.8 Gastos financieros

Para fines de este proyecto los gastos financieros suelen ser mas sencillos y se centran
principalmente en las transacciones con bancos y el costo de los préstamos, sin embargo, en un
periodo del 2024 al 2029 es decir 5 afios se prevé que la inversion sea propia por lo que no se
piensa pedir crédito a alguna institucién bancario o algun prestamista por lo que no se generaran

gastos financieros para fines de nuestra microempresa.

6.9.9 Analisis quimico y estudios de suelo para la obtencién de la materia prima

El andlisis quimico y los estudios de suelo son herramientas fundamentales para la
obtencion, produccién y manejo sostenible de la materia prima, especialmente para producir el
cataplasma medicinal artesanal, ya que el suelo es la fuente primaria de la materia prima por lo
gue para fines de este estudio se procedié a realizar un analisis de 5 predios en la comunidad de

Cedro de la Manzana, en donde de manera natural crece la especie vegetal.

Dichos andlisis fueron analizados por el M.C. Patricio Sdnchez Guzman investigador
adjunto y encargado del laboratorio de Postgrado en Edafologia del Colegio de Postgraduados,

Campus Montecillo.
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6.9.10 Proceso del muestreo del suelo

Definir el &rea: Se delimité el &rea de cultivo, asegurando de que el suelo sea uniforme en

color, uso y pendiente.

Recolectar muestras: Se cavo un hoyo en forma de V de unos 20 a 30 cm de profundidad
y se extrajo una porcion de suelo de 3 a 5 cm de espesor de todo el hoyo. Repitiendo este

proceso en 8 a 10 puntos diferentes del area.

Etiquetar la muestra: se colocé la muestra en una bolsa y se etiquetd con la fecha de
recoleccion, ubicacion, nombre del predio, profundidad de muestreo y el tipo de analisis

solicitado.

Enviar a laboratorio: Se envio la muestra a un laboratorio para que se analicen los

parametros clave. Los resultados se muestran mas adelante.
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6.9.11 Propuesta de la marca comercial.
Significado: MERUMe: MEDICINA RURAL MEXIQUESE
Mariposa: Animal que destaca en los montes y cerros de San José del Rincén.

Natural. Porque el producto no lleva conservadores que afecten a la salud y también hacen

referencia a la naturaleza de las plantas.

NATURAL

MERUMe

Figura 8. Propuesta de la marca comercial. Fuente elaboracién propia

9 RESULTADOS

Se mandé a analizar una muestra de Oenothera rosea Aiton en donde se pudo corroborar
la clasificacion biolégica ante el herbario de la HUMO de la UAEM. Dicha muestra tuvo una
medicion de 30 cm de altura, con flores rosas abundantes identificAndose con el nimero de

deposito 30228, determinado por el Mtro. Gabriel Flores Fuentes encargado de herbario.
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La muestra fue colectada en el municipio de San José del Rincon de la comunidad de
Cedro de la Manzana. Con las coordenadas: 19° 41° 50° “N, 100° 06"54"W. Altitud: 2850 msnm.
Con una vegetacion secundaria de bosque de cedro y encino y fue colectada por la alumna de la

Maestria en Investigacion y Desarrollo de Plantas Medicinales Piedad Viviano Esteban.

Con relacién a la cuantificacion de metabolitos secundarios del extracto etanolico
elaborado en el laboratorio del CEIB se cuantificaron principalmente alcaloides, cumarinas,
taninos hidrolizados y saponinas. Dicho andlisis se llevd a cabo bajo la supervisién del Dr.
Alexandre Toshirrico Cardoso Taketa, Profesor Investigador Titular C del Laboratorio de
Investigacion de Plantas Medicinales en el Centro de Investigacion en Biotecnologia de la
Universidad Auténoma del Estado de Morelos. En donde se observa una calificacién significativa

marcada con tres x con los respectivos reactivos utilizados en la practica. Ver tabla (4)

Tabla 4 Resultados screening fitoquimico

Constituyente Reactivo Resultado Calificacion
guimico
Alcaloides Dragendorff, Mayer y Naranja +++
Wagner.
Cumarinas  Luz Ultravioleta Fluorescencia +++
amarilla
Taninos Verde +++
Saponinas 10 mL de agua Formacion de +++
destilada. espuma
Triterpenos ++

Nota: se observan abundante presencia de metabolitos secundarios (+++)

Dentro de los resultados obtenidos respecto al ensayo in vivo realizado en el laboratotio
de la facultad de medicina de la UAEM, se obtuvo la siguiente gréafica en la que se observan

porcentajes con resultado positivo; teniendo un efecto del 22.7 al 57% en los extractos, mientras
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qgue el farmaco de referencia tuvo un efecto del 74% de efectividad. Esto demuestra un valor
significativo de la actividad antiinflamatoria del cataplasma a base de la hierba del golpe que se
colectada en los alrededores del poblado de Cedro de la Manzana, municipio de San José del

Rincén, Estado de México. Ver figura 9.

Figura 9 Resultado del % de efecto antiinflamatorio
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Nota: Los (*) demuestran que existen diferencias significativas con respecto al Blanco (TPA).
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7.1 Resultados de la competencia actual

Se realizo una busqueda minuciosa sobre marcas o productos derivados de esta planta
dentro del Estado de México. De los cuales se encontraron dos poco conocidas que se describen

a continuacion.

1. Nombre: Hierba del golpe

Funcion: digestivo

Principio activo: concentrado liquido de hierba del golpe

Precio: $99.90

Tereantinia Se
HIERBA DiL
PE

Distribuidor: Yerbatex

Via de administracion: oral

Presentacion: Infusion

2. Nombre: hierba el golpe Blow Grass

Funcién: antiinflamatoria, analgésica y cicatrizante.

Principio activo: concentrado seco

Precio: $287.90

Distribuidores: Hierbas mex

Hartosvarcom

Via de administracion: oral

Presentacion: Tisana
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El principal factor competitivo a favor del producto propuesto en este proyecto es la
autenticidad y el origen artesanal local, ademas de la percepcion de ser un remedio natural y

efectivo.

Para poder tener un mejor resultado comercial de la aceptacién de nuestro producto las
encuestas que se aplicaron a las 151 personas fueron de género masculino y femenino,
pertenecientes al municipio de San José del Rincén Estado de México con edades entre 40 y 60

afos de edad teniendo en mayoria la participacion de mujeres.

Las localidades que patrticiparon fueron principalmente de: Providencia, Jaltepec, Pueblo
Nuevo, San Joaquin del Monte, Carmona, Guarda la Lagunita, Barrio Canoas, San Miguel del
Centro, La Soledad, San Miguel Agua Bendita, Santa Cruz del Rincén, El Valerio, El Porvenir y
San José centro. Respecto al tipo de remedio que utilizan para tratar un golpe sobresalen los
remedios caseros lo que da un punto favorable al cataplasma artesanal como se observa en la

siguiente grafica. Ver figura 10

équée tipo de remedio utiliza habitualmente cuando sufre
algun golpe?

s Pomadas/geles & Medicamernitos orales » Remedios caseros Productos herbolarios

Figura 10: Habito de consumo. Elaboracién propia
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Respecto a la impotancioa de adquirir un producto herbolario lo que mas le importa a las
personas es su efectivida por lo que se pronostica que el cataplasma tiene un punto a favor ya

gue aqui se ha corroborado la actividad antiinflamatoria. Ver figura 11.

Importancia al elegir un producto

® Fiectiwdad
® Predo
® Marcs reconocda

Ingredieite=s

Figura 11. Importancia al elegir un producto. Fuente: elaboracion propia

Para poder determinar la plaza del producto, las personas encuestadas respondieron que
ellos prefieren comprar el producto es en tiendas naturista lo que se considera como primer lugar
para colocar el producto, siguiéndole los tianguis por lo que es una gran oportunidad para

distribuirlo en todo el municipio conforme a sus tianguis establecidos semanalmente. figura 12.

PLAZA

WFamacas M Tiendas naturistas  MMercados o tianguls  ®En linea

Figura 12. Determinacion de la plaza. Fuente: elaboracion propia
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Para poder establecer el precio de nuestro producto se pregunto respecto a cuanto
estarian dispuestos a pagar, el resultado mayormente fue menor de 50 pesos, de acuerdo a

nuesto costo unitario habria una utilidad favorable en las ganancias del 30%. Figura 13

PRECIO

Menos da 550

Figura 13. Precio. Fuente: elaboracion propia

Una vez determinado el precio y la plaza del cataplasma. Lo mas importante era
comprobar la aceptacién del producto ante las personas un paso sencillo para llevar al mercado
nuestro producto, por lo que la respuesta sin duda fue muy positiva, ya que el 67% es decir de
las 151 personas 90 estarian dispuestas a probar el cataplasma lo que permitiria idealizar un plan
de lanzamiento de nuestro producto y pensar en un disefio de una microempresa para su

elaboracion. Ver figura 14

ESTARIA DISPUEST@ PROBAR EL PRODUCTO?

|5 mNO

Figura 14 . Disponibilidad para probar el producto. Fuente: elaboracion propia
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7.2 Propuesta de disefio de micro empresa

La superficie sugerida para la instalacion de una planta de produccion para la elaboracion

de cataplasma es de 36 m2, la superficie podria ser dividida con las siguientes secciones:
Area externa
Acceso de transporte de materia prima y area de descarga
Acceso de transporte de producto terminado y area de carga
Estacionamiento de automovil
Areainterna
Almacenamiento de materia prima fresca y seca
Area productiva
Almacenamiento de producto terminado
7.3 Costeo actual de la produccidn de cataplasmas

En la determinacion de los costos del cataplasma se consideraron los volimenes
requeridos para la fabricacion de un lote de 12 cataplasmas, los costos de las materias primas

se encuentran en la siguiente tabla (5)

Materia prima Cantidad Costo
Planta deshidratada 1kg $100.00
Bolsa plastica 12 $6.00
Etiqueta 12 $15.00
Costo total $121.00

Tabla 5. Costo de produccién. Fuente: elaboracion propia

Los costos de las materias primas y volimenes son para la fabricacién de un lote de 12

cataplasmas con un peso de 80 gramos por pieza. Quedando el costo unitario en $10.08 se
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pretende que de acuerdo a lo que la gente estaria dispuesto a pagar se tendria un margen de

ganancia del 30%
7.3.1 Costos e inversion

En la siguiente tabla se enlistan los costos estimados de inversion correspondientes a una

micro planta de produccion

Inversion de activos planta de fabricacion

Permisos $1000.00
Obra civil y eléctrica $2000.00
Equipos $6000.00
Mobiliario $2000.00
Proyecto ejecutivo $3000.00
Equipo de mantenimiento $500.00
Total $14,500.00

Tabla 6. Costo de inversion. Fuente: elaboracién propia

Se integra un costo adicional correspondiente al primer afio de operacion relacionada al

capital de trabajo, gastos de administracion y gastos de venta.

Inversion en capital de trabajo

Capital de trabajo $55,000.00
Gastos de venta $25,000.00
Gastos administrativos $15,000.00

Tabla 7. Costo de inversién anual en capital de trabajo. Fuente: elaboracion propia

La inversion total requerida para el proyecto considerando activos y capital de trabajo

asciende a $ 109,500.00 de pesos a ejecutarse entre 18 y 24 meses.
7.4 Pronostico de ventas

Para el primer afio de operacion se estiman $ 60,000.00 M.N. en ventas. Se prevé que se

vendan 100 cataplasmas mensuales la cual ird aumentando periédicamente afio con afio.
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7.5 Aceptacion de marca ante IMPI

Se obtuvo la marca registrada, como se muestra en la figura (15).

Datos generales Marca
Denominacin NATURALERUIE ot Ff%
Nimero de expedente peoe) MERUM '
Nimero de registro 2600157 e
Fecha de presentacion ANB }

Coigo de Viena

Fecha de publicacion de la solicitud  28/04/2023
2050, 21.06:40,27.06.00, 27.08.47, 03.13.04

Fecha de concesion 19092023
Fecha de tarminacion 199092033 Informacion el ttular
Tipo de Soficitud REGISTRO DE MARCA _
Nombre PIEDAD VIVIANO ESTEBAN
o ireccio [N CALLE NUM_EXT.SN.
Products y Senicos Direccion SIN CALLE NUM_BXT.

N s
Clase Descripeion
Pais MEXICO

Figura 15: Registro de marca, referencia propia.

7.6 Estrategia de Comercializacién

Se disefiaron algunas estrategias de operacion detalladas para lanzar, vender y
promocionar el cataplasma en un futuro. Se tomo en cuenta algunas consideraciones como el
marketing, la parte legal, comercial y administrativa. Estas acciones estructuradas podran

predecir el futuro exitoso del producto planteado en el presente trabajo.
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Estrategia Objetivo

Estrategia de o Disefiar e implementar estrategias de publicidad,
Comunicacion difusion y promocion con la finalidad de amplificar la

y Marketing cartera de cliente y comercializar.

Buscar clientes

Lograr un reconocimiento de marca.

Usar TIC's

Hacer una campafia comercial responsable,
sustentable y amigable con el ambientalmente.
Licencias de funcionamiento

Licencia Cofepris

Aspectos Juridicos

Escritura de constitucion

Inscripcion al Registro Unico del Contribuyente
Disefiar un organigrama con funciones

Buscar conformar un sitio para elaborar el producto.
Mantener un nivel de produccién permanente.
Adquirir tecnologia para mejorar el proceso de
produccion.

Comercial

Legal

Administrativo
Operativa

Tabla 8: Estrategias de comercializacion del cataplasma. Fuente: elaboracién propia.

7.7 Presentacion del producto final

NATURAL .

MERUMe

CATAPLASMA

"
Y

MALUED OAIT MACE OC LA TIEMMA

Higrba del golpse

60 gramons

Figura 16. Cataplasma artesanal a base de hierba del golpe (Oenothera rosea Aiton).

7.8 Modelo de negocios

De acuerdo al resultado obtenido mediante la aplicacion de las encuestas, se propone el
siguiente Modelo de Negocios en donde se plantean las actividades clave para el buen
funcionamiento mediante el lienzo CANVAS, una herramienta perfecta que sin duda alguna es

fundamental al iniciar un emprendimiento. Y entra en la parte del analisis comercial.
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7.7.1 Modelo de negocio propuesto
El siguiente modelo de negocio se elaboro a partir de la informacién recolectada en las encuestas con la finalidad de realizar un

andlisis comercial. Ver figura 17.

ASOCIACIONES CLAVE PROPUESTA DE VALOR RELACION CLIENTES [l SEGMENTO DE CLIENTES

* Recoleccidn y seleccion «T
de la materia primo Producte natural de uso tapice estimonios
* Trato personal ,
* Control de cabdad auxiliar en el tratamiento de la & zle Y e Hombres y mujeres de
Proveedores de moteria prima J§ * Realizacién de ventas. inflamacion causada por golpes conhable 40 a 60 afos de edad que
para el empacado y * Empaquetada y con una férmula tradicional y
etiquetado etiquetado efectiva que posee un valor
Parcela en buen estado de cultural y que apoya la

humeadad y nutrientes para economia local
producir la especie vegetal RECURSOS CANALES ‘ e Personas buscadoras de

Recolectores C:AVE h v productos artesanales,
Alianzas con artosanos locales ff ¢ FeCUrsos humanos * Mercados locales naturales y auténticos de
« Parsonal capacitado (tianguis) la regién
* Solicitud registro de : v
YL * Ferias artesanales de
la region

« Solicitud de aviso de v '
funcionamiento . lTlendés naturistas de
a region

confian en la Medicina
Tradicional Mazahua.

ESTRUCTURA DE COSTOS FUENTE DE INGRESOS

Materia prima,maquimaria, mano de obra, gastos de transporte,
registro de marca, gastos de producion, pago de impuestos ( Venta directa del producto
licencias y registros)

BUSINESS MODEL CANVAS

DESIGNED FOR DESIGNED BY VERSION

Figura 17. Lienzo de Canvas. Ref. Osterwalder
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8 DISCUSION

De acuerdo al screening fitoquimico (Tabla 4) el extracto etanolico de las hojas de O.
rosea contiene alcaloides, taninos, cumarinas y saponinas (Yarlequé,2007). Otros autores han
encontrado ademas la presencia de flavonoides (Porras & Kasay, 2011). Para nuestra
investigacion se prefirié utilizar el etanol para la extraccion; dado a que es combinable en agua
en casi todas las proporciones, y al no ser toxico se acepta para su uso en un producto topico;

ademas se evapora facilmente reduciendo costos y tiempo de secado (Plaschke,2002).

Las propiedades antiinflamatorias del cataplasma promueven un medio adecuado, en la
zona afectada, para que los procesos de reparacion tisular se lleven a cabo sin ninguin problema
(Sergio, 2004); y ademas forman una capa continua con la piel favoreciendo la liberacion de los
metabolitos secundarios presentes en el extracto de O. rosea, dandonos como resultado mayor

velocidad en la disminucion de la inflamacién (Hoyos,2008).

Dentro de los hallazgos fitoquimicos se encontraron taninos, posibles responsables de la
accion cicatrizante. Por su capacidad astringente, logran impermeabilizar las capas mas externas
de la piel, permitiendo que los tejidos subyacentes se regeneren y protejan asi las capas mas
internas, también poseen efecto vasoconstrictor sobre los vasos sanguineos, favoreciendo la
hemostasia; al detener el sangrado y limitar la pérdida de fluidos e impedir las agresiones
externas, esto favoreceria y aceleraria la regeneracién de los tejidos en las heridas superficiales;
ademas las costras formadas se unen a los taninos formando un medio “seco” que impide el

desarrollo de las bacterias (Sotomayor,2009).

Con los resultados obtenidos en la presente investigacion podemos afirmar que las
concentraciones de 0.3, 1, 1.7 y 3 % a base del extracto etandlico de las hojas, tallos y flores de
Oenothera rosea Aiton presentan, segln la valoracion de la grafica 1 una actividad

antiinflamatoria favorable siendo de mayor aceptacion la concentracion al 3 %, ya que se compara
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la actividad farmacoldgica con la indometacina un potente medicamento antiinflamatorio no
esteroideo (AINE) que posee propiedades analgésicas (alivia el dolor), antipiréticas (reduce la
fiebre) y antiinflamatorias. Dicho medicamento funciona principalmente inhibiendo la sintesis de
prostaglandinas, que son mediadores cruciales de la inflamacién (Goldsmit,2006). Asimismo, se
observd que ninguno de los ratones mostrd algun tipo de efecto adverso cuando los extractos

fueron aplicados en forma topica.

Con respecto a la evaluacion aproximada de gastos de produccion, gastos directos e
indirectos, nuestro producto muestra ser rentable para la venta en el mercado. Su costo de
produccion suele ser menor a la que el cliente estaria dispuesto a pagar por tal motivo su venta

mostraria grandes ganancias.

En comparacién con los dos productos antiinflamatorios de origen natural a base de la
hierba del golpe que encontramos en el mercado, podemos describirlo como un buen competidor,
ya que solo existen dos presentaciones que se suministran via oral y que no demuestran su
eficacia real, ademas su precio suele ser superior, mientras que el cataplasma se aprecia con un
precio accesible. En cuanto a las encuestas de manera general podemos concluir que seria
aceptable en personas principalmente entre 40 a 60 afos, las cuales mencionaron que el

producto es innovador y estarian dispuestos a consumirlo.

Asi mismo, se muestra buena aceptacion en general por ser un producto de origen natural
y sobre todo artesanal. Es importante mencionar que para el publico es muy significativo la
eficacia del producto, por lo que incluimos en el presente trabajo la parte farmacologica es decir
la evolucion de la actividad antiinflamatoria de la cual se obtuvieron buenos resultados. Estos

resultados sirven como base para su elaboracion a mayor escala y la aceptacion en el mercado.
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En el modelo de negocios (lienzo de canvas), se identifica al segmento de clientes,
considerando que los hombres y mujeres pueden tener inflamacion por causa de un golpe, ya

gue todos los dias estamos expuestos a accidentes.

Se disefio el logo para la marca, se gestiono el registro de la marca, y se obtuvo el registro
de marca. También se gestiond el estudio de suelo y se obtuvieron buenos resultados, ya que se
obtuvo adecuada condicién para la siembra de la especie vegetal en parcelas de la Comunidad

de Cedro del Manzana ver anexo 6 .

9.CONCLUSIONES

1. Se preparoé el extracto etandlico de las hojas, tallos y flores de Oenothera rosea Aiton.

2. Se obtuvo un cataplasma artesanal para ser aplicado de manera tépica.

3. La evaluacion antiinflamatoria de la concentracion al 3% en edema de ratébn demostré

el efecto antiinflamatorio.

4. En el presente trabajo de investigacion se determinaron costos de inversion y

produccion inicial, asi como analisis de la competencia.

5. Se disefio una encuesta para determinar la aceptacion del cataplasma en el municipio

de San José del Rincon.

6. Se obtuvo el registro de marca ante el IMPI.
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10. RECOMENDACIONES

1. Realizar mas investigaciones cientificas de plantas nativas del municipio de San José
del Rincon, en especial de las comunidades mazahuas para poder rescatar sus usos y
propiedades curativas, una vez comprobadas, poder realizar un producto herbolario que sea de

facil acceso, bajo costo y sobre todo seguro para la poblacion.

2. Realizar estudios clinicos mediante la aplicacion del cataplasma en pacientes con
contusiones leves y moderadas que asistan al Hospital Rural No. 1 IMSS-BIENESTAR San José

del Rincon.

3. Comercializar un cataplasma artesanal en tiendas naturistas, tianguis y online que

puedan utilizarse como posible medicacién en todo el municipio de San José del Rincon.
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Anexos

Registros fotograficos

Anexo 1 Deposito de muestra ante el HUMO de la UAEM.

Anexo 2. Elaboracion del extracto etanolico en el laboratorio del CEIB




Anexo 3: Preparacion del screening fitoquimico en el laboratorio del CEIB
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Anexo 5. Resultados de los reactivos del screening fitoquimico




Anexo 6. Resultado del andlisis de laboratorio de una muestra de suelo.

ANALISIS DE LABORATORIO REALIZADO A UNA MUESTRA DE SUELO

PROCEDENTE DE LA MANZANA (JARDIN)
RESPONSABLE: PIEDAD BIBIANO

Cultivo: AROMATICAS

52

DETERMINACION VALOR ANALITICO CONDICION
Bajo Medio Alto
pH 6.6
|CO (%) 2.09
MO (%) 3.6
|cE (dsm™) 1.15
N-total (%) 0.309
1
P-dlspomble (mgKg ) 59.7
cIc (cmol,. kg ™) 2261
Na (cmolMKg'l) 1.76
K (cmol‘.)Kg'l) 2.82
Ca (cmol,.kg") 13.74
Mg (cmoli,,Kg'l) 6.56
PSI (%) 7.78
PSB (%) 100.0
CaCo; (%) 0.0
Da (gcm‘s) 124
Arena (%) 50.0
Limo (%) 375
Arcilla (%) 12.5
cC (%) 23.9
PMP (%) 10.2
HA (%) 13.7
iclase Textural Franco N/A
Color seco 7.5YR 4/2 N/A
Descripcion Pardo N/A
Color hiumedo 7.5YR 3/1 N/A
Descripcion Gris muy oscuro N/A
Adecuado
Regular
Desfavorable
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