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RESUMEN.

El presente trabajo de investigacion aborda la propuesta de estrategias de ensefianza
del idioma inglés basada en el enfoque de ensefianza de las inteligencias multiples
para el desarrollo de las habilidades comunicativas de la lengua inglesa en un grupo
de alumnos de tercer grado en la Secundaria Técnica No0.33, de Yautepec, Morelos.
A su vez, se realiza una comparacion de la efectividad de esta propuesta contra el uso
del enfoque comunicativo en un grupo de control del mismo grado. Mediante el uso
de la investigacion-accion se aplicé un cuestionario para identificar las IM presentes
en el aula, ademas se realiz6 una evaluacion pedagogica pre y post intervencion
acerca de los contenidos abordados durante el proyecto de ensefianza, el cual tuvo
una duracién de seis sesiones de 90 minutos, para posteriormente aplicar un
cuestionario de valoracion de los materiales y las actividades realizadas con el
propésito de hacer un andlisis cualitativo de éstas y uno cuantitativo de los
aprendizajes adquiridos por el grupo de control y el grupo experimental. Los resultados
obtenidos demostraron que el uso de las IM en la ensefianza del inglés favorecio el
desempeiio y desarrollo de las habilidades comunicativas del idioma inglés en
comparacion con el uso del enfoque comunicativo. Asimismo, se establecen las

recomendaciones pertinentes para futuras investigaciones de indole similar.

Palabras clave: inteligencias multiples, enfoque comunicativo, métodos y enfoque de

ensefianza, material didactico.



ABSTRACT.

This study presents a proposal of strategies for English teaching based on the multiple
intelligences (MI) approach for the development of the communicative skills on a group of
students of third grade in a Secondary school. A comparison of the effectiveness of this
methodology is made with a control group of the same school year in which the communicative
approach was applied. Following the principles of action-research, the instruments used to
collect the data were: a multiple intelligences test to identify the intelligences present in the
classroom, one evaluation pre educational intervention and one post about the contents that
were taught during the project, which had a duration of six 90-minute sessions, as well as a
guestionnaire to evaluate the activities and materials used during the classes. At the end of
the intervention, one qualitative analysis of the activities and materials and one quantitative
analysis of the learning achievements of the experimental and control group were carried out.
The results of this research showed that using the Ml in teaching enhanced the performance
and development of the communicative skills of the English language when compared with the
communicative approach. Furthermore, the recommendations for further researches of a

similar nature are stated at the end of this thesis.

Key words: multiple intelligences, communicative approach, teaching methods and

approaches, instructional material.



INTRODUCCION.

La globalizacion y la multiculturalidad son conceptos que han ganado importancia en
afos recientes debido a la necesidad humana de entablar relaciones con miembros
de otros paises, ya sea por fines econdémicos, politicos y/o socioculturales. En este
contexto, el aprendizaje de idiomas resulta un elemento esencial para entablar una
comunicacion efectiva entre los participantes de una sociedad globalizada, siendo el

idioma inglés la lengua que predomina en la actualidad para lograr este fin.

No obstante, el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lengua inglesa puede resultar
ser un gran reto para el docente y el alumno; por lo que es necesario implementar
metodologias de ensefianza que favorezcan el aprendizaje y el desarrollo de las
habilidades de comprensién y reproduccion del idioma en los aprendices de manera

efectiva.

El presente trabajo de tesis aborda la propuesta de estrategias de ensefianza del
inglés con base en el enfoque de la teoria de las Inteligencias Mdltiples (IM) para el
disefio y desarrollo de materiales que permitan ampliar el repertorio de técnicas y
estrategias de ensefianza utilizadas durante las clases de inglés; con el objetivo de
facilitar al docente la imparticién de los temas, pero principalmente para permitir a los
educandos la comprension y reproduccion del idioma inglés en un nivel basico
mediante la utilizaciébn de las habilidades y fortalezas que caracterizan a cada
inteligencia. Asimismo, se realiza una comparacion de la efectividad de las IM en la

ensefianza con el enfoque comunicativo.

El documento de tesis se encuentra constituido por cuatro capitulos: en el primero se
abordan los antecedentes que dan lugar a esta investigacion; se realiza un breve
recorrido a través de la historia de la ensefanza del idioma inglés en la educacion
basica de la Republica Mexicana y de las formas de definir la inteligencia propuestas
por diversos autores a nivel internacional, para posteriormente definir el planteamiento

del problema que motiva esta investigacion, en donde se hace mencién de los

\



principales retos que enfrenta México con respecto al nivel de inglés de la poblacion
y a la falta de una metodologia de ensefianza del idioma que coadyuve a enfrentar
esta problematica. Con base en esto, se desarrollan la hipotesis, las preguntas de
investigacion y los objetivos a alcanzar con la intervencién pedagogica, en los que se
busca demostrar que la aplicacion de la teoria de las IM en la ensefianza favorece un
mejor desempeio y desarrollo de las habilidades comunicativas del alumno en la
lengua meta. Asimismo, se establece la justificacion, asi como las limitaciones de la

presente investigacion.

El Capitulo Il esta dedicado a la construccion del Estado del Arte y la fundamentacion
tedrica que sustenta esta tesis; se presentan en orden cronologico investigaciones
desarrolladas a nivel nacional e internacional que guardan relacién con el tema central
de esta investigacion. La mayoria de estas investigaciones, coinciden en sus
resultados en que existe una mejora del aprovechamiento académico y motivacion de
los participantes al utilizar las IM en la ensefianza de una lengua extrajera, ademas
de ofrecer recomendaciones y sugerencias para futuras investigaciones de naturaleza
similar. Posteriormente, se define el concepto de inteligencia y su evolucién hasta la
aparicion de la teoria de las IM, para después realizar un contraste de esta teoria con
la de los Estilos de Aprendizaje. Asimismo, se presenta la politica educativa en México
en materia de la ensefianza del inglés y se analizan algunos de los principales
métodos y enfoques de ensefianza del idioma inglés, entre ellos el enfoque
comunicativo, el cual es utilizado en parte del desarrollo de esta investigacion para

comparar su efectividad con el enfoque IM en la ensefianza.

El Capitulo Ill presenta el Marco Metodoldgico. Este capitulo incluye la sensibilizacion
del contexto, donde se describen las caracteristicas del grupo experimental y el grupo
de control, los sujetos, la temporalidad del estudio, las estrategias didacticas y los

instrumentos utilizados para recabar la informacion.

En el Capitulo IV se realiza una comparacion cualitativa y cuantitativa de los resultados
obtenidos en ambos grupos posterior a la intervencién pedagdgica. Finalmente, el
analisis conjunto de la teoria y su relacion con los logros alcanzados, permite

establecer las conclusiones y recomendaciones surgidas de esta investigacion, las
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cuales fundamentan la comprobacion de la hipétesis previamente establecida y sirven
de referencia para dar continuidad a la mejora de la ensefianza del inglés y otras
lenguas mediante el uso de las IM, asi como para la elaboraciéon de futuras

investigaciones de indole similar.

VI



CAPITULO |
EL PROBLEMA.

1.1.- Antecedentes.

La ensefianza del idioma inglés en México fue incorporada de manera obligatoria en
el Plan de Estudios de las Escuelas Secundarias Publicas del pais en el afio 1926,
cuatro afios después de que la Secretaria de Educacién Publica (SEP) surgiera como
organo rector de la educacién nacional. Sin embargo, en 1932, esta asignatura fue
suspendida por cuestiones politicas quedando fuera del curriculo obligatorio durante
algunos afos, hasta su reincorporacion en el plan oficial de secundaria en el afio 1941
y teniendo una carga de tres horas semanales para cada uno de los tres grados a
partir de 1960, continuando asi de manera ininterrumpida hasta hoy en dia (Martinez,
2011).

Los planes y programas centrados en el aprendizaje del idioma inglés en México han
sufrido varias modificaciones a través de los afios. Uno de los cambios mas
significativos surgi6é en el afio 2008 debido a una restructuracién y reelaboracién de
los planes y programas de estudio de la Educacion Basica mediante la articulacién del
Acuerdo 592 (SEP, 2011), el cual establece que el Plan y los Programas de Estudio
de la Educacién Basica deben favorecer un curriculo que propicie el aprendizaje de
los alumnos en su lengua materna, ya sea espafiol o alguna de las lenguas indigenas
existentes, asi como el aprendizaje del idioma inglés como segunda lengua y el
desarrollo de competencias en el uso de las tecnologias de la informacion y la

comunicacion.

Es asi como en el afio 2011 surge el Programa Nacional de Inglés en Educacion
Basica (PNIEB) con el proposito de implementar diversas acciones que faciliten la
ensefianza del idioma inglés mediante la creacion de programas de estudios basados
en estdndares nacionales e internacionales, entre los que destaca el Marco Comun

Europeo de Referencia para las lenguas (MCER), el cual categoriza y describe las

1



habilidades receptivas y comunicativas de los aprendices de una lengua extranjera en
los siguientes niveles: Al Acceso, A2 Plataforma, B1 Umbral, B2 Intermedio, C1

Avanzado y C2 Master.

Entre los principales objetivos de dicho programa se busca que los estudiantes
desarrollen competencias especificas de compresion y expresion oral y escrita que
integren los intereses propios de los alumnos, asi como la interaccion cultural en el
idioma inglés en los diferentes &mbitos de la vida diaria: el cotidiano y familiar, el
académico y de formacion, y el literario y ludico, por lo que resulta necesario que los
docentes creen ambientes de aprendizaje atractivos e interesantes para los
estudiantes (SEP, 2011).

Para este propdsito, el PNIEB se dividio en cuatro ciclos: el primero con el tltimo grado
de preescolar, 1°y 2° de primaria; el segundo ciclo con 3° y 4° de primaria, 5°y 6° de
primaria en el tercer ciclo y finalmente el cuarto ciclo incluye 1°, 2°y 3° de secundaria,
por lo que cada ciclo se compone de los respectivos logros de aprendizaje y
competencias establecidos por el Certificado Nacional de Nivel de Idioma (CENNI) y

sus equivalencias a los niveles del MCER.

Dentro de los programas de PNIEB (2011), el aprendizaje esta centrado en lo que los
alumnos pueden hacer con el lenguaje durante la comprension y produccién oral y
escrita del idioma inglés, sin dejar a un lado la funcién social del acto comunicativo.
Por esta razén, se han buscado formas de recrear un proceso de adquisicion del
lenguaje dentro del aula similar al que ocurre cuando las personas emigran a otro pais
motivando la necesidad de comunicacion y la exposicién constante a la lengua meta.
Tal es el caso del uso del enfoque comunicativo implementado en México en el afio
1993 en el nivel secundaria, el cual propone el uso de distintas actividades
comunicativas como los didlogos, el uso de textos, juegos y otras actividades que
cubran todos los aspectos de la comunicacion, buscando asi basar sus actividades en
un contexto o situacion real que genere en el alumno la necesidad de comunicarse.
Desafortunadamente, se ha comprobado que este tipo de metodologias sélo
funcionan cuando el tiempo de exposicién a la lengua meta es igual o mayor al de

exposicion a la lengua materna, ademas de que la falta de recursos y condiciones
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para su implementacion dificulta su funcionalidad. Bajo este panorama resulta
importante tomar acciones que puedan facilitar y mejorar el aprendizaje del idioma
inglés dentro de las aulas de clase, mediante el uso de estrategias que desafien las

capacidades inteligentes de los alumnos (Alcalde, 2011).

En cuanto a la inteligencia, es de gran interés en muchos sectores sociales y en las
escuelas estudiar e investigar aquello relacionado con ésta. Ademas, en la actualidad
se esta considerando cada vez mas la teoria de las inteligencias mdaltiples en el sector

educativo, tema que se debe destacar en el estudio de esta tesis.

Tal como lo sefiala Gardner (1993) la idea sobre la existencia de mas de un tipo de
inteligencia en el ser humano es antigua, sin embargo, en afos recientes ha recobrado
la importancia de ser analizada a profundidad apoyandose de los nuevos avances de
la ciencia cognitiva dados los alcances que la teoria de las Inteligencias Mdltiples (IM)
tiene. Entre las principales precursoras de la teoria de las IM, se encuentran las teorias

de Spearman, Thurstone, Guilford y Sternberg.

Spearman (1927) postula la existencia del factor G, al que denomindé como el factor
general y predominante de la inteligencia humana, Unico para formar conceptos y
resolver problemas y que no cambiaba mucho con la edad o la experiencia. En
contraste con esta teoria, en 1938 Louis Thurstone propuso la presencia de un
conjunto de habilidades primarias independientes entre si a las que nombro:
comprension verbal, fluidez verbal, fluidez numérica, visualizacion espacial, memoria
asociativa, rapidez perceptual y razonamiento, por lo que con esto niega la existencia
de un concepto general de inteligencia, es decir, el factor G (Gardner, 1993).

En el afio 1967, Guilford expuso un nuevo modelo de inteligencia compuesto por
ciento veinte vectores de la mente independientes, en el que, cada tarea intelectual
se puede clasificar de acuerdo al contenido: visual, auditivo, simbdlico, semantico y
conductual; la operacion mental: cognicion, la grabacién de la memoria, la retencion
de memoria, la produccion divergente, la produccion convergente y la evaluacion, y

finalmente, el producto, que corresponde a las formas en las que se presenta la



informacion y son unidades, clases, relaciones, sistemas, transformaciones e

implicaciones (Guilford, 1986).

En los afios ochenta, Robert Sternberg present6 una teoria triarquica de la inteligencia
compuesta por las dimensiones componencial, experiencial y contextual, también
definidas como inteligencia analitica, creativa y practica. Este modelo a su vez hace
referencia a la relacion existente entre tres esferas importantes: los procesos mentales
internos de la persona, las relaciones que se establecen entre el mundo interno y
externo del individuo y, por ultimo, la actividad mental presente en la vida diaria para

resolver problemas en el entorno (Valero, 2007).

Es asi como Gardner en su libro Frames of Mind (1983) propone una teoria mas
pluralista que reconoce las diferencias individuales de las personas y las diversas
maneras de aprender y expresar el conocimiento, en la que describe inicialmente la
existencia de siete tipos de inteligencia haciendo un analisis y critica a las visiones

tradicionales de inteligencia.

En este trabajo de investigacion, primero se introducira el concepto de inteligencia
para asi continuar con la teoria de las IM y fundamentar su aplicacién en la ensefianza
del idioma inglés para la elaboracion de actividades y materiales que favorezcan el
desarrollo de las cuatro habilidades del idioma inglés en alumnos de nivel secundaria.



1.2.- Planteamiento del problema.

El idioma inglés se ha convertido en una de las competencias laborales, académicas
y sociales mas importantes en México, debido a que es indispensable para establecer
conversaciones con personas de diferentes nacionalidades, conocer mas a fondo
otras culturas, obtener becas de intercambio en otros paises, ademas de ser una de

las cualidades mas buscadas al momento de solicitar trabajo entre profesionistas.

Desafortunadamente, el estado del dominio de la lengua inglesa en el pais es
desalentador. Si bien no existe todavia una medicion precisa del aprendizaje del inglés
en la educacion basica en México, en el afio 2014 la asociacion Mexicanos Primero
llevé a cabo un estudio para medir el nivel de uso y comprension del inglés de alumnos
egresados de la educacion secundaria en planteles publicos del pais mediante el
desarrollo del Examen del Uso y Comprension del Idioma Inglés para Egresados de
Secundaria (EUCIS), mismo que contd con la participacion de 4,727 egresados de
secundarias publicas de 11 ciudades de la Republica Mexicana. Los resultados de
dicho estudio mostraron que el 97% de los participantes obtuvieron un nivel inferior al
B1 establecido por la SEP en el PNEIB (Mexicanos Primero, 2015).

Asimismo, de acuerdo con un estudio realizado por Education First (EF) en el afio
2018, México se encuentra ubicado en el lugar 57 de 88 paises respecto al dominio
del idioma inglés, quedando por debajo de otros paises de Latinoamérica como
Argentina, Costa Rica, Chile, Guatemala y Uruguay, mientras que, en ambitos
regionales, Morelos ocupa el lugar 15 de los 29 estados de la Republica Mexicana
participantes en el estudio. Para la obtencion de estos resultados se contd con la
participacion de 1,3 millones de participantes en todo el mundo que completaron la
Prueba Estandar de Inglés de EF, la cual clasifica las habilidades linguisticas de los
examinados con base en los niveles establecidos por el MCER (Education First, 2018).

A lo largo de los afios, se han realizado modificaciones a los planes de estudio de la
educacién basica en México para darle mas relevancia al aprendizaje del idioma
inglés. Sin embargo, existen aun diversos factores que impiden alcanzar las metas

planteadas por la SEP en el PNIEB establecido en el afio 2011.



Dicho programa fue disefiado tomando en cuenta estandares de competencias
nacionales e internacionales. En el PNIEB se establece que al término de la Escuela
Secundaria los alumnos deberan haber consolidado el dominio del idioma inglés en
situaciones comunicativas basicas y desarrollado competencias especificas propias
de la préactica social del lenguaje, alcanzando un nivel de inglés B1 del MCER.
Asimismo, los alumnos deberan haber obtenido las competencias basicas de inglés y
los conocimientos necesarios para utilizar las habilidades de tipo receptivas, las de
produccion oral y, de manera inicial, las de produccion escrita en el idioma. No
obstante, para que el aprendizaje de una lengua extranjera sea exitoso se requiere
recrear situaciones en las que el tiempo de exposicion a ésta sea igual o mayor al
tiempo de exposicion a la lengua materna, lo cual no se cumple en la Educacion
Basica publica (SEP, 2011).

Particularmente, en la Escuela Secundaria Técnica 33, uno de los principales
problemas que se presentan es que para la asignatura de inglés se imparten
Unicamente las horas establecidas por la SEP (2017), lo equivalente a 3 mdédulos de
50 minutos a la semana. Lo que dificulta la exposicion al lenguaje necesaria para
cumplir con las metas planteadas en el PNIEB al no existir las estrategias adecuadas

gue compensen esta situacion.

Aunado a esto, el problema se incrementa cuando el profesor de inglés no cuenta con
la preparacion necesaria para la elaboracion de actividades y materiales que
promuevan situaciones de comunicacion oral y escrita motivadoras para los alumnos.
En México, gran parte de la plantilla de docentes de inglés laborando en las escuelas
publicas son licenciados en alguna area que involucra el inglés de forma directa, o
personas con licenciaturas en otras areas que cuentan con dominio del idioma inglés,
pero no necesariamente especializadas en la ensefianza de idiomas ni con
competencias didacticas certificadas (Mexicanos Primero, 2015), lo cual afecta
directamente la calidad de las clases. En una observacién de clase por parte de
especialistas que buscaban verificar la implementacion del PNIEB se encontré que
gran parte del tiempo de clase se basaba en copiar palabras y frases del pizarrén, asi



como la elaboracion de dictados y ejercicios aislados sacados de los libros de texto,
afectando asi la secuencia y desarrollo de la leccion (Pamplén y Ramirez, 2013).

Al no hacerse uso de estrategias y metodologias apropiadas en el aula, los estudiantes
dificiimente logran desarrollar las habilidades y destrezas necesarias para
comunicarse en inglés de manera adecuada, ya que no existen actividades suficientes

que mantengan el interés y motivacion de todos los participantes.

Esto puede generar también un problema durante la evaluacion de las actividades
realizadas, ya que se propone la realizacion de una evaluacién global y formativa que
contempla las habilidades que los alumnos logren desarrollar en el idioma inglés y una
recopilacion de evidencias y datos de caracter cualitativo sobre el desempefio de los
alumnos (SEP, 2011), pero no se toman en cuenta otros aspectos como los estilos de
aprendizaje o las IM de los alumnos. Lo que puede ocasionar que estudiantes con
habilidades linglisticas méas desarrolladas obtengan una calificacion buena, mientras
gue aguellos que poseen otro tipo de IM, como visual, kinestésica, etc., se les dificulte
encontrar la manera apropiada para expresar sus conocimientos y ser evaluados
correctamente. Una evaluacién auténtica requiere la utilizacion de diversos
instrumentos, escalas de medicién y métodos, mas alla de los tests estandarizados

centrados en la parte linguistica o l6gica-matematica (Armstrong, 2009).

Bajo esta perspectiva, resulta importante desarrollar trabajos de investigaciéon que
ayuden a verificar la efectividad de las metodologias mas utilizadas para la ensefianza
del inglés en la actualidad, entre ellas el enfoque comunicativo, y que sirvan de base
para la resolucion de la problematica relativa a la falta de una metodologia de
ensefianza del idioma inglés que ayude a mejorar, el desempefio y desarrollo de las
habilidades comunicativas en el idioma inglés de los estudiantes de Educacion
Secundaria, en este caso en particular en el grupo 3° C de la Escuela Secundaria
Técnica 33 y como es el proposito del presente trabajo de tesis, el cual pretende
mediante el planteamiento de preguntas de investigacion, establecimiento de objetivos
y la aplicacién de la teoria de las IM, desarrollar materiales y actividades de ensefianza
gue permitan mejorar las habilidades comunicativas del idioma inglés en el grupo

previamente mencionado.



1.2.1.- Preguntas de investigacion.

Pregunta general.

1. ¢ Cuales son los beneficios de desarrollar actividades y material didactico basado
en las inteligencias multiples para el desarrollo de las cuatro habilidades del idioma
inglés en los alumnos del tercer grado de la Secundaria Técnica 33, de Yautepec,

Morelos en el curso 20187

Preguntas secundarias.

1. ¢ Cuales son los tipos de inteligencias multiples presentes en el tercer afio, grupo C
de la Secundaria Técnica 33, en el ciclo escolar 2017-20187?

2. ¢Cuales actividades y materiales didacticos basados en las IM desarrollan las
habilidades del idioma inglés?

3. ¢Cuales son los resultados en el aprendizaje del idioma inglés que obtienen los

alumnos con la aplicacién de actividades basadas en las IM?

1.3.- Objetivos de la investigacion.

Objetivo general.

Evaluar los resultados de desarrollar actividades y material didactico basado en las
inteligencias multiples para el desarrollo de las cuatro habilidades del idioma inglés en
los alumnos del tercer grado grupo C, de la Secundaria Técnica 33, de Yautepec;

Morelos, en el ciclo escolar 2017-2018.
Objetivos especificos.

1. Identificar los tipos de inteligencia multiple presentes en el grupo 3° C de la
Secundaria Técnica 33.

2. Disefar y aplicar actividades y materiales didacticos basados en las IM que
desarrollen las habilidades del idioma inglés del grupo 3° C en la Secundaria

Técnica 33.



3. Analizar los resultados en el aprendizaje del idioma inglés que obtienen los

alumnos con la aplicacion de actividades basadas en las IM.
1.4.- Hipoétesis.

Implementar la teoria de las IM para el desarrollo de actividades y materiales utilizados
en la ensefianza del idioma inglés a alumnos de tercer grado de secundaria favorece
un mejor desempefio y desarrollo de las habilidades comunicativas del idioma que al

utilizar el enfoque comunicativo.
1.5.- Alcances.

Los puntos que se cumplirdn con esta tesis son los siguientes:

1. Proponer una metodologia para la ensefianza de idiomas en alumnos de
secundaria en México.

2. Proveer actividades apropiadas para la ensefianza del inglés en un nivel basico
para facilitar y mejorar el aprendizaje.

3. Servir de fuente de informacién para la realizacién de estudios de investigacion

similares en la ensefianza del inglés.
1.6.- Limitaciones.

Entre las limitaciones que existen para la realizacibn de esta investigacion se

encuentran:

1. Los planes y programas de la Educacion Basica en México, en cuanto a la
asignatura de inglés, se encuentran en etapa de prueba, por lo que los
contenidos propuestos en el curriculo no se relacionan con las necesidades de
formacion de los alumnos.

2. Lafalta de recursos econémicos que impide la realizacion de una investigacion
con mayor poblacion.

3. El ausentismo de los profesores en las Escuelas Secundarias publicas dificulta

gue los alumnos tengan un buen seguimiento de las actividades planeadas.



1.7.- Justificacion.

En la actualidad, el aprendizaje del idioma inglés aporta grandes beneficios para las
personas. Mediante esta lengua es posible comunicarnos con gente de gran parte del
mundo, adentrarnos mejor en otras culturas y obtener mejores oportunidades
laborales y profesionales. Con el propdsito de atender las necesidades de dominio de
esta lengua en los mexicanos, la SEP oferta la asignatura de inglés de manera
obligatoria durante los tres afios de la educacion secundaria con una carga de tres

maddulos de cincuenta minutos por semana.

No obstante, al llevar a cabo la revision de la literatura en materia de ensefianza del
inglés y el nivel de dominio de este idioma en México, se identifica al pais en un nivel
bajo de competencia en comparacién con otras naciones. La importancia de realizar
un trabajo de investigacion con alumnos de nivel secundaria, particularmente, con
alumnos del dltimo grado de la Escuela Secundaria Técnica 33 de Yautepec, Morelos,
se basa en disefiar y evaluar una propuesta metodoldgica para la ensefianza del inglés
gue ayude a los alumnos a adquirir los conocimientos y desarrollar las habilidades de
comprensiéon y reproduccién del idioma de una forma motivadora y significativa
reconociendo las individualidades de los aprendices mediante la utilizacion de la teoria
de las IM y de esta manera, se ofrece una alternativa que atiende la problemética de

bajo nivel de dominio del idioma inglés.

Este trabajo implica beneficios para diversos actores involucrados en la ensefianza y
aprendizaje del inglés, asi como de otras lenguas extranjeras. En primera instancia,
se busca fundamentar los aspectos pedagdgico-metodolégicos necesarios para que
los profesores y alumnos puedan lograr mejores resultados en el aprendizaje efectivo
de la lengua inglesa a través de la implementacién de actividades atractivas que
permitan a los aprendices adquirir los contenidos de una manera sencilla y
fomentando el desarrollo de las habilidades de comunicacion necesarias para la vida
diaria. Asimismo, se beneficia a los profesores de otros idiomas, quienes tendrian
acceso a las actividades sugeridas en la propuesta metodoldgica para hacer uso de
aquellas que consideren de mayor utilidad en sus clases.
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En consecuencia, profesores y alumnos de futuras generaciones que cursen la
asignatura de inglés en la educacion secundaria, puedan enriquecer el proceso de
ensefianza-aprendizaje mediante una propuesta innovadora que involucra el uso de
actividades y materiales que faciliten y motiven el aprendizaje del idioma inglés,
causando asi un impacto positivo en el &mbito educativo, debido a que se ofrecen
distintas herramientas que influyen de forma positiva en la apropiacion de la lengua.

Por otra parte, el objeto de estudio del presente trabajo puede servir de antecedente
a la comunidad académica en general, asi como aquellos interesados en investigar
probleméticas relacionadas con el tema de esta tesis, siendo una referente para el
desarrollo de proyectos de investigacion con un enfoque de caracter investigativo

similar.

Durante la presente investigacion se espera obtener informacion relevante que
permita analizar los resultados del aprendizaje del idioma inglés que logran los
alumnos con la aplicacion de actividades basadas en las IM en comparacion con el
enfoque comunicativo y asi coadyuvar en la innovacion de las presentes metodologias

de ensefianza de lenguas.
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CAPITULO Il
BASES CONCEPTUALES.

2.1.- Estado del arte.

El propdsito para realizar el estado del arte de este trabajo de investigacion es conocer
las investigaciones realizadas sobre el tema de las IM en la ensefianza del inglés por
lo que los conceptos clave utilizados para la recopilacion del material fueron:
inteligencias multiples, ensefianza-aprendizaje del idioma inglés e IM y educacion,
dando como resultado veintiin proyectos de investigacion relacionados con el tema

central de esta tesis, publicados entre los afios 2013 y 2020.

Los trabajos de investigacion encontrados conforman el estado del arte, el cual se
describe considerando el objetivo o problema de cada trabajo, la metodologia utilizada
y los resultados o conclusiones que se obtuvieron, haciendo mencion del autor o

autores, afio y lugar de publicacion.

La primera investigacion fue realizada en Iran por Abdi, Laei y Ahmadyan (2013)
quienes llevaron a cabo un proyecto sobre el efecto de una estrategia de ensefianza
basada en las IM en estudiantes de un curso de ciencia. El proposito de esta
investigaciéon fue conocer los efectos en los logros académicos de 20 alumnos
mediante el uso de una estrategia de ensefianza basada en las IM comparada con los
logros de 20 alumnos instruidos con el uso de técnicas tradicionales durante ocho
semanas. Para determinar la efectividad del estudio se utilizé una evaluaciéon de 30
reactivos sobre temas de ciencia. Asimismo, se hizo un andlisis estadistico de
covariancia, mostrando como resultado que hubo un mejor desempefio en los

alumnos con los que se utilizé la estrategia de ensefianza basada en las IM.

Atta Ashraf (2013) desarroll6 un proyecto en Egipto sobre el impacto de ensefianza
mediante IM para el desarrollo de las habilidades orales de un grupo de pasantes de
profesores de inglés. El problema que motivo el estudio fue la falta de habilidades
orales de los profesores pasantes de ensefianza del inglés de la facultad de educacion

en la Universidad del Valle del Sur. Para esto, se aplicé un programa basado en las
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IM a un grupo de 60 estudiantes de cuarto grado para mejorar sus habilidades
comunicativas orales tomando en cuenta las diferencias individuales mediante la
realizacion de una investigacion cuasi-experimental. Los resultados obtenidos
mostraron la efectividad de la ensefianza con IM para el desarrollo de las habilidades

orales de los profesores pasantes de inglés.

Pons Victoria realiz6 en Espafa en el afio 2013 una investigacién cuyo objetivo
principal fue conocer en qué medida aparecen las IM en el aula del espafiol como
Lengua Extranjera (ELE). Para la realizacion de este proyecto se revisé en primer
lugar la teoria de las IM de Howard Gardner y las aportaciones de otros autores,
posteriormente se examinaron cuatro manuales de ELE con distintos enfoques, dando
como resultado la predominancia de la inteligencia linguistica en cada uno de ellos.
Asimismo, con base en los resultados obtenidos se realiza una serie de propuestas
didacticas basadas en las IM para complementar las carencias encontradas en los

manuales.

Carrillo y Lopez (2014) en Espafia, analizaron la teoria de las IM de Howard Gardner
enfocada en la ensefianza de lenguas con el objetivo de describir sus puntos mas
importantes, definir los tipos de inteligencias y las actividades propuestas por distintos
autores para asi desarrollar esta teoria en el &mbito de la ensefianza de idiomas. Entre
las conclusiones se encontré que existe una relacion significativa entre las IM y el
desarrollo de las competencias basicas de los aprendices. Asimismo, se hace énfasis
en la relevancia de la integracion de las IM en la ensefianza de lenguas para fomentar

la diversidad y el desarrollo del potencial de los alumnos.

Ghamrawi (2014) desarroll6 en la Republica Libanesa un proyecto sobre las IM en la
ensefianza-aprendizaje del idioma inglés como lengua extranjera. La investigacion se
llevé a cabo en un grupo de 80 estudiantes de preescolar de segundo grado y 8
profesores de apoyo mediante la utilizacion de diversas actividades, observaciones,
encuestas a los profesores y entrevistas a los alumnos involucrados. Los resultados
de esta investigacion demostraron que los alumnos instruidos mediante el uso de las
IM lograron una mejor retencion del vocabulario aprendido por lo que se recomienda

la utilizacion de esta teoria en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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En Irlanda, Hanafin (2014) llevé a cabo un proyecto de investigacién accion cuyo
proposito fue investigar la aplicacion de la teoria de las IM en el aula de clases en
algunas escuelas irlandesas. En la primera etapa del proyecto se realiz6 una
exhaustiva revision de la literatura relevante para la aplicacion de la teoria de las IM
en las aulas de clases. Posteriormente, mediante el apoyo de 30 profesores (17
mujeres y 13 hombres) de escuelas primarias y secundarias de Irlanda, se pusieron
en practica las actividades. Los profesores involucrados reportaron un mejor
aprovechamiento y motivacion en sus estudiantes, ademas de una mejor retencion del

conocimiento y entendimiento.

Por otra parte, se desarroll6 una propuesta de ensefianza de la escritura mediante la
aplicacion de la teoria de las IM en el salon de clases a cargo de Lunenburg Fred y
Lunenburg Melody (2014). En este estudio se realiz6 una descripcion de las
inteligencias propuestas por Gardner y de qué forma integrarlas en las actividades
para la ensefianza de la escritura. Finalmente, se describen en las conclusiones los
beneficios alcanzados mediante la implementacion de esta teoria a la hora de ensefiar

escritura.

Luengo-Cervera (2015) examiné en Trinidad y Tobago los estilos de aprendizaje y las
IM como variables en la ensefianza del ELE en dos grupos: uno experimental de 26
alumnos y otro de control de 23 alumnos. Se diagnosticé el perfil de aprendizaje de la
muestra mediante el cuestionario de Alonso (2007) y el cuestionario de IM de Silver y
Strong (2000). Posteriormente, ambas teorias se aplicaron de manera
complementaria en un curso de espafiol encontrando un incremento significativo en el

desemperio y motivacidon del grupo experimental en comparacion con el otro grupo.

Ramos-Amaya y Martinez-Berruezo (2015), en Espafia, realizaron un analisis de las
IM en un grupo de 75 alumnos de educacion secundaria. El objetivo principal de esta
investigacion fue conocer si las IM dependen del factor biolégico o si también se
involucra el constructo social y educacional del alumno. Los resultados obtenidos del
analisis de los cuestionarios mostraron que la edad y el género no predisponen un
determinado tipo de inteligencia en el sujeto, sin embargo, los factores sociales y

educativos si mantienen una relacion con este perfil.
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Nuevamente en Espafia, Arboleya (2016) estudi6 la teoria de las IM como filosofia
para la ensefianza del inglés como segunda lengua. El objetivo de este trabajo fue
utilizar la teoria de Gardner para atender la diversidad cognitiva de los alumnos y las
distintas formas en las que ellos aprenden mediante la utilizacion de un marco
educativo para la adquisicion del inglés como segunda lengua centrado en el
individuo. Entre las conclusiones de esta propuesta se establece que la integracion de
las IM responde a la necesidad de controlar las variables afectivas relacionadas con
el éxito de la adquisicibn de una segunda lengua. Asimismo, mediante la
implementacion de las IM en la ensefianza del inglés, se fomenta la relacion entre la
comprension y el desarrollo de la competencia comunicativa desde el estimulo de las

capacidades del individuo.

Morilla (2016) desarrollé en Cdérdoba, Espafia; un trabajo de investigacion sobre la
integracion de las IM y la inteligencia emocional en la ensefianza bilingle, mediante
la elaboracién de un estudio comparativo de los factores psicopedagodgicos que
operan en la adquisicibn de la competencia comunicativa oral de una lengua
extranjera. En primer lugar, se analizé el uso de las IM y la inteligencia emocional en
el desarrollo de la destreza oral productiva en comparacién con tres modelos
diferentes. Respecto a la metodologia utilizada, se realiz6é un estudio de investigacion
etnogréfica en linglistica aplicada de caracter sintético y heuristico. Los resultados
obtenidos mostraron que la integracion organizada y secuenciada de las IM y la
inteligencia emocional en la ensefianza bilinglie, conduce a una mejor adquisicién de
la competencia comunicativa oral de la lengua extranjera comparada con otras

metodologias en las que no se utilizan.

Raissiy Zainali (2016), en Iran, investigaron la correlacion entre las IM y el desempefio
académico de un grupo de alumnos de secundaria. Se realizd un estudio de
correlacion descriptiva con un grupo de 270 estudiantes, los cuales respondieron en
la primera etapa un cuestionario de las IM. Para la elaboracion del andlisis de la
informacion recabada, se utilizaron técnicas de estadistica descriptiva como la
obtencion de la media, desviacion estandar y el coeficiente de correlacion y regresion

de Pearson. Los resultados obtenidos revelaron que existe una inter-correlacion
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moderada entre las inteligencias linglistica y visual-espacial y el desempefio
académico del grupo estudiado. Asimismo, las inteligencias logica-matematica, visual-
espacial, linguistica, intrapersonal, kinestésica, interpersonal y naturalista tienen un

impacto positivo relevante en el desempefio académico de los alumnos.

Ahmadian y Ashgar (2017) examinaron en Iran las interrelaciones entre las estrategias
que los aprendices de inglés como segunda lengua utilizan, su nivel de autoeficacia y
los tipos de IM de un grupo de 50 personas de entre 17 y 29 afios. En primer lugar, se
aplicé un test de vocabulario de opcién multiple para obtener grupos homogéneos de
estudiantes. Después, se adaptaron tres encuestas para descubrir las relaciones entre
la autoeficacia en lectura, la escala de IM y los estilos de aprendizaje de una segunda
lengua en los participantes. Los resultados mostraron que existe un uso notable de la

autoeficacia y las IM al momento de predecir los estilos de aprendizaje.

Dolati y Tabhriri (2017), también en Irdn, desarrollaron un proyecto de investigacion
para descubrir si existen diferencias entre los instructores de inglés como lengua
extranjera de distintas inteligencias y el tipo de actividades que implementan en
clases, asi como conocer la percepcion de los profesores acerca de la teoria de las
IM. En esta investigacién participaron 30 hombres y mujeres profesores de inglés
como lengua extranjera. Para la recoleccion de la informacién, se observaron y
grabaron actividades realizadas en clase, asimismo, se realizaron entrevistas a los
profesores y se les aplico un test de IM. Los resultados de analisis de varianza de un
factor (ANOVA) y la realizacion de un test post-intervencion, revelaron que los
profesores de inteligencia tipo l6gica-matematica son influenciados por su inteligencia
dominante en el tipo de actividades que utilizan en clases, por lo que se sugiere que
encuentren distintas estrategias para que su inteligencia dominante no afecte el tipo

de actividades que implementan en el aula.

En Espafa, en su tesis doctoral Cordeiro (2018) estudi6 las aplicaciones didacticas
de la teoria de las IM en el aula de ELE para el desarrollo de las habilidades orales.
En este estudio se utilizO una metodologia de tipo investigacién-accion con la
implementacion de actividades disefiadas con base en las IM. Se recopilaron los datos

iniciales mediante entrevistas, cuestionarios y escalas y como parte final se emplearon
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dos escalas de medicion para analizar el impacto del plan de accion: la primera para
medir la disposicion a comunicarse de los participantes y la segunda para medir la
ansiedad en el aula de lenguas extranjeras. Los resultados presentan evidencias de
qgue el rendimiento de los alumnos se ve favorecido por las actividades inspiradas en
las IM. Especificamente, producen una mayor disposicion a comunicarse, atendian los
efectos de la ansiedad en actividades orales y benefician la expresion e interaccion

oral.

Torres y Aguaded (2018) realizaron en Espafia un proyecto sobre la aplicacion e
impacto de las IM en la ensefianza de lenguas extranjeras. El enfoque de este estudio
fue observar la existencia de la relacion entre la aplicacion de estrategias que hacen
uso de la teoria de las IM y el desarrollo de tres de las ocho inteligencias: la verbal-
linglistica, la intrapersonal y la interpersonal. Durante el estudio también se investigo
la relacién entre el uso de estas estrategias con la mejora del proceso de aprendizaje
de la lengua extranjera. Los datos se recolectaron mediante el uso de un pre y post
prueba y después se analizaron estadisticamente. Los resultados mostraron que no
hubo diferencias significativas en los grupos estudiados, por lo que se concluye que
se necesita una intervencion mas a largo plazo para producir el desarrollo de las IM y

comprobar la mejora en el aprendizaje de la lengua extranjera.

Alva, Meléndez y Reyes (2019), desarrollaron en Perud un proyecto de tipo descriptivo
para conocer cOmo es que la teoria de las IM influye en la ensefianza del idioma inglés.
En primer lugar, se realiz6 un andlisis sobre la evolucion del término inteligencia hasta
la aparicion de la teoria de las IM, para después describir a detalle cada una de ellas.
Posteriormente, se propuso una serie de actividades de ensefianza del idioma inglés
fundamentadas en esta teoria. Los resultados mostraron que la implementacion de
las IM en el aula permite integrar y desarrollar las habilidades del alumnado para la

adquisicién del idioma.

Garcia (2019) desarroll6 en Espafa una propuesta didactica mediante el uso de la
teoria de las IM vinculada con la metodologia de Aprendizaje Integrado de Contenidos
y Lenguas Extranjeras (AICLE) con el objetivo de mejorar el aprendizaje de disciplinas

no linglisticas a la par del aprendizaje de un segundo idioma. Se realizé la revision
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bibliografica para sustentar la planificacion de la propuesta de actividades, la cual
estuvo enfocada a la materia Ciencias Naturales del segundo grado de educacion
primaria. En las conclusiones se argumenta que las IM permiten obtener una vision

global del desarrollo integral del alumno y sus habilidades.

En el 2019 Ferreira y Espinola investigaron en Meéxico la teoria de las IM en
estudiantes de educacion media con el objetivo de describir el contexto educativo de
92 estudiantes de educacion media. Se utiliz6 una metodologia de tipo cuantitativo
con disefio observacional y como instrumento de medicién se aplicé un cuestionario
de IM. Los resultados de la investigacibn muestran que las inteligencias mas
estimuladas en el modelo de ensefianza-aprendizaje actual son la linguistica y la
l6gico-matematica. Asimismo, se observd un mayor predominio de las inteligencias
l6gicas en los participantes del sexo masculino y una mayor predominancia de las

inteligencias sociales y linglisticas en las integrantes del sexo femenino.

Chacén, Mayoral-Valdivia, Flores y Cass (2019) aplicaron en México un curso de
reforzamiento que atiende la problematica sobre los efectos que tiene en el
aprendizaje de inglés la aplicacion de un modelo de ensefianza basado en las IM con
estudiantes de una secundaria federal. Adicionalmente, se conocieron las
inteligencias predominantes en los alumnos de dicha secundaria y su relevancia en la
clase de inglés. La investigacion se realizé mediante un enfoque cualitativo y un disefio
de Investigacion-Accioén de tipo practico. Se utilizaron instrumentos como una prueba
para evaluar los canales de aprendizaje y un Examen Final. Los datos recabados
recibieron un tratamiento desde la teoria fundamentada y discutidos desde la teoria
de las Inteligencias Mudltiples. En las conclusiones se menciona que el modelo de
ensefianza basado en las IM, sumado al periodo de estimulo que durd seis meses,
tuvo un efecto positivo en la cantidad de estudiantes que aprobaron de manera

satisfactoria la evaluacion realizada.

Rodriguez (2020) desarrollé en Espafia un proyecto de investigacion con el objetivo
de promover una metodologia de ensefianza de una segunda lengua en la etapa de
educaciéon infantil basada en la teoria de las IM. En la primera fase se recopilé

informacion acerca de los tipos de aprendizaje y la teoria de las IM. Con base en esto,
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se elaboro la propuesta didactica que posteriormente se puso en practica en un grupo
de 3° grado de educacion infantil durante 10 sesiones. Los resultados obtenidos
muestran que mediante la implementacion de las IM se genera un ambiente de

seguridad y confianza en el aula el cual favorece la ensefianza de un idioma.

Tomando como base los antecedentes citados en el estado del arte, se puede dar pie
a la presente investigacion, tomando en cuenta la relevancia de la aplicacion de la
teoria de las IM en la ensefianza del inglés como lengua extranjera con el propésito
de profundizar en el conocimiento de dicha tematica mediante la obtencién de
resultados y conclusiones que se espera sean de utilidad para mejorar las

metodologias existentes para la ensefianza del inglés.

2.2.- Teorias.

2.2.1.- Inteligencia.

A través de los afios el concepto de inteligencia ha sido de gran interés para distintos
autores, quienes han realizado diferentes aportaciones con el fin de comprender las
relaciones entre inteligencia, capacidad de aprendizaje y rendimiento académico. Los
primeros test sobre la inteligencia remontan al 1904, afio en que, por orden del
Ministerio Francés de Instruccién Publica, el psicélogo Alfred Binet y sus colegas
desarrollaron un instrumento para identificar a alumnos de primaria en riesgo de
reprobar. Este instrumento conocido como Escala Métrica de la Inteligencia, fue el
punto de partida de la nocién de que existia algo llamado inteligencia y que ademas

podia ser medible (Armstrong, 2009).

Respecto a qué es la inteligencia, las definiciones son variadas. Baron (1985) define
ala inteligencia como un grupo de aptitudes implicadas en el logro de metas racionales
elegidas, entre las que se puede distinguir dos tipos de aptitudes: a) capacidades,
como la rapidez mental, la energia mental y la exactitud de recuperacion, las cuales
no pueden ser modificadas; y b) disposiciones, tal como la disposicion a ser autocritico
0 examinar un problema minuciosamente. Estas, por otra parte, si pueden ser

mejoradas mediante la instruccion (Valero, 2017).

19



De acuerdo con autores como Rios (1989) la inteligencia es capacidad, actitud, factor,
habilidad, destreza, procesos o conductas, creatividad, genialidad u otras hazafas
mentales, segun sea el énfasis asignado a factores genéticos o al ambiente y a los
procesos de aprendizaje. Al respecto, Anastasi (1992) afirma que “la inteligencia no
es una habilidad unitaria e independiente, sino que se compone de distintas funciones.
Este término denota la combinacion de habilidades necesarias para la supervivencia

y crecimiento dentro de una determinada cultura” (613 p).

Otros autores como Varela (1998), Aste (2001), Gomez (2001) Lapalma, (2001), Pérez
(2001), de Maschwitz (2001) y De Puyadas (2001) basandose en estudios de
psicologia consideran que la inteligencia consiste en resolver problemas cotidianos de
cualquier tipo en forma ingeniosa y creativa, generar nuevos problemas, crear
productos, ofrecer servicios dentro de su propio @mbito cultural, expresar una idea con

claridad, coherencia y comprender las ideas de los deméas (Guzman y Castro, 2005).

Por su parte, Gardner (1983) sefiala que la inteligencia es una coleccion de
potencialidades que se complementan, un potencial biosicolégico que no debe
confundirse con el dominio del saber y que mejora con la edad. Es la capacidad para
la resolucién de problemas y creacion de productos que sean valiosos en uno 0 mas
ambientes culturales. A partir de esta definicion, Gardner (1983) propone la existencia
de al menos siete tipos de inteligencias basicas presentes en todos los seres

humanos.
2.2.1.1.- Teorias anteriores a las Inteligencias Multiples (IM).

Como se puede observar en el apartado anterior, han sido distintas las formas en las
gue se ha definido al concepto inteligencia. Asimismo, existe un gran debate entre los
autores gue consideran que la inteligencia es una sola, contra los que consideran que
se integra de varios componentes. A continuacion, se presentan algunas de las teorias

mas importantes sobre la estructura de las capacidades intelectuales.

En el aflo 1927, el psicologo britanico Charles Spearman mediante el analisis de los
tests de Razonamiento y Generalizacion, descubrié la existencia de un factor

mayormente comun entre ellos, al que denomind el factor g. Un factor general de la

20



inteligencia que podia ser medido con todas las tareas en una prueba de inteligencia
(Spearman, 1927).

Louis Thurstone (1938) a diferencia de Spearman, supuso la existencia de un conjunto
de siete habilidades del intelecto primarias independientes entre si, las cuales se
presentan a continuacion:

Comprension verbal: Este factor representa el alcance del vocabulario pasivo
presente en una persona y se mide mediante el uso de pruebas de vocabulario de
opcion multiple.

Orientacion espacial: Es la habilidad para visualizar y rotar mentalmente imagenes
abstractas en dos o tres dimensiones. Se relaciona con la comprensién de mapas,
cuadros y ensamblar objetos.

Razonamiento inductivo: Esta es la habilidad para determinar normas y principios
desde una perspectiva personal, relacionados con la resolucion de problemas de la
vida diaria.

Fluidez numérica: Es la habilidad para relacionar con rapidez y de forma correcta
una variedad de operaciones matematicas.

Fluidez verbal: Este factor representa el vocabulario activo en una persona y se mide
por la cantidad de palabras que el individuo recuerda.

Memoria asociativa: Se encuentra principalmente en actividades verbales que
envuelvan la asociacion o relacion de elementos.

Rapidez perceptual: Esta habilidad se relaciona con la velocidad y precision con la
gue se identifican detalles visuales, similitudes y diferencias.

Con esto niega la existencia de un concepto general de inteligencia, es decir, el factor
g (Thurstone, 1938).

Por su parte, Guilford compartié un enfoque similar al de Thurstone, por lo que en su
modelo sobre la estructura del intelecto describe a la inteligencia como un conjunto
sistematico de multiples habilidades para procesar la informacion compuesta por
ciento ochenta vectores de la mente independientes entre si. Guilford sefiala que cada
tarea intelectual se puede clasificar de acuerdo con el contenido: visual, auditivo,

simbalico, semantico y conductual; la operacion mental: cognicion, la grabacion de la
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memoria, la retencion de memoria, la produccién divergente, la produccion
convergente y la evaluacion, y finalmente, el producto, que corresponde a las formas
en las que se presenta la informacion y son unidades, clases, relaciones, sistemas,

transformaciones e implicaciones (Guilford, 1986).

Finalmente, en el afio 1986, Robert Sternberg desarrollé una teoria tridrquica de la

inteligencia, la cual explica la inteligencia en tres subcategorias:

a) La componencial o analitica, la cual se refiere a las relaciones entre la inteligencia
y el mundo interno o procesos internos mentales del sujeto y se encuentra integrada
por tres tipos de procesos mentales: los metacomponentes, que se encargan de
planificar, supervisar y evaluar la accion; los componentes de ejecucion, relacionados
con las acciones a realizar para lograr los resultados deseados; y los componentes de
adquisicién de conocimientos, que se encargan de determinar los procesos para
optimizar el nivel de conocimiento con base en el contexto. Estos componentes
cognitivos son encontrados en todas las personas independientemente del contexto

sociocultural.

b) Experiencial o creativa, la cual comprende la inteligencia mediante las relaciones
gue se establecen entre el individuo y la experiencia y se compone de dos tipos de
procesos: los que permiten enfrentarse a situaciones nuevas que demanden la
creacion de respuestas creativas y originales; y los que implican la automatizacion de
los procesos mentales. Esta subteoria se distingue por la capacidad para enfrentarse
a nuevas experiencias mediante los procesos de codificaciébn, combinacion y
comparaciéon selectiva; y la capacidad para automatizar el procesamiento de la

informacion.

c) Por ultimo se encuentra la subteoria contextual o practica, la cual considera a la
inteligencia en funcion con las relaciones del individuo y el mundo interior y exterior o
contexto. En esta se identifican tres tipos de actividades que son caracteristicas de la
conducta inteligente: la adaptacién al ambiente, la transformacion del ambiente y la
seleccion del ambiente, las cuales permiten analizar la conducta inteligente del sujeto

con el contexto que lo rodea (Valero, 2007).
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Cabe destacar que teorias mas contemporaneas a las IM de Howard Gardner (1983)
comienzan también a considerar la inteligencia como un conjunto de varios
componentes y no como una sola capacidad intelectual como se sugeria en teorias
mas tradicionales. Tal es el caso de la Inteligencia Emocional (IE), término acufiado

inicialmente por Peter Salovey y John Mayer en 1990, quienes definen a esta como:

“la habilidad para percibir, valorar y expresar emociones con exactitud, la habilidad
para acceder y/o generar sentimientos que faciliten el pensamiento; la habilidad
para comprender emociones y el conocimiento emocional y la habilidad para
regular las emociones promoviendo un crecimiento emocional e intelectual” (Mayer
y Salovey, 1997; 10. p.).

Asimismo, mencionan que la IE permite a las personas comprender y razonar
mediante las emociones y del mismo modo, regular las emociones en uno mismo y en

los demas. Entre los componentes presentes en la IE se encuentran:

1) La percepcion emocional. Esta ayuda a identificar y reconocer los sentimientos
propios y de aquellos que rodean al individuo. Incluye también la facultad para detectar

la honestidad y sinceridad de las emociones expresadas por los demas.

2) La asimilacion emocional, la cual permite considerar los sentimientos al razonar y
solucionar problemas, asi como a hacer uso de las emociones para utilizar el
pensamiento de forma productiva. Se centra en como las emociones afectan al

sistema cognitivo y como los estados afectivos interfieren en la toma de decisiones.

3) La comprensién y andlisis emocional. Entre sus principales caracteristicas se
encuentra la habilidad de identificar y etiquetar el amplio y complejo repertorio de
emociones existentes, ademas de reconocer en qué categoria se agrupan los
sentimientos. Asimismo, posibilita distinguir el resultado de la combinacion de los
diferentes estados emocionales que dan lugar a las emociones secundarias,
interpretar el significado de las emociones complejas y a reconocer la transicion de un

estado emocional a otro.

4) La reflexion y regulacion emocional. Es considerada la habilidad mas compleja de

todas e incluye la capacidad para estar abierto a los sentimientos, tanto positivos como
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negativos y hacer una reflexiéon sobre los mismos para promover el crecimiento

emocional e intelectual de la persona. Involucra, ademas, la habilidad para regular las

emociones propias y ajenas, moderando las emociones negativas e intensificando las

positivas (Fernandez y Extremera, 2005).

Si bien esta teoria considera mayormente aspectos relacionados con las emociones
para construir un concepto de inteligencia, es decir la IE, es notable su estrecha
relacion con las inteligencias intrapersonal e interpersonal planteadas por Gardner en
la teoria de las IM, “sobre todo la inteligencia intrapersonal en la que se reconoce la
importancia del conocimiento de los aspectos internos de una persona, el acceso a la
vida emocional y a la propia gama de sentimientos” (Gutiérrez y Castro, 2007; 2 p)
aspectos que influyen en el éxito personal.

De acuerdo con la literatura citada, el concepto inteligencia sugiere una diversidad de
elementos que implican el ser inteligente. Asimismo, la teoria de Gardner sefala que
existen varios tipos de inteligencia que le permiten a cada quien tener aptitudes y

habilidades diferentes, mismas que se abordaran a continuacion.
2.2.1.2.- La Teoria de las Inteligencias Multiples.

Con respecto a las anteriores concepciones sobre inteligencia, surge una critica a la
idea tradicional de que la inteligencia es una capacidad innata del ser humano que no
podia ser modificada y era evaluada mediante tests psicométricos estandarizados o
de coeficiente intelectual. La teoria del psic6logo Howard Gardner (1983) sugiere que
la inteligencia no se limita tnicamente a las capacidades légicas y del lenguaje, sino
gue todos los seres humanos poseemos, en mayor o menor grado, al menos ocho
tipos de inteligencias, las cuales pueden mejorar mediante la practica y el
entrenamiento. En su obra Frames of mind (1983), Gardner describe una nueva teoria
de las competencias intelectuales que cuestiona las ideas tradicionales de que la
inteligencia es s6lo una y que puede ser medida mediante los ya mencionados tests,
como lo sugeria Spearman (1927) con el factor g, por lo que describe que la

inteligencia es “la capacidad para resolver problemas, o de crear productos, que sean
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valiosos en uno o mas ambientes culturales” (Gardner, 1993; 5 p), ademas de que
todos los seres humanos poseemos un grupo compuesto de distintas inteligencias que

trabajan de forma auténoma, a las que llama inteligencias mdltiples.

De esta forma, Gardner (1983) busca considerar la inteligencia de una manera mas
compleja e inclusiva, basandose en datos de areas como la psicologia evolutiva, la
neurobiologia y la observaciéon transcultural (Fonseca, 2002). Citando a Gardner
(1993) y Armstrong (2009; p 6) encontramos que todos los seres humanos tenemos

al menos ocho tipos de inteligencia, las cuales se listan a continuacion.

Linguistica: Es la capacidad de utilizar las palabras de forma efectiva, ya sea de
manera oral o escrita; incluye la habilidad en el uso de la sintaxis, fonética, semantica
y uso del lenguaje, la retorica y las explicaciones. Involucra el uso del lenguaje para
convencer a otros en la toma de decisiones, recordar informacion, explicar datos y
expresar informacién acerca de uno mismo. Poetas, escritores, linglistas, politicos y
lideres de la ensefianza, son ejemplos de personas con un alto grado de inteligencia
linglistica. Su ubicacion neurologica es en el area de Broca y Wernicke del hemisferio
izquierdo del cerebro, aunque también algunas é&reas del hemisferio derecho
participan en menor cantidad en los procesos cognitivos necesarios de esta

inteligencia.

Logica-Matematica: Capacidad de usar numeros y razonar de forma efectiva, se
relaciona con el desarrollo del pensamiento abstracto, precisién y organizacion de
pautas y secuencias, armar esquemas, relaciones y juicios légicos. Esta inteligencia
se encuentra vinculada a la capacidad de razonamiento, secuenciacion y creacion de
hipétesis. Se situa en el hemisferio izquierdo. Cientificos, matematicos, contadores,

ingenieros e informaticos suelen ser personas que destacan en esta inteligencia.

Visual-Espacial: Se refiere a la capacidad para formarse un modelo mental de un
mundo espacial y operar utilizando este modelo. Incluye la habilidad para pensar en
tres dimensiones, integrar elementos, percibirlos y ordenarlos en el espacio, y las

relaciones entre ellos, trabajar con imagenes, decodificando informacion grafica.
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Involucra la sensibilidad a los colores, lineas, formas, espacios y la relacidn entre ellos.

Marineros, arquitectos, artistas y pintores, poseen esta inteligencia en altos grados.

Musical: Capacidad de percibir formas musicales, discriminarlas y transformarlas.
Relacionada con la sensibilidad al ritmo, cadencias, tono y timbre, los sonidos de la
naturaleza y del medio ambiente. Desde el punto de vista neurolégico, se encuentra
en el hemisferio derecho. Algunos ejemplos de personas con esta inteligencia
desarrollada en altos grados son musicos, cantantes y compositores.

Corporal-kinestésica: Es la capacidad para utilizar todo el cuerpo en la expresién de
las ideas y sentimientos, se encuentra relacionada con el movimiento tanto corporal
como de los objetos y los reflejos. Incluye habilidades y destrezas de coordinacion
motora gruesa y fina, flexibilidad, fuerza, percepcion de volumenes y medidas; y se
manifiesta con el uso del desarrollo motor en los primeros meses de vida del individuo.
Escultores, atletas, bailarines y cirujanos son profesiones que implican un alto uso de

esta inteligencia.

Interpersonal: Se define como la capacidad de establecer relaciones con otras
personas e identificar los estados de animo, intenciones, grados de motivaciéon y
sentimientos en estas. Se manifiesta neurolégicamente en los l6bulos frontales y la
ausencia de esta inteligencia puede resultar en cambios de personalidad. Incluye la
sensibilidad a la expresion facial, voz y postura, para decir y responder
adecuadamente. Es caracteristica de personas con un alto grado de liderazgo y es

esencial para optimizar el trabajo cooperativo.

Intrapersonal: Es la capacidad de conocerse a uno mismo e involucra los procesos
de autoconfianza, autoestima, autocomprension y automotivacion, propia de personas
reflexivas y de razonamiento certero. Hace referencia a la capacidad de formarse un
modelo ajustado y certero de uno mismo; y se hace presente en personas

independientes, capaces de actuar sobre sus propias emociones.

Naturalista: Introducida en el ailo 1997 por Gardner, se refiere a la capacidad de
distinguir, clasificar y utilizar elementos del ambiente, tanto urbano como rural. -

objetos, animales y plantas- Entre las personas con esta inteligencia desarrollada en
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un alto grado se encuentran los bidlogos, arquedlogos, paleontoélogos, fisicos y
quimicos, son observadores y describen la realidad que los rodea. También incluye
la sensibilidad a fenémenos naturales como la formacion de nubes y montafas; y a la

capacidad para discriminar objetos inanimados.

Afos mas tarde, en 1999 Gardner plante6 la posible existencia de una novena
inteligencia: la existencial, definiéndola como aquella que se ocupa de los problemas
trascendentales de la vida. Sin embargo, esta Ultima no se abordara a detalle en este

trabajo debido a la dificultad de su aplicacion en el aula.

Mucho se ha discutido sobre por qué Gardner las hace llamar inteligencias en lugar
de talentos o aptitudes, por esta razon, Armstrong (2009) sefiala que, para
fundamentar su teoria, Gardner establecié una serie de pruebas basicas que cada una
de las inteligencias debe cumplir para ser considerada como tal y no como una
habilidad, talento o aptitud. Los criterios que utilizé incluyen los siguientes ocho

factores:

1. Aislamiento potencial por dafio cerebral.

2. La existencia de genios, prodigios y otros individuos excepcionales.

w

. Historia de desarrollo distintiva y un conjunto definible de resultados realizado por
expertos.

. Historia y plausibilidad evolutiva.

. Apoyo de datos psicométricos.

. Apoyo de tareas psicoldgicas experimentales.

. Un ndcleo o conjunto de operaciones identificable.

o N o o1 b~

. Susceptibilidad a la codificaciéon en un sistema de simbolos.

Asimismo, Armstrong (2009) menciona cuatro aspectos claves a considerar respecto

alas IM:

e Todos poseemos las ocho inteligencias.
e La mayoria de las personas pueden desarrollar cada una de las inteligencias

hasta alcanzar un nivel de competencia adecuado.
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e En general, las inteligencias trabajan conjuntamente de una forma compleja.

e Existen muchas maneras de ser inteligente dentro de cada categoria.

Antes de continuar se deben realizar tres consideraciones: en primer lugar, para este
trabajo solo se estudiaran los primeros siete tipos de inteligencia que se han sefialado
al inicio, sin olvidar que todos los seres humanos tienen todos los tipos de inteligencia
desarrolladas en mayor o menor medida. Asimismo, las actividades aplicadas en esta
tesis seran hechas con base en las siete primeras inteligencias puntualizando que en
cada sesion se incluiran al menos dos de ellas haciendo énfasis en la Inteligencia
Linguistica la cual se trabajara en gran parte de las actividades debido a que uno de
los objetivos de este trabajo es fortalecer las habilidades de comprension y
reproduccion del idioma inglés en el alumno. Por ultimo, resulta importante hacer una
distincién entre las IM y los estilos de aprendizaje, términos que no deben ser

confundidos y que, por tal motivo, estos ultimos se definiran a continuacion.
2.2.1.3.- Los estilos de aprendizaje.

Tomando en cuenta los criterios utilizados por Gardner (1983, 1993, 2011); una
inteligencia se define como la capacidad para resolver problemas, o crear productos,
gue sean valiosos en uno o mas contextos culturales. Asimismo, cabe destacar que
la inteligencia es una propiedad caracteristica de todos los seres humanos y que cada
persona posee entre ocho y nueve tipos de inteligencia en mayor o menor medida, las
cuales les permiten llevar a cabo distintas actividades con respecto a sus metas. Con
base en esto, todo aquello relacionado con la inteligencia debe estar enfocado en lo
gue los sujetos son capaces de hacer y lograr con respecto a sus inteligencias, mas
no a sus preferencias o a la forma en la que cada uno se visualiza a si mismo, aspecto

que corresponde a los estilos de aprendizaje.

Los estilos de aprendizaje o estilos cognitivos, como los llaman otros autores, tienen
sus origenes en la psicologia cognitivista de los afios 50, siendo definidos como la
expresion de las formas particulares de los individuos de percibir y procesar la

informacion (Witkin et al., 1954). A diferencia de las IM, la mayoria de los autores que
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han definido a los estilos de aprendizaje mencionan que estos son fijos y dificiimente

se pueden entrenar (Terradez, 2017).

De acuerdo con la Teoria Experiencial de Kolb (1984), el aprendizaje es concebido
como un ciclo de cuatro etapas que funcionan como un espiral continuo. Se pueden
identificar cuatro estilos de aprendizaje basados en como los individuos perciben y
procesan la informacion: el estilo divergente el cual aprende mediante la experiencia
directa y concreta; el estilo convergente, relacionado con la conceptualizacion
abstracta y la formulacion de conclusiones de manera tedrica; el estilo asimilador o
analitico quienes perciben la informacion de forma abstracta, pero mediante un
proceso reflexivo y por ultimo, el estilo de los acomodadores, quienes aprenden

mediante la experimentacion activa y las aplicaciones practicas del conocimiento.

Por otra parte, autores como Dunn, Dunny Price (1985) consideran que los estilos de
aprendizaje son la manera en la que los estimulos basicos afectan la habilidad de una
persona para absorber y retener informacién, mientras que Schmeck (1988) menciona
gue un estilo de aprendizaje refleja las estrategias preferidas, habituales y naturales

del estudiante para aprender (Terradez, 2017).

Sobre los estilos de aprendizaje, se sefala:

“El Estilo de Aprendizaje es un conjunto de elementos exteriores que influyen en
el contexto de la situacion de aprendizaje que vive el alumno. Son los rasgos
cognitivos, afectivos, y fisiologicos que sirven como indicadores relativamente
estables de como los alumnos perciben interacciones y responden a sus

ambientes de aprendizaje” (Keefe, 1988; 40 p).

Sobre esta definicion podemos identificar que los rasgos cognitivos se refieren a la
forma en la que los alumnos estructuran los contenidos, forman y utilizan conceptos,
interpretan informacion y seleccionan medios de representacion: visual, auditivo o
kinestésico; los rasgos afectivos se relacionan con las motivaciones y expectativas
que influyen en el aprendizaje; y los rasgos fisiolégicos son aquellos vinculados con

el ritmo de aprendizaje del estudiante (Alonso, Gallegos y Honey, 1994).
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Entre las investigaciones mas recientes sobre los estilos de aprendizaje, se encuentra
la perspectiva de la Programacion Neurolinguistica (PNL) que surgié en los Estados
Unidos a patrtir de las ideas de Richard Bandler y John Grinder en 1975. Esta teoria
se compone de tres aspectos: la Programacion, relacionada con la aptitud humana de
producir y utilizar programas de comportamiento; el componente Neuroldgico,
integrado por las percepciones sensoriales que determinan el estado emocional del
sujeto; y el componente Linguistico, referido a la comunicacion verbal y no verbal.
Asimismo, la PNL sugiere la existencia de tres sistemas de representacion sensorial
dominantes, los cuales influyen directamente en el proceso de aprendizaje de las
personas: el sistema visual, el sistema auditivo y el sistema kinestésico; este ultimo

integra las emociones con las sensaciones tactiles, olfativas y gustativas (Diaz, 2012)

Con base en la literatura citada sobre los estilos de aprendizaje, podemos concluir que
estos se encuentran intrinsecamente relacionados con las distintas formas en las que
las personas captan y procesan la informacion, mientras que las IM se refieren a lo
que los individuos pueden lograr mediante el uso de una o mas inteligencias. Por esta
razon, Gardner (2011) sefiala la importancia de no confundir el concepto de las IM con
el de los estilos de aprendizaje, debido a que una inteligencia es la capacidad para
realizar una tarea, mientras que un estilo de aprendizaje es la forma en la que cada

uno prefiere realizar una serie de actividades.

2.2.2.- Politica educativa en materia de ensefianza del inglés en

México.

El aprendizaje del idioma inglés ha cobrado relevancia en los ultimos afios debido a
gue hablar este idioma provee a las personas la oportunidad de realizar todo tipo de
intercambios internacionales. Asimismo, la Organizacién de las Naciones Unidas para
la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2009) ha reconocido al idioma inglés
como la lengua mas utilizada en el mundo, por lo que se estima que mas del 80% de
los intercambios comunicativos en inglés a nivel global ocurren entre hablantes no
nativos (Weil y Pulin, 2011), razén por la que el inglés ha sido considerado una lingua

franca. Este término es utlizado en la literatura especializada para denominar a
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aquellas lenguas que en algun momento histérico han fungido como intermediarios
para los intercambios de préacticas y saberes, motivo por el cual el aprender inglés

debe ser un derecho para todos (Mexicanos Primero, 2015).

Bajo esta perspectiva, la SEP (2011) ha reconocido la necesidad de incorporar la
materia de inglés al Plan de estudios y los programas de la Educacién Béasica (EB) del
pais a través del Acuerdo 592 que determina en el perfil de egreso del alumno, que

éste contara con las herramientas basicas para comunicarse en inglés.

Si bien, en México la asignatura de Inglés ha estado presente de manera obligatoria
para las escuelas secundarias publicas desde el afio 1926, mediante la
implementacion del Programa Nacional de Inglés en Educacion Basica (PNIEB), se
incorporo su ensefianza a la educacion prescolar y primaria ofreciendo programas de
estudio para los tres niveles de educacion basica, elaborados mediante la alineacion
y homologaciéon de estandares nacionales e internacionales, entre ellos el Marco
Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER); ademas, se realizd la
asignacion de criterios para la formacion docente, asi como el establecimiento de
lineamientos para la elaboracion y evaluacion de materiales educativos y la

certificacion del dominio del idioma inglés (SEP, 2011; 9 p).

Asimismo, a través de la publicacién Aprendizajes Clave para la Educacion Integral,
la SEP (2017) reconoce la integracion de la materia de inglés al campo de formacion
Lenguaje y Comunicacion de los programas de estudio de la EB para asegurar el
acceso de los estudiantes a una lengua de comunicacion internacional, dividiendo asi

al PNIEB en cuatro etapas:

Ciclo 1: Se compone por el tercer grado de prescolar, primero y segundo de primaria.
Tiene como propodsito acercar y sensibilizar a los alumnos a una lengua distinta a la
materna y que, de esta forma, puedan responder a necesidades de comunicacion

basicas y personales en contextos simples.

Ciclo 2: Esté integrado por el 3° y 4° grado de primaria. Durante esta etapa se busca
que los aprendices interactien en situaciones de comunicacion inmediatas y

familiares para ellos, mediante el uso de expresiones basicas en contextos habituales.
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Ciclo 3: Se encuentra compuesto por el quinto y sexto grado de primaria y tiene como
proposito lograr la interaccion de los estudiantes en situaciones de comunicacion

habituales a través de enunciados orales y escritos breves en contextos conocidos.

Ciclo 4: Dada la temética de esta tesis, este Ultimo ciclo es el que se explicara con
mayor detalle. Aqui se incluyen los tres grados de la educacion secundaria y tiene
como objetivo que los estudiantes consoliden el dominio del idioma inglés en una
variedad de situaciones de comunicacién béasicas y desarrollen competencias
especificas propias de la lengua. “En este periodo cobra particular importancia el uso
de estrategias linguisticas y metalinguisticas que posibiliten a los alumnos actuar de
manera mas competente y autonoma” (SEP, 2011; 24 p), por lo que se espera que al
finalizar el tercer afio de secundaria los alumnos sean capaces de interpretar la idea
principal y algunos detalles de textos orales y escritos cortos; producir de manera
convencional escritos breves con diversos propésitos para expresar su opinion sobre
asuntos de la vida diaria; intervenir en intercambios comunicativos haciendo uso de
registros apropiados y adaptar el lenguaje a necesidades comunicativas poco
comunes; y por ultimo, a respetar las diferencias culturales propias y de los demas.

Dicho de otra manera, se espera que al finalizar este ciclo los alumnos alcancen un
nivel de competencia del idioma inglés equivalente al nivel B1 del MCER, por lo que
ademas se propone un enfoque pedagdgico centrado en las practicas sociales del
lenguaje mediante la creacion de los siguientes ambientes sociales de aprendizaje:
familiar y comunitario, ludico vy literario, y académico y de formacién. De esta forma,
se busca que el alumno logre “aprender inglés usando el inglés” (SEP, 2017; 170 p) y
gue los ambientes de aprendizaje mencionados anteriormente compensen la ausencia

del inglés en el contexto extraescolar.

No obstante, pese a las modificaciones realizadas en los ultimos afios a los planes y
programas de estudio de la EB para dar mas relevancia al aprendizaje de la lengua
inglesa, aun existen factores negativos que han impedido que los propdsitos
planteados por el PNIEB (2011) se cumplan. Un ejemplo es el hecho de que el
Programa se descentraliz6 y ha sido manejado directamente por cada uno de los

estados del pais, lo que ha causado que existan diferencias en la ensefianza del
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inglés, ya que cada estado ha establecido su propia Coordinacién (Mendoza, 2014).
Ademas de esto, en las escuelas secundarias publicas de México so6lo se imparten
tres sesiones semanales de 50 minutos de esta asignatura. Por ultimo, cabe destacar
que el uso de un enfoque completamente comunicativo ha demostrado en afios
anteriores no ser funcional, debido a que estos métodos solo tienen éxito en
situaciones en las que la exposicion a la lengua meta es igual o mayor a la de la lengua
materna, razén por la que resulta necesario desarrollar opciones para optimizar el
aprendizaje del idioma inglés y asi alcanzar los propédsitos planteados por la SEP
(SEP, 2011).

Tomando en cuenta esta situacion, se realizara una breve descripcién de los métodos
y enfoques mas utilizados para la ensefianza del idioma inglés, para asi continuar con

la propuesta pedagdgica de las IM y justificar su uso para la ensefianza de este idioma.
2.2.2.1.- Principales métodos y enfoques en la ensefianza del inglés.

Antes de continuar con la descripcion de las actividades de esta tesis, resulta
importante aclarar la diferencia entre método y enfoque de ensefianza, debido a que
ambos términos suelen ser confundidos e incluso utilizados como sinénimos. En
primer lugar, se entiende por método al proceso o camino a seguir para lograr un
objetivo determinado, mientras que el enfoque consiste en la perspectiva tomada para

el planteamiento de cierta cuestiéon (Alcalde, 2011).

Para Richards y Rogers (2001) un enfoque es el conjunto de creencias y principios
que pueden ser utilizados en la ensefilanza de una lengua, sin necesariamente
especificar las técnicas a utilizarse, sino que se ofrecen distintas interpretaciones de
coémo aplicar dichos principios, por lo que se favorece la flexibilidad de interpretacion
y aplicacion. Por otra parte, definen al método como un disefio o sistema instruccional
especifico basado en una teoria de aprendizaje en particular, el cual contiene
especificaciones detalladas sobre los contenidos, rol del profesor y los alumnos y los
procedimientos y técnicas de ensefianza a utilizarse. Mientras que un enfoque da
lugar a diversas interpretaciones en la practica, un método usualmente determina

como y qué se debe enseiar. De acuerdo a autores como Richards y Rogers (2001),
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Alcalde (2011), Mayoral-Valdivia (2016) y Ricoy y Alvarez-Pérez (2016), identificamos

los principales métodos y enfoques para la ensefianza del idioma inglés:
2.2.2.1.1.- El método de gramética-traduccion o tradicional.

Este es uno de los métodos mas antiguos, y hasta hoy en dia mas criticados para la
ensefianza de lenguas extranjeras debido a que las explicaciones por parte del
profesor se dan en la lengua materna del estudiante, por lo que no existe un verdadero
uso comunicativo de la lengua. Se basa principalmente en aprender el idioma para
comprender su literatura escrita mediante la explicacion detallada de reglas
gramaticales, memorizacion, dictado de palabras y la traduccién de frases de forma

directa.

El rol del profesor consiste en trasmitir contenidos, dar instrucciones, y corregir los
errores de los alumnos, mientras que el aprendiz desempefia un rol pasivo en su
aprendizaje y se limita a recibir los conocimientos transmitidos por el profesor y realizar
individualmente las actividades propuestas. Este método estuvo presente en la
ensefianza de lenguas durante aproximadamente un siglo en Europa y fue también

conocido en los Estados Unidos como el Método Prusiano.
2.2.2.1.2.- Método directo o natural.

Este método se desarrolla en el siglo XIX como oposicion al método tradicional. Su
aplicacion se fundamenta en la idea de que para ensefiar una lengua extranjera no es
necesario hacer una traduccién directa del idioma, sino que la ensefianza debe darse
a través de demostraciones y acciones de lo que queremos ensefiar, es decir, en
realizar conexiones directas entre las palabras en la lengua extranjera con la realidad
a la que representa, por lo que todas las explicaciones se realizan exclusivamente en

la lengua meta. (Alcalde, 2011)

El rol del alumno en este método consiste en realizar actividades como juegos y
simulaciones utilizando vocabulario y frases de uso comun y mediante el intercambio

de preguntas y respuestas entre el profesor y los alumnos. Por otra parte, el profesor
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ensefia el nuevo vocabulario a través de la demonstracion de objetos, imagenes y

asociacion de ideas haciendo especial énfasis en la pronunciacion y la gramatica.
2.2.2.1.3.- Método audiolingual.

También conocido como método audio-oral o de Army Method, esté método surge en
los Estados Unidos alrededor de los afios 40 debido a la necesidad de tener un ejército
americano con hablantes de varios idiomas en un tiempo relativamente corto.
(Cabrera, 2014)

Al igual que el método directo, esta metodologia para la ensefianza de lenguas
extranjeras se basa en que la instruccion debe darse en la lengua meta y enfatiza el
uso de la expresion oral y compresion auditiva a partir de la reproduccion o repeticion.
La ensefianza se lleva a cabo dentro de un contexto y los errores se evitan, ya que
estos producen la formacién de malos habitos en el estudiante. Sus principios basicos
se encuentran basados en el enfoque conductista, es decir, mediante el uso de

estimulos.
2.2.2.1.4.- Método de respuesta fisica total (TPR).

Fue creado por el psicélogo James Asher en el afio 1960. Se basa principalmente en
la psicologia humanista, por lo que considera al rol afectivo como un factor importante

en el aprendizaje de lenguas. (Cabrera, 2014)

En este método se trabajan las acciones fisicas acompafiadas de érdenes, ya sea por
parte del profesor a los alumnos o viceversa. Ademas, sugiere que el aprendizaje de
un idioma se da a través de un proceso de desciframiento de codigos, los que permiten
que exista la comprension del lenguaje antes que la reproduccion. EI TPR se
fundamenta principalmente en tres hipétesis: el bioprograma que sugiera la existencia
de algo innato especifico en los seres humanos que favorece el aprendizaje de
idiomas y el desarrollo 6ptimo del lenguaje; la lateralizacion que define diferentes
funciones del aprendizaje; y un filtro afectivo, que explica que entre menor es el estrés

y la tension del alumno, el aprendizaje es mayor.
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2.2.2.1.5.- Enfoque comunicativo.

El método o enfoque comunicativo tiene sus origines en la teoria propuesta por Hymes
en 1972 en la que propone como objetivo de la ensefianza de idiomas el desarrollo de
lo que él define como “competencia comunicativa” (Richards y Rodgers, 2001). Este
método surge debido a la ineficiencia de otros métodos para conseguir que los
alumnos lograran comunicarse en todos los sentidos, por lo que se propone el uso de
distintas actividades comunicativas como los dialogos, el uso de textos, juegos y otras
actividades que cubran todos los aspectos de la comunicacion (Alcalde, 2011). Entre
las principales caracteristicas de este método o enfoque que pueden ser utilizadas
para apoyar los procesos de ensefianza-aprendizaje de una segunda lengua, Sanchez

Pérez (1992) y Richards y Rodgers (2001) destacan las siguientes:

¢ Los alumnos aprenden de forma natural el idioma al utilizarlo para comunicarse.

¢ El objetivo de las actividades debe ser la comunicacion autentica y significativa.

eEl proceso comunicativo involucra la integracion de distintas habilidades del
lenguaje.

¢ El aprendizaje es un proceso de construccion creativa que implica la pruebay error.

e 0s aspectos gramaticales, Iéxicos y fonoldgicos estan integrados en el proceso

comunicativo.

El método o enfoque comunicativo busca basar sus actividades en un contexto o
situacion real que genere en el alumno la necesidad de comunicarse, por lo que se
espera que los participantes interactien primordialmente entre ellos, mientras que el
profesor actia como un mero facilitador de recursos y contenidos en el proceso
comunicativo. Asimismo, la aplicacion de principios psicologicos y pedagoégicos es

importante en el desarrollo de materiales.

Es importante mencionar que se ha elegido la utilizacion del método-enfoque
comunicativo para la realizacion de las actividades con el grupo de control de esta

investigacién, debido a su popularidad en la ensefianza de lenguas en la actualidad.
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2.2.3.- Propuesta basada en la teoria de las IM para la ensefianza del

inglés en Educacion Bésica.

2.2.3.1.- Teoria de las IM.

La propuesta tedrica de Howard Gardner comenz6 a ganar fama rapidamente a tan
sélo un par de meses después de la publicacion del libro Frames of Mind en el afio
1983. Inicialmente la teoria de las IM fue propuesta por su creador como una
contribucion al campo de la ciencia cognitiva. Sin embargo, actualmente ha sido
también interpretada por diversos educadores como Amstrong como una forma de

replantear la educacion en las escuelas (Richards, Rodgers 2001).

La influencia de esta teoria en el ambito educativo podria tener un resultado muy
significativo, ya que al replantearse el concepto de inteligencia esto generaria también
un cambio en la practica docente incluyendo la relacion profesor-alumno, actividades,

procedimientos, recursos y formas de evaluacion en las escuelas.

Desde el punto de vista educativo, Gardner (1983) plantea una escuela centrada en
el alumno, se busca hacer del aprendiz un mero disefiador de su propio aprendizaje,
por lo que las actividades a aplicarse durante las clases deben permitir al estudiante
no solo aprender de una forma méas motivadora y centrada en él, sino también
desarrollar su potencial y fomentar su crecimiento como persona dentro de un

ambiente de aprendizaje mas ameno.

Incorporando las IM en el proceso de enseflanza-aprendizaje se busca que los
estudiantes sean tomados en cuenta durante este proceso. Tal como menciona
Garcia Retana (2012) el usar las inteligencias lograra potencializar aquellas que los
estudiantes no tienen bien desarrolladas y asi evitar que los docentes caigan en el

instrumentalismo y reduccionismo académico.

Para Suarez, Maiz y Meza (2010) la Teoria de las IM facilita la aplicacion de
estrategias novedosas, motivantes, integradoras y creativas para que los estudiantes
en su rol protagénico construyan esquemas de conocimiento amplios permitiéndoles

adquirir una visién de la realidad que supere los limites de un saber cotidiano, y los
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acerque mas al conocimiento y al potencial creativo los cuales poseen desarrollando

o0 activando otras inteligencias.

Tomando en cuenta esto, la teoria de las IM nos ofrece nuevas estrategias para la
creacion de actividades basadas en las diversas formas en las que las personas
aprenden y demuestran su conocimiento. Asimismo, les permite a los estudiantes
comprender y apreciar mejor sus propias fortalezas y capacidades, asi como las de
sus semejantes. Por esta razon, el rol del profesor del idioma inglés no se debe limitar
s6lo a la trasmision del conocimiento o a mejorar las habilidades del segundo idioma
en los alumnos, sino que también contribuye al desarrollo de las inteligencias que ellos
poseen. Esto no significa que el profesor deba planear actividades con todas las
inteligencias para una sola sesion, mas bien se trata de realizar en cada clase diversas
actividades con al menos dos o tres inteligencias diferentes para de esta forma

favorecer el desarrollo de estas en todos los educandos.

En este sentido, la ensefianza de otro idioma debe darse a través de musica, ritmo,
movimiento corporal, actividades interpersonales y de autorreflexion, etc. abarcando
todos los aspectos de la comunicacion sin necesidad de dejar a un lado el aspecto
linguistico (Richards y Rodgers, 2001).

Una de las mayores contribuciones de la teoria de las IM a la educacion es la
propuesta de que ahora los profesores necesitan expandir su repertorio de técnicas,
herramientas y estrategias mas alla de las ya existentes enfocadas sélo en la parte
l6gica y linglistica (Armstrong, 2009). Reconocer la existencia de diversas
inteligencias conlleva a la utilizacion de distintos recursos para el desarrollo de cada

una de ellas, es decir, dejar de limitarse al uso de un libro de texto y pizarrén.

La teoria de las IM ofrece un contexto en el que las actividades de ensefianza del
idioma inglés pueden ser desarrolladas mediante la aplicacion de diferentes
inteligencias. Por ejemplo, una actividad en la que se tiene que escribir la letra de una
cancion implica el uso de la inteligencia linguistica y musical (Arnold y Fonseca, 2004).

De esta manera, todos los alumnos tienen la oportunidad de trabajar su inteligencia
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mA&s sobresaliente en una que otra ocasion, mientras que al mismo tiempo refuerzan

aguellas que no dominan en su totalidad.

Armstrong (2009) menciona que la mejor forma de desarrollar un curriculo centrado
en las IM consiste en pensar como traducir el material didactico a utilizarse, de una
inteligencia a otra. Es decir, como traducir un sistema lingiistico de simbolos como el
idioma inglés no a otro idioma, sino al lenguaje de otras inteligencias, por ejemplo:
imagenes, expresiones fisicas o musicales, simbolos I6gicos o conceptos, interaccion
social, conexiones intrapersonales y asociaciones naturales. Para lograr esto, el
mismo autor propone el siguiente procedimiento de siete pasos para la elaboracion de
planeaciones de clase o unidades curriculares utilizando la teoria de las IM como

marco organizativo:

1. Focalizacion de un objetivo o tema especifico: Se debe tener un objetivo claro y
conciso.
2. Formulacion de preguntas clave sobre las IM como las que se muestran en el

siguiente esquema:

Léglco-matemdética
¢Como puedo
Introducir nimeros,
ciiculos, logica
clasificaciones o

pensamiento
critico? Espadal

Lingiiistica
éComo puedo
utilizar la palabra
oral y escrita?

¢Como puedo
utilizar apoyos
visuales,
visualizacion, color,
arte o metiforas?

: : OBIETIVO Miisical
ntrapersanal (Como puedo
¢ Como puedo evocar Introducir musica o
sentimientos o sonedas
récuerdos personales, ambientales, o
o dar opciones a los establecer puntos
Alumnos? clave en un marco
ritmico 0 melodico?
Interpersonal
¢Como motivar el Kinestésico-corporal
raba; en parejas, -
VU0 08 PANNgEs (Como utilizar todo
apredizaje

colaborativo o
practicar simutacion
en grupos
numerosos?

Figura 1. Preguntas clave sobre IM. Armstrong (2009).

¢l cuerpo o
expernencias
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3. Considerar las distintas posibilidades sobre qué métodos y materiales son los
mas apropiados.

4. Lluvia de ideas: Realizar una lista de todos los enfoques de ensefianza
disponibles para cada inteligencia.

5. Seleccionar las actividades apropiadas: A partir de las ideas planificadas, elegir
aquellas que parezcan més viables para el entorno educativo en el que se vayan
a realizar.

6. Establecer un plan secuencial: Utilizando los enfoques que elegiste disefia un
plan de clase o unidad sobre tu tema u objetivo seleccionado.

7. Poner el plan en practica: Reline los materiales necesarios, establece un tiempo

de referencia apropiado y lleva a cabo el plan.

Asimismo, Amstrong (2009) sefiala que la teoria de las IM puede ser aplicada en el
aula de diversas maneras, por lo que el docente tiene la libertad de disefiar y crear
sus propias actividades tomando en cuenta las capacidades y aptitudes de sus

alumnos y asi proporcionarles a todos la oportunidad de sobresalir.

La teoria de las IM permite al docente romper con el paradigma tradicional de
ensefianza. El profesor que trabaja con IM proporciona una variedad de actividades,
no sélo enfocadas a los tipos de inteligencia tradicionalmente conocidos (linguistica-
verbal y I6gica-matematica), sino que ofrece a los alumnos la oportunidad de adquirir
el conocimiento de la forma que ellos prefieren, y a su vez promueve el desarrollo de

sus otras inteligencias (Arnold y Fonseca, 2004).

Tal como sefalan Suéarez, Maiz y Meza (2010), el uso de diferentes estrategias
didacticas y el empleo de variados recursos y estilos para desarrollar el curriculo,
ademas de potenciar la creatividad de los alumnos, también facilitaran la capacidad y
habilidad para la solucion de problemas y elaboracion de productos. Por lo que de
esta manera se espera cumplir con los objetivos propuestos en cada clase, asi como
desarrollar las habilidades de comprension y produccion del idioma inglés en los

alumnos.
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2.2.3.2.- Actividades que refuerzan las IM en el aula de inglés.

A continuacion, se listan una serie de actividades tomadas de autores como Amstrong
(2009) para el desarrollo de cada una de las inteligencias en el aula de la clase de
inglés. Las actividades se encuentran divididas segun el tipo de inteligencia al que

pertenecen.
Inteligencia lingtiistica en el aula de inglés.

¢ Realizar “escrituras rapidas” como reaccion a un dibujo o foto.

e Contar historias.

e Escuchar las explicaciones de un compariero.

e Aprender vocabulario de temas que les gusten.

e Realizar crucigramas.

e Debatir.

e En pequefios grupos, hacer una presentacion.

¢ Crear palabras clave o frases para cada contenido de la hoja al releer.

e Preparar un mini discurso sobre algin tema en que sean expertos.

e Usar una palabra que represente un concepto amplio, como peace, para escribir una
frase con cada letra de la palabra.

e Escribir un diario.

e Usar la narracion para explicar un tema.

e Escribir poemas, mitos, leyendas, una obra de teatro corta, un articulo de diario.

e Relacionar un cuento o una novela con alguna anécdota.

e Crear una charla en un programa de radio.

e Crear un boletin informativo o diccionario sobre algiin tema en concreto.

e Inventar un lema.

e Conducir una entrevista.

e Escribir una carta a su idolo.

e Usar la tecnologia para escribir.

e Escribir la biografia de alguien que conozcan.

e Dar o sugerir ideas.
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e Usar el humor con frases o palabras.

e Dictar un discurso formal.

e Investigar en la biblioteca acerca de algun tema en concreto.
e Contar un cuento que sepan desde pequefios.

el eer en voz alta.

e Leer individualmente.

e Leer frente a toda la clase.

Inteligencia l6gico-matemaética en el aula de inglés.

e Plantear una estrategia para resolver un problema.

e Discernir patrones o relaciones.

e Sustentar con razones légicas las soluciones a un problema.

e Crear o identificar categorias.

e Participar de una discusién que incluya habilidades cognitivas de alto nivel como
comparar, contrastar, proveer de causas Yy consecuencias, analizar, formular
hipotesis y sintetizar informacion.

eDe manera personal 0 en grupos, emplear métodos cientificos para responder
preguntas.

e Crear una linea de tiempo.

e Disefiar y conducir un experimento.

e Crear un juego estratégico.

e Disefiar un codigo para resolver una actividad.

e Seleccionar y usar la tecnologia para resolver un problema.

¢ Descifrar cédigos.

Inteligencia visual-espacial en el aula de inglés.

eLos alumnos crean una representacion pictorica de lo que aprendieron en alguna

unidad haciendo un mural, un dibujo o mapa mental.
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e Trabajando personalmente o con un compafero, crear un collage para exponer
hechos, conceptos y preguntas.

¢ Crear graficos para expresar lo que entendieron de la leccion.

e Crear un trabajo practico como video o fotografias, trabajando en pequefios grupos.

e Disefar disfraces o escenografias para literatura, obras de teatro o exposiciones
orales.

e Usar color, forma, o imagenes en sus trabajos.

e Cuadros, mapas, graficos.

e Crear un album de fotos.

e Crear una propaganda o publicidad.

e Usar el proyector para ensefiar conceptos.

e Usar diapositivas y peliculas.

e Jugar con rompecabezas, laberintos visuales.

e Narrar un cuento imaginario.

e Crear metaforas visuales.

e Hacer ejercicios de pensamiento visual.

Inteligencia corporal-kinestésica en el aula de inglés.

e Realizar pequefios descansos con simples ejercicios, un juego activo como Simon
says.

eEn pequefios grupos, crear juegos gigantes que cubran los conceptos vistos en
clase.

¢ Crear simulaciones como por ejemplo representar paises con diferentes religiones,
comidas, costumbres.

e Crear una busqueda del tesoro como una manera de que los alumnos busquen
informacion.

e Proveer material manipulable que los alumnos utilicen para crear patrones en
trabajos de arte, literatura o historia.

¢ Salir de paseo para ampliar los aprendizajes sobre la vida en la ciudad, el campo.

e Aprender habilidades fisicas como bailar, balancearse, trepar, realizar juegos de
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manos, o trabajar con distintas herramientas.
e Crear un movimiento o secuencias de movimientos para explicar un concepto.
e Realizar una coreografia de un baile.
e Contestar con el cuerpo.
e Utilizar el lenguaje corporal.
e Crear estatuas corporeas.
e Coleccionar.
¢ Realizar graficos humanos.

e Utilizar la mimica.

Inteligencia musical en el aula de inglés.

e Poner musica de fondo para relajar a los alumnos o para focalizar su atencion en
distintos momentos del dia.

e Componer canciones, reemplazando las palabras de canciones conocidas por
palabras del contenido del tema que se trata.

e Crear instrumentos ritmicos para usar con las canciones o deletreo de palabras,
grupos de reglas.

e Elegir una cancién y explicar como la letra de ella, se relaciona con el contenido de
algun tema o vivencia determinada.

e Agregar ritmo a sus presentaciones multimedia a través de software de musica.

e Elegir musica de fondo para presentaciones orales.

e Usar selecciones musicales que estén compuestas por patrones y repeticiones para
demostrar patrones en matematicas, en la naturaleza o en arte.

¢ Analizar canciones.

e Escribir la letra de canciones.

e Cantar un rap o una cancion que explique algun concepto dificil de entender.

e Utilizar la musica de una cancion o composicion musical para explicar algo.

e Crear un instrumento y usarlo para demostrar una teoria.

¢ Escribir un final nuevo de una cancién o composicién musical.

e Crear un collage musical.
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¢ Reproducir los sonidos del ambiente.

e llustrar temas de la clase con canciones que hablen de ellos.
e Memorizar musica adquirir conceptos.

¢ Crear o reproducir sonidos vocales.

e Narrar cuentos o poemas cantados.

Inteligencia intrapersonal en el aula de inglés.

e Evaluar su propio aprendizaje a través de un diario.
e Elegir y dirigir las actividades de aprendizaje, usando horarios, lineas de tiempo, y
planeando estrategias.
e Tener un Registro de aprendizaje para expresar las reacciones emocionales no solo
de las lecciones, sino también de cualquier otro sentimiento que quieran expresar.
eElegir un valor como bondad o determinacion, e incorporar ese valor en sus
comportamientos por una semana.

e Dar y recibir cumplidos entre los alumnos.

e Crear un proyecto independiente que hayan elegido los alumnos por lo menos una
vez por semestre.

¢ Escribir autobiografias para adquirir conocimientos y experiencias sobre la vida de
otras personas.

¢ Describir cualidades que tienes que les van a ayudar a realizar trabajos con éxito.

e Describir como se sienten sobre cualquier tema.

e Describir un valor personal sobre un tema en concreto.

e Explicar el sentido de aprender.

e Usar la concentracion y la relajacion.

e Focalizar el pensamiento en una situacion ya descrita.

e Reflexionar silenciosamente.

e Tener momentos acordes con los sentimientos.

e Jugar individualmente.

e Tener espacios de estudio privados.
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Inteligencia interpersonal en el aula de inglés.

e Ensefiarse mutuamente, trabajando en grupos.

ePracticar técnicas de resolucion de conflictos, simulando problemas vy
solucionandolos entre todos.

e Criticar mutuamente para aprender a dar y recibir feedbacks.

e Trabajar juntos en proyectos para crear habilidades colaborativas y compartir
mutuamente las areas de experiencia. Cada alumno asume un rol relacionado con
sus habilidades mas desarrolladas.

e Comprometerse en servicios para la escuela y la comunidad para desarrollar valores
de convivencia.

e Estudiar distintas culturas, incluyendo su forma de vestir, sus creencias, valores.

¢ Reflexionar sobre algun tema, luego discutir sus pensamientos con un compafero.

¢ Asumir diferentes posiciones y hacer un debate.

e Realizar una entrevista a alguien conocido para aprender no solo sobre esa area en
especial, sino también cdmo hacer una entrevista.

e Trabajar como aprendices con expertos de alguna materia.

e Ensefar a otros compafieros a hacer algo que ellos desconozcan.

e En grupos, planear las reglas y procedimientos para alcanzar una meta.

e Ayudar a resolver un problema local o global.

e Usar un programa de telecomunicaciones (chat, e-mail, foros).

e Intuir los sentimientos de los demas cuando acttan o dicen determinadas cosas.

e Divertirse con juegos de mesa.

Las actividades enlistadas anteriormente, son tan sélo un ejemplo de todo lo que los
profesores pueden realizar al implementar la teoria de las IM. Sin embargo, Gardner
(2011) hace énfasis sobre la importancia de no confundir las inteligencias multiples
con el concepto de estilos de aprendizaje, por lo que los test de IM y las actividades
de ensefianza disefiadas con base en esta teoria, mas que centrarse en las
preferencias de los alumnos, deben enfocarse en lo que los sujetos pueden lograr
mediante el uso y desarrollo de cada una de las inteligencias. Tomando en cuenta

esto, las actividades y material didactico a utilizarse durante la realizacion de esta tesis
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buscaran ser atractivas para los alumnos y tendran como principal objetivo la mejora
de las habilidades del idioma inglés mediante el uso y desarrollo de las inteligencias

multiples.
2.2.3.3.- Constructivismo.

La aplicacion de la teoria constructivista en la educacion surge gracias a los aportes
de Piaget, Vygotsky, Bruner y Ausubel quienes definen al aprendizaje como un
proceso complejo de construccién apoyado en el conocimiento previo del alumno
(Alviarez, Guerreiro y Sanchez, 2005). Se entiende que toda persona es un constructor
activo de su conocimiento, por lo que en ocasiones esto puede llegar a
malinterpretarse al pensar que se debe dar al estudiante la libertad de aprender a su
propio ritmo sin que exista mayor interaccion del docente en este proceso. Sin
embargo, la realidad es que la comunicacion entre el profesor y los estudiantes es
necesaria para poder lograr un intercambio dialéctico entre los conocimientos del
docente, el alumno y el entorno que los rodea y propiciar asi la obtencién de un
aprendizaje significativo (Ortiz, 2015).

En lo que respecta al aprendizaje de un nuevo idioma, en la teoria constructivista es
innegable la relevancia que tiene el idioma materno como conocimiento previo, ya que
los conocimientos adquiridos se irdn sumando a los obtenidos anteriormente, de esta
forma el alumno ird construyendo el conocimiento de su realidad y asimilando los
nuevos conceptos. Esto no necesariamente significa que la ensefanza de una lengua
extranjera deba darse en la lengua materna, mas bien se refiere a que para aprender
un conocimiento nuevo, es necesario modificar los esquemas anteriores, para asi
poder saber qué, cuando y como utilizar lo que se va aprendiendo en el nuevo idioma
(Corrales, 2009). Es por esto también que resulta indispensable la interaccion activa

del sujeto, ya que al ser el alumno un ente activo, se logra un aprendizaje significativo.

En cuanto a los aspectos que constituyen el proceso formativo desde el ambito

constructivista, Ortiz (2015) menciona los siguientes:

1. Objetivos: deben buscar que el alumno construya un conocimiento significativo.

2. Contenidos: constituyen una ampliacion de los conocimientos previos y pueden
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contribuir al desarrollo y crecimiento personal y profesional del alumno. Deben tener
una secuencia logica horizontal, es decir, ir de lo mas simple a lo mas complejo.

3. Metodologia: desde la perspectiva constructivista, esta debe reunir ciertas
caracteristicas entre las cuales destacan las siguientes:

Tomar en cuenta el contexto.

Considerar los aprendizajes previos.

Favorecer la participacion activa de los estudiantes.

Ser variados involucrando los distintos estilos de aprendizaje de los alumnos.
e Fomentar el dialogo e interaccion entre los estudiantes.

4. Técnicas y recursos: para la seleccién de las técnicas (herramientas) que se
utilizardn, es necesario tomar en cuenta el tipo de grupo con el que se esta
trabajando. En cuanto a los recursos, estos deben ser variados de forma que no
limiten la tarea del profesor y los alumnos.

5. Evaluacion: proporciona informacién valiosa sobre el aprendizaje logrado y el
cumplimiento de los objetivos.

Una vez habiendo analizado las implicaciones de la teoria constructivista en la

educacién, se considera que mediante el apoyo de este método y el enfoque de las

IM se podran disefiar actividades apropiadas para los alumnos. Debido a que ambas

teorias buscan la participacién activa de los estudiantes haciéndolos constructores de

Su propio conocimiento. Asimismo, los alumnos tendran la oportunidad de utilizar sus

distintas habilidades y conocimientos para lograr fortalecer sus IM al mismo tiempo

que desarrollan las cuatro habilidades en el idioma inglés: oral, auditiva, escritura y de

lectura.
2.2.3.4.- Material didactico.

El material didactico en la ensefianza es cualquier material elaborado con la intencién
de facilitar los procesos de enseflanza y aprendizaje en un contexto educativo
determinado, es un elemento de apoyo que facilita la relacion y comprension entre el
alumno y el profesor. Néreci en 1969, define al material didactico como el nexo entre
las palabras y la realidad, ya que, ante la dificultad de llevar a cabo el proceso de

ensefianza en una situacion real, el material didactico representa la realidad de la
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mejor manera posible para asi facilitar la objetivacion del aprendizaje por parte del
alumno. Segun como se utilice en los procesos de ensefianza y aprendizaje, el
material didactico en general puede realizar diversas funciones; Marques Graells
(2000) y Madrid (2001) destacan las siguientes:

e Proporcionar informacion. Aproxima al alumno a lo que se quiere ensefiar.

e Guiar aprendizajes. Facilita el aprendizaje de conceptos, el desarrollo de
procedimientos y estrategias, asi como la formacion de actitudes y valores en
los alumnos.

e Ejercitar habilidades. Representa e ilustra de forma intuitiva lo que se explica
verbalmente para facilitar su ensefianza y aprendizaje.

e Motivar. Utilizado de la manera adecuada, el material didactico motiva la

ensefianza y aprendizaje y a evaluar los conocimientos y habilidades.

No obstante, es importante destacar que tal como menciona Madrid (2001) la eficacia
de los materiales didacticos depende del uso que le den el profesor y los alumnos. Es
decir, para que el material didactico logre cumplir su propdsito es necesario tomar en
cuenta el publico al que va dirigido, asi como tener un objetivo claro sobre lo que se
pretende lograr mediante el uso de este. Asimismo, respecto al disefio de material
didactico para la ensefianza de idiomas, Tomlinson (2011) hace énfasis sobre la
importancia de que el material a utilizarse durante las clases cree un impacto
perceptible en el alumno, lo que significa que debe motivar la curiosidad, la atenciéon
y el interés de los educandos, ya que si esto sucede, se incrementa la posibilidad de
gue el conocimiento contenido en los materiales sea adquirido con mayor facilidad Por
esta razdn, establece una serie de caracteristicas que los materiales deben cumplir

para lograr dicho impacto:

1. Ser innovadores (con temas, ilustraciones y actividades novedosas).

2. Ser variados (por ejemplo, salir de la monotonia de una unidad mediante
actividades y recursos sorpresa).

3. Tener una presentacion llamativa (utilizar colores atractivos, espacios en blanco e

imagenes).
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4. Contener contenido atractivo (temas de interés para el publico meta que les
permitan aprender cosas nuevas).

5. Tener metas factibles (actividades que reten a los alumnos a pensar).

De acuerdo con lo anterior, el material didactico disefiado para esta tesis buscara
facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje del idioma inglés mediante la
incorporacion de las IM, ya que de esta forma se estaran tomando en cuenta las
individualidades de cada alumno facilitando asi su relacion con el docente y los

contenidos a estudiar.
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO.

3.1.- Disefio de la investigacion.

La metodologia que se utilizd para la elaboracién de esta tesis es la denominada
Investigacion-Accion (IA). Este tipo de investigacion, de acuerdo con Colmenares &
Pifiero (2008) es una forma de estudiar y de explorar una situacién social, en nuestro
caso educativa, con la finalidad de mejorarla. La IA es una herramienta utilizada para
lograr un cambio en el ambito educativo en donde el docente investigador es un sujeto
activo encargado de aprender a aprender y comprender la estructura de su practica

docente y como transformarla.
De acuerdo a Latorre (2005) las metas de la IA son:

e Mejorar y transformar la practica educativa, logrando a su vez una mejor
comprension de esta.

e Articular de manera permanente la investigacion, la accién y la formacion.

e Acercarse a la realidad vinculando el cambio y el conocimiento.

e Hacer protagonistas de la investigacion al profesorado.

Elliot (1991) menciona que para llevar a cabo la IA el docente debe comprender que
existen espacios en los que es posible crear y generar cambios educativos valiosos

en sus clases y en otros ambientes de aprendizaje.

La IA no sélo constituye un conjunto de criterios, asunciones y principios tedricos sobre
la practica educativa, sino también un marco metodolégico que sugiere la realizacion
de una serie de acciones que debe desarrollar el profesorado. Es un proceso que se
caracteriza por su caracter ciclico entre la accién y la reflexion y que se constituye por
las siguientes fases: planificar, actuar, observar y reflexionar, con el propésito de lograr

una mejora en la practica educativa (Latorre 2005).

En la espiral de la IA, el grupo desarrolla un plan de accidon para mejorar la practica

actual, actua para implementar el plan, observa la accion para recoger evidencias que
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permitan realizar una evaluacion y reflexiona sobre la accion evaluada durante la

observacion, apoyada por la discusion entre los miembros del grupo.

Mediante la IA el docente logra adentrarse y reflexionar sobre su practica educativa y
asi optimizar los resultados. La recopilacion de datos es fundamental en este proceso,
pero a su vez es indispensable la reflexion de dichos datos para el funcionamiento de
la misma. Al utilizar la IA se busca mejorar la practica docente en el area de inglés
mediante la incorporacion de la teoria de las IM de Howard Gardner (1983) para el

disefio de actividades y material didactico.
3.2.- Sensibilizacién del contexto.

El presente trabajo de investigacion es un proyecto de intervencion pedagogica que
se llevé a cabo durante los meses de febrero y abril de 2018 en la Escuela Secundaria

Técnica 33 del municipio de Yautepec, Morelos.

Teniendo el apoyo de las autoridades educativas correspondientes, la realizacién de
dicho proyecto de investigacién tiene como objetivo la aplicacion de una metodologia
de ensefianza en un grupo de 3° grado de secundaria mediante el uso de material
didactico y actividades basados en la teoria de las IM. Se realiza una comparacion
cualitativa de su efectividad contra el enfoque comunicativo utilizado en otro grupo del
mismo grado, siguiendo los principios de la investigacion-accién. Asimismo, se realiza
un analisis de los promedios obtenidos por ambos grupos en la evaluacion previa y
post intervencion pedagodgica. En la figura 2 se muestran las etapas de este trabajo

de tesis.

Revision bibliografica | Seleccidn de grupos Aplicacién de
y planteamiento de | y observacion de los cuestionario IM y

objetivos.

Intervencion practica

. . seis sesiones).
grupos. examen diagndstico. ( )

Analisis de pinior I
resultados. ‘ actividade
realizadas.

Figura 2. Etapas de la investigacién. Elaboracion propia.
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Para establecer la fundamentacién tedrica sobre las IM se realiz6 la lectura de
diversos articulos de investigacion, libros, tesis y publicaciones sobre el tema.
Posteriormente, se realizdé una observacion de clase, previo a la implementacion de
las actividades que se llevaron a cabo en el primer grupo, 3° A con el enfoque
comunicativo, y en el segundo grupo, 3° C con la utilizacion del material didactico y
actividades basados en la teoria de las IM, con el propdsito de analizar la actitud y
participacion inicial de los alumnos objeto de estudio, asi como la metodologia y

materiales utilizados por el profesor titular de la materia de Inglés durante sus clases.

Con el primer grupo, 3° A, se utilizé el Enfoque Comunicativo que consistio en realizar
actividades como dialogos, textos y otras tareas de apoyo al proceso de comunicacion
e integracion de las distintas habilidades del lenguaje recreando situaciones reales en
las que se buscd generar en los participantes la necesidad de comunicarse, sin
embargo, no se utilizé ningan tipo de material de apoyo para trabajar con los temas
vistos, sino que sélo se uso el pizarron para explicarlos y en ocasiones hojas de

trabajo.

Por otra parte, con el grupo 3° C se hizo uso del Método Constructivista y el Enfoque
de Inteligencias Multiples que consistio en realizar actividades mediante el apoyo de
distintos materiales y juegos en los que el alumno fungié como actor principal. En cada
una de las sesiones se integraron entre dos o mas actividades y materiales de apoyo
basados en las IM: musica, imagenes, didlogos, textos, movimientos corporales,
asociaciones légicas, actividades interpersonales y de autorreflexion, las cuales se

explican a detalle en las planeaciones de clase (Anexo 3).

Se llevaron a cabo durante seis sesiones diversas actividades en las que ademas de
ensefiar y reforzar temas en el idioma inglés, también se buscé hacer una
comparacion del desempefio de los alumnos al trabajar con el enfoque comunicativo
(grupo 3° A) y el enfoque de las IM (grupo 3° C). Se trabajaron los mismos temas con
ambos grupos: adjetivos, adverbios, presente continuo, conectores y voz pasiva en
presente simple, mas una sesion de repaso de los temas vistos, todo esto durante un

total de seis sesiones con una duracién de 90 minutos cada una.
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3.3.- Poblacion y muestra.

La Escuela Secundaria Técnica 33, se encuentra ubicada en el municipio de
Yautepec, Morelos. Esta institucion educativa cuenta Unicamente con el turno
matutino, el cual se compone de seis grupos por cada grado (1°, 2° y 3°) que se
distribuyen mediante la asignacion de una letra diferente que va de la A a la F para
identificarlos.

El primer factor que se tomoO en cuenta para la seleccion de la muestra de esta
investigacion fue el grado de estudios, es decir, se consideré6 que los grupos
seleccionados hayan cursado los contenidos tematicos de los niveles 1° y 2° de la
asignatura Segunda Lengua: Inglés en Educacion Secundaria pertenecientes al Ciclo
4 establecido por el PNIEB, el cual sefiala que al alcanzar el nivel 3 los estudiantes
previamente participaron de manera activa en el desarrollo de las habilidades
receptivas del idioma en los niveles anteriores (SEP, 2011). Los estudiantes de tercer
grado cuentan con el avance curricular establecido en el plan de estudios previamente
mencionado, por lo tanto, estos alumnos tienen experiencia previa de participacion en
otras clases de inglés, lo cual es un factor importante para distinguir y apreciar las

diferencias de éstas con el enfoque IM.

Como segundo criterio para la seleccion de la muestra se consideré el nimero de
clases de inglés que los grupos tienen a la semana. De acuerdo a la distribucion de
las asignaturas pertenecientes al curriculo del tercer grado, cada grupo recibe tres
modulos a la semana de 50 minutos de la asignatura Segunda Lengua: Inglés, los
cuales se organizan dependiendo de la disponibilidad y horario de los profesores de
la plantilla docente de la institucién, por lo que algunos grupos tienen un modulo de la
materia por dia durante tres sesiones, mientras que otros distribuyen dos mdédulos

durante un dia y un modulo mas en un segundo dia a la semana.

Con el fin de poder dar el seguimiento adecuado a las actividades durante la
intervencidon pedagdgica, se optd por seleccionar dos grupos que cumplieran con la

caracteristica de tener una misma distribucion de médulos de clase, en este caso, dos
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modulos durante un mismo dia para asi poder desarrollar las actividades de manera

ininterrumpida.

El tercer grado grupo Ay el tercer grado grupo C de la generacion 2015-2018, cumplen
con estas caracteristicas, por lo que mediante el apoyo de las autoridades
correspondientes se seleccion6 al 3° A con un total de 36 alumnos, 27 mujeres 'y 9
hombres como el grupo de control y al grupo 3° C con un total de 37 alumnos, 8
mujeres y 29 hombres como el grupo experimental.

3.4.- Instrumentos.

Durante el proceso metodolégico de la investigacion se utilizaron los siguientes
instrumentos, con el fin de recolectar los datos necesarios que ayuden a resolver las

preguntas de investigacion planteadas al inicio de esta tesis.

El primer cuestionario que se aplico fue un test de IM adaptado y basado en el libro
Multiple Intelligences in the Classroom (Amstrong, 2009) (Anexo 1) para de esta forma
distinguir ciertas caracteristicas, necesidades e intereses de los participantes con
base a sus inteligencias. Cabe destacar que en la actualidad no existe algun test que
pueda evaluar de manera precisa las IM en las personas, sino que es mediante la
observacion de los sujetos y la ayuda de algunos tests como el utilizado en esta
investigacion que se logra tener una mejor idea sobre los perfiles de cada inteligencia
(Armstrong, 2009).

Este cuestionario const6 de 35 preguntas de dos posibles respuestas:
Falso/Verdadero relacionadas con los gustos y habilidades que caracterizan las IM de

los alumnos.

Otro de los propédsitos planteados en esta investigacion es evaluar los resultados de
aprendizaje del idioma inglés que obtienen los alumnos mediante la realizacion de
actividades basadas en las IM, por lo que se elabor6 un instrumento de evaluacion
pre intervencion pedagdgica. Esta evaluacion (Anexo 2) constd de 20 reactivos sobre
los temas: adjetivos, adverbios de frecuencia, presente continuo, conectores y voz

pasiva; temas que se abordaron posteriormente en las sesiones.
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Una vez finalizada la intervencion practica, se utilizé un tercer instrumento de 20
reactivos sobre los temas que se estudiaron en las clases para realizar la evaluacion
post intervencion (Anexo 4), con el proposito de obtener la informacién que permita
medir los avances de los participantes antes y después de las clases y realizar una

comparacion entre el crecimiento que hubo en el grupo experimental y el de control.

Para llevar a cabo la evaluacion cualitativa de la efectividad de las actividades
implementadas mediante las IM, se utilizé un tercer instrumento (Anexo 5y 6), el cual
consta de ocho preguntas (cuatro de respuestas abiertas y cuatro de opcion multiple).
Esta encuesta permite identificar y evaluar las actividades y materiales didacticos
basados en las IM que ayudan a desarrollar las habilidades del idioma inglés en los
alumnos y de esta forma atender las preguntas de investigacién y objetivos

establecidos en esta tesis.
3.5.- Propuesta de metodologia de ensefianza.

Como se menciond en un principio, uno de los principales motivos para la realizacion
de esta investigacion, fue implementar actividades y la utilizacién de material didactico
basado en la teoria de las IM con la intencibn de mejorar las cuatro habilidades
comunicativas del idioma inglés en un nivel basico en alumnos de tercer grado de una

secundaria publica.

Para esto se trabajé durante cinco sesiones de 90 minutos con los siguientes temas
en el mismo orden: adjetivos, adverbios, presente continuo, conectores y voz pasiva
en presente simple. Ademas de una sesion inicial de observacion de clase previa a
las actividades y una clase final de revisién de los temas vistos.

Durante la primera semana dedicada a la observacion de clases, se logré analizar la
metodologia, los materiales y actividades utilizadas por la profesora titular de la
materia de inglés, quien fue la misma en ambos grupos, asi como la respuesta de los
alumnos ante esta. En el primer grupo, el 3° A, los asientos estaban organizados en
filas, la profesora comenzo la clase escribiendo en el pizarron el tema del dia: pasado
simple, seguido de una breve descripcion del uso de este mediante la traduccién de

oraciones afirmativas y negativas del espafiol al inglés y viceversa, estrategia de
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ensefianza caracteristica del método de traduccién gramatical, mientras que los
alumnos tomaban notas; sin embargo, al finalizar la explicacion no se utilizé ninguna
actividad en la que se verificara la comprension de los alumnos sobre el tema.
Posteriormente, se mostrd un breve video en espafiol con informacién complementaria
acerca del pasado simple y al finalizar el video los alumnos resolvieron algunas
actividades en el libro de ejercicios de inglés. Los ultimos 20 minutos de la clase fueron
dedicados a que los alumnos esperaran en una fila enfrente del escritorio de la
profesora para que les firmara el libro, pero no se les proporciond ninguna
retroalimentacion sobre las respuestas correctas e incorrectas que obtuvieron. En su
mayoria, los alumnos del 3° A mostraron una actitud pasiva ante las actividades
realizadas; hubo poca participacion y las ocasiones en las que se les llama la atencion
fueron por estar platicando. Ademas de esto, cabe destacar que la clase se dio

completamente en espafiol.

Con el grupo 3° C, también se utilizé una forma de trabajo similar a la del método de
traduccion gramatical, la profesora inici6 la clase con una breve explicacion sobre el
pasado simple mediante la traduccion de frases del inglés al espafiol y del espariol al
inglés; sin embargo, fue constantemente interrumpida por varios alumnos que se
levantaban de su lugar para platicar y jugar con sus compaferos, lo que ocasioné que
hubiera mucho ruido y ya no diera tiempo de ver el video programado. Al igual que en
el otro grupo, al finalizar la explicacion por parte de la profesora, los alumnos realizaron
algunas actividades en su libro de ejercicios, las cuales se revisaron durante los
altimos 20 minutos de la clase. EI comportamiento de la mayoria de los alumnos del
grupo 3° C fue poco participativo y muy inquieto, ademas de que mostraban poca o
nula comprension e interés sobre el tema, aun cuando la explicacion se dio todo el

tiempo en su lengua materna.

Al término de la observacion de cada clase, se les aplicé a los alumnos la evaluacion
pre-intervencion y el test de IM. El cuestionario de las IM const6é de 35 preguntas de
dos posibles respuestas: Falso/Verdadero relacionadas con los gustos y habilidades
que caracterizan las IM presentes en los alumnos, mientras que el instrumento de

diagnostic6 estuvo integrado por 20 reactivos. Una vez analizados los resultados de
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los dos primeros tests, se procedio a la realizar la eleccion y disefio de las actividades
y materiales a utilizarse durante las siguientes sesiones. La intervencién practica con
ambos grupos se llevo a cabo durante seis sesiones de 90 minutos en el periodo en
las que el uso del idioma inglés por parte del profesor estuvo presente en todas las
clases, para asi generar en los alumnos la motivacion y la necesidad de comunicarse

en la lengua meta.

Para trabajar el tema de la primera sesion: adjetivos en el grupo 3° A (enfoque
comunicativo), el profesor comenzo la clase en inglés con una presentacion de si
mismo mediante el uso de adjetivos de apariencia fisica y personalidad, procurando
utilizar movimientos corporales y gestos que facilitaran la comprensién de los
alumnos, mostrando ademas algunas frases utilizadas para describir personas.
Posteriormente los alumnos trabajaron en parejas para recrear una conversacion en
la que mencionaron caracteristicas de personas famosas y conocidas con el propdsito
de generar un contexto de comunicacion significativo y atractivo para ellos. Al finalizar,
los alumnos completaron una serie de frases utilizando los adjetivos estudiados

durante la leccion.

Durante esta primera semana de clases con el grupo 3° C (IM), el enfoque estuvo
centrado en las inteligencias visual-espacial, interpersonal, intrapersonal, logica-
matematica y linguistica. Las actividades realizadas incluyeron en un principio una
actividad rompe hielo para reforzar la inteligencia interpersonal y también para generar
la confianza entre los alumnos de comunicarse en el idioma inglés. Dicha actividad
consistié en formar filas de acuerdo a ciertas caracteristicas de los participantes, por
ejemplo: la estatura, edad, nombre, etc. de esta manera los alumnos analizaron las
caracteristicas que comparten con sus compafieros de grupo y aquellas que los hacen
diferentes.

Posteriormente, se continud con la explicacion del tema mediante el uso de tarjetas
visuales, la tarea principal consistia en que los alumnos reflexionaran sobre sus
propias caracteristicas y asi trabajar la inteligencia intrapersonal. Por ultimo, se finalizd
la sesién con la parte practica en la que los estudiantes clasificaron en una grafica los

adjetivos en las siguientes categorias: positivos, negativos, apariencia y personalidad
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para reforzar la inteligencia l6gico-matemética. Como actividad de cierre, se crearon
oraciones con los adjetivos estudiados durante la clase, para asi trabajar con la

inteligencia linguistica.

De acuerdo con las actividades practicas que se realizaron durante la primera semana,
se observé que mientras que los alumnos del grupo 3° A (enfoque comunicativo)
mostraron un dominio regular sobre el uso de los adjetivos en inglés, el grupo 3° C
(IM) se mostr6 mas motivado a participar en las actividades realizadas y lograron
producir oraciones de manera oral apropiadas para su nivel para describirse a si

mMismos y a sus comparfieros de clase.

Durante la segunda sesion, se trabajé con el tema adverbios en inglés. Como actividad
de inicio en el grupo 3° A (enfoque comunicativo), se realizé un breve repaso de los
adjetivos estudiados en la sesion pasada mediante la descripcion de fotografias de
personas famosas. Para la realizacién de la segunda actividad, el profesor mostré a
los alumnos imagenes de sus hobbies y deportes favoritos, se realizé la descripcidon
de estas actividades utilizando los siguientes tipos de adverbios: forma, tiempo,
frecuencia y lugar. Después se llevd a cabo una breve explicacion del tema
fomentando de forma constante el uso del vocabulario meta en inglés y preguntando
a los alumnos sobre sus propios hobbies y deportes que practican. Como ultima
actividad, los estudiantes trabajaron en equipos para recrear una conversacion en la
gue hablaron sobre hobbies, deportes y vacaciones haciendo uso de los adverbios

mencionados anteriormente.

En la segunda sesién con el grupo 3° C (IM) se hicieron presentes las inteligencias
visual-espacial, musical, l6gica-matematica y linglistica con el tema adverbios. Como
actividad de inicio y para ayudar a los alumnos a distinguir entre adverbios y adjetivos,
se realizd un repaso del tema visto previamente mediante un circulo creativo, los
alumnos realizaron una serie de dibujos en grupo, para luego contar una breve historia
utilizando adjetivos. Después, se realizé un juego de bingo utilizando tarjetas que los
mismos alumnos elaboraron con el fin de trabajar la inteligencia visual-espacial.
Posteriormente, se hizo uso constante del soporte visual alrededor de todo el salén

para ayudar a los alumnos a diferenciar entre distintos tipos de adverbios (forma,
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tiempo, frecuencia y lugar) y asi reforzar la inteligencia I6gica-matematica a traves de
la categorizacion de este tipo de vocabulario. Después, los participantes clasificaron
el nuevo vocabulario mediante el uso de sonidos (inteligencia musical), para
finalmente pasar a la parte de la practica en la que los participantes describieron la
forma en la que se realizaban distintas acciones utilizando el vocabulario visto en

clase.

En la semana dos, la mayor diferencia que se observo fue en el aspecto de la
participacion de los alumnos. El grupo 3° A mostré una actitud mas apatica hacia las
actividades realizadas, debido a que estas actividades involucraban mayormente la
expresion oral, pero excluian aspectos de la comunicacion no verbal como los gestos
y ademanes. Por otra parte, los alumnos del grupo 3° C, mantuvieron una participacion
mucho mas activa en las distintas actividades que se presentaron, ya que se
incluyeron dinamicas que permitieron a los participantes expresar sus conocimientos
y habilidades de formas diversas. Por ejemplo, en la dinAmica Adverbs corners los
estudiantes demostraron la comprension del vocabulario mediante el uso de sonidos
emitidos con algunas partes del cuerpo. Asimismo, en la actividad de cierre los
alumnos expresaron lo aprendido mediante la observacion y descripcion de su entorno
(Anexo 3).

Para la tercera clase realizada con el enfoque comunicativo con el grupo 3° A, se
trabajo el tema presente continuo. En la primera actividad el profesor realizé una serie
de acciones conocidas para los alumnos para después preguntarles qué actividad
estaba realizando, esto con el fin de involucrarlos en la dinAmica y motivarlos a
comunicar sus ideas. Después, el docente dio una breve explicacion sobre el tema sin
enfocarse o mencionar términos gramaticales, sino utilizando ejemplos basados en la
actividad anterior. Para la parte practica, los estudiantes trabajaron en parejas para
realizar un juego de roles. El Alumno 1 debia pedir ayuda al Alumno 2, pero este tenia
gue negarse y explicar las actividades que estaba realizando en ese momento que le

impedian ayudarlo. Ejemplo:
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Alumno 1: | need your help, what are you doing?

Alumno 2: I can’t help, I'm doing my homework, helping my mom, cleaning up my room,

and taking care of my little brother.

Este tipo de actividades caracteristicas del enfoque comunicativo, fomentan la
participacion e interaccion entre los participantes creando un ambiente natural de

comunicacion.

Por otra parte, en la tercera sesion con el enfoque IM en el grupo 3° C, se trabajé con
las inteligencias interpersonal, kinestésica, visual-espacial y linguistica para explicar
el presente continuo. Como actividad de inicio, se realiz6 un repaso del tema de la
leccion anterior; los alumnos clasificaron mediante el uso de tarjetas de vocabulario
los diferentes tipos de adverbios. Después, se prosiguiéo con la presentacion del
vocabulario verbos de accion con el uso de tarjetas visuales, mismas que fueron
utilizadas para que los participantes representaran dichas acciones con mimica y
gestos, para asi continuar con la explicacién del uso y estructura del tema en cuestion.
Como actividad de evaluacion, se les pidi6 a los alumnos que describieran las
acciones que estaban ocurriendo a su alrededor. Posteriormente, los estudiantes
crearon equipos para realizar la ultima actividad, en la que observaron imagenes de
animales y personas haciendo distintas actividades, y mediante el uso palitos de
madera con palabras escritas (inteligencia kinestésica) formaron oraciones
describiendo la accién mostrada en la imagen. Asimismo, durante esta Ultima actividad
se utilizé y reforzé el aprendizaje del vocabulario de la sesién anterior, ya que las

oraciones contenian algun tipo de adverbio.

Al término de la tercera sesién en ambos grupos, se les proporcioné a los alumnos
una serie de oraciones que debian completar con los conocimientos adquiridos en la
clase sobre el presente continuo. La revision y retroalimentacion de las respuestas se
realizé de manera grupal y se observé una mayor comprensiéon del tema estudiado en
el grupo 3° C (IM), debido a que los errores que tuvieron fueron de escritura, mientras

que la mayoria de los integrantes del 3° A, expresaron mas dudas sobre el uso del

61



presente continuo. Ademas de que la participacion en las actividades del grupo con el

que se utilizé el enfoque IM fue mayor.

En la cuarta semana, el tema de la clase fue: conectores basicos para unir ideas en
inglés. Con el grupo 3° A, se continud utilizando el enfoque comunicativo para el
disefio de las actividades. Para comenzar la sesion, el profesor realizdé preguntas
relacionadas con la vida diaria de los alumnos, enfocadas a situaciones que
conllevaran a expresar causa o efecto, o a dar informacioén extra; por lo que con cada
participacion el profesor presentd el vocabulario de la clase: but, because, so, or, and.
Posteriormente, el docente se encargd de reforzar el vocabulario meta mediante
ejemplos y fomentando la participacién constante de los alumnos. Para realizar el
cierre y practica de la clase, los estudiantes trabajaron en parejas elaborando una
entrevista en la que debian responder una serie de preguntas durante dos minutos
utilizando el vocabulario visto, al término de ese tiempo, se realizo rotacion de parejas
durante varios turnos para propiciar la comunicacion e interaccion entre todos los

integrantes del grupo, lo cual es un aspecto clave del enfoque comunicativo.

En la cuarta sesion de la intervencién practica con el enfoque IM, se utilizaron
actividades enfocadas en las inteligencias: interpersonal, linglistica, logica-
matematica y kinestésica para presentar el tema conectores basicos del inglés. La
inteligencia interpersonal se hizo presente mediante una actividad rompe hielo
llamada el nudo humano, realizada con el propésito de fomentar la participacion de
todo el grupo, reforzar el trabajo en equipo e introducir el uso de los conectores y su
importancia en el idioma. Posteriormente, se explicé a los alumnos los tipos y usos de
los conectores basicos del inglés mediante ejemplos de experiencias propias. Una vez
finalizada la explicacion, se le proporcioné a cada uno de ellos partes de una oracion
escrita en papel de colores, esto con el objetivo de que los estudiantes buscaran las
partes faltantes de las oraciones y asi formar equipos de cinco integrantes. Para la
actividad en equipo, los alumnos utilizaron unos dados con partes de oraciones
escritas, las cuales tuvieron que unir utilizando el conector apropiado. Durante esta

actividad se trabajé con la IM linglistica cuando los alumnos crearon las oraciones,
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kinestésica al manipular los dados y l6gico-matematico al clasificar las partes de las

oraciones de manera correcta.

Sobre las observaciones realizadas en cada grupo, destaco la participacion activa de
los alumnos del 3° C, quienes desde la primera actividad del nudo humano se
mostraron motivados a realizar las actividades de la clase, mientras que en el grupo
3° A los participantes reflejaron dificultad para interactuar con sus demas compafieros

en las entrevistas.

Durante la penultima semana de actividades, en el grupo 3° A (enfoque comunicativo)
se trabajo con el tema voz pasiva en presente simple. Para comenzar la clase el
profesor mostré a los alumnos varias imagenes de personas realizando diferentes
actividades, después se les pidié que intentaran describir lo que estaba sucediendo
mientras que un voluntario se encargaba de escribir la accion en el pizarrén con la
ayuda de sus compafieros y el profesor. Al terminar la descripcion de las imagenes,
el docente tom6 como ejemplo algunas de las oraciones para realizar la explicacion
del uso de la voz pasiva y una vez que la mayoria de los alumnos mostré6 comprension
del tema, tomaron turnos para describir acciones que ocurrian a su alrededor
utilizando la estructura del tema estudiado. Para reforzar el conocimiento y verificar la
comprension del tema, se les proporcioné a los alumnos una serie de preguntas
escritas en voz pasiva sobre rutinas diarias, por ejemplo: are you waken up by an
alarm everyday?, los estudiantes se encargaron de realizar estas preguntas a sus
compafieros y cada vez que obtenian una respuesta afirmativa, debian escribir el
nombre de la persona entrevistada. Al finalizar la actividad, los estudiantes

compartieron los hallazgos con el resto del grupo utilizando la estructura vista en clase.

Para la ejecucion de las actividades de la quinta sesion con IM se tomaron en cuenta
actividades basadas en las inteligencias: linguistica, intrapersonal y l6gica-matematica
para trabajar con el tema voz pasiva en presente simple. Se inicio la clase preguntando
a algunos de los alumnos sobre su estado de animo con el fin de reforzar la interaccion
y comunicacion con el grupo, después se continud con un repaso de verbos en pasado
participio en una sopa de letras, debido a que se utilizaria este vocabulario mas

adelante. Posteriormente, los alumnos recibieron un extracto de un texto en el que
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identificaron oraciones en donde se utilizaban verbos como los vistos en la sopa de
letras y asi identificar oraciones escritas en voz pasiva. Para reforzar la comprension
del tema, el profesor realizo una breve explicacion de éste mediante el uso de diversos
objetos; un ejemplo fue pedir a uno de los alumnos pasar al frente y patear una pelota,
se le cuestiond al grupo sobre la accion que su compafiero realizaba y después el
profesor hizo énfasis en como describir la actividad, pero utilizando la voz pasiva.
Como actividades de cierre, los alumnos hicieron equipos basandose en el color de
un globo que ellos eligieron con anticipacion, estos globos contenian palabras escritas
que debian acomodar de manera correcta para formar oraciones. Al finalizar, los

equipos practicaron el cambiar estas oraciones de voz pasiva a activa o viceversa.

Al término de la semana cinco, la mejoria en la integracion y motivacion del 3° C (IM)
era notoria, debido a que en un principio los integrantes de este grupo mostraban poco
interés hacia la asignatura. Sin embargo, en la ultima sesién no fue necesario pedirles
gue participaran, sino que ellos mismos se ofrecieron como voluntarios para realizar
las actividades. Por otra parte, el grupo 3° A también mostré mas interés en la materia,

pero era necesario insistir a los alumnos en cada participacion.

Durante la sesion final con el grupo 3°A (enfoque comunicativo) se realizé un repaso
de los temas vistos durante las clases anteriores. Los alumnos formaron equipos para
recrear una situaciéon en la que utilizaron adjetivos, adverbios, presente continuo,
conectores y voz pasiva en presente simple; mediante una actividad de juego de roles
de los siguientes escenarios de la vida diaria: ir de compras, salida al cine,
conversacion dentro de un salén de clases, conversacion telefonica y comida familiar.
El profesor asesoré a los equipos proporcionandoles el vocabulario necesario y
resolviendo dudas, posteriormente los participantes tomaron turnos para presentar la

situacion que se le asigno frente al grupo.

Al finalizar las presentaciones, los alumnos contestaron un cuestionario de respuestas
abiertas y uno mas de opcion multiple mediante el uso de una plataforma llamada
plickers para conocer las opiniones sobre las actividades y materiales utilizados
durante las clases. Para la realizaciéon de este ultimo cuestionario se proporcioné a los

alumnos una tarjeta plastificada con un codigo impreso, mismo que los alumnos
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debian mostrar dependiendo de su respuesta: A, B, C o D; mientras que el profesor
registro en la plataforma los datos obtenidos mediante la utilizacion de un dispositivo
movil. Debido a que este tipo de cuestionario involucré el uso de la tecnologia y la
participacion activa del alumnado, el grupo en general se mostr6 con buena
disposicion a participar. Por ultimo, también se aplicé de manera escrita un test de
evaluacion de los temas vistos con el propdsito de realizar una comparacion de los

avances del grupo.

En la dltima sesion con el grupo 3°C (IM), se realizé un rally con el objetivo de repasar
los temas trabajados en las clases previas. Inicialmente, se conformaron los equipos
participantes y se asignaron las estaciones del rally, correspondientes a los siguientes
temas e inteligencias: adjetivos (interpersonal e intrapersonal), adverbios (I6gica-
matematica), presente continuo (linguistica), conectores (corporal-kinestésica),
verbos (visual-espacial) y voz pasiva en presente simple (musical). Cada equipo debia
resolver distintas tareas durante cinco minutos y después moverse a la siguiente
estacion hasta completar el rally. De esta forma, los estudiantes pusieron en practica
los conocimientos adquiridos durante las sesiones anteriores mediante actividades
enfocadas en los temas vistos y las IM. Posteriormente, se utilizaron los mismos
instrumentos de evaluacion que en el grupo 3° A para llevar a cabo el analisis de los
resultados: se realizd la evaluacién final de los temas estudiados durante la
intervencion y se aplico a los alumnos el cuestionario de cuatro preguntas de
respuesta abierta y el de opcién mdltiple con la ayuda de la plataforma plickers
siguiendo la misma dinamica del grupo de control, con el propésito de conocer la

opinion sobre las actividades y material utilizado durante las clases.
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CAPITULO IV

ANALISIS DE RESULTADOS Y DATOS.

4.1.- Resultados obtenidos.

Este estudio se realizé con el objetivo de evaluar los resultados de la implementacion
de estrategias de ensefianza del idioma inglés fundamentada en la teoria de las IM en
un grupo de tercero de secundaria, en comparacion con la utilizacion del Enfoque
Comunicativo con un segundo grupo del mismo grado, asi como conocer las distintas

opiniones sobre las actividades realizadas con ambos enfoques.

El estudio consistio en realizar un test de IM, una evaluacién pre-intervencion y una
post-intervencion pedagdgica, donde lo que se buscé fue verificar que los resultados
obtenidos con cada grupo tuvieran diferentes tendencias. También fue de interés
comparar las diferencias significativas que noté cada alumno entre las actividades,
esto se realiz6 mediante un cuestionario de 4 preguntas de respuestas abiertas y uno

de 4 preguntas de opcion multiple.
4.1.1.- Resultados del test de IM.

La primera fase del proyecto de investigacion establece como propdsito conocer
mediante un test de IM adaptado y basado en el libro Multiple Intelligences in the
Classroom (Amstrong, 2009) el perfil de las IM presentes en los grupos Ay C de tercer
grado de la Escuela Secundaria Técnica 33 de la generacion 2015-2018, para asi
poder disefiar e implementar las estrategias, actividades y materiales de ensefianza
adecuados para el desarrollo del presente trabajo metodologico. Cabe destacar, que
Gardner establece (1983) que todos los seres humanos poseemos al menos ocho
tipos de inteligencias, en mayor o menor grado, motivo por el cual los resultados que
se muestran a continuacién expresan de manera global las inteligencias mas
sobresalientes en cada grupo, y no de manera individual en cada alumno, por lo que
se incluyeron también los resultados de los alumnos que destacan en mas de una

inteligencia.
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En cuanto a la distribucion de inteligencias en el grupo 3° Ay 3° C observamos:

o (o]
IM 3°A IM 3°C
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15
8
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0 - 0

Ling Mat Kin Mus Intra Inter Ling Mat Vis Kin  Mus Intra Inter
Figura 3. IM del grupo 3° A. Figura 4. IM del grupo 3° C

En la figura 3 se muestra que las inteligencias predominantes en el grupo 3° A son la
inteligencia interpersonal la cual se refiere a la capacidad para interactuar con otras
personas y en segundo lugar la intrapersonal relacionada con los procesos de
autoconocimiento. Por otro lado, las inteligencias que menos predominan en el grupo

son la inteligencia visual y la I6gico-matematica.

En cuanto al 3° C, en la figura 4 se muestra que las inteligencias destacadas son la
intrapersonal; relacionada con la capacidad de conocerse a uno mismo y los procesos
de autoconfianza y la interpersonal que se refiere a la capacidad de interactuar con
los demas. Mientras que la de menor dominio fue la inteligencia visual al encontrarse

en un bajo grado dentro de los cuestionarios aplicados.

Mediante estos resultados, es posible identificar y seleccionar el tipo de actividades
que beneficiard de manera mas satisfactoria el aprendizaje del grupo experimental.
Debido a que tomando en cuenta lo propuesto por Gardner (1983) y Armstrong (2009)
el reconocer la existencia de diversas inteligencias en el aula permite al profesor
ampliar la gama de estrategias y recursos utilizados durante las clases, para de esta
manera reforzar su conocimiento y habilidades en el idioma, al mismo tiempo de

fomentar el desarrollo de las inteligencias menos desarrolladas en el grupo.
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4.1.2.- Encuesta escrita.

La segunda fase de este proyecto consistié en la implementacion de estrategias de
ensefianza del idioma inglés con fundamento en la teoria de las IM en el grupo 3° C,
para posteriormente realizar una comparacion de su efectividad contra el enfoque
comunicativo, mismo que se utilizé para trabajar con el grupo 3°A durante un total de
seis sesiones. Al completar con éxito la segunda etapa del proyecto, se prosiguio a
trabajar en la tercera fase, la cual consistio en la evaluacion cualitativa de las
actividades y materiales utilizados en cada grupo durante las sesiones, a través de un

cuestionario con cuatro preguntas de respuestas abiertas y cuatro de opcion mdltiple.

El cuestionario que se aplico a los participantes permitié recolectar informacion
relacionada con las actividades realizadas y los materiales utilizados en ambos

grupos, asi como su efectividad para el aprendizaje de los alumnos.

En cuanto a los resultados de la evaluacion cualitativa de las actividades y materiales

observamos:

1.- ¢Has notado alguna diferencia 1.- ¢Has notado alguna diferencia
significativa entre las clases de significativa entre las clases de
inglés que has tenido durante tu inglés que has tenido durante tu
educacion secundaria y las clases educacion secundaria y las clases
que tuviste durante los ultimos que tuviste durante los ultimos
meses? meses?

u S| u S|
23% 6%
ENO ENO
77% 94%
Figura 5. Percepcion del grupo 3° A. Figura 6. Percepcion del grupo 3° C.

En la encuesta realizada a 33 alumnos del grupo 3° A al término de las sesiones con
enfoque Comunicativo se encontrd que el 77% de los alumnos notaron una diferencia
significativa entre la forma de recibir sus clases de inglés durante toda su educacion
secundaria y las clases impartidas con el enfoque comunicativo como se muestra en

la figura 5.
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En contraste, en la encuesta realizada a 35 alumnos del grupo 3° C al término de las
sesiones con IM se encontr6 que el 94% de los alumnos notaron una diferencia
significativa entre la forma de recibir sus clases de inglés durante toda su educacion
secundaria y las clases impartidas con el enfoque IM, tal como se muestra en la figura
6. Cabe destacar, que los alumnos de este grado cursaron previamente los niveles 1
y 2 del Ciclo 4 del PNIEB (SEP, 2011), por lo que cuentan con un referente de clases

previas.

Ademas de que en la observacion de clases realizada previo a la intervencion
pedagogica, se encontrd que la metodologia de ensefianza utilizada en ambos grupos
por la profesora titular de la asignatura era similar al método de traduccion gramatical,
mismo que consiste en la traduccién de enunciados de la lengua meta a la lengua
maternay viceversa. Asimismo, de acuerdo con Pamplon y Ramirez (2013) gran parte
de los profesores de inglés de Educacién Secundaria publica basan las clases en
copiar palabras y frases del pizarrén, asi como la elaboracién de dictados y ejercicios

aislados sacados de los libros de texto.

Consecuentemente, la implementacion de actividades basadas en la teoria de las IM
en el grupo 3° C, permitid que el 94% de la poblacion experimentara una forma de
trabajo distinta y mas significativa para su aprendizaje, debido a que los participantes
involucraron de manera activa sus habilidades y aptitudes para aprender y demostrar
lo aprendido en el idioma, contrario al grupo 3° A, en donde sélo un 77% de la
poblacion percibié un cambio significativo en la metodologia de ensefianza del
profesor con el uso del enfoque comunicativo, esto gracias a la implementacién de

actividades dentro de un contexto atractivo para ellos.

No obstante, el uso de las IM en la ensefianza demostrd tener un resultado mas
significativo en el grupo experimental, debido a que permiti6 al estudiante aprender de
una forma mas motivadora y centrada en él (Gardner, 1983), ademas de proveer
mayores oportunidades para que todos los integrantes del grupo formaran parte y
destacaran en el proceso de aprendizaje, mientras que el enfoque comunicativo
utilizado en el 3° A se enfocd exclusivamente en las habilidades linguisticas como la

creacion de conversaciones y enunciados.
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Actividades especiales
2. éCual de las actividades

realizadas durante las clases fue
mas interesantes?

20

15 —

1 —
B Ninguna 0
B Todas 3% 5 ||
Especial 77% J
0 —

Verbos Adjetivos Retos

Figura 7. Actividades en el grupo 3° A. Figura 8. Actividades especiales 3° A.

En la figura 7 y la figura 8 se observa que el 77% de los alumnos del 3° A mostraron
interés en alguna de las actividades realizadas durante las sesiones de inglés, siendo
la m&s mencionada verbos: la cual consistio en la representacion de diferentes
acciones por parte del profesor y los alumnos, mientras que el 20% de la poblacién no
encontrd interesante ninguna de las actividades. Sélo el 3% indic6 haber sentido

interés por todas las actividades realizadas.

No Ilaman mi 2.2 {Por qué?

atencion las
clases.

No son Son
interesantes aburridas las
las clases. clases.

Figura 9. Interés del grupo 3° A hacia las clases.

Al cuestionar a los alumnos sobre los motivos por los cuales no sintieron interés por
alguna de las actividades desarrolladas con el enfoque comunicativo, expresaron que
las actividades fueron aburridas y no interesantes para ellos como se observa en la

figura 9, a pesar de que estas fueron adaptadas a temas de interés para ellos.
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2. iCual de las actividades 2.1 Actividades especiales
realizadas durante las clases fue 8
mas interesante o llamé tu 7
atencion? 6
5 -
8% | | |
9% 4
3 - -
2 - -
83% - 1
H Ninguna - .
u TOdaS' 0 Actividad con Memorama Historia con Juegos Dictado Musica
ESpECIal movimientos dibujos
Figura 10. Actividades en el grupo 3° C. Figura 11. Actividades especiales 3° C.

En lo que respecta al grupo 3° C, en la figura 10 se muestra que el 83% de los alumnos
(IM) mostraron interés hacia alguna de las actividades realizadas durante las sesiones
de inglés, siendo la mas mencionada historia con dibujos: la cudl involucré el uso de
las inteligencias visual-espacial y principalmente la linguistica. Durante esta actividad,
parte de los alumnos relat6 de manera oral la historia que escribio, poniendo en
practica la habilidad oral del idioma y atendiendo de esta manera la segunda pregunta
secundaria de la investigacion, la cual busca encontrar las actividades basadas en la

teoria de las IM que desarrollan las habilidades del idioma inglés.

Ademas, se hizo mencion de las actividades realizadas mediante la aplicacion de otras
inteligencias como la corporal-kinestésica (actividad con movimientos), memorama
(I6gica-matematica), masica (musical), etc., mismas que se ilustran en la figura 11.
Como resultado, cabe destacar que el 9% de la poblacién encontré interesantes todas
las actividades, mientras que solo el 8% indicd no haber sentido interés por ninguna

actividad.

Estos resultados pueden ser comparados con los obtenidos por Carrillo y Lopez (2014)
en donde se hace énfasis en la relevancia de la integracion de las IM en la ensefianza

de lenguas para fomentar la diversidad y el desarrollo del potencial de los alumnos.

Asimismo, estos resultados concuerdan con la investigacion de Cordeiro (2018) en

donde se presentan evidencias de que las actividades inspiradas en las IM producen
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una mayor disposicién a comunicarse y benefician la expresion e interaccion oral. Con
esto se demuestra que existe una mayor mejora en el desarrollo de las habilidades
del idioma con las actividades basadas en las IM en comparacién a las del enfoque

comunicativo.

3. éTe gustaria seguir realizando
actividades similares durante tus
proximas clases de inglés? ¢ Por
qué?

ESi mNo Son

précticas
19%

3.1 ¢Por qué?

Figura 12. Continuidad de actividades 3° A. Figura 13. Motivos para continuidad 3° A.

Al cuestionar a los alumnos sobre la continuidad de las actividades con el enfoque
comunicativo en el grupo 3° A, se encontrd que al 81% de los estudiantes del grupo
les gustaria seguir realizando actividades con el enfoque comunicativo porque
consideran que éstas son divertidas, practicas e interesantes, mientras que el 19%
preferiria ya no realizar este tipo de actividades por considerarlas aburridas como se

ilustra en la figura 12 y 13.

3. ¢Te gustaria seguir realizando
actividades similares durante
tus proximas clases de inglés?

éPor qué?

ESi mNo
3%

entendibles

97%
Figura 14. Continuidad de actividades 3° C. Figura 15. Motivos para continuidad 3° C.
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Por otro lado, en el 3° C se encontrd que al 97% de la poblacién le gustaria continuar
realizando actividades con el enfoque IM. Mientras que sélo el 3% mencion6 que
preferiria ya no realizar este tipo de actividades como se representa en la figura 14.
Entre las razones mencionadas para justificar la continuidad de actividades mediante
las IM los alumnos expresaron que éstas son divertidas, entendibles e interesantes
(Figura 15). Los resultados obtenidos demuestran que el uso de diferentes estrategias
didacticas fundamentadas en las IM fomenta una mayor motivacién del alumnado,
como concluye Hanafin (2014), cuya investigacion también reporté un incremento en
la motivacion de los estudiantes a realizar actividades con el enfoque IM, asi como

una mejor retencion del conocimiento y entendimiento.

4.1

4. {Qué cambiarias o mejorarias
sobre las clases de inglés que tuviste Sugerencias
estos ultimos meses?

Que las
actividades sean
mas dindmicas.

B Nada ®Todo i Algoen especifico

Actividades al
aire libre.

Que el profesor
hable mas
espariol.

Que dejen ser
== aburridas las
clases.

Figura 16. Mejora de las actividades 3° A. Figura 17. Sugerencias 3°A.

En las figuras 16 y 17 se muestra que al 59% de los alumnos del 3° A les gustaria
realizar actividades mas dinamicas, al aire libre, mediante el uso del idioma espafiol o
menos aburridas. Por otra parte, el 35% de ellos estan conformes con las actividades
propias del enfoque comunicativo, mientras que el 6% expreso querer tener un cambio

total de las actividades.

La baja aceptacion por las actividades desarrolladas mediante el enfoque

comunicativo, ilustran la carencia de estrategias, actividades y recursos que permitan
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desarrollar las habilidades del idioma inglés en los aprendices, debido a que gran parte
de las metodologias de ensefianza existentes atienden partes aisladas del
aprendizaje, dejando atrds otros ambitos en los que se desarrolla el alumno.
Asimismo, estos resultados reafirman uno de los hallazgos obtenidos por Pons
Victoria (2013), cuya investigacién encontré la predominancia de la inteligencia
lingUistica en una serie de propuestas de ensefianza de lenguas extranjeras, lo cual

limita el desarrollo de actividades mas variadas en las clases.

4. {Qué cambiarias o 4.1

mejorarias sobre las clases de
inglés que tuviste estos ultimos
Mas actividades
meSES? | alaire libre.

Sugerencias

ENada ®Todo =

3% 0% = Ma3s disciplina

Que el profesor
= hable mas
espariol.

Que nuestros
proximos maestros
== muestren el mismo
empefio y
entusiasmo

Figura 18. Mejora de las actividades 3° C. Figura 19. Sugerencias 3°C

En contraste, en las figuras 18 y 19 se observa que el 97% del grupo 3° C muestra
una gran aceptacion por las clases desarrolladas con el enfoque IM. Sélo el 3%
expresd querer tener un cambio total de las actividades mencionando como
sugerencias la realizacion de mas actividades al aire libre, mayor disciplina y el uso
del idioma espafol. El primer punto indica que la integracion de la inteligencia
naturalista puede enriquecer aun mas el reportorio de actividades para la ensefianza

del inglés.

Asimismo, los resultados obtenidos sugieren que la implementacion de las IM en la
ensefianza del inglés en el grupo 3° C promovié un mayor desarrollo del

aprovechamiento académico de los alumnos, mediante la inclusién de variadas
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estrategias basadas en las distintas formas de aprender y expresar sus
conocimientos. En contraste, los resultados obtenidos de las encuestas aplicadas al
grupo 3° A muestran que las actividades propias del Enfoque Comunicativo resultan
apropiadas para atender el aprendizaje de vocabulario y el desarrollo de habilidades
de expresion oral. Sin embargo, no son adecuadas para atender la diversidad de IM

presentes en el aula.

Como se puede observar en los resultados del cuestionario de respuestas abiertas
aplicado a ambos grupos, existe una tendencia favorecedora al enfoque IM sobre el
enfoque comunicativo en los cuatro reactivos analizados. En este sentido, los datos
expresados en las figuras demuestran una mayor inclinacién hacia las actividades
disefiadas con el enfoque IM, segun las inteligencias: linguistica, l6gica-matematica,
visual-espacial, musical, corporal-kinestésica, interpersonal e intrapersonal. Mientras
que en las actividades desarrolladas con base en el Enfoque Comunicativo el
alumnado encontr6 mas areas de oportunidad que atender, como la falta de mayor
interaccion de todos los participantes. A continuacion, se muestran los resultados de
la encuesta digital de opcion multiple.

4.1.3.- Encuesta digital de opcion multiple.

En la segunda parte de la encuesta aplicada a ambos grupos, se realizaron 4
preguntas de opcién multiple mediante el uso de la plataforma plickers con el propdsito
de analizar de manera cualitativa la opinion de los alumnos sobre el material utilizado
en las clases y su comprension del idioma inglés. Durante la aplicacion de este
cuestionario se proporcioné a los alumnos una tarjeta plastificada con un cédigo
impreso, mismo que los alumnos debian mostrar dependiendo de su respuesta: A, B,
C o D; mientras que el profesor registro en la plataforma los datos obtenidos mediante

la utilizacion de un dispositivo movil. Los resultados obtenidos mostraron lo siguiente:
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1. {Consideras que mejoré tu 1. {Consideras que mejoré tu

comprension del idioma inglés? comprension del idioma inglés?
M A No, sigue exactamente igual M A No, sigue exactamente igual
H B Ligeramente H B Ligeramente
C Mas o menos C Mas o menos
D Si, mucho m D Si, mucho
12% 16% 10%

27%

9%

Figura 20. Comprension del inglés 3° A. Figura 21. Comprension del inglés 3° C.

En la encuesta realizada a 33 alumnos del grupo 3° A se encontrd que el 52% de la
poblacién no observo ninguna mejora en su comprension del idioma inglés con el uso
del enfoque comunicativo, mientras que el otro 48% si observo algun tipo de mejora
como se muestra en la figura 20.

En contraste, en la encuesta digital de opcion multiple realizada a 31 alumnos del
grupo 3° C se encontrd que el 90% si observé algun tipo de mejora en su comprension
del idioma inglés con el uso del enfoque IM. Sélo el 10% de la poblacién no observo
ninguna mejora en su comprension del idioma como se muestra en la figura 21. La
comprension del idioma inglés obtenida por los alumnos del 3° C, a diferencia del 3°
A, no sélo se logré en la habilidad auditiva al seguir las instrucciones de las
actividades, sino que también se vio reflejada en la habilidad escrita, misma que se
trabaj6 en actividades enfocadas a la inteligencia linglistica. De esta forma, se atiende
al segundo objetivo especifico de esta investigacion, el cual consiste en disefiar y
aplicar actividades y materiales didacticos que desarrollen las habilidades del idioma

inglés en los alumnos del 3° C mediante las IM.

Asimismo, los resultados obtenidos concuerdan con la investigacion realizada por
Arboleya (2016), cuyos resultados muestran que, mediante la implementacion de las
IM en la ensefianza del inglés, se fomenta la relacion entre la comprension y el
desarrollo de la competencia comunicativa desde el estimulo de las capacidades del

individuo.
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2. ¢Qué palabra describe mejor 2. ¢Qué palabra describe mejor

al material utilizado durante las al material utilizado durante las
clases? clases?
B A Innovador mB Divertido mC Simple mD Aburrido ®Alnnovador ®B Divertido ®CSimple ®D Aburrido
3% 5o 10%

Figura 22. Material utilizado en el 3° A. Figura 23. Material utilizado en el 3° C.

Con respecto al material utilizado en las sesiones con el enfoque comunicativo (3° A)
se observa en la figura 22 que el 74% de los estudiantes consideraron que fue
aburrido, el 18% dijeron que fue simple. Por otra parte, el 5% menciono que el material

fue divertido y el 3% lo consideré innovador.

En contraste, el material utilizado en las sesiones con el enfoque IM se observa en la
figura 23 que el 48% de la poblacion considerd que fue divertido y el 10% dijo que fue
innovador. Por otra parte, el 26% mencion6 que el material fue simple y Unicamente

el 16% lo consider6 aburrido.

En este sentido, cabe mencionar que en el enfoque comunicativo (3° A) los materiales
utilizados fueron limitados de acuerdo con las actividades realizadas con el fin de
promover contextos comunicativos similares a los reales. Mientras que en el grupo 3°
C, la utilizacién de las IM permiti6 ampliar la diversidad de materiales para cada
inteligencia y de esta manera desarrollar las habilidades del idioma inglés de los

alumnos.
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3. éConsideras que aprendiste
mejor los temas con la utilizacion
de distintos materiales?

M A No, disfruto mas una clase tradicional
M B Si, fue una forma diferente de aprender

C Considero, que puede haber mejoras

46%

3. ¢Consideras que aprendiste
mejor los temas con la utilizacion
de distintos materiales?

B A No, disfruto mas una clase tradicional
M B Si, fue una forma diferente de aprender
C Considero, que puede haber mejoras

13% 0%

87%

Figura 24. Aprendizaje con materiales 3° A. Figura 25. Aprendizaje con materiales 3° C.

Con el fin de tener un referente para la mejora de futuros materiales de ensefianza se
cuestioné a los alumnos sobre el aprendizaje obtenido mediante el apoyo de
materiales didacticos. En la figura 24 se muestra que el 46% de la poblacién en el
grupo 3° A considera que los materiales utilizados con el enfoque comunicativo
(didlogos y gaps) fueron utiles para su aprendizaje, mientras que el 54% opind que
prefiere la utilizacién de otro tipo de materiales. Es importante destacar que tal como
mencionan Richards y Rodgers (2001) la ensefanza de otro idioma debe llevarse a
cabo mediante la incorporacion de mdasica, ritmo, movimiento corporal, actividades
interpersonales y de autorreflexion, etc., abarcando todos los aspectos de la

comunicacién sin necesidad de dejar a un lado el aspecto linguistico.

Con base en esto, mediante la incorporacion de las IM en el disefio de materiales
didacticos se logré un mejor aprendizaje en los alumnos del 3° C; debido a que el uso
de las IM en la enseflanza permite ampliar las técnicas, herramientas y estrategias
mas alla de las ya existentes enfocadas solo en la parte l6gica y linglistica (Armstrong,
2009), dando como resultado que el 87% de la poblacion expresara que los materiales
implementados mejoraron su aprendizaje durante las clases de inglés, mientras que

so6lo el 13% opin6 que se pueden realizar algun tipo de mejoras a estos materiales.
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4. {Como definirias a las
actividades realizadas durante
las clases?

B A Motivadoras M B Sencillas
C Aburridas  m D Divertidas
3%_ 0%

97%

4. iComo definirias a las
actividades realizadas durante
las clases?

B A Motivadoras M B Sencillas

CAburridas  ® D Divertidas

10%

6%

Figura 26. Opinién sobre actividades 3° A. Figura 27. Opinién sobre actividades 3° C.

Con respecto a las actividades realizadas, el 97% de la poblacion opin6é que las
actividades con el método comunicativo (3° A) fueron aburridas. Sélo el 3% dijeron

que las actividades fueron divertidas como se presenta en la figura 26.

En contraste, en el 3° C los resultados fueron mas variados. La gran mayoria de los
alumnos opind que las actividades realizadas con el enfoque IM (3° C) fueron
divertidas o motivadoras. Sélo el 6% dijeron que las actividades fueron aburridas como

se presenta en la figura 27.

En los resultados obtenidos en la evaluacion de las actividades con el enfoque
comunicativo en el grupo 3° A y el enfoque IM en el 3° C se observa una mayor
preferencia al enfoque IM. Estos resultados muestran que el uso de una metodologia
de ensefianza basada en la teoria de las IM favorece un mejor desempefio e
incremento de la motivacion de los estudiantes. Ademas, reafirman los hallazgos
encontrados en las investigaciones de Carrillo y Lopez (2014), Abdi, Laei, y Ahmadyan
(2013) y Luengo-Cervera (2015) donde también se observé un incremento significativo

en el desempefio y motivacién de los alumnos instruidos mediante el enfoque IM.
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4.2.- Andlisis de las evaluaciones cuantitativas.

Se aplico a los alumnos de ambos grupos una evaluacion pre y una post-intervencion
pedagogica en la que se evaluaron los conocimientos del alumnado respecto a los
temas estudiados en la intervencion practica, con el propoésito de analizar los
resultados del aprendizaje obtenido por los alumnos del grupo 3° C después de la
aplicacion del enfoque IM y realizar una comparacion de su efectividad con el enfoque
comunicativo en el grupo 3° A, y de esta manera obtener los resultados que permitan

comprobar la hipoétesis planteada en esta tesis.

Los resultados que se obtuvieron en estas pruebas se muestran a continuacion.

Promedio 3°A

70
60
50
40
30
20
10
0
1 2

Figura 28. Evaluacion pre y post del grupo 3°A.

En la figura 28 se muestran los resultados del grupo 3°A respecto a la evaluacion
realizada antes de la intervencién didactica con el método comunicativo, obteniendo
un promedio grupal de 52 sobre una escala de 100 puntos. Una vez realizadas las
actividades durante seis sesiones con el enfoque comunicativo se realizé una segunda
evaluacion, el resultado obtenido fue de 61 sobre 100. Mostrando un incremento de 9

puntos en el promedio general grupal.
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Promedio 3C
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Figura 29. Evaluacion pre y post del grupo 3°C.

En contraste, en la figura 29 se muestran los resultados de la evaluacion realizada
antes de la implementacion de la propuesta de ensefianza basada en las IM en el
grupo 3° C. Los resultados mostraron un promedio grupal de 32 sobre una escala de
100 puntos, muy por debajo del promedio inicial del grupo 3° A. Sin embargo, al
término de la intervencion pedagodgica con una duracion de seis sesiones de 50
minutos, se llevé a cabo una segunda evaluacion, el resultado obtenido fue de 60
puntos sobre 100. Mostrando un incremento de 28 puntos en el promedio general
grupal. De esta manera, se demuestra que el uso de la teoria de las IM para el
desarrollo de actividades y materiales utilizados en la ensefianza del inglés en el grupo
C del tercer grado de secundaria favorecié un mayor aprendizaje en los alumnos que

mediante el enfoque comunicativo utilizado en el 3° A.

A continuacion, se muestra una comparacién entre el crecimiento del aprendizaje de

ambos grupos.
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4.2.1.- Comparacion de los resultados pre y post-intervencion.

Comparacion de resultados de prueba pre-
post de los grupos 3° Ay 3°C

MAX

Puntaje

t3°A
LogtC

0 ¢
PRE POST
MM Pruebas

Figura 30. Comparativo 3°A'y 3°C.

La figura 30 ilustra los resultados obtenidos en los grupos evaluados: 3°A (Método
comunicativo) y 3°C (IM). El primer extremo representa la prueba previa (PRE) en la
que ambos mostraban un promedio minimo de las preguntas hechas en el diagnéstico
obteniendo una calificacion de 52% en el grupo Ay 32% en el C. Después de utilizar
con cada grupo un enfoque de ensefianza diferente durante 6 sesiones de 90 minutos,
se aplicé una prueba final (POST) donde se pueden observar avances en ambos
grupos obteniendo un 61% en el 3°A 'y un 60% el 3°C, mostrando este Ultimo grupo
un avance mas significativo académicamente. Como podemos observar el 3°A
también muestra un avance debido a las oportunidades que el enfoque comunicativo
ofrece al alumno de desarrollar ciertos aspectos de la comunicacién, sin embargo, el
3°C es el que muestra mayores alcances, ya que el uso de IM no solo involucra los
aspectos comunicativos del idioma, sino que favorece el desarrollo de otras
habilidades y aptitudes que mejoran el conocimiento y confianza del alumno para

utilizar el idioma inglés.
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Cabe destacar que los resultados obtenidos en esta investigacion coinciden con las
investigaciones realizadas por Abdi, Laei y Ahmadyan (2013), Atta Ashraf (2013),
Ghamrawi (2014), Hanafin (2014), Luengo-Cervera (2015), Arboleya (2016) y Cordeiro
(2018), en las que se obtuvieron resultados similares que demuestran un mejor
desempeiio en el aprendizaje de los alumnos y el desarrollo de las habilidades del
idioma mediante la aplicacion de la teoria de las IM.

De esta manera, se corrobora que al trabajar con IM los alumnos tienen resultados
mas significativos en cuanto al aprendizaje y al interés de una clase de inglés,
comprobando la motivacion principal de este trabajo de tesis que fue la hipotesis

planteada al inicio.
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CONCLUSIONES.

Con base en el primer instrumento utilizado, las inteligencias mas sobresalientes en
el grupo 3° C fueron la intrapersonal; relacionada con la capacidad de conocerse a
uno mismo Yy los procesos de autoconfianza y la interpersonal que se refiere a la
capacidad de interactuar con los demas, mientras que la de menor dominio fue la
inteligencia visual. Lo que permitio disefiar las actividades apropiadas que permitieran
a todos los alumnos del grupo aprender y sobresalir de acuerdo con su inteligencia

dominante, pero a su vez practicando aquellas de menor dominancia.

Mediante la implementacion de actividades y el uso de materiales basados en la teoria
de las IM los alumnos percibieron una diferencia significativa en sus clases. Esto no
s6lo permiti6 aumentar el interés del alumnado, sino que también tuvo un impacto
significativo en el aprendizaje y en el desarrollo de las habilidades del idioma. El
andlisis de la teoria y los resultados obtenidos, permiten concluir que el implementar
actividades fundamentadas en las IM favorece la disposicién y confianza del alumno
a comunicarse en la lengua meta, y como resultado, a desarrollar la habilidad de

expresion oral y escrita.

Las actividades y materiales disefiados con IM resultaron mas atractivas vy
motivadoras que aquellas hechas con el enfoque comunicativo para el aprendizaje de
los alumnos. A través de los resultados obtenidos en la encuesta de analisis cualitativo
se encontré que las actividades fundamentadas en las IM recibieron un 97% de
aceptacion por parte del grupo experimental, lo cual repercute directamente en la

motivacion del alumno por el aprendizaje del idioma inglés.

El instrumento de evaluacion cualitativa también permite concluir que las actividades
implementadas mediante el enfoque comunicativo se enfocan a desarrollar distintos
partes de la comunicacion en el aprendiz. Sin embargo, no consideran otros dmbitos
en los cuales se desarrolla el alumno. Por otra parte, la implementacién de las IM en
la ensefianza del inglés permite al estudiante aprender y expresar sus conocimientos

mediante actividades mas variadas.
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De acuerdo a la percepcion del 90% de los integrantes del grupo experimental, la
implementacion de actividades y materiales fundamentados en las IM, mejoré en
cierta medida su comprension del idioma inglés, lo cual también se vio reflejado en la
evaluacion post intervencion pedagodgica. Atendiendo asi uno de los objetivos
especificos de esta investigacion relacionado con el disefio y aplicacion de materiales
didacticos y actividades basados en las IM para el desarrollo de las habilidades del
idioma inglés en estudiantes de tercer grado de secundaria, en este caso, las

habilidades de comprension.

En cuanto a los materiales didacticos utilizados en las clases, la implementacion de la
teoriade las IM en el grupo 3° C permitié ampliar la gama de recursos que se utilizaron,
dando como resultado el uso de materiales mas atractivos y variados que propiciaron

un mejor aprendizaje en los alumnos.

Mediante el andlisis cuantitativo de las evaluaciones pre y post intervencion
pedagogica se encontrd6 un mayor crecimiento en la comprension de los temas

estudiados con IM que aquellos en los que se utilizo el enfoque comunicativo.

Con base en lo anterior, y considerando lo planteado en el objetivo general de esta
investigacion, el cual consiste en la evaluacion de los resultados de desarrollar
actividades y material didactico basado en las IM para el desarrollo de las cuatro
habilidades del idioma inglés en los alumnos del 3° C de la Secundaria Técnica 33, de
Yautepec, Morelos; se puede concluir que el uso de actividades y materiales de
ensefianza del inglés que combinan mas de una inteligencia, es decir, que no se
enfocan exclusivamente en la parte linguistica, favorecen un mejor aprendizaje en los
alumnos, ademas de un mejor desarrollo de las habilidades comunicativas y
receptivas del idioma, debido a que las IM permiten al alumno tener una mejor
disponibilidad y motivacion a comunicarse en la lengua meta a través de las

actividades planeadas.

Asimismo, el primer objetivo especifico de la investigacion permitio identificar los tipos

de IM presentes en el grupo 3° C de la Secundaria Técnica 33, lo cual fue un factor
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importante para disefiar las actividades y materiales adecuados a utilizarse durante la
intervencién pedagdgica.

En cuanto al segundo objetivo especifico, mediante la implementacion de la propuesta
de metodologia de ensefianza del inglés fundamentada en las IM, se puede concluir
que las actividades que permitieron desarrollar las habilidades del idioma en los
alumnos fueron aquellas que ademas de incluir el aspecto linguistico, también
involucraron el uso de la inteligencia corporal-kinestésica, visual-espacial,
interpersonal, intrapersonal y musical, por lo que resulta pertinente la inclusion de

entre dos 0 mas inteligencias en cada clase para lograr los resultados deseados.

Respecto al tercer objetivo especifico, correspondiente al analisis de los resultados en
el aprendizaje del idioma inglés que obtienen los alumnos con la aplicacion de
actividades basadas en las IM, se concluye que mediante la aplicacion de esta teoria
en la ensefianza del inglés los alumnos obtienen un aprendizaje mayor que al utilizar
el enfoque comunicativo, lo cual concuerda con los resultados obtenidos en otras

investigaciones como las que se presentan en el segundo capitulo de esta tesis.

El enfoque de ensefianza principal utilizado en el presente estudio fue el de las

Inteligencias Mdltiples llegando a las siguientes conclusiones.

e Con base en el test aplicado, las inteligencias destacadas en el grupo 3° C fueron la
intrapersonal y la interpersonal, mientras que la de menor dominio fue la inteligencia
visual.

e Mediante la implementacion de actividades y el uso de materiales basados en la
teoria de las IM, los alumnos percibieron una diferencia significativa en su
aprendizaje e interés hacia la clase de inglés, lo cual repercuti6 de manera
significativa en su aprendizaje y en el desarrollo de las habilidades comunicativas y
receptivas del idioma.

eLas actividades y materiales fundamentados en la teoria de las IM resultaron mas
atractivos y motivadores que aquellos hechos con el enfoque comunicativo.

e Mediante la implementacion de las IM en la ensefianza del inglés, el alumno aprende

y expresa sus conocimientos a través de actividades mas variadas.
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eLas IM en la ensefianza permitio la creacion de materiales mas atractivos y variados,
lo cual propicié un mejor aprendizaje en los alumnos.

e La implementacion de actividades y materiales de ensefianza que combinan mas de
una inteligencia favorece un mejor aprendizaje y desarrollo de las habilidades
comunicativas del idioma.

e Se encontré un mayor crecimiento en la comprension de los temas estudiados con

IM que aquellos en los que se utilizo el enfoque comunicativo.

Como conclusién general, se prueba con los estudiantes del 3° C de la Secundaria
Técnica 33 de la generacion 2015-2018, la hipétesis planteada, debido a que esta
investigacion permite comprobar que la implementacion de la teoria de las IM para el
desarrollo de actividades y materiales utilizados en la ensefianza del inglés a alumnos
de 3° grado de secundaria favorece un mejor desempefio y desarrollo de las

habilidades comunicativas del idioma que al utilizar el enfoque comunicativo.

Asimismo, las IM permiten a los alumnos explorar y explotar su creatividad al hacer
uso de sus habilidades y fortalezas, mientras que los métodos y enfoques para la
ensefianza de idiomas ya existentes sélo cumplen con desarrollar ciertas areas del

proceso comunicativo y no resultan funcionales para toda la poblacion.
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Recomendaciones.

Con base en los resultados derivados de la presente investigacion, se formulan las

siguientes recomendaciones con el fin de dar seguimiento a la continua mejora de las

metodologias de ensefianza de lenguas existentes en la actualidad:

En este trabajo se aplico la propuesta de ensefianza del inglés fundamentada
en las IM a alumnos de tercer grado de secundaria, por lo que es conveniente
extender los estudios expuestos en esta tesis para analizar su efectividad con
personas de diferentes edades, asi como en la ensefianza de otras lenguas.
Comparar la efectividad de la teoria de las IM con otros enfoques y métodos de
ensefianza del inglés, resulta indispensable para complementar las estrategias
y técnicas que permitan desarrollar en los estudiantes de educacion basica de
México las habilidades necesarias para incrementar su nivel de inglés.
Resulta importante hacer énfasis en la necesidad de proveer en el aula de
clases una amplia variedad de actividades y materiales de ensefianza. para
que todos los alumnos desarrollen sus potenciales y adquieran los
conocimientos necesarios establecidos en los curriculos educativos.

Promover la aplicacion de nuevas teorias en los programas educativos no solo
en el proceso de ensefianza-aprendizaje, sino también en la evaluacion es
necesario para cambiar el paradigma de que sélo aquellas personas exitosas

en las areas linguisticas y/o matematicas son inteligentes.
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Anexos.

Anexo 1. Test de Inteligencias Multiples de Howard Gardner.

INSTRUCCIONES: lee cada una de las afirmaciones. Si expresan caracteristicas
fuertes en tu persona y te parece que la afirmacion es veraz entonces coloca una V

(en una hoja junto al nimero de la pregunta) y si no lo es, coloca una F.

1. Prefiero hacer un mapa que explicarle a alguien como tiene que llegar.

2....... Si estoy enojado(a) o contento (a) generalmente sé exactamente por qué.
3....... Sé tocar (o antes sabia tocar) un instrumento musical.

4....... Asocio la musica con mis estados de animo.

5....... Puedo sumar o multiplicar mentalmente con mucha rapidez.

6....... Puedo ayudar a un amigo a manejar sus sentimientos porque yo lo pude hacer

antes en relacion a sentimientos parecidos.

7....... Me gusta trabajar con calculadoras y computadores.
8....... Aprendo rapido a bailar un ritmo nuevo.
9....... No me es dificil decir lo que pienso en el curso de una discusion o debate.

10...... Disfruto de una buena charla, discurso o sermon.

11...... Siempre distingo el norte del sur, esté donde esté.

12.......Me gusta reunir grupos de personas en una fiesta o en un evento especial.
13...... La vida me parece vacia sin musica.

14...... Siempre entiendo los graficos que vienen en las instrucciones de equipos o
instrumentos.

15...... Me gusta hacer rompecabezas y entretenerme con juegos electronicos

16...... Me fue facil aprender a andar en bicicleta. (o patines)

17...... Me enojo cuando oigo una discusién o una afirmacion que parece ilogica.
18...... Soy capaz de convencer a otros que sigan mis planes.

19...... Tengo buen sentido de equilibrio y coordinacion.

20...... Con frecuencia veo configuraciones y relaciones entre nimeros con mas
rapidez y facilidad que otros.

21...... Me gusta construir modelos ( o0 hacer esculturas)
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22...... Tengo agudeza para encontrar el significado de las palabras.

23...... Puedo mirar un objeto de una manera y con la misma facilidad verlo.

24...... Con frecuencia hago la conexion entre una pieza de musica y algun evento de
mi vida.

25...... Me gusta trabajar con numeros y figuras

26...... Me gusta sentarme silenciosamente y reflexionar sobre mis sentimientos
intimos.

27...... Con sélo mirar la forma de construcciones y estructuras me siento a gusto.
28...... Me gusta tararear, silbar y cantar en la ducha o cuando estoy sola.

29...... Soy bueno(a) para el atletismo.

30...... Me gusta escribir cartas detalladas a mis amigos.

31...... Generalmente me doy cuenta de la expresion que tengo en la cara

32...... Me doy cuenta de las expresiones en la cara de otras personas.

33...... Me mantengo "en contacto" con mis estados de animo. No me cuesta
identificarlos.

34...... Me doy cuenta de los estados de animo de otros.

35...... Me doy cunta bastante bien de lo que otros piensan de mi.

AHORA REVISA LAS SIGUIENTES PREGUNTAS EN EL ORDEN DADO:

S| PUSISTE VERDADERO ASIGNALES UN PUNTO A CADA UNA Y SUMA LOS
PUNTOS.

A) 9 -10-17-22-30 =

B) 5-7-15-20-25 =

c) 1-11-14-23-27=

d) 8-16-19-21-29=

E) 3-4-13-24-28=

F) 2-6-26-31-33=
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G)12-18-32-34-35=

Suma cuanto te dan en cada fila aquellas filas que te den sobre 4 tienes la habilidad
marcada y 5 eres sobresaliente.

A) Int. Verbal

B) Int. Légico-matematica
C) Int. Visual espacial

D) Int. kinestésica-corporal
E) Int. Musical-ritmica

F) Int. Intrapersonal

G) Int Interpersonal
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Anexo 2. Examen diagnostico.

Write an appropriate adjective below the picture. Use the words in the box.

shy smart

chubby tall angry

Il. Rewrite the following sentences, placing the adverb of frequency in the correct

place.
a. She is happy. (always)

The man goes to the gym in the morning. (usually)
c. The woman’s on time. (never)

Il. Underline the correct word to complete the sentence.

a. You look tired/tiredly. Didn’t you sleep well?
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VI.

| speak English well/good.

Read the sentences. Choose the correct words to complete the blanks.

. John a science fiction book now.
a) isreading b) read c) are reading
They to school right now.
a) walks b) are walking c) is walking
It is snowing today; there are no buses | can’t go to school.
a) because / and b) but/ so c) so/and
| have to order a chickensalad _ a fruit salad | have to watch my
diet.
a) or/because b) because / so ¢) but/and
Marcus likes shopping, he went home earlytoday  he didn’t
have money.
a) so/and b) but / because c) because /or

Rewrite the following words in the correct order to make a sentence.

1. s/The/Tom/burger/ eaten /by

2. washed/ The/dog/is/girl/ by /the

3. newspaper /is / Edith / The / edited / article / by

Change these sentences from active to passive voice. Make sure your passive

sentence follows the tense used in the active sentence.

1. Liz fixes the computer.

2. Lili kicked the ball.
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Anexo 3. Planeaciones de clase.

LESSON PLAN 1

Level and number of learners/
Class profile

37 students / Beginners.

A group of 8 female and 29 male students with a
very low level of English. Most of them
intrapersonal and musical.

Topic Adjectives
Timetable fit 60 minutes.
Main aim(s) Identify and use different personality and physical

appearance adjectives.

Subsidiary aims

Classify negative and positive adjectives.

Assumptions

Students should be familiar with few of the
adjectives already.

Anticipated problem

Students have never had a class completely
explained in English, so it would be challenging for
them to understand the directions.

Possible solution

Use a lot of visual aid and body movements to
make students associate words with their
meanings.

Multiple intelligences

Visual-spatial, interpersonal, intrapersonal, logical-
mathematical.

Aids and Interaction
Timing Procedure Stage aims materials pattern
1. Greeting, ask SS | To assess SS’ Whole
5 min. how they feel. comprehension of the class
language.
2. Play line up: T To make SS aware of Whole

10 min. divides the group into some of their class
two or three lines. characteristics as well
Explain that T will call as of their
out a characteristic, so classmates’.

SS will line up in the
right order according to
that characteristic. E.g.
height.

5 min. 3. Write on the To find out what SS Board Whole
board the word already know about Markers class
“adjectives”, and ask SS | the topic.
if they know what
adjectives are. Mention
some examples.

10 min. 4. SS make one line. To help SS Flashcards Whole
Using the adjectives understand new class
flashcards, T will show vocabulary.
and mention and
adjective and SS who
identify themselves with

102




that adjective move one
step to the front, if not
they move one step to
the back.

5. Choose some SS to To make SS use new | Flashcards Whole
8 min. describe themselves vocabulary. class
using the adjectives in
the cards.
6. T draws a graphic on | To help SS identify Board Whole
15 min. the board. With positive and negative | Cards class
teacher’s help, SS will adjectives.
classify the adjective
cards into the correct
categories:
Personality/Appearance,
Negative/Positive.
Ask SS to copy the Individual
information on their work
notebook.
7 min. 7. SS write some To provide practice in Individual
sentences to describe the topic. work

themselves and a
classmate.
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LESSON PLAN 2

Level and number of learners/
Class profile

37 students / Beginners.
A group of 8 female and 29 male students with a
very low level of English. Most of them

intrapersonal and musical.

Topic Adverbs
Timetable fit 90 minutes.
Main aim(s) Recognize some different types of adverbs:

manner, time, frequency, and place.

Subsidiary aims

Practice listening and oral skills.

Assumptions

Students will be interested in the topic as they will
relate it to everyday situations.

Anticipated problem

Some SS will have problems to understand the use

of adverbs.

Possible solution

Team up those SS with stronger SS to support.

Multiple intelligences

Visual-spatial, musical, logical-mathematical.

Aids and Interaction
Timing Procedure Stage aims materials pattern
1. Greeting, ask | To make SS Whole

5 min. SS how they feel. participate. class
2. Review some | To review vocabulary | Flashcards Whole

10 min. adjectives seen the previously studied. class
previous class. SS will
make some drawings,
then they tell a story
to the group.

15 min. 3. Provide SS To make SS Flashcards Individual
with a bingo template. | remember and use Bingo work
They will choose 6 some vocabulary. template
adjectives seen in the
previous class and
create their own bingo
card by doing
drawings.

15 min. 4. Play bingo. Winner | To provide practice in | Flashcards Whole
will describe some listening and Bingo cards | class
classmates using pronunciation.
adjectives.

5. T introduces the To present new Poster T-SS

15 min. concept “adverbs”. vocabulary. Cards
Explain using a poster
and some visual aid
some types of
adverbs: manner,
frequency, time, and
place.
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15
min.

6. Adverbs corners: T
will paste on each of
the classroom corners
the name of a type of
adverb, then he will
call out an adverb and
SS categorize the
word in this way: If
they think the adverbs
expresses time they
will clap, if it is
frequency adverb they
stomp their feet, if it is
a place adverb
whistle, and finally if
the adverb is of
manner they will hit
their table once.
Classify the adverbs
cards into the
corresponding corner.

To help SS identify
types of adverbs.

Cards

Whole
class

10 min.

7. SS will use some
adverbs of manner to
describe actions in the
present continuous.
E.g. “The teacher is
walking slowly.”

To allow SS use
adverbs in familiar
situations.

T-SS
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LESSON PLAN 3

Level and number of learners/
Class profile

37 students / Beginners.

A group of 8 female and 29 male students with a
very low level of English. Most of them
intrapersonal and musical.

Topic Present continuous
Timetable fit 90 minutes.
Main aim(s) Express actions in the present continuous using

basic structures.

Subsidiary aims

Review verbs.

Assumptions

Students will be interested in the topic as it is
relevant to them in every day actions.

Anticipated problem

Some SS will have problems to understand the
meaning of some verbs.

Possible solution

Use plenty of body movements to represent the
actions.

Multiple intelligences

Interpersonal, kinesthetic, visual-spatial, linguistic.

Aids and Interaction
Timing Procedure Stage aims materials pattern

1. Greeting, ask SS To make SS Whole
5 min. how they feel. Elicit participate and review class

SS’ to use adjectives | vocabulary.

from previous class.

2. Review adverbs by | To review vocabulary | Adverbs Whole
15 min. asking some SS’ to previously studied. cards. class

classify adverbs cards

on the wall into: time,

frequency, place, and

manner.
15 min. 3. Introduce some To present new Flashcards SS-SS

verbs by showing vocabulary.

flashcards. Choose

some SS’ to represent

the action using

movements.
10 min. 4. T mentions and To provide practice in T-SS

ask SS what actions listening and

are happening around | pronunciation.

the classroom in order

to introduce the

“present continuous”

tense.

5. T explains present | To help SS Pictures T-SS
15 min. continuous structure understand when to

and its use by using use the present

visual aid such continuous.

pictures and words.

106



5 min.

6. Make teams using
the following strategy:
Write some verbs one
the board. Without
saying which, SS’
choose one of the
verbs. T will count till
three and SS’ will
have to do the action
that they chose (e.g. if
someone chose the
verb walk, the student
has to start walking).
They will team up with
the other SS who are
doing the same action
(reorganize teams if
necessary).

To practice listening
and team work skills.

Whole
class

15 min.

7. T will provide
teams with a set of
wooden sticks with
words written on
them. Explain SS’ that
they will see an action
on the board (use
projector), and they
will have to make a
sentence on what the
action is using the
sticks given
(sentences must
contain subject +
auxiliary “to be” + verb
+ adverb of manner.)

To allow SS use
present continuous in
familiar situations.

Wooden
sticks with
words
Projector
Computer

Work in
groups

10 min.

8. SS will write the
sentences of the
previous activity on
their notebook and
three more examples
of their own. Some SS
will share their own
examples.

To check SS
comprehension on the
topic.

Individual
work
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LESSON PLAN 4

Level and number of learners/
Class profile

37 students / Beginners.

A group of 8 female and 29 male students with a
very low level of English. Most of them
intrapersonal and musical.

Topic Connectors
Timetable fit 90 minutes.
Main aim(s) Link simple ideas using basic connectors.

Subsidiary aims

Improve team-work skills.

Assumptions

SS already know what connectors are, but no how
to use them.

Anticipated problem

Some SS will confuse the use of because and so.

Possible solution

Provide SS with many examples to illustrate the
difference between these two connectors.

Multiple intelligences

Interpersonal, linguistic, logical-mathematical,
kinesthetic.

Timing Procedure

Aids and Interaction
Stage aims materials pattern

1. Start class with the
10 min. human knot
icebreaker: SS will
stand in a circle, cross
their arms in front of
their bodies and join
hands with two other
people. The group has
now formed a “human
knot,” and their job is
to untangle it without
letting go of each
other’s hands.

To create interest in Whole
the class. class

2. When finish, SS sit
10 min. inacircleand T
explains that
connectors are used
to combine sentences.
lllustrate examples
using the previous

To make SS T-SS
associate the concept
of connectors with the
previous activity.

activity.
15 min. 3. Provide SS with a To develop Sentences S-S
part of a sentence. intrapersonal skills. cut in parts

They will have to find
a partner with the
other half in order to
make teams. Tell
students that both
parts have similar
information so they
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complement one
another.

15 min.

4. T reinforces
information about type
of connectors and the
way they are used.
Then, SS will identify
the connector they
need to connect both
parts of the sentence
they were previously
given.

To provide practice in
the topic of the class.

Sentences
cut in parts

T-SS

15 min.

5. Make teams of five
or six people following
the sounds strategy
used in the previous
class. Teams are
given different parts of
sentences and
connectors written on
the sides of some
dice. Tell SS that they
will have to combine
sentences using an
appropriate connector.

To foster team-work
skills.

Dice with
sentences

Work in
groups

10 min.

6. Once they get the
correct answers, ask
them to copy down
the examples on their
notebook. Check
answers as a group.

To practice writing.

Whole
class

10 min.

7. Individually, SS
write on their
notebook more ideas
using each of the
connectors seen in
class.

To check SS
comprehension on the
topic.

Individual
work
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LESSON PLAN 5

Level and number of learners/
Class profile

37 students / Beginners.
A group of 8 female and 29 male students with a
very low level of English. Most of them

intrapersonal and musical.

Topic Passive voice
Timetable fit 90 minutes.
Main aim(s) Identify passive voice in present simple

Subsidiary aims

Review verbs in past participle.

Assumptions

SS know how to conjugate some verbs in past

participle.

Anticipated problem

SS have never used passive voice, so they don’t
know its characteristics.

Possible solution

Use many activities and material that can help SS

to understand the topic.

Multiple intelligences

Linguistic, intrapersonal, logical-mathematical.

Aids and Interaction
Timing Procedure Stage aims materials pattern
1. Greeting, ask SS To review adjectives. Whole

5 min. how they feel. Elicit class
SS’ to use adjectives
from previous classes.

2. Provide SS with a To make SS Worksheet Individual

10 min. wordsearch puzzle of | remember some activity
verbs in past participle | verbs in past
that will be used participle.
during the class.

10 min. 3. Check answers To check answers. Whole
together and remind class
SS some other verbs
in past participle.

15 min. 4. Provide SS witha | To provide practice in | Piece of text | Individual
short text. They will reading. Colours work
read the text and
underline in red verbs
in past participle and
circle in blue the
sentence in which the
verbs is being used.

5. Ask some students | To help SS associate | Board Whole

15 min. to write the sentences | passive voice with class

on the board. Tell SS
that those sentences
are written in the
passive voice. Explain
how passive voice
works.

real situations.
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15 min.

6. Give each SS a
balloon with a word
written on it. They will
make teams with
people who have a
balloon of the same
colour. Give each
team a piece of rope.
Instruct SS to blow
their balloons and to
tie them to the rope in
the correct order to
make a sentence.
Some sentences are
written in the active
voice and some
others in the passive.

To develop team-work
skills.

Balloons
with words

Work in
groups

5 min.

7. Contrast the
sentences to reinforce
the information about
the topic.

To help SS
understand the
difference between
passive and active
voice.

T-SS

5 min.

8. Then, SS will turn
their sentence into the
passive or active
voice. Write the
answer on the back of
the balloon.

To practice practice in
passive voice.

Balloons

Work in
groups

5 min.

9. SS will write some
sentences using
passive voice.

To check SS
comprehension on
passive voice.

Individual
work
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LESSON PLAN 6

Note: The last session will be a review of the different topics seen in class

and it will be carried out in the following way.

Topic: Class review

Time: 90 minutes aprox.

Main aim:

¢ Review the topics seen during previous lessons using activities based on the
multiple intelligences theory.

Subsidiary aim: Develop SS multiple intelligences while working on the
activities.

Assumptions: Most of the SS remember some of the vocabulary seen in
previous classes.

Anticipated problem: Some SS might have forgotten the activities done in
class.

Possible solution: Team up SS with different levels of comprehension on
the topics to support.

M. I. Linguistic, logical-mathematical, kinesthetic, visual-spatial, musical
interpersonal, intrapersonal.

Materials: worksheets, blocks with sentences, verbs poster, graphic
organizer, alphabet cards, pencil colors, flashcards.

Procedure:
Pre-activities:

Greeting, ask SS how they feel. Elicit SS’ to use vocabulary from previous classes.
2. SS will sing along a song they like in order to motivate them to participate in the
last session.
3. Make teams: T will call out a category or characteristic (for e.g. month of birth) and

SS will team up with the people who share the same characteristic.

Activities:
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4.

Explain SS that in teams they will participate in a “rally”. Each team will be placed

in a different base. Then, they will have about 5 minutes to read the instructions of the

activity and complete it, and when the teacher tells them to move, they will go to the

next base and so on.

Bases:

a)

b)

d)

f)

Verbal-linguistic (Present continuous): In this section SS will read together a
short story, identify and underline sentences in present continuous, and at the
end they will write as many sentences in present continuous as possible using
alphabet cards.

Logical-mathematical (adverbs): SS are given a worksheet with different
adverbs, they will underline the words with a different color depending on the
kind of adverb (e.g. frequency adverbs with red). Then, they will classify the
adverbs on a table and count them to check if they are correct.
Intrapersonal-Interpersonal (adjectives): Give time to SS to choose from a list of
adjectives with drawings those which describe them better. Share their findings
with their teammates.

Visual-spatial (verbs): SS will be provided with a poster and a set of cards with
verbs written. One of them, will call out a verb while the others will look for the
verb in the poster. Circle the verb using a market.

Corporal-Kinesthetic (linkers): SS will need to build a tower made of sentences
with the appropriate linkers using “lego” blocks”.

Musical (passive voice): SS take turns to take a paper from a bag and open itin
order to find a music gender. They will have to read a short sentence in the
music gender that was written on the paper. The rest of the team will clap if they
think the sentence was written in the passive voice or stomp their feet if they

think it was written in active voice.

Post-activities:

5. SS write down their comments on what they think about the classes

and activities.
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Anexo 4. Evaluacion final.

l. Write an appropriate adjective below the picture. Use the words in the box.

bad-tempered talkative

friendly lazy rude

Il. Classify the following adverbs into the correct category.

here always yesterday outside slowly sometimes

after  happily

Manner Frequency Time Place

@ O | O | 9
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Il. Read the sentences. Choose the correct words to complete the blanks.

6. | carefully the newspaper.
b) is reading b) reads c) am reading
7. They slowly to school.
b) walks b) are walking c) is walking
8. The girl loudly.
b) is singing b) are singing C) singing
9. You very fast.
b) is driving b) drives c) are driving
10.The baby happily.
b) laughing b) is laughing c) are laughing

V. Circle the correct connector to complete the sentence.
1. Do you prefer reading books or / but watching movies?
2. ltis raining because / so we will need an umbrella?

3. They gave him an ice-cream so / but he wanted a lollipop.

V. Order the words to make a sentence in passive voice.

1. isused/ by the / The computer / teacher every day.

2. The ball / by that / tall boy. / was kicked

3. by the / students / A book / every month. / is read
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Anexo 5. Cuestionario de opinidn.

1. ¢Has notado alguna diferencia significativa entre las clases de inglés que has
tenido durante tu educacion secundaria y las clases que tuviste durante los

ultimos meses?

2. ¢Cual de las actividades realizadas durante las clases te parecié mas

interesante o llamé tu atencién? ¢ Por qué?

3. ¢Te gustaria seguir realizando actividades similares durante tus proximas

clases de inglés? ¢ Por qué?

4. ¢Qué cambiarias o mejorarias sobre las clases de inglés que tuviste estos

ultimos meses?
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Anexo 6. Cuestionario de opcion multiple en linea.

:Consideras que comprendiste mejor los temas con la utilizacion de distintos materiales?

A No, disfr... B Si fueu... C Considero... D

lIIl

(Como definirias a las actividades realizadas durante las clases?

A Maotivador.., B Sencillas C Aburridas D Divertida...

du

:Consideras que mejord tu comprension del idioma inglés?

A No,sizue... B Lizeramen... C Masomen... D 5i, mucho...

du

:Qué palabra describe mejor al material utilizado durante las clases?

A Innovador B Divertido C Simple D Aburrido

lIIl

Expand

Expand

Expand

Expand
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Anexo 7. Evidencias de trabajo.
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MQXpLGaYfSbOGH3bjXX6uYfmKtyk3DIsZ+9w4q8GSfsAzVIhibM6p1RfZBRSqwR60/tCWYZEp4JilzA/2mwLbM6iOSP6qMBOKcsMONRc6XRcDVHSIukpA8ilZCTJEdSDb/kgI TZEBKj4qFscVZDE+FauHryVSDVkaDaJnc1ZseCfAAYHzsKSk/aATOU7gL8Z
80OFQEGYIj1MaZrEHHCIBWWUH;jYVrgIXAu8RG/ZcKlayStk53elGg4FuVL3HMQ1SfvcSgalvYVg0a8qwS7NHyIBIIECLc5mT80G|fZDGXxXpRB7+IHfo6 XMwN3z9frg5WjBP3z1bP7/YFSdILEfpyj7A==

GIGLIOLA PEREZ JIMENEZ | Fecha:2020-10-23 09:35:52 | Firmante
ODTyM7qiEBPiLygWeEfbSgzV1COwKkpkadnLcUenlDnWz6ouhVK1n80K4DNbuB3JOKNY00lgkOTt20re6 1 ENWNIDY3dwBLUQMyYYysWUNATN604M+cOIXQObAGCOtTMLGPI5dbbE7/Jf04IbDWRV13GSABOKXCr/cm+pwO4CulHKm3GLDSNDm7Is7X
10WVyKIx7ELsd2sGANODKukrqmOXK3dxFqWjGQRFIujYiKF70/7CnmJGntaZ9X 1ulbNRcOhgPigDI8wIbkiG Sk9690BBAaOet4pL. C3SAVVoqdvyX5JDtultCGlicenrrY P+NitdNUalZpkdUp52] TmeEKwWE A==

LETICIA MOJICA RAMIREZ | Fecha:2020-10-23 10:03:04 | Firmante
K5pYzfO7vWowa+tVIFRUAUmAWjkBfdOuzZV50ziSr9JqF0x8meOLiIRScMnFHACcdEFdwiQhjs6367E4Rsb510+HIwU6eCfiBNRgeC8UOerrunWVEVABWK2TZ3c54jGRYTYufJHgdYO800ORi/BQDDNEMIzZExXPg2cmuFzUF|Tp7dM7t//fgDw19/6 C+r3iCVWY
aaySMtWUuvhrx1sqCf310Dqj/Qef5COlcvMW2FEdDfxuuQp10ly/18bG11nKK3roBOv6/69Y8cZfYmhOTNVhgmHexFI6IWBrgWjOV7yJZ6pLigk+sO8EwWDSrThdfkEeuxJgus88Kwj2+RGOQviznA==

JUAN CARLOS AMABLE PALESTINO | Fecha:2020-10-23 10:30:41 | Firmante
VIElapM7kytCT915/9091ciVn4XFEbVITg8AUWTU9Ybk5QeCefATMGgen8Rct54zrWsgpYsRUG0QI6BcvrNQ4yNIsuU+6knMe/FIRFITMANMxk400XrRDOu7cizyn4Ta8DvJI6Gx11fOocavADqWVpnjy/TOXMnNOEXQEYilQsCQhOXzbgFrfTvulblQboRR1Hr54
DhjBOZBIna7cB7tqgD7nXxEOWKSJoMY Ok 7wxg7U5+9jhwGh3gY6pZJQvulGurBFJIEhrknRRyPndbgj2hwd5YtzGbbCOOY CEIK7fGVQbEHY2KLBPiZIhzH1h4kyaKopNDYcepZV|3SfjbjrfwllirA==

LOURDES RUIZ VARGAS | Fecha:2020-10-23 19:08:48 | Firmante
rM3zJ8USBAK7q9/vh7S4h7LMYnPqWR6EK4+je30aVYOBoHFKsumhGMsSE6SNkwsMvUKX+ICqid+0AviHYz8qyatHpBbzLxODvmBoWBMY 115NBJgaeOMmS5kqdXkIF9jyH7mChrngh+yNJoGUe2SV0SxogaZeOHej4KJ3ZPZZ67jpfBo6gpCOItBfBFhN7Rfj
RgFGBGeLVBdLexYPwzIxfmEyFjC+ZXXMu9F0yzhXDJsOa2nZltc+GjWccGwYRhPbFf4/Y60m+1jbQmemzZj/dJayx2A0aJAK+VCs6kLtugchljivhTSXCO00Y cibPJgKBofQo/ZEPS8zpyf6gLphela0SIw==

ARACELI NAVARRETE ESTRADA | Fecha:2020-10-28 20:38:22 | Firmante
K9fxK2HRZTdZCOOfKWfUTVuUKckGH68X2Nn3qYb40hYdILIXhmzfudPNOKRGh7Ihdli7TTHXCYxuR6BpSvz2tTTGbI1CFarZhAdB49C7dOdRP11cxBwgqBdMWEYRj3Lun45ym00p5xF65+422r1BMNJtf0Ye4dbROWO09vzmxOFAf400rMbfe3bFvhafSEAhilh
HMBSIMJBIVIE7yltJS7Q1ciCQV5nUsHNolBK3GV+PIIvVj5bBwHhDg4Qr5u8TkiwU+piZU040TPLaM1bzkJiravir6l4PqTqvYyy7pGThsAkSyw6 C4N7dnDx3SDIJbHZGiYy4pf8L1iZzqQ4k9F8A==
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Puede verificar la autenticidad del documento en la siguiente direccién electrénica o
escaneando el c6digo QR ingresando la siguiente clave:

VMLH7C



https://efirma.uaem.mx/noRepudio/5tg4MdHgew63B45q8HBDA7RXS8ygy97c
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