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Resumen

Para Adolphs (1999) la Cognicién Social (CS) es un conjunto de habilidades emocionales y
de razonamiento social que permiten una adecuada flexibilidad en la conducta y representacion
del entorno social, su evaluacién en la infancia requiere instrumentos validos y adaptados que
generen perfiles neuropsicolégicos oportunos para la deteccion de alteraciones en el desarrollo
de la CS (Contreras, Kheraj & Teran, 2017). Objetivo. Adaptar y establecer la validez interna de
tareas de teoria de la mente, reconocimiento de emociones en rostros y razonamiento social en
nifios de 6 a 11 afios. Método. Estudio instrumental, transversal, de evaluacion de un grupo en
un solo momento. Participaron 37 nifios y 46 nifias (n=83) de entre 6 y 11 afios con desarrollo
normotipico. Instrumentos. Tarea de Reconocimiento de Expresiones Faciales Emocionales
(Revueltas, Pale y Ramirez, 2016); subprueba de Razonamiento Social (Hernandez y Yafiez,
2014), y tareas de Falsas Creencias de Primer y Segundo Orden, Historias Extrafias de Happé y
Paso en Falso (Lépez y Sotillo, 2007). El andlisis psicométrico de los reactivos se realizo con el
programa Iteman 5 considerando su nivel de dificultad, correlacion del reactivo con la prueba
total y con cada dominio y la capacidad de discriminacion entre grupos de alto y bajo
desempefio. Se calculd la confiabilidad por subprueba con el coeficiente alpha de Cronbach.

Resultados. Con base en las variables psicométricas estimadas se seleccionaron los mejores
reactivos conformando una version final como sigue: subprueba de Relaciones Causales (11
reactivos), Juicio Personal Social (12 reactivos), Identificacioin de Absurdos (24 reactivos), Paso
en Falso (9 reactivos). Conclusiones. Se cumplié el objetivo de integrar, adaptar y validar una
bateria para evaluar tres dimensiones de la cognicién social (procesamiento emocional, teoria de

la mente y razonamiento social) en nifios mexicanos, con potencial para su uso clinico y en



investigacion. Se disefié ademéas una propuesta de intervencion para la correccion y desarrollo de

la cognicion social en poblacion escolar que se anexa a esta tesis para su futura implementacion.

1. ANTECEDENTES
1.1Cognicion social (CS)

La cognicion social (CS) es un constructo que ha sido estudiado desde diferentes disciplinas,
entre las que destacan la antropologia y psicologia social, siendo algunas de las disciplinas que
han proporcionado los antecedentes de los abordajes que actualmente mantiene la Neurociencia
Social y la Neuropsicologia. En el siglo XIX el doctor John Martyn Harlow reportaba el caso de
Phineas Gage, el cual proporcionaba los primeros esbozos de como una lesién cerebral, podia
producir conductas socialmente inapropiadas.

La interrogante de conocer los mecanismos neurales y conductuales relacionados a los
procesos de la CS, ha permitido un avance desde las primeras aportaciones tedricas realizadas
por Allport en 1924 donde desde el enfoque de la psicologia social ya se incluia algunas
aproximaciones de las bases cerebrales del comportamiento social. A partir de 1985 se registro
un avance importante en la CS, durante este progreso se identifico que el cerebro podia
modificarse por medio de la interaccion con la sociedad y que no solamente procesaba
informacion, estos descubrimientos, asi como la popularizacion del término de neurociencia
social, el surgimiento de estudios de neuroimagen, y el descubrimiento de las neuronas espejo,
coloco a dicho concepto en un area de investigacién muy prolifica (Liberman, 2007).

El termino de CS desde el enfoque anatdmico-funcional ha sido ampliamente estudiado desde
la neurociencia social y la neuropsicologia, cada una de estas disciplinas comparten el interés en
conocer la relacion entre el cerebro y las interacciones sociales, sin embargo, el enfoque

neuropsicolégico mantiene su andlisis del funcionamiento cognitivo en el ambito clinico, en



cambio la neurociencia social enfoca su atencion al estudio de la relacion de los procesos de la
CS con fendémenos sociales (Pineda-Alhucems, 2011).

Las definiciones existentes de CS, coinciden en que este constructo se encarga del
procesamiento de informacién social. Adolphs, (1999) define a la CS como un vasto conjunto de
habilidades emocionales y de razonamiento social, las cuales, a partir de la percepcion,
procesamiento y evaluacion de los estimulos, logra una adecuada flexibilidad en la conducta y
representacion del entorno social. Desde el punto de vista de Butman (2001) la CS es la
interrelacion entre los procesos neurobioldgicos, psicoldgicos y sociales que permiten construir
una representacion del ambiente mediante la interaccion de los individuos. Asi mismo, autores
como Uribe (2010) conceptualizan a la CS como “la percepcion, el reconocimiento y la
evaluacion de los eventos sociales”.

De acuerdo a las definiciones propuestas, se puede concluir que la CS es un constructo que
integra una serie de procesos o habilidades, sin embargo, en la actualidad la literatura no ha
llegado a una delimitacion concreta de los procesos que constituyen a la CS.

Segun Adolphs (1999) los procesos componentes de la CS son el procesamiento emocional,
razonamiento social, toma de decisiones y teoria de la mente. Por su parte, Uribe (2010) sefala
que existen tres procesos involucrados en este constructo, 1) identificacion, expresion y manejo
de emociones; 2) teoria de la mente; 3) empatia y procesos sobre el si mismo (self).

Para Happé, Cook y Bird (2017) la CS esta compuesta por ocho elementos: afiliacion y
motivacion social, reconocimiento del otro, percepcién del movimiento biolégico,
reconocimiento de emociones, empatia, atencion social, aprendizaje social y teoria de la mente.
Por su parte Arioli, Crespi y Cannessa (2018) designan a la percepcion social, comprension

social y toma de decisiones sociales como elementos de la CS.
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Como se menciond con anterioridad existe un nimero considerable de aportaciones en
relacion a los elementos que integran la CS, sin embargo, retomando una perspectiva
Neuropsicoldgica donde se concibe a la CS como un proceso cognitivo, el presente escrito se
basaré en las aportaciones de Adolphs, (1999) quien conceptualiza a la CS como una habilidad
constituida por cuatro dimensiones, cabe sefialar que para esta investigacion solo se trabajo con
tres procesos, mismas que a continuacion se presentan.

1.2 Dimensiones de la CS.
1.2.1 Procesamiento emocional (PE)

El procesamiento emocional (PE) es uno de los elementos que integran a la CS, sin esta
habilidad los individuos no serian capaces de identificar qué informacion es relevante ni producir
un comportamiento apropiado en un determinado contexto social. EI PE valora la informacion
externa para la elaboracion de cambios cognitivos y conductuales en la interaccion social.

El PE sigue una serie de operaciones cognitivas que se dan por medio del siguiente proceso de
valoracion de estimulos: 1. disparo de los inductores primarios o secundarios, 2. ejecucion de la
emocion y percepcion de la emocién. De acuerdo a este postulado, el desarrollo de dicho proceso
se da a lo largo de la vida, evolucionando gracias a la interaccion y aprendizajes constantes en la
vida cotidiana (Damasio, 1994).

Segun Ekman (1977) la comprension, identificacion, produccion y expresion emocional son
una serie de elementos que a su vez integran al PE. Para este autor la capacidad de identificacion
de emociones es similar a un “banco de datos de alerta emocional”, el cual es ejecutado por
medio de una red neuronal que permite la identificacion de las diferentes emociones. Su
propuesta se basa en la existencia de seis emociones basicas: alegria, sorpresa, ira, miedo asco y

tristeza.
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Desde este enfoque, la expresion facial y la voz son los principales componentes que permiten
la identificacién de una emocion, asi mismo, sefiala que la expresion emocional no solamente es
facial; de acuerdo a este autor, también se pueden dividir en reacciones fisiologicas, movimiento

corporal, asi como el color, tono y prosodia de la voz (Ekman, 1977).

1.2.2 Razonamiento social (RS)

El razonamiento social (RS) es definido por Adolphs (1999) como “las inferencias y
deducciones que los individuos establecen en contextos sociales” (p. 474), de acuerdo a esta
definicion por medio del RS es que un individuo puede generar diferentes abordajes en la
solucion de un problema, gracias a la anticipacion de consecuencias, la capacidad de emitir
juicios, detectar relaciones de causa y efecto, asi como, la identificacion de absurdos en un
contexto determinado (Hernandez y Yariez, 2013).

Para comprender la base del RS es importante partir de la definicion y conceptualizacion del
razonamiento légico, entendido como la capacidad de realizar inferencias rapidas y precisas que
permitan un adecuado funcionamiento en el contexto, el énfasis en el contenido semantico de la
solucion de problemas légicos por medio de dichas inferencias, dando como resultado la formula
“todos los A son B; todos los B son C; por lo tanto, todos A son C” (Goel, Shuren, Sheesley, y
Grafman, 2004, p. 783). De este modo es posible identificar que los procesos de razonamiento
social, son también procesos de razonamiento légico en contextos o con contenido social. Un
ejemplo de este proceso es el mencionado por Goel et al (2004):

“al escuchar los exagerados gritos de mi hija de 8 afios, le digo a su hermano mayor de 13 afios: — Si
quieres cenar esta noche, es mejor que dejes de molestar a tu hermana ". A él le gusta cenar y realiza una
inferencia logica correcta por lo cual, la paz finalmente se restaura.” (pag.783)

Asi mismo, Hernandez y Yariez (2014) proponen definir al RS como “un proceso deductivo

I6gico que requiere del conocimiento de las situaciones y el contexto social para comprender las
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relaciones entre eventos, generar soluciones a problemas, emitir juicios y tomar decisiones” (p.
14).

Ante lo expuesto anteriormente el concepto de problema y solucién cobra relevancia en el RS.
D Zurilla, Nezu, y Maydeu-Olivarez (2004) proponen una definicion concreta de “problema” y
“solucion”: El problema para estos autores es cualquier situacion de vida que implique una
respuesta adaptativa; en otras palabras, un problema es la ausencia de una respuesta efectiva
disponible, que tiene origen en el entorno o dentro de la persona; e incluye novedad,
ambiguledad, imprevisibilidad, demandas de estimulos conflictivos, déficit de habilidades de
desempefio o falta de recursos.

Por otra parte, la solucidn se concibe como una respuesta de afrontamiento o un patrén de
respuesta cognitiva o conductual al problema presentado, su efectividad depende de dar
respuesta al objetivo de resolucion y con esto disminuir la angustia emocional que produce.

(D" Zurilla, et al., 2004)
1.2.3 Teoria de la Mente (T 0 M)

Una de las primeras definiciones de la T o M es la de Premark y Woodruff, (1978), basada en
las primeras investigaciones que retomaban las atribuciones que chimpancés hacian a estados
mentales sobre si mismos y sobre otros. Con el paso del tiempo y el desarrollo del concepto, es
posible encontrar otras denominaciones a lo que se conoce como T 0 M entre las que se
encuentran: “mentalizacion”, “leer la mente” e “inteligencia social” (Cano, 2012).

Benavides y Roncancio (2009) definen a la Teoria de la Mente (T o M), luego de una revision
de tres décadas de estudios, como “la capacidad de comprender los estados mentales de los otros

y predecir sus acciones a partir de éstos” (2009, p. 297). Las observaciones que estas autoras
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realizaron acerca de la evolucion del estudio de la T o M durante la década de los ochenta, aludié
a investigaciones sobre el analisis de las “falsas creencias”.

En la década de los noventa los estudios analizaron “la capacidad predictiva del lenguaje” y la
“influencia de las variables sociales-familiares en la T o M”; durante el afio 2000, se hace un
nuevo énfasis en las falsas creencias, “humor grafico” y estudios basados en la “observacion
naturalista” (Benavides y Roncacio, 2009).

1.3 Bases neuroanatomicas de la CS

Al igual que en otros procesos cognitivos, las areas implicadas en los procesos de la CS son
varias, es decir, existen estructuras cerebrales que establecen un papel clave en guiar las
conductas sociales, sin embargo, hoy sabemos de la participacion coordinada de varias areas
cerebrales en la ejecucion de estos procesos, es decir la concepcion de un cerebro dindmico que
forma parte de una red neuronal denominada “el cerebro social” donde se involucra de manera
general a los componentes de la CS (Adolphs, 1999). Las principales areas de esta red son: la
corteza prefrontal medial, el surco temporal superior en la parte posterior, la union
temporoparietal y la corteza temporal anterior (Tuchman, 2001).

Por su parte, Butman (2001) propone que las estructuras cerebrales implicadas en los procesos
de CS, corresponden a la amigdala, quien realiza la evaluacion cognitiva del contenido
emocional de los estimulos; la insula, la corteza somatosensorial derecha, relacionada con la
empatia y la corteza prefrontal ventromedial encargada de las representaciones emocionales.

En la investigacion de la CS estudios como los de Rodriguez y Cardenas (2016) enfatizan el
papel predominante de la amigdala en la evaluacion cognitiva del contenido emocional de

estimulos perceptivos complejos.



14

En la opinion de Emery y Amaral (2000), es el ntcleo basal, por tener mayor interconexion
con la corteza prefrontal ventromedial, quien interviene en la transmision de las sefiales sociales
apropiadas al contexto social, asi mismo, se propone que la identificacion de los aspectos
cambiantes del rostro, seran las sefiales mas importantes para una correcta interpretacion de los
signos sociales, ligado a la comprension del rol de otros individuos o atribucion de intenciones.

En lo que respecta a estructuras como la corteza somatosensorial e insula se ha identificado la
participacion que estas tienen en la empatia, asi como la capacidad de reproducir en el organismo
un estado emocional similar al de otro, esto se ha evidenciado tras las observaciones de como
lesiones en estas regiones propician limitaciones en el juicio emocional de rostros (Ross, Horman
y Buck, 1994).

El reconocimiento de las expresiones faciales emocionales y la expresion emocional son
elementos que integran al PE. Ambos elementos mantienen una base neuroanatémica donde la
capacidad del reconocimiento de las expresiones faciales emocionales y la produccion
espontanea estaran mediadas por la corteza frontal, principalmente la corteza motora primaria,
secundaria y suplementaria encargadas de la ejecucion de los movimientos faciales, dichas
estructuras corresponden a las areas de Brodmann 4, 6 y 8 respectivamente. Los ganglios basales
a su vez participan en la expresion espontanea de las emociones (Blair, 2003).

La amigdala como estructura subcortical también mantiene un papel activo en el PE,
especificamente en los estimulos con relevancia social y los aprendizajes estimulo-consecuencia,
utilizados por la corteza prefrontal ventromedial que en conjunto formaran parte de los
principales circuitos en la cognicién social.

Durante el reconocimiento de las expresiones faciales emocionales participan dos procesos

simultaneos: un proceso perceptual encargado de identificar la configuracion geométrica del
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rostro, asi como sus aspectos estaticos y en el segundo un reconocimiento de los aspectos
cambiantes del rostro que permiten atribuir un valor emocional (Adolphs, 2003).

De acuerdo a estos procesos se identifican tres regiones principales en el andlisis visual de los
rostros: 1) activacion del giro fusiforme en la percepcion de rostros estaticos, es decir en los
aspectos invariantes del rostro, asi como en la representacion de la identidad del individuo; 2) el
surco temporal superior responsable de procesar los rostros dindmicos o percepcion de los
aspectos cambiante como las expresiones faciales y direccion de la mirada y 3) el giro occipital
inferior quien integrard la informacion tanto del giro fusiforme como del surco temporal
superior, asi como la activacion del sistema limbico cuando se requiera el procesamiento
emocional (Adolphs, 2003).

Desde el punto de vista de Damasio (2006), durante el reconocimiento de las emociones en
otros, se suelen activar areas cerebrales similares a las que se ejecutan al momento de haberlas
experimentado previamente, de acuerdo a este autor esto se da gracias a la existencia de mapas
neuronales del estado del cuerpo que estan asociados a una emocion y son recreados en la
corteza somatosensorial.

En cuanto a la especializacion hemisférica, se atribuye al hemisferio derecho el
reconocimiento de rostros, sobre esta atribucion se destacan dos teorias: la primera de ellas
plantea que el hemisferio derecho participa activamente para el reconocimiento de todas las
emociones, mientras que en la segunda teoria propone un papel mas activo en el reconocimiento
de las emociones negativas (Adolphs 2003).

Por su parte Durand, Gallay, Seigneuric, Robichon y Baudouin (2007) han encontrado en
estudios de neuroimagen que el reconocimiento de diversas emociones cuenta con su propio

correlato neuroanatomico. En el miedo se ven implicadas regiones de la amigdala izquierda y la
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corteza prefrontal derecha, en la tristeza se ve activada la amigdala izquierda y regiones del
I6bulo temporal derecho. En el asco se involucran los ganglios basales, la insula anterior y el
I6bulo frontal. En la emocion de enojo la corteza orbitofrontal y la corteza anterior del cingulo
juegan un papel importante, mientras que en la alegria se activan regiones izquierdas de la
corteza frontal lateral, frontal medio y temporal anterior (Revueltas, Pale y Ramirez, 2016).

Por otra parte las investigaciones en torno a las estructuras anatémicas implicadas en el
manejo de contenidos del Razonamiento Social, destacan las aportaciones de Mosquera (2016),
quien propone la existencia de un “cerebro social”, sus investigaciones han identificado por
medio de estudios de neuroimagen funcional como es que, ante la presencia de estimulos
emocionales con contenido moral, se activa la corteza orbitofrontal derecha y el surco temporal
superior, especificamente, la corteza insular relacionada con el procesamiento emocional, es
decir con la facultad de empatizar, asi como la union temporo-parietal, encargada de realizar una
evaluacion de la intencionalidad, lo que se conoce como teoria de la mente.

En lo que respecta a la Teoria de la Mente (T o M) se ha encontrado estrecha relacion con las
neuronas espejo, siendo el estudio con macacos las primeras aproximaciones que marcan este
posible vinculo. Un segundo enfoque relaciona las conexiones con areas vicero-motoras y
cortico-somatosensoriales (Gallese, 2013).

Frith y Frith (2003) describen la relacion entre corteza prefrontal medial (CPM), el polo
temporal (PT) y el surco temporal posterior superior (STPS). De acuerdo a estos autores la
activacion de estas areas es significativa en los siguientes casos: la CPFM se activa cuando se
atiende el estado del yo o de otros, asi como en las certezas y discrepancias de las creencias

sobre el mundo; por otro lado, el PT y el STPS estan relacionados con la aplicacion de la
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experiencia pasada a la lectura y prediccion del estado mental actual de los otros, ayudando a
comprender la relacion entre estado mental y accion.

Siguiendo esta linea Cano (2012) propone tres zonas implicadas en la T o M; 1) zona inferior
del I6bulo parietal posterior derecho, dedicado especificamente a la representacion de estados
mentales propios; 2) surco temporal superior, relacionado con la representacion del estado
mental de los otros; 3) el giro cingular anterior, la corteza orbitofrontal, la corteza prefrontal, la
corteza prefrontal ventral y la corteza frontal inferolateral, dedicadas simultaneamente a las

representaciones de estados mentales propios y de otros.
1.4. La CSen la infancia

1.4.1 Desarrollo neuroanatomico de la CS

El estudio de cualquier proceso cognitivo durante la infancia, requiere contemplar los cambios
que el propio desarrollo propicia durante esta etapa, motivo por el cual a continuacion, se
describen los principales cambios cerebrales ligados al desarrollo de la CS.

Tau y Peterson (2010), destacan los ritmos acelerados que producen un pico de crecimiento en
la densidad sinéptica entre el nacimiento y los tres primeros afios de vida, llegando hasta un 80%
de su tamafio adulto. De acuerdo a estas aportaciones es a la edad de 5 y 6 afios que el volumen
en la sustancia gris aumenta un 90% del tamafio que tendra en la adultez, en este rango de edad
el cerebro llevara a cabo lo que se denomina como poda neuronal que consiste en la eliminacion
de aquellas conexiones innecesarias. Esta fase es determinada como la meseta del desarrollo en
la cual se da la maduracion de las vias mielinizadas y la remodelacion sinaptica, permitiendo un
equilibrio entre la eliminacion sinéptica y el aumento de las sinapsis necesarias para los nuevos

aprendizajes.
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Los cambios antes referidos evidencian que la nifiez representa una etapa significativa en el
desarrollo de un individuo debido a la plasticidad que el cerebro presenta y el impacto que las
experticias con el entorno social producen. Existe evidencia de que el metabolismo cerebral
aumenta su demanda durante la nifiez temprana hasta la pubertad, durante ese aumento se
observa un engrosamiento de la corteza perisilviana, parietal inferior y temporal posterior
(Revueltas y Ramirez, 2016).

Por su parte Tau y Peterson, (2010) refieren que la sustancia blanca y sustancia gris no siguen
un mismo patrén de desarrollo, sugiriendo un incremento lineal en la sustancia blanca entre los 4
y 22 afios. En lo que respecta a la sustancia gris, se reporta una reduccion cortical y subcortical
durante esta etapa, dichos cambios vinculados con el proceso de mielinizacion y poda neuronal
del desarrollo cerebral

En lo que respecta a la corteza temporal anterior se observa un desarrollo diferente, teniendo
un incremento y maximo volumen de sustancia gris durante la adolescencia, logrando estabilidad
hasta la segunda década de vida del individuo. De acuerdo a esta diferencia se sostiene la
hipdtesis de que quiza la maduracion tardia en la corteza temporal anterior esté relacionada con
la oportunidad latente de mantener una continua mejora en habilidades sociales y cognitivas

(Revueltas, Pale y Ramirez, 2016).

1.4.2 Desarrollo de los procesos de la CS.
De acuerdo a Celdran y Ferrandiz (2012), la identificacion y expresion de emociones en el
desarrollo del procesamiento emocional en nifios parte de una situacion compleja debido a que
las habilidades antes mencionadas aun son elementales, por lo tanto, requieren de una mayor

experiencia y estimulacion para ir creciendo en capacidad.



19

Algunas de las primeras observaciones en torno al desarrollo de las emociones, parten de los
escritos de Smirnov, Leontiev, Rubinshtein y Tieplov (1964) ellos sostienen que “Las primeras
reacciones emocionales del recién nacido estan vinculadas con la satisfaccion o insatisfaccion de
las necesidades organicas” (p 238). Desde esta vision las manifestaciones iniciales de las
emociones se limitan a respuestas reflejas incondicionadas, mismas que con el tiempo pasaran a
conformar respuestas condicionadas.

Siguiendo esta linea el propio desarrollo del infante ampliara su necesidad de relacionarse con
otros y con los objetos de su entorno. Gracias a la interaccion social durante la infancia es que se
logran comenzar a construir los “sentimientos sociales”, siendo la simpatia el inicio de estos
sentimientos, mismos que eventualmente durante la edad prescolar comenzaran a evolucionar a
emociones relacionadas con aspectos morales sencillos, logrando diferenciar por medio de la
retroalimentacion de los adultos lo que es bueno de lo que esta mal. En estas primeras etapas las
interacciones infantiles colectivas como el juego, proporcionan al infante un nuevo conjunto de
pautas sociales que a su vez facilitaran los aprendizajes que la experiencia proporciona,
permitiendo adaptar su comportamiento a las demandas del contexto social.

En cuanto al desarrollo del RS en la infancia, Conney y Selman (1980) a través del “Proyecto
de razonamiento social de Jude Baker de Harvard” proponen un modelo dinamico de la CS en
el que se incluyen elementos interaccionales en nifios como: razonamiento reflexivo,
comentarios sociales espontaneos y conductas de interaccion social. En el modelo de CS
propuesto por estos autores se analiza y valida, mediante un estudio mixto de tres fases, como los
nifios desarrollan concepciones interpersonales, puntualizando las variaciones observadas en el

desarrollo de patrones de entendimiento y pensamiento social infantil (Conney y Selman, 1980)
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Como resultado del analisis tedrico-practico, los autores proponen focalizarse en las

problematicas a las que se enfrentan los nifios desde la comprension de las relaciones

interpersonales en tres areas: individual, amistad en pares y el grupo de compafieros.

Tabla 1

Problematicas de la comprension interpersonal de Conney y Selman (1980).

Individualidad. Amistades Grupo de compafieros

1. Subjetividad: convertir las 1. Formacion: por qué 1. Formacidn: por qué (motivos) y

propiedades de las personas (motivos) y como cdmo (mecanismo) se hacen los

(pensamientos, sentimientos y (mecanismo) se hacen las grupos; la idea de compafiero.

motivos); Conflictos entre amistades; la idea de

pensamientos o sentimientos amigo.

dentro de la persona.
2. Autoconciencia: concienciade 2. Cercania: tipos de

la capacidad del yo para amistad, ideal de amistad,

observar su propios intimidad.

pensamientos y actos 2. Cohesion-lealtad: unién grupal.
3. Personalidad: Rasgos de 3. Confianza: hacer algo por 3. Conformidad: rango y

caracter estables o predictivos. los amigos; reciprocidad. justificacién

Cambio de personalidad: cémo 4. Celos: sentimientos sobre 4. Reglas y normas: tipos de reglas y

y por qué las personas cambian intrusiones en amistades razones de ellas.

(madurar) nuevas y estables.

5. Conflictos: como los 5. Toma de decisiones: ajuste de
amigos resuelven metas, resolucién de problemas,
problemas. trabajo en equipo.

6. Terminacion: Cémo las 6. Liderazgo: sus cualidades y sus

amistades terminan. funciones en el grupo.
7. Terminacion: Porque los grupos
terminan o sus miembros son

excluidos.

Nota: Extraida y traducida de Cooney, E., y Selman, R. (1980). Children use of social conception: toward a

dinamic model of social cognition. Personnel and Guidance Journal, 345-352.
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Ademaés de las problematicas expuestas en la Tabla 1, Cooney y Selman (1980) explican el
desarrollo de las caracteristicas cognitivas necesarias para la comprension de las relaciones
interpersonales a partir de cinco etapas que van desde la edad preescolar hasta la adultez joven,
en las que describen cada uno de los tres ambitos de expresion (Tabla 2).

Tabla 2

Caracteristicas cognitivas por etapa y area de Conney y Selman (1980).

Etapa Individualidad Amistades Grupo de comparieros
0 Entidad fisica Compafiero de juego fisico Conexiones fisicas
1 Asignatura intencional momentaneo Relacion unilateral
2 Yo introspectivo Asistencia de ida Asociacion bilateral
3 Personalidad estable Cooperacion justa Comunidad homogénea
4 Complejo sistema yoico. Intimidad mutua compartida Organizacién plural

Interdependencia autbnoma

Nota: Extraida y traducida de Cooney y Selman, (1980). Children use of social conception: toward a dinamic

model of social cognition. Personnel and Guidance Journal, 345-352.

Cooney y Selman (1980) desarrollan una propuesta de CS dinamica (interaccional), en la que
el razonamiento reflexivo (la respuesta sensata y comprobada a un problema o dilema
interpersonal) puede ser usado para analizar el razonamiento social en accidn (en los procesos de
conflictos entre pares y estrategias de interaccion social). Desde la experiencia relatada por los
autores, el uso de las etapas socio-conceptuales (Tabla 2) como esquema, permite el analisis de
las discusiones naturales entre pares y estrategias de interaccion social usadas por los nifios.

Desde esta propuesta tedrico-practica es posible indicar que el RS infantil esta ligado al
desarrollo de elementos socio-cognitivos que permiten al nifio resolver las problematicas con
contenido social, ligadas a sus propios contextos como la familia, las amistades o incluso, la

relacién con el grupo escolar.
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En lo que respecta al desarrollo infantil de la T o M, Tellez-Vargas (2006) expone una serie
de procesos necesarios para su desarrollo, mismos que se presentan en la Tabla 3 con el objetivo
de definir las etapas y los procesos por edad:

Tabla 3

Procesos de la T o M por edad.

Etapa del
Edad ConceptosclavedelaT o M Definicién

desarrollo

Primera etapa 4-5 Falsas creencias Habilidad para comprender que
otras personas pueden tener falsas
creencias sobre el mundo.

Segunda etapa 6-7 Creer en lo creido Habilidad para reconocer que uno
puede tener una creencia falsa de lo
que los demas creen.

Tercera etapa 9-11 Metida de pata (faux pas) Capacidad para reconocer que

alguien dice algo inapropiado, sin

saber o entender que no debia decirlo.

Nota: Contenido extraido de Téllez-Vargas, J. (2006). Teoria de la mente: evolucion, ontogenia,
neurobiologia y psicopatologia. Avances en Psiquiatria y Biologia, 7, 6-27.

Por otro lado, Derhrs (2015) define a la T 0 M como un conjunto de habilidades metacognitivas

con niveles de complejidad necesarios para la comprensidn de las representaciones que otros

elaboran sobre el mundo, mencionando que éstos mismos niveles se han utilizado para evaluar la

T o My describir su desarrollo Tabla 4:



Tabla 4

Procesos por nivel de la T o M de Dehrs (2015)
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Nivel ProcesodelaToM

Descripcion

Reconocimiento facial de emociones.

1 La expresion facial
El lenguaje no verbal

2 Creencias de primer y segundo orden.

3 Comunicaciones metaféricas e historias
extrafas.

4 Metidas de pata (Faux pas)

5 Expresion emocional a través de la mirada

6 La Empatia y Juicio Moral

El procesamiento emocional de diferentes

fuentes de informacion.

La persona es capaz identificar una creencia que

difiera de la del propio individuo.

Capacidad de extraer significado a una accion

social en particular.

Capacidad de identificar que alguien dijo algo

inadecuado.

Habilidad de reconocer estado mental a través

de la mirada.

Habilidad de dotar de afectividad el estado
mental de otros.
Capacidad de cargar cognitivamente una

conducta socialmente correcta.

Nota: Contenido extraido de Dhers, P. (2015). Funciones Ejecutivas en el desarrollo de la

Cognicion Social. Hologramatica, 2(22), 33-48.
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1.5 Evaluacion de la CS.

A pesar de que la CS es un concepto relativamente nuevo en el campo de la Neuropsicologia,
existen una cantidad considerable de instrumentos que permiten evaluar los componentes de la
CS en la infancia, cabe destacar que dicha evaluacion no es sencilla debido a la gran cantidad de
dominios y subprocesos que integran a la CS, ademas de que es comin encontrar instrumentos
de evaluacion que fueron creadas para el estudio de patologias como el Trastorno del Espectro
Autista en sus diferentes niveles, seguido de alteraciones como la esquizofrenia y mas
recientemente los traumatismos craneoencefalicos (Tirapu-Ustarroz, Pérea-Sayez, Erekatxo-
Bilbao y Pelegrin-Valero, 2007).

A continuacidn, se retomaran algunas de las principales pruebas, comenzando por la
evaluacion del PE, este proceso principalmente se ha basado en tres areas de evaluacion:
reconocimiento de emociones, comprension de emociones y regulacion emocional (Gutiérrez,
2013).

Uno de los instrumentos que permite abordar estas habilidades es el Test de la Mirada de
Baron-Cohen, el cual consta de 38 fotografias en las que se muestran ojos de hombres y mujeres
gue expresan una emocidn compleja, cada fotografia tiene cuatro opciones de respuesta que
aparecen en la pantalla y donde el participante debe elegir la que considera adecuada (Baron-
Cohen et all 2001).

Otro de los instrumentos utilizados es el elaborado por Ekman y Friesen (1977) “Facial
Expressions of Emotion Task, FEEST”, el cual evalla el reconocimiento emocional facial de la
alegria, tristeza, enojo, miedo, sorpresa y desagrado, en una serie de 60 imagenes en blanco y
negro, 10 por cada emocion. Las imagenes se muestran en una computadora de manera aleatoria

y el participante debe indicar la etiqueta emocional que mejor representa la imagen.
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Para la evaluacion de este dominio también se han incluido baterias de rendimiento o
inventarios de autoinforme enfocados a la evaluacion de la inteligencia emocional, ejemplo de
ellos es el instrumento de Bar-On, dicho inventario incluye dimensiones intrapersonales,
interpersonales, habilidad indicativa del grado de adaptacion social, asi como tendencias del
humor (Bar-On, 1997).

En lo que respecta a la evaluacion de las habilidades de codificar e interpretar claves sociales
dentro de un contexto pertenecientes al RS se encuentra la escala “The Interpersonal Reactivity
Index, IRI”, creada por Davis (1983). Es una escala tipo Likert con cuatro opciones de respuesta
que van de 0 a 4 en la que se integran las dimensiones de toma de perspectiva, malestar personal,
fantasia, y preocupacion empatica general en los individuos. Otro instrumento también utilizado
es la Escala de Percepcion Social EPS, creada por Garcia, Fuentes, Ruiz, Gallach y Roder en
2003, asi como la “Social Responsiveness Scale, SRS” la cual contiene 65 reactivos presentados
en forma de cuestionario para padres, esta escala busca medir las diferentes dimensiones del
comportamiento interpersonal y conductas repetitivas y estereotipadas propias del espectro
autista (Constantino et al., 2003). El test de Wiig et al, (2013) “Clinical Evaluation of Language
Fundamentals (CELF-5)” es otro instrumento que evalua inferencia conversacional y pragmatica
en sujetos desde la nifiez hasta la adultez temprana.

Para la evaluacion del proceso de T o M se encuentra la “Bateria de Teoria de la Mente (B-
ToM)” version revisada por Hutchins y Prelock (2010) la cual es un es un instrumento con 26
reactivos de los cuales 15 son problemas de Teoria de la Mente y 11 son preguntas de control
para regular posibles efectos de fallas de memoria o comprensién de los estimulos de evaluacion.
El “Inventario de Teoria de la Mente-2 (I-ToM-2)” es otro instrumento que se presenta en forma

de cuestionario, el cual consta de 60 reactivos para nifios entre los 2 y los 13 afios, clasificado en
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seis subescalas: ToM temprana, ToM béasica, ToM avanzada, subescala de reconocimiento de
emociones, subescala de comprension de términos de estados mentales y subescala pragmatica
(Hutchins y Prelock, 2016). Por Gltimo, se retoma para este apartado el instrumento de
evaluacion denominado “Beck Cognitive Insight Scale” una escala de dos dimensiones:
autorreflexion y autoconfianza. Estas dos dimensiones permiten obtener un indice general que

debe reflejar el nivel de introspeccion y certezas sobre sus creencias (Beck et al, 2004).

1.6 Intervenciones para el desarrollo de la CS en la infancia.

Desde los afios 90 se han elaborado programas de educacion emocional para el desarrollo de
habilidades afectivas y sociales, este tipo de programas se enfocan en la estimulacion de la
regulacion emocional, habilidades sociales y resolucion de problemas. Existen propuestas de
programas de intervencidn con enfoque cognitivo conductual los cuales estan dirigidos a la
poblacion en general o con mayor riesgo de desarrollar dificultades conductuales, ejemplo de
ello son las intervenciones grupales con nifios, los programas dirigidos a padres y docentes, asi
como los programas multimodales que buscan influir en los diferentes factores de riesgo, en el
ambito individual, familiar y social. Uno de los programas méas conocidos y con mejores
resultados es el Promocion de Estrategias Alternativas de Pensamiento (PATHS) y Pensamiento,
Afecto y Trabajo de Habilidades Sociales, ambos programas se encuentran enfocados en
promover las competencias sociales que implican la habilidad de resolver problemas
interpersonales, asi como la comunicacion asertiva, y el fortalecimiento de habilidades en la
expresion, comprensién y regulacién emocional (Lamas, 2013).

Ambrona, Lopez-Pérez y Marquez-Gonzalez (2012) elaboraron el programa de educacion
emocional breve para incrementar la competencia emocional de nifios de educacion primaria

entre 6 y 7 afios, “Educacion Emocional Cooperativa” (EDEMCO). Este programa consta de dos
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mddulos: 1) “reconocimiento de emociones” elaborado para desarrollar el reconocimiento de
expresiones emocionales basicas en el que se busca trabajar sobre las habilidades de
reconocimiento de expresiones faciales y 2) “comprension emocional”. De acuerdo a los
resultados obtenidos ante la implementacion de dicho programa se encontré una puntuacion
significativamente mas alta en las competencias evaluadas, las cuales se mantuvieron un afo
después de la intervencion en comparacion del grupo control.

Gonzélez y Menacho, (2014) realizaron una recopilacion de algunos programas de
intervencién en habilidades sociales y emocionales, entre los que destaca “El Programa de
Ensefnanza de Habilidades de Interaccion Social”, un programa cognitivo-conductual de
ensefianza sistematica de habilidades sociales a nifios y adolescentes a travées de personas
significativas en el entorno social, como son los comparieros, profesorado y familia. La meta
principal que se propone es la promocion de la competencia social en la infancia y la

adolescencia.

1.7 Aportaciones del Modelo Histdrico-Cultural (MHC) a la neuropsicologia infantil.

La neuropsicologia inicia con el abordaje del dafio cerebral en el adulto y la necesidad de
conocer las implicaciones conductuales que tiene cualquier lesion en el sistema nervioso central.
Esta interrogante ha dado origen a los grandes abordajes tedricos que se manejan en la
actualidad. A finales del siglo XX en la neuropsicologia clasica se comenzé a tener un creciente
interés en el andlisis neuropsicologico del infante debido al reconocimiento de las dificultades
comportamentales y cognitivas del desarrollo, haciendo evidente y necesario el trabajo sobre el
disefio de instrumentos, asi como en la conformacién de programas de intervencion y
prevencidn, fundamentales para esta etapa inicial del ser humano (Fernandez-Gonzalez y Taype-

Huarca, 2015).
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La neuropsicologia infantil desde el enfoque histérico cultural se ha enfrentado al dilema y
necesidad de construir modelos tedricos basados en alteraciones de sistemas en desarrollo, en
contraste con modelos que parten de alteraciones adquiridas por una lesion cerebral. En la edad
adulta el déficit parte de una desorganizacién de los sistemas consolidados; en contraste, en la
etapa infantil se produce una disfuncién general en los sistemas que se encuentran ante un
cerebro dindmico en desarrollo (Fernandez-Gonzalez y Taype-Huarca, 2015).

El modelo histérico-cultural parte de tres premisas que constituyen su eje principal: 1) La
creencia de un método evolutivo 2) El origen social de los procesos psicolégicos superiores y 3)
El hecho de que solo mediante el conocimiento de los instrumentos que actian como mediadores
en los procesos mentales, es posible llegar a su entendimiento (Carrera y Mazzarella, 2001).

Quintanar, Solovieva, Lazaro y Bonilla, (2008) proponen un abordaje del desarrollo en
funcion a los cambios que ocurren en diferentes etapas de la vida, de acuerdo a la relacion
existente entre el contexto general y la situacion social donde el nifio se inserta, dichos cambios
permiten la generacion de crisis que encaminan al infante a buscar nuevas habilidades que les
permitan satisfacer sus necesidades, mismas que con el paso del tiempo y las relaciones sociales
se volveran mas complejas.

El inicio del desarrollo comienza en la etapa posnatal con los procesos sensitivos y
emocionales que funcionan de manera conjunta para la identificacién de aspectos externos
respecto a lo que se considera agradable o desagradable; permitiendo la satisfaccion de
necesidades para la supervivencia; durante esta etapa su percepcion inicial se encuentra
relacionada con el afecto (Rodriguez, 2009).

Durante el transcurso de esta primera fase, el infante responde a estimulos externos mediante

expresiones faciales, iniciando con el acercamiento al lenguaje simbdlico utilizado para
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denominar y calificar sus expresiones relacionadas con determinadas emociones, la emocion
estara presente en cada una de las fases, puesto que los periodos de transicion y crisis se
encuentran dotados de cambios significativos, los cuales parten de una base organica en la que
también se integran determinantes histéricos y sociales (Da Silva y Calvo, 2014) .

Desde esta perspectiva el modelo HC cuenta con aportaciones significativas en las
concepciones que actualmente tiene la CS en el campo de la neuropsicologia y las neurociencias
sociales puesto que la CS puede ser vista como un desarrollo comportamental que se encuentra
fundamentalmente gobernado por las leyes del desarrollo histérico de la sociedad y que integran
una linea cultural la cual permite el desarrollo de las funciones psicologicas superiores

(Wertsch,1988).

1.7.1 La intervencion neuropsicologica desde el MHC

La Neuropsicologia infantil en la actualidad cuenta con un amplio campo de accion, siendo la
evaluacion y diagnostico procesos iniciales fundamentales en la elaboracion de programas de
intervencidn que permitan de manera eficiente abordar dificultades en el desarrollo infantil. En
este campo de accidn la literatura retoma una importante cantidad de términos para referirse a las
formas de remediacidn de los déficits, de los que destacan: la rehabilitacion, estimulacion,
remediacion y correccion (Solovieva y Quintanar, 2014).

Si bien los términos antes mencionados pueden entenderse como sinénimos, desde el modelo
historico cultural se plantea al término de correccion y desarrollo para el trabajo con nifios con
dificultades en el desarrollo. Desde esta perspectiva se considera la importancia de la eleccion de
actividades en la organizacion de intervenciones infantiles, dichas actividades desde el enfoque
de correccion y desarrollo proporcionan un impacto directo a toda la esfera psiquica del nifio,

permitiendo la conformacién de sistemas cerebrales dindmicos y flexibles (Rodriguez, 2009).
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La zona de desarrollo proximo funge como un método de ensefianza en el desarrollo
psicoldgico del nifio. Este modelo retoma como principio metodoldgico de la correccion
neuropsicoldgica infantil, la existencia de casos particulares con efectos primarios y secundarios,
que permita una visién del funcionamiento cerebral, que de acuerdo a lo citando por Solovieva y
Quintanar (2014) cualquier debilidad funcional puede deberse a condiciones organicas
(primarias) y sociales (secundarias) desfavorables o la combinacion de ambas, mismas que seran
responsables del déficit funcional en los mecanismos de trabajo cerebral, es decir, los factores
neuropsicoldgicos, los cuales desde la postura del MHC son esenciales en el desarrollo del nifio.

Desde esta perspectiva las bases de los mecanismos cerebrales no se encuentran determinados
por las estructuras cerebrales, sino que se van adquiriendo a lo largo de las interacciones que el
nifio tenga en su contexto, manteniendo un cambio constante en su relacion funcional a lo largo
de la infancia (Solovieva y Quintanar, 2014).

Desde esta postura la correccion neuropsicologica propone como objetivo construir y
favorecer la formacion de uno o varios mecanismos cerebrales que se encuentren débiles o
ausentes por causas organicas o sociales, permitiendo asi garantizar el desarrollo psicoldgico
positivo, el cual de acuerdo al MHC, mantiene su prioridad en la edad psicologica y no
cronoldgica, de tal forma que los procedimientos de correccion no favorecen la atencion de
funciones o procesos aislados sino todo lo contrario, su interés radica en la conformacion
necesaria para la etapa de desarrollo del nifio (Quintanar, Solovieva, Lazaro y Bonilla, 2008).

Al tomar en cuenta las caracteristicas psicoldgicas de personalidad y actividad propia de cada
nifio y no dar relevancia a la edad cronoldgica, es fundamental el conocimiento de las actividades
rectoras en cada nifio, las cuales se obtendran a partir de la identificacién de los mecanismos

alertados, que funcionen como principio metodoldgico para elegir tareas y ejercicios apropiados
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durante la implementacion de un programa de correccion (Quintanar, Solovieva, Lazaro y
Bonilla, 2008).
Tal es el caso de infantes entre los 7 y 12 afios, que de acuerdo al modelo HC se encuentran
en una edad psicoldgica escolar. Durante esta etapa la actividad rectora sera el aprendizaje
escolar dirigido, donde se logran formaciones centrales enfocadas en acciones intelectuales

con conceptos cientificos (Solovieva y Quintanar, 2014).

2. Planteamiento del problema

Es una realidad palpable que los sistemas educativos en nuestro contexto no favorecen un
abordaje digno ante la diversidad que integra cualquier salon de clases y los aprendizajes sociales
que demanda nuestro contexto, debido a que es comun encontrar un aprendizaje centrando en el
desarrollo intelectual en detrimento al desarrollo afectivo-social fundamental para una adecuada
integracion en cualquier esfera social. Los diferentes retos que demandan las etapas evolutivas de
un individuo en su dia a dia, requieren un continuo analisis, que permita identificar los
comportamientos adecuados que favorezcan un desarrollo 6ptimo y equilibrado a nivel
cognitivo, emocional y social (Fontaine, 2000).

Desde esta necesidad el concepto de la CS proporciona la pauta para comprender cuales son
las habilidades socioemocionales necesarias en nuestra interaccion social cotidiana (Adolphs,
1999). Estas habilidades de acuerdo a Revueltas y Ramirez (2016) cumplen un papel
fundamental en el desarrollo desde etapas muy tempranas, incluso antes de la edad escolar, sin
embargo, a pesar de su relevancia es limitada la literatura que aborda la generacién de
instrumentos de evaluacion y programas de intervencion desde un enfoque neuropsicologico que

detecten y fortalezcan déficits durante el desarrollo normotipico; por el contrario es comin
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encontrar investigaciones que abordan los dominios que conforman a la CS en poblacion adulta
con patologia o en trastornos del neurodesarrollo como el Espectro Autista (Urrego, 2009).

Es necesario generar estudios que aborden estos elementos, dada la relevancia que el contexto
tiene en el desarrollo de los primeros afios de vida, y la evidencia de que cualquier afectacion o
limitacién, en el &mbito intelectual, emocional y social tendré& considerables repercusiones en la
armonia psicosocial de cualquier individuo y por consiguiente deficiencias en la CS, que puedan
correr el riesgo de desarrollar a largo plazo limitacion en las interacciones sociales y en algunos
casos comorbilidades con patologias como el Trastorno por Déficit de Atencién con
Hiperactividad, Trastorno Negativista Desafiante, asi como Trastornos de Personalidad
Antisocial (Quemada, Rusu y Fonseca, 2017).

A pesar del creciente interés cientifico en torno a la CS y sus posibles alteraciones, aun es
limitado el numero de investigaciones sobre desarrollo normal de la CS, este desarrollo se ha
estudiado principalmente sobre la teoria de la mente en la etapa preescolar, dejando de lado la
investigacion en la edad escolar e ignorando otros componentes de la CS, como el procesamiento
emocional y el razonamiento social, asi mismo existen pocos instrumentos para la evaluacion de
la cognicidn social en adultos y esta disponibilidad es ain menor en nifios. Aunado a ello el
desarrollo socio-emocional es un aspecto poco atendido en el ambito escolar, por lo cual es
necesario proponer la generacion de programas que estimulen y corrijan su desarrollo, asi como
la adaptacion de instrumentos en poblacién infantil mexicana, que prevengan alteraciones en el
desarrollo y fortalezcan las habilidades socio-emocionales, fundamentales para la interaccion e
integracion del nifio en el ambito social.

Por lo expuesto anteriormente, se plantea la siguiente pregunta de investigacion: ;Cudles son

las tareas psicométricamente apropiadas para la evaluacion y descripcién del desempefio de la
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CS en nifios escolarizados de 6 a 11 afios, que permita el disefio de un programa de correccion y
desarrollo socio-emocional sobre los procesos de Razonamiento Social, Procesamiento

Emocional y Teoria de la Mente?

3. JUSTIFICACION

Este trabajo representa una propuesta para el disefio de un programa de correccion y
desarrollo, dirigido al fortalecimiento de las desventajas en CS de escolares de 6 a 11 afios, asi
como la validacion interna y adaptacion de una serie de tareas para la medicion de tres
componentes de la CS.

La relevancia del presente trabajo se da por el aporte tedrico en el estudio del desarrollo de la
CS en la edad escolar, una etapa que hasta ahora ha sido ignorada, posiblemente como resultado
de los hallazgos que describen una aparente estabilidad en su desarrollo, lo cual ha propiciado
dar una mayor relevancia a los estudios en la primera infancia y adolescencia debido a la gran
cantidad de cambios que estas etapas experimentan a nivel conductual y cerebral.

La estabilidad que se ha reportado en las investigaciones, representa un area de oportunidad
para la deteccion temprana de habilidades sociales no consolidadas que permitan la
implementacion de programas de correccion antes de llegar a la adolescencia (Revueltas, Pale y
Ramirez, 2016). Las aportaciones metodoldgicas que ofrece este trabajo se orientan a la
recopilacion y validacion de tareas para la evaluacion de la CS que permitan conocer los
periodos de desarrollo adecuado en infantes de edad escolar, asi como implementar de forma
objetiva la evaluacion de este multiconstructo en poblacion mexicana, logrando una relevancia
practica y social.

Contar con instrumentos validos ayudara a la identificacion de niveles de alteracion en

patologias con una alta prevalencia en nuestro pais (Palacios-Cruz, et al. 2011) que cursan con
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alteraciones en la CS como lo son Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad, (TDAH),
Trastorno Negativista Desafiante, (TND), Trastorno del Espectro Autista, (TEA) y Discapacidad

Intelectual, (DI) (Quemada, Rusu y Fonseca, 2017).

4. OBJETIVOS
4.1 Objetivo general
Definir un conjunto de tareas psicomeétricamente apropiadas para la evaluacion y descripcion
del desempefio de la CS en nifios escolarizados de 6 a 11 afios, que posteriormente permita
disefiar un programa de correccién y desarrollo socio-emocional en escolares de 6 a 11 afios para

fortalecer los procesos de Razonamiento Social, Procesamiento Emocional y Teoria de la Mente.

4.2 Objetivos especificos
I.  Adaptar las tareas de To M en escolares de 6 a 11 afios.
I1.  Validar la subprueba de razonamiento social de la bateria COGSOC vy la tarea de
Paso en Falso de To M en escolares de 6 a 11 afios.
1. Describir el desempefio del procesamiento emocional, razonamiento social y
teoria de la mente como dimensiones de la CS una muestra de escolares sanos de
6 a 11 afos.
IV.  Disefiar un programa de correccion y desarrollo socio-emocional para escolares de
6 a 11 afos de edad con desventajas en CS.
El presente estudio se desarrollé en dos fases, en la primera fase se llevo a cabo la adaptacion
de las tareas de T o M, y la validez interna de las tareas seleccionadas para la evaluacion del RS
de la bateria COGSOC en su version original, asi como la tarea de Paso en Falso, perteneciente a

la dimension de T o M. Una vez concluido el proceso de validacion, se analiz6 el desempefio de
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la CS en nifios sanos de edad escolar. En la segunda fase se disefié un programa de correccion y
desarrollo socio-emocional para escolares de 6 a 11 afios.
5. Fase I.
5.1 Objetivo
I.  Adaptar las tareas de To M de Lopez y Sotillo (2007) en escolares de 6 a 11 afios.
Il.  Validar la subprueba de razonamiento social de la bateria COGSOC (Hernandez y Yafiez,
2014) y la tarea de Paso en Falso de To M de Lépez y Sotillo (2007) en escolares de 6 a
11 afios.
[11.  Describir el desempefio del Procesamiento Emocional, Razonamiento Social y Teoria de
la Mente como dimensiones de la CS una muestra de 83 escolares sanos de 6 a 11 afos.

5.2 Metodologia

5.2.1 Tipo de estudio y Disefio
Estudio instrumental, transversal, de evaluacion de un solo grupo en un solo momento en
el tiempo.
5.2.2 Participantes
Poblacion: Alumnos escolarizados de 6 a 11 afios de edad con desarrollo normotipico,
pertenecientes a la escuela primaria “Fundacion Don Bosco” del municipio de Cuernavaca,
Morelos.
Muestra: 83 infantes con desarrollo normotipico, 37 hombres (45%) y 46 mujeres (55%) de
entre 6 y 11 afios de edad (M=8.46 afios, D.E.1.74). La seleccidn de la muestra se realizé por
medio de un muestreo no probabilistico por cuotas en el que se incluyo a los participantes que

cumplieron con los criterios de inclusion-exclusién. La muestra fue dividida en 3 grupos
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distribuidos de la siguiente manera: primer grupo de 6 a 7 afios (37.3%), segundo grupo de 8a 9

afios (32.5%) y tercer grupo de 10 a 11 afios (30.1%).

Tabla s

Distribucién de participantes por edad y sexo (n=83)

Edad Frecuencia Nifas Nifios

6-7 31 19 12

8-9 27 15 12
10-11 25 12 13
Total 83 46 37

5.2.3 Criterios de inclusidon-exclusion

Criterios de inclusion:

Alumnos regulares con promedio general igual 0 mayor a ocho punto cero.

Puntaje escalar minimo de 7 en la subprueba de vocabulario del WISC-IV.

Sin antecedentes patologicos registrados en la Lista de Sintomas del Nifio. Cuestionario
para Padres de Nifios (Child Behavior Check List/6-18, CBCL/6-18) traducido al espafiol
y validado para México por Albores-Gallo, Lara-Mufioz, Esperon-Vargas, Cardenas,
Pérez y Villanueva (2007).

Aplicacidn de entrevista clinica y firma de asentimiento y consentimiento informado

Criterios de exclusion:

Problemas motores o sensitivos de base.

Antecedentes neurologicos, psiquiatricos o psicoldgicos, asi como algun tratamiento

psicofarmacologico.

5.2.4 Instrumentos para la seleccion de participantes

Instrumentos para los padres:
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e Entrevista clinica, formato que permite la exploracion de datos béasicos del desarrollo, asi
como antecedentes de importancia de los participantes. Dicho formato cuenta con un total
de 24 items con preguntas abiertas y con opcidn de respuesta si y no.

e Cuestionario para los Padres de Nifios (Child Behavior Check List/6-18, CBCL/6-18)
Traducido al espafiol y validado para México por Albores-Gallo, Lara-Mufioz, Esperdn-
Vargas, Cardenas, Pérez y Villanueva (2007). Permite la identificacion de patologias
como la depresién-ansiedad, aislamiento depresivo, quejas somaticas, problemas sociales,
problemas de pensamiento, problemas de atencién, quebranto de normas y conducta
agresiva. El cuestionario consta de 113 reactivos que se contestan mediante una escala
Likert que va de 0 (no es cierto), 1 (ocasionalmente, algunas veces) y 2 (muy cierto 0 a
menudo). La suma de todos los reactivos forma la escala “Total de problemas”, como
indice global que permite la identificacion de psicopatologias a partir de los siguientes
puntos de corte: puntuacion baja <27, puntuacion media 33-60 y puntuacion alta >= 61.

Instrumento de seleccion para los nifios:

e Subprueba de vocabulario (V) WISC-1V mide el conocimiento Iéxico, la precision
conceptual y la capacidad expresiva verbal.

De las evaluaciones realizadas 8 participantes fueron eliminados por no cumplir con alguno

de los criterios de inclusion-exclusion: tres participantes obtuvieron un puntaje escalar inferior a
7 en la subprueba de vocabulario; uno presento alteraciones neurolégicas desde el nacimiento; y

cuatro al momento de la evaluacion excedian los 11 afos de edad.



38

Tabla 6

Puntuaciones en las pruebas de seleccion (n=83)

Subprueba de vocabulario WISC-1V indice global CBCL 6/18

Media 9.83 24.8

Desviacion estandar 25 15.2
Minimo 7 3
Maximo 20 60

5.2.5 Instrumentos para la evaluacion de la cognicion social

A continuacidn, se presenta el conjunto de tareas que integran la bateria Procesamiento
Emocional, Razonamiento Social y Teoria de la Mente Infantil (PERSToM- 1) que se utilizé para
la evaluacion de la CS en nifios escolarizados de 6 a 11 afios:

Procesamiento emocional: Reconocimiento de Expresiones Faciales Emocionales (REFE).
Tarea computarizada la cual consta de 70 estimulos con expresiones emocionales de nifios y
adolescentes mexicanos, categorizados de acuerdo a las 6 emociones basicas propuestas por
Ekman (miedo, alegria, asco, sorpresa, tristeza y enojo), mas un estimulo neutral. La tarea consta
de tres fases: 1) En una pantalla se presenta un punto de fijacion centrado (cruz negra en fondo
blanco), 2) Se muestra la fotografia de un rostro que expresa una emocion en escala de grises
durante 3 segundos, y 3). En orden aleatorio se presentan las siete etiquetas de las emociones en
letras blancas sobre fondo negro, donde el participante tendra que seleccionar e indicar la
etiqueta que considere correspondiente al estimulo presentado (imagen 1). Las respuestas
obtenidas tienen una calificacidén dicotdmica. Se asigna un puntaje de 1 para respuestas correctas

y 0 para respuestas no correctas (Revueltas, Pale y Ramirez, 2016).
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Figura 1

Tarea Reconocimiento de Expresiones Faciales Emocionales (REFE)

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Tristeza Miedo Sorpresa Alegria

Enojo Neutral

Razonamiento Social: Tomada de la Bateria COGSOC-AM (Hernandez y Yafez, 2014) e
integrada por tres subpruebas, 1) Comprensién de Relaciones Causales (Causas y Consecuencias,
2) Identificacion de Absurdos y 3) Capacidad de Juicio.

Comprension de relaciones causales. Constituida por 16 ldminas impresas a color en tamafio
cartaen las que el participante debe responder mediante respuestas verbales abiertas a dos
preguntas ¢qué es lo habra pasado inmediatamente antes de la escena? (causas) y ¢que es lo
pasara inmediatamente después de la escena? (consecuencias). De este modo, ocho laminas
evalUan causas y ocho consecuencias. Las respuestas de los participantes se califican en una
escala de crédito parcial que va de 0 a 2, siendo 2 la mejor respuesta posible, dando como
resultado un maximo total de 16 puntos en causas y 16 en consecuencias, donde a mayor
puntuacion, mejor capacidad para identificar relaciones causales.

Identificacion de absurdos: Consta de 6 lAminas impresas a color en tamafio carta. En cada
lamina aparecen de 5 a 8 absurdos que hacen un total de 37 reactivos dicotomicos, el objetivo de
esta tarea es que el participante identifique lo que es absurdo, ilégico o incorrecto en un
determinado contexto. A las respuestas obtenidas se le asigna un valor de 1 punto para respuestas

correctas y 0 puntos para respuestas incorrectas (acertdé/no acerto).
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Capacidad de Juicio Personal Social: Consta de 15 Idminas tematicas impresas a color en
tamarfio carta que representan una problematica personal o social. Cada lamina se acompafia de
una frase que especifica el problema y de una pregunta, las respuestas obtenidas son calificadas
mediante una escala de crédito parcial que oscila entre un puntaje de 0 y 2, siendo 2 la mejor
respuesta. El resultado méaximo total de la tarea consta de 30 puntos.

Teoria de la Mente: Tarea de Creencia Falsa de Primer Orden. La tarea propone un cambio de
localizacion inesperado, mediante la historia de dos personajes. La calificacion se establece por
medio de respuestas dicotdmicas, correcto/incorrecto (puntaje 0 y 1 respectivamente) en las
preguntas de prediccion y creencia falsa (Lopez, y Sotillo 2007).

Tarea de Creencia Falsa de Segundo Orden: Version adaptada de la tarea clasica de
evaluacion de teoria de la mente de primer orden que evalla la comprension de una creencia
falsa con respecto al estado de una situacion de cambio de objeto. En esta tarea, a la cual
denominamos “Tarea de la Ventana™ a las preguntas anteriores se afiade una pregunta de
creencia falsa de segundo orden. Al igual que en la tarea anterior las respuestas obtenidas son de
tipo dicotdmico con puntajes de 0 para respuestas incorrectas y 1 para respuestas correctas
(Lopez y Sotillo 2007).

Tarea de Historias Extrafas de Happé: Version adaptada por Lopez y Sotillo (2007), que
consiste en 8 historias que narran 8 tipos de situaciones que ocurren entre los personajes. Se pide
al participante reconocer situaciones de juego de ficcion, mentira, mentira piadosa, contra-
mentira, broma, metéfora, ironia y persuasion. Cada una de las historias se acompafié de una
lamina con dibujos que representa la historia leida por el evaluador. La respuesta obtenida en la
pregunta 1(comprension) funcionara como comprobacién de la comprension de la historia, s6lo

se tomara en cuenta la puntuacion obtenida en la pregunta 2 (justificacién) misma que sera de
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tipo abierto y se calificard mediante una escala de crédito parcial con puntuaciones entre 0 y 2
puntos. Siendo 2 la mejor respuesta posible. Se obtiene una puntuacion total maxima de 16
puntos.

Tarea de Paso en Falso: Esta tarea consiste en 10 historias que describen situaciones en las
que uno de los personajes dice algo que no debio decir o “mete la pata”. Se lee al participante
cada una de las historias, mientras se muestra la lamina del dibujo que representa dicha situacion.
La tarea consta de preguntas abiertas con respuestas dicotomicas correcto (1 puntos) e incorrecto
(0 cero), la puntuacidn correcta sélo se obtiene si el participante es capaz de identificar
adecuadamente el fallo a traves de su respuesta en los cuatro tipos de preguntas -deteccion del
error, correcta identificacion del fallo, comprension del texto y comprension de la creencia falsa
de quien lo emiti6. Un error en la respuesta de cualquiera de estos cuatro tipos de preguntas sera
acreedor a una puntuacion incorrecta (0 cero). La puntuacion total maxima de la tarea es de 10

puntos (Lopez y Sotillo 2007).

5.2.6 Procedimiento

La primera fase del estudio se llevé a cabo de acuerdo al siguiente procedimiento:

1. Serealizaron las adaptaciones necesarias a las tareas de Teoria de la Mente que se
describen detalladamente en el apartado 5.3.

2. Se solicitaron los permisos correspondientes con la institucién educativa para la
implementacién del proyecto de investigacion.

3. Con la finalidad de identificar a los posibles participantes, de manera conjunta con el

departamento psicopedagdgico de la institucion se analizaron los expedientes escolares.
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En la primera reunion bimestral del inicio escolar, se realizd una presentacion del
proyecto a los padres de familia de los alumnos preseleccionados, donde se les invito a
participar en el proyecto.

Los padres de familia que estuvieron interesados en que sus hijos participaran en el
proyecto, firmaron el consentimiento informado, y respondieron la historia clinica y el
cuestionario Child Behavior Check List/6-18, CBCL/6-18.

De acuerdo a los resultados obtenidos en la aplicacion de los instrumentos de seleccion a
los padres de familia, se eligio a los nifios que cumplian con los criterios de inclusion-
exclusion. Posteriormente y de manera individual, se les explicé a los nifios en qué
consistia el estudio, para proceder a la firma del asentimiento informado y a la aplicacion
de la subprueba de Vocabulario del WISC-1V. Esto se realizé en una sesion de 5 a 10
minutos de duracion dentro de las instalaciones de la institucion.

A los alumnos que cumplieron con criterios de seleccion, se les realizo la aplicacion de la
bateria PERSToM- I, de forma individual, en las instalaciones de Fundacion Don Bosco
Seccion Primaria, en una sesion de 70 a 80 minutos.

Con los datos obtenidos en la subpruebas para evaluar el Razonamiento Social y la tarea
de Paso en Falso de Teoria de la Mente, se procedio a realizar el analisis psicométrico de
los reactivos para obtener la version final de las subpruebas, seleccionando los reactivos
con mejores propiedades psicométricas.

Empleando los resultados obtenidos por los nifios en los reactivos de la version final de la
bateria, se realizé un analisis descriptivo y diferencial del desempefio de los nifios en las

tareas para evaluar el Procesamiento Emocional, Razonamiento Social y Teoria de la
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Mente, con la finalidad de describir el desarrollo de los procesos en los tres grupos de
edad de los participantes.
10. Se disefid una propuesta de intervencion para la correccion y desarrollo de la cognicion
social en escolares.
5.2.7 Aspectos éticos
La participacion se apeg0 a los lineamientos establecidos en el consentimiento y asentimiento
informado, asi mismo se realizo la gestion solicitada por la institucion para la autorizacion de los
permisos correspondientes (uso de instalaciones y organizacion de horarios para la evaluacion).
Durante el desarrollo del estudio se respetaron los principios éticos de la investigacion, cuidando
la confidencialidad de los datos, asi mismo se les explicé a los participantes sobre la libertad de
decision de mantenerse en la investigacion.
5.2.8 Anélisis de datos
El conjunto de las pruebas propuestas para la evaluacion de la CS, consta de 7 subpruebas, de
las cuales cuatro (Comprension de Relaciones Causales, Capacidad de Juicio, Identificacion de
Absurdos y Paso en Falso) fueron analizadas mediante la versién en linea del programa Iteman 5
(Assessment Systems, 2020). El analisis de datos se enfoco en el estudio de las propiedades
psicométricas de los reactivos (dicotomicos o de crédito parcial) que integran las subpruebas,
mediante el calculo de tres cualidades en los reactivos: 1. Nivel de dificultad; 2. Capacidad de
discriminacion entre grupos de alto y bajo desempefio; y 3. Correlacidn del reactivo con su
propio dominio y con el total de la prueba. Para los reactivos de crédito parcial de la subprueba
de Comprension de Relaciones Causales y Juicio Personal Social, se obtuvo la media

correspondiente a cada reactivo y el valor r total y por dominio.
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La media del reactivo es un indicador del indice de dificultad, y dependera del nimero de
opciones de respuesta que tenga cada reactivo, de tal forma que un valor por arriba de la media
del rango de opciones de respuesta, indicard un nivel de dificultad bajo, por el contrario; un valor
por debajo de la media del rango de las opciones de respuesta, sefiala un nivel de dificultad alto
para dicho reactivo.

El valor r por dominio y total (r Pearson), indica la correlacion que la respuesta del reactivo
tiene con una parte de la prueba y con el total del instrumento. Un valor positivo y cercano a uno,
indica una adecuada correlacion con la puntuacion total de la tarea. EI valor minimo aceptable
para este valor es de 0.20. Una puntuacion con una correlacion negativa, es sefial de
inconsistencias en la respuesta considerada como correcta. En el caso de los reactivos
dicotémicos correspondientes a la subpruba de Identificacion de Absurdos y Paso en Falso, el
andlisis psicomeétrico calcula el nivel de dificultad por medio del valor p y la correlacion punto-
biserial.

El valor p permite identificar la proporcion de participantes que responden de manera
correcta, de tal forma que los reactivos que obtengan un menor porcentaje de respuestas
correctas, presentan un nivel de dificultad alto; mientras que un menor porcentaje de respuestas
incorrectas, evidencia un reactivo con dificultad baja.

La correlacion punto-biserial indica la capacidad de asociacidn entre la respuesta total de la
tarea y el reactivo. Para tener un buen instrumento es indispensable que sus reactivos logren
discriminar entre grupos de alto y bajo desempefio. Asi como la obtencidn de una correlacion
punto- biserial alta (cercana a 1). El valor minimo aceptable es de 0.10 a 0.20 de acuerdo al
tamafo de la muestra. Una correlacion negativa o cercana al cero es indicador de un reactivo que

no logra discriminar grupos de alto y bajo desempefio.
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Luego del andlisis de las propiedades psicométricas de los reactivos de las pruebas
mencionadas, se calculé el coeficiente de confiabilidad Alpha de la prueba, este dato indica
cuales reactivos al ser eliminados, elevan el nivel de confiabilidad de la prueba (coeficiente alpha
sin el reactivo). De manera complementaria el programa muestra una gréfica cuantil, que permite
observar el desempefio de cada reactivo y las opciones de respuesta en los diferentes grupos de
desempefio.

Finalmente se seleccionaron aquellos reactivos con las mejores propiedades que integraron la
version final de las pruebas de RS y Paso en Falso. Para las tareas de T o M (Historias extrafias
de Happe y Creencia falsa de primer y segundo orden) y Procesamiento emocional
(Reconocimiento de Expresiones Faciales Emocionales), se realizd un andlisis descriptivo y

diferencial por medio del programa Statistical Packing for Social Sciences, SPSS (version 23.0)
5.3 Adaptacion de las tareas de T o M.

5.3.1 Tarea de Creencia Falsa de primer y segundo orden
La aplicacion de estas tareas, buscan evaluar la comprension de una creencia falsa en relacion
a una situacion de cambio de objeto. Para la aplicacion de esta tarea, se elabord un escenario que
permitio la representacion de cada una de las tareas de primer y segundo orden, esto con el
propdsito de mejorar la comprensidn de cada situacion y minimizar el requerimiento de memoria

de trabajo en la tarea cuando esta se presenta s6lo de manera verbal.
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Figura 2

Materiales para la representacion de las historias de la tarea de Creencias Falsas de primer y segundo orden.
5.3.2 Historias extrafias de Happé

Por tratarse de una version castellana adaptada al contexto mexicano, a cada una de las
historias se les realizaron ajustes linguisticos, conservando las propiedades de sentido y
comprension de la version original. Con la finalidad de lograr una mayor concentracion y
reduccion de la participacion de procesos como el lenguaje y memoria de trabajo que se
requieren al momento de resolver una tarea que solo se presenta de manera verbal, se elaboraron
vifietas tipo historietas que acompafiaron cada una de las historias de la tarea, estas laminas son
inéditas y fueron elaboradas por un ilustrador profesional. A continuacién, se presentan las

adaptaciones en cada uno de los reactivos, asi como el disefio final de la vifieta (tabla 7).



Tabla 7

Adaptacion de la tarea de Historias Extrafias de Happé
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Historia original

Adaptacion

1. Juego de Ficcion

Cata y Emma estan jugando en casa.
Emma agarra una banana de la frutera,
y la sostiene a la altura de su oreja. Ella
le dice a Cata, “jMira! jEsta banana es
un teléfono!”

Hoy dia, Jaime va a casa de Clara por
primera vez. El va a la hora de la
merienda, y tiene muchas ganas de ver
el perro de Clara, de quien ella habla
siempre. A Jaime le gustan muchos los
perros. Cuando Jaime llega a la casa de
Clara, Clara corre hacia la puerta, y su
perro se lanza para saludar a Jaime. El
perro de Clara es gigante, jes casi

tan grande como Jaime! Cuando Jaime
ve el perro gigante de Clara, le dice
“Clara, tu no tienes un perro, jtienes un
elefante!”

Sara y Emma estan jugando en
casa. Emma agarra un platano del
frutero, y lo sostiene a la altura de
su oreja. Ella le dice a Sara,
“iMira! {Este platano es un
teléfono!”

El dia de hoy, Jaime va a casa de
Clara por primera vez. El vaa la
hora de la cena, y tiene muchas
ganas de ver el perro de Clara, de
quien ella habla siempre. A Jaime
le gustan muchos los perros.
Cuando Jaime llega a la casa de
Clara, Clara corre hacia la puerta,
Yy su perro se lanza para saludar a
Jaime. El perro de Clara es
gigante, jes casi tan grande como
Jaime! Cuando Jaime ve el perro
gigante de Clara, le dice “Clara,
tl no tienes un perro, jtienes un
elefante!”

3.

Mentira

Un dia, mientras juega en casa, Ana
accidentalmente pasa a llevar el jarrén
de cristal favorito de su mama, y la
rompe. jMadre Mia, cuando mama se
entere se enfadara tanto! Cuando la
madre de Ana llega a casa y ve el
jarrén roto y le pregunta a Ana qué ha
pasado, ella dice “El perro lo dio
vuelta, jno fue culpa mia!”

Un dia, mientras Ana juega en
casa, accidentalmente tira el
jarron de cristal favorito de su
mam4, y lo rompe. jCuando
mama se entere se enojara mucho!
Cuando la madre de Ana llegaa
casayveel jarron roto y le
pregunta a Ana ;qué ha pasado?,
ella dice “El perro lo tiro, jno fue
culpa mia!”
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[tem

Historia original

Adaptacion

4.

Mentira piadosa

Metéafora

Elena esper6 todo el afio para las
Navidades, ya que sabia que para
Navidad le puede pedir a sus padres un
conejo. Elena queria un conejo, mas
que nada en el mundo. Por fin llegé el
dia de Navidad, y Elena corrid para
desenvolver la caja grande que sus
padres le habian regalado. Sabia con
seguridad que contenia un pequefio
conejo en una jaula. Pero cuando lo
abrio, con toda la familia mirando
alrededor, encontro que su regalo era
solo un juego aburrido de
enciclopedias, jalgo que Elenano
queria para nada! De todas maneras,
cuando los padres de Elena le
preguntaron si le habia gustado

su regalo de Navidad, ella dijo “Esta
precioso, muchas gracias. Es justo lo
que yo queria”.

Emma esté con tos. A lo largo de toda
la comida, ella tose, tose y tose. Su
padre dice, “Pobre Emma, jdebes tener
una rana en la garganta!”

Durante la guerra, el Ejército Rojo
capturd a un miembro del Ejército
Azul. Ellos quieren que €l les diga
ddnde se encuentran los tanques de su
ejército; ellos saben que

se encuentran cerca del mar o en las
montafias. Ellos saben que el prisionero
no querra

contarles, querré salvar a su ejército, y
por lo tanto, seguro que les mentira. El
prisionero es muy valiente y muy listo,
él no va a dejar que ellos encuentren
sus

tanques. Los tanques estan realmente
en las montafias. Ahora, cuando el otro
gjército

le pregunta donde estén sus tanques, él
dice, “Estan en las montafas”.

Elena esper6 todo el afio para el
dia de navidad, ya que sabia que
para esa fecha le puede pedir a sus
padres un conejo. Elena queria un
conejo, mas que nada en el
mundo. Por fin llego el dia de
navidad, y Elena corri¢ para
desenvolver la caja grande que
sus padres le habian regalado.
Sabia con seguridad que contenia
un pequefio conejo en una jaula.
Pero cuando lo abrio, con toda la
familia mirando alrededor,
encontrd que su regalo era sélo un
juego aburrido de ajedrez, jalgo
que Elena no queria para nada!
De todas maneras, cuando los
padres de Elena le preguntaron si
le habia gustado su regalo de
Navidad, ella dijo “Esta precioso,
muchas gracias. Es justo lo que yo
queria”.

Emma tiene tos. Durante toda la
comida, ella tose, tose y tose. Su
padre dice, “Pobre Emma, jdebes
tener una rana en la garganta!”

Durante la guerra, el Ejército
Rojo capturd a un miembro del
Ejército Azul. Ellos quieren que
él les diga donde se encuentran
los tanques de su ejército; ellos
saben que se encuentran cerca del
mar o en las montafias. Ellos
saben que el prisionero no querra
contarles, porque querra salvar a
su ejército, por lo tanto, seguro les
mentira.

El prisionero es muy valiente y
listo, él no va a dejar que ellos
encuentren sus tanques. Los
tanques estan realmente en las
montafias. Pero, cuando el otro
gjército le pregunta donde estan
sus tanques, ¢l dice, “Estan en las
montanas”
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[tem

Historia original

Adaptacion

8. Persuasion

La madre de Ana ha invertido mucho
tiempo cocinando la comida preferida
de Ana: tortilla de patatas. Pero cuando
se las lleva a Ana, ésta esté viendo la
television, y ni siquiera levanta la vista
ni da las gracias. La madre de Ana se
enfada y dice, “Bueno,

jeso esta muy bien, no! jEso es lo que
yo llamo tener buena educacion!”

Maria queria comprar un gatito, asi es
que fue a ver a la Sra. Pérez, quien
tenia muchos gatitos que ya no queria.
A la Sra. Pérez le encantan los gatitos,
y nunca les haria dafio, a pesar de que
no se puede quedar con todos ellos.
Cuando Maria fue a visitarla, no estaba
segura si queria quedarse con uno de
los gatos de la Sra. Pérez, ya que eran
todos varones y ella queria una hembra.
Pero la Sra. Pérez dijo, “Si nadie quiere
los gatitos, jtendré que ahogarlos!

La madre de Ana ha invertido
mucho tiempo cocinando la
comida preferida de Ana:
hamburguesa con papas, pero
cuando se las lleva a Ana, ésta
estd viendo la television, y ni
siquiera levanta la vista ni da las
gracias. La madre de Ana se
enoja y dice, “Bueno, jeso esta
muy bien, no! jEso es a lo que yo
Ilamo tener buena educacién!”

Maria queria comprar un gatito,
asi es que fue a ver a la Sra.
Pérez, quien tenia muchos gatitos
gue ya no queria. A la Sra. Pérez
le encantan los gatitos, y nunca
les haria dafio, a pesar de que no
se puede quedar con todos ellos.
Cuando Maria fue a visitarla, no
estaba segura si queria quedarse
con uno de los gatos de la Sra.
Pérez, ya que eran todos machos y
ella queria una hembra. Pero la
Sra. Pérez dijo, “Si nadie quiere
los gatitos, jtendré que
ahogarlos!”

5.3.3 Tarea de Paso en Falso

Al igual que en la tarea de Historias Extrafias de Happé, en esta tarea se realizaron

modificaciones linguisticas donde se analiz6 el contenido y la estructura gramatical para su

adaptacion (tabla 8). Se implement6 el uso de vifietas tipo historietas, como recurso visual

adaptado a las competencias infantiles (Gomez, 2012). Las laminas fueron disefiadas por un

ilustrador profesional y son inéditas, empleadas nuevamente para centrar la atencion del nifio y

minimizar la participacion de otros procesos cognitivos.



Tabla 8

Adaptacion de la tarea de Paso en Falso

50

Item Historia original

Adaptacion

Toda la clase habia participado en
una competicién de cuentos. Emma
tenia muchas ganas de ganar. Un dia
cuando no estaba en el colegio,
anunciaron los resultados de la
competicion: Alicia habia ganado. Al
dia siguiente, Alicia vioa Emmay le
dijo “Siento lo de tu cuento”. “;Qué
quieres decir?” dijo Emma. “Oh,
nada”, dijo Alicia.

Roberto habia empezado a estudiar en
un colegio nuevo. Le dijo a su

mejor amigo, Andrés, “Mi mama es
cocinera en este colegio”. Luego
lleg6 Clara y dijo, “Me caen fatal las
cocineras. Son horribles”.

“¢Quieres venir a jugar con nosotros?
Le pregunt6 Andrés a Roberto.

“No”, dijo €l, “No me siento muy
bien”.

Todo el grupo habia participado en
una competencia de cuentos. Emma
tenia muchas ganas de ganar. Un
dia cuando no estaba en la escuela,
anunciaron los resultados de la
competencia: Alicia habia ganado.
Al dia siguiente, Alicia vio a Emma
y le dijo “Siento lo de tu cuento”.
“1Qué quieres decir?” dijo Emma.
“Oh, nada”, dijo Alicia.

Roberto habia empezado a estudiar
en una escuela nueva. Le dijoa su
mejor amigo, Andrés, “Mi mama es
cocinera en esta escuela”.

Luego llego Clara y dijo, “Me caen
mal las cocineras. Son horribles”.
“¢Quieres venir a jugar con
nosotros? Le pregunt6 Andrés a
Roberto. “No”, dijo él, “No me
siento muy bien”.

Miguel estaba en uno de los bafios
del colegio. José y Pedro estaban en
los lavabos cercanos. Joseé dijo
“Conoces a ese nifio nuevo en la
clase,

su nombre es Miguel. ;| No te parece
realmente extraio?” Luego Miguel
salio del bafio. Pedro dijo “Hola
Miguel, ¢vienes a jugar al fatbol
ahora?”

Susana le ayud6 a su madre a cocinar
una tarta de manzanas para su tio,
cuando él vino de visita. Ella llevo la
tarta de la cocina a la mesa. “Lo
acabo de cocinar para ti” dijo Susana.
“Mmmm”, respondi6 el Tio

Tomas, “Parece deliciosa. Me
encantan las tartas, excepto las de
manzana, por supuesto!”

Miguel estaba en uno de los bafios
de la escuela. José y Pedro estaban
en los lavabos cercanos. Cuando
José dijo “Conoces al nifio nuevo
del salén, su nombre es Miguel.
(No te parece que es muy raro?”
Luego Miguel salié del bafio. Pedro
dijo “Hola Miguel, ;vienes a jugar
futbol?”

Susana le ayudé a su madre a
cocinar un pastel de zanahoria para
su tio.

Cuando él vino de visita, ella llevo
el pastel de la cocina a la mesa. “Lo
acabo de cocinar para ti” dijo
Susana. “Mmmm”, respondi6 el
Tio Tomas, “Se ve delicioso. Me
encantan los pasteles, excepto los
de zanahoria, jpor supuesto!”
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Item

Historia original

Adaptacion

Jaime le regal6 a Ricardo un avién de
juguete por su cumpleafios. Unos
meses mas tarde, ambos estaban
jugando con él, y Jaime lo rompié por

- accidente. “No te preocupes”, dijo

Ricardo. “De todas formas, nunca me
gusto. Alguien me lo regald para mi
cumpleafios”.

Antonia tiene el pelo rubio y corto.
Estaba en casa de su tia Carolina
cuando suena el timbre. Era Maria, una
vecina. Maria dijo “Hola”, luego mir6
a Antonia y dijo “Oh, creo que no
conozco a este nifiito. (Cémo te
llamas? La Tia Carolina dijo “;Quién
quiere una taza de té?”

La Sefiora Salgado, la profesora, tenia
algo que contarle a la clase. “Uno

de los nifios de nuestra clase, Simon,
esta muy enfermo”, dijo. Todos en

la clase estaban muy triste y se
guedaron muy quietos cuando de
repente una chica, Beatriz, llegé a

clases tarde. “;Habéis oido mi nuevo

chiste sobre las personas enfermas?”
dijo. La profesora le dijo a Beatriz,
“Siéntate y sigue con tu trabajo”.

Juan estaba en un restaurante. Se le
cay6 el zumo por accidente. Diego

era otra persona que estaba en el
restaurante, parado cerca del cajero
para pagar. Juan se acerco a Diego y le
dijo “Lo siento mucho, pero he

tirado el zumo ¢lo podria usted
limpiar?”

Jaime le regal6 a Ricardo un
avion de juguete por su
cumpleafios. Unos meses mas
tarde, ambos estaban jugando con
él, y Jaime lo rompi6 por
accidente. “No te preocupes”, dijo
Ricardo. “De todas formas, nunca
me gustd. Alguien me lo regal6 en
mi cumpleafios”.

Mariana tiene el pelo café y muy
corto. Ella estaba en casa de su tia
Carolina Cuando son6 el timbre.
Era Maria, una vecina. Maria dijo
“Hola”, luego mir6 a Mariana y
dijo “Oh, creo que no conozco a
este nifio. (Cémo te llamas? La
Tia Carolina dijo “;Quién quiere
una taza de té?”.

La Maestra Salgado, tenia algo
que contarle a su grupo. “Uno de
los nifios de nuestro salén, Pedro,
esta muy enfermo”, Todos en el
salon estaban muy tristes y se
guedaron muy quietos.

Cuando de repente una nifia,
Beatriz, llegé tarde a clase y dijo.
“¢Quieren oir mi nuevo chiste
sobre las personas enfermas?” La
maestra le dijo a Beatriz,
“Siéntate y sigue con tu trabajo”.

Juan estaba en un restaurante. Se
le cayé el juego por accidente.
Diego era otro cliente que estaba
en el restaurante, parado cerca de
la caja para pagar. Juan se acercé
a Diego y le dijo “Lo siento
mucho, pero he tirado el jugo ¢lo
podria usted limpiar?”
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Item Historia original Adaptacion
9.
[ CORTINAS f 7 — Gloria se habia mudado hacia poco a Gloria se habia cambiado hace
[‘T—‘ff‘:* / === una casa hueva. Fue de, compras poco a una casa nueva. Fue de )
=—° / = con su madre y compro unas cortinas compras con su madre y compré
2 y { nuevas para su cuarto. Cuando las unas cortinas nuevas para su
/4l ¢ acababan de colocar, llegd su mejor cuarto. Cuando las acababan de
YL/ " | amiga Lisa y le dijo “Esas cortinas colocar, llegd su mejor amiga
AN son horribles, espero que pongais Lisa y le dijo “Esas cortinas son
o cortinas nuevas”. Gloria preguntd, horribles, espero que pongas
“¢Te gusta el resto de mi habitacion?”  cortinas nuevas”. Gloria pregunto,
“;Te gusta el resto de mi
habitacion?”
10.

La madre de Elena le iba a celebrar a La madre de Elena le iba a

Elena una fiesta sorpresa para su celebrar una fiesta sorpresa para
cumpleafios. jInvitd a Victoriay le dijo  su cumpleafios. Invité a Victoria y
“iNo le digas a nadie, especialmentea  le dijo “iNo le digas a nadie,
Elena!” El dia antes de la fiesta, especialmente a Elena!”.

Victoria y Elena estaban jugando juntas Un dia antes de la fiesta, Victoria
y Victoria se rompio0 el vestido nuevo.  y Elena estaban jugando juntas y
“Oh!” dijo Victoria. “Me lo iba a poner  Victoria se rompio el vestido

para tu fiesta”. “;Qué fiesta?” dijo nuevo. “Oh!” dijo Victoria. “Me

Elena. “Vamos”, dijo Victoria, “A ver  lo iba a poner para tu fiesta”.

si mi madre puede arreglar este “.Qué fiesta?” dijo Elena.

vestido”. “Vamos”, dijo Victoria, “A ver si
mi madre puede arreglar este
vestido”.

6. Resultados Fase |

6.1 Estudio piloto de la version original de las subpruebas de RS y Paso en Falso de T o M.

A continuacidn, se describen los resultados del proceso de validacién de las subpruebas de la
bateria COGSOC utilizadas para evaluar el RS y la tarea de Paso en Falso de T 0 M en una
muestra de 83 participantes.

6.1.2 Comprension de Relaciones Causales

La subprueba de relaciones causales, esta constituida por reactivos que permiten evaluar la
comprension de causas y consecuencias. Para su analisis psicométrico los datos fueron
codificados como una sola prueba con dos dominios (Causas y Consecuencias). A continuacion,

se muestran las propiedades psicométricas de la subprueba total y por dominio. Los datos
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obtenidos en la Media del Reactivo y R media, expuestos en la tabla 9, indican que la prueba
total y por dominio obtiene un nivel de dificultad y discriminacién aceptable.

De acuerdo a los puntajes obtenidos, la comprension de consecuencias es una tarea mas
compleja para la poblacion infantil. La subprueba total obtiene un Alpha aceptable, sin embargo,
el nivel de confiabilidad es bajo en la comprensidn de consecuencias.

Tabla 9

Propiedades psicométricas de la subprueba de Relaciones Causales (n=83)

Dominios Reactivos Media DE Min Max Media R

reactivo Media Alpha
Total 16 20.33 5.94 6 30 1.27 0.36 0.772
Causas 8 10.65 3.62 1 16 1.33 0.38 0.698
Consecuencias 8 9.67 3.27 2 16 1.21 0.35 0.647

En la tabla 10, se exponen las propiedades psicométricas de cada uno de los reactivos que
integran la subprueba de Comprension de Relaciones Causales, los cuales estan organizados de
acuerdo a su nivel de complejidad, tomando referencia la Media de cada uno de los reactivos,
comenzando por los de mayor complejidad hasta concluir con los mas sencillos.

De acuerdo a la Media del reactivo (nivel de dificultad), se puede apreciar que en el dominio
de Comprension de Causas existen items fuera del rango ideal de complejidad, es decir entre el
20y 80%, de tal forma que las puntuaciones que obtengan un valor por debajo de 1.20, indican
un nivel de dificultad alto, mientras que un valor por arriba de 1.80 evidenciara un reactivo facil.
Para este dominio el item 2 tiene un nivel de dificultad alto y sera eliminado.

Los puntajes obtenidos en R dominio y R total, son un indicador del nivel de correlacion entre
la respuesta de los reactivos con cada uno de los dominios y la prueba total. Asi mismo, permite
identificar la medida de discriminacion entre los grupos de alto y bajo desempefio. La puntuacion

minima ideal para esta propiedad oscila entre .10 y .20, cabe sefialar que entre mayor sea la
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puntuacion mejor correlacién y discriminacion tendra, por lo cual no hay un limite superior para
esta valoracion.

En el caso de los reactivos que integran el dominio de Comprension de causas se puede
observar una adecuada discriminacién y correlacién tanto por dominio como con el total de la
prueba, debido a que cada uno de ellos mantiene puntuaciones por arriba de 0.10

Para este dominio, se eliminaran los reactivos 1, 2 y 5. El reactivo uno cuenta con
puntuaciones psicométricas adecuadas, sin embargo, se puede observar en la gréafica cuantil que
no hay una adecuada discriminacion entre grupos de alto y bajo desempefio y seréa eliminado.
Los items 2 y 5, se eliminaran debido a que la media del reactivo indica un nivel de complejidad
elevado (menor a 1.20). La eliminacion de estos items permitira elevar el coeficiente Alpha del

dominio.
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Tabla 10

Propiedades psicométricas por reactivo de la subprueba de Comprension de Causas (n=83)

E Grafico cuantil Media R R total Alpha sin
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reactivo dominio reactivo
é 0.952%* 0.371 0.227 0.770
=
~ .

1.084** 0.221 0.266 0.770

5. Viento

g
e

] -

=

2 06

E 1.313 0.568 0.448 0.753
O s

IS

"

- w»

< o

o] % ™ 1.325 0.397 0.535 0.745

" >C 1.349 0350 0358 0.761

8. Cambio de
ropa

5
% e 1.422 0.620 0.506 0.747
3

g

'?: 1.494 0.420 0.507 0.748
K w

< o

° ,_\

e o8

2 .

: .

5 e 1.711 0.140%* 0.197** 0.771
'

o1 wp2p oo3p Grpep a9

Nota: Descripcién gréfica cuantil. El eje horizontal muestra a cinco grupos ordenados de acuerdo a su nivel de
desempefio, siendo el grupo 1 el de menor desempefio, mientras que el quinto grupo corresponde al desempefio mas
alto. El eje vertical representa la frecuencia de respuestas. El color morado con el nimero 2 correspondiente a
respuestas de valor 2, el amarillo con el nimero 1 representa respuestas de valor 1y el azul con el valor 0 a las
respuestas de valor 0.
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Los resultados correspondientes al dominio de Comprension de Consecuencias se pueden
apreciar en la tabla 11, al igual que en el apartado de comprension de Causas los datos se
presentan de acuerdo a la media del reactivo obtenida (nivel de dificultad), iniciando con los
items mas complejos hasta concluir con el méas sencillo.

Para este dominio, se eliminaran los items 10 y 11 por mantener un nivel de dificultad elevado
(media del reactivo por debajo de 1.20) y permitira elevar el Alpha de la prueba. El resto de los
reactivos mantienen un adecuado nivel de dificultad, discriminacion y correlacion total y por
dominio.

Tabla 11
Propiedades psicométricas por reactivo de la subprueba de Comprension de

Consecuencias (n=83)

Grafico cuantil Media R R total Alpha sin
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nivel de desempefio, siendo el grupo 1 el de menor desempefio, mientras que el quinto grupo corresponde

al desempefio mas alto. El eje vertical representa la frecuencia de respuestas. El color morado con el
nimero 2 correspondiente a respuestas de valor 2, el amarillo con el nimero 1 representa respuestas de

valor 1y el azul con el valor 0 a las respuestas de valor 0.
6.1.3 Capacidad de Juicio Personal-Social

Los reactivos correspondientes a la evaluacion del Juicio Personal Social, de acuerdo al

resumen de las propiedades psicométricas de los 15 reactivos que integran la subprueba (Ver la

tabla 12), donde de acuerdo a la media del reactivo, se identifica un nivel de dificultad elevado.

La puntuacién R media indica una apropiada correlacion y discriminacion entre grupos de alto y

bajo desempefio.

Tabla 12

Propiedades psicométricas de la tarea de subprueba de Capacidad de Juicio Personal

Social (n=83)
No. Media DE Min Max Media R
reactivos reactivo Media Alpha
15 17.795 4.555 5 29 1.186 0.266 0.639

De acuerdo al resumen de las propiedades psicométricas de los 15 items expuestos y

ordenados de acuerdo al nivel de dificultad (mayor a menor). En la tabla 13, se puede apreciar
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que los reactivos 2, 5y 14 no cumplen con las propiedades adecuadas debido a que exceden el
nivel de dificultad recomendado, asi mismo tienen una limitada capacidad de correlacién y
discriminacion entre grupos de alto y bajo desempefio, los reactivos anteriormente sefialados
seran eliminados. Cabe destacar que los items 12, 15, 9 y 7 mantienen una media del reactivo
por debajo de la puntuacion recomendada, lo cual indica un nivel de dificultad alto, sin embargo,
se conservaran debido a que el resto de sus propiedades psicométricas son adecuadas y
eliminarlas disminuiria el coeficiente Alpha.

Tabla 13

Propiedades psicométricas por reactivo de la subprueba de Capacidad de Juicio Personal Social

(n=83)
E Grafico cuantil Media R total Alpha sin
reactivo reactivo
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f— Griafico cuantil Media R total Alpha sin
=
reactivo reactivo
2
&
-
g =
S S 1.434 0.225 0.628
i A _E
<
s |8 7
g
-
2 e ) 1.566 0.463 0.591

Nota: Descripcién gréafica cuantil. El eje horizontal muestra a cinco grupos ordenados de acuerdo a su
nivel de desempefio, siendo el grupo 1 el de menor desempefio, mientras que el quinto grupo corresponde
al desempefio mas alto. El eje vertical representa la frecuencia de respuestas. El color morado con el
nimero 2 correspondiente a respuestas de valor 2, el amarillo con el nimero 1 representa respuestas de
valor 1y el azul con el valor 0 a las respuestas de valor 0.
6.1.4 Identificacion de absurdos
La tabla 14 presenta los datos del analisis psicométrico de los 37 reactivos de la subprueba de

Identificacion de Absurdos. De acuerdo a los datos obtenidos, se identifico una tendencia a la

dificultad baja, pues el valor p total se encuentra por encima de 0.50, asi mismo los puntajes Rp-

bis, indican un nivel general de discriminacion, dentro de los parametros adecuados.

Tabla 14

Propiedades psicométricas de la subprueba de Identificacion de Absurdos (n=83)

No. Media DE Puntaje  Puntaje P Rp-bis Alpha
Reactivos Min Maximo Media
37 19.614 4.906 9 33 0.530 0.255 0.786

En la tabla 15 se observan las propiedades psicométricas de cada item. Para esta subprueba
los datos se organizaron de forma decreciente de acuerdo al valor p (dificultad del reactivo), se
eliminaron aquellos reactivos que no cumplian el nivel de dificultad adecuado (entre .20 y .80),

asi como los que tenian una limitada capacidad de discriminar entre grupos de alto y bajo
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desempefio (puntuacion menor a 0.10). De acuerdo a estas caracteristicas, se eliminaron un total

de 13 reactivos.

Los items 25 y 32 fueron eliminados por tener p valor por debajo del nivel adecuado, lo que

hace que estos dos reactivos tengan un nivel de dificultad elevado, en lo que respecta a los items

36, 5, 2y 19 son eliminados por tener un valor negativo Rp-bis, lo cual indica que el grupo con

un desempefio bajo logra mas aciertos en la respuesta que el grupo con desempefio alto.

Lo items 8, 11,13, 18 muestran una dificultad baja, valor p mayor o igual a .80; mientras que

los items 7 y 28 demuestran una baja capacidad de discriminacién Rp-bis menor a 10.

El item 31 demuestra tener adecuadas propiedades psicométricas, sin embargo, de acuerdo al

dato obtenido en el indice de confiabilidad Alpha, al eliminar este elemento se favorecera el

incremento de este valor.

Tabla 15

Propiedades psicométricas por reactivo de la subprueba de Identificacion de Absurdos (n=83)

Reactivo Dificultad p Rp-bis Alpha sin el reactivo
25. Zapatos 0.060** 0.108** 0.786
32. Conductor trasero 0.084** 0.175** 0.784
33. Puerta 0.120* 0.290 0.781
16. Llanta de bicicleta 0.169* 0.298 0.780
6. Remadores 0.181* 0.398 0.776
21. Relogj 0.181* 0.174 0.785
22. Collar 0.181* 0.268 0.781
23. Playera 0.181* 0.268 0.781
34. Placa 0.181* 0.275 0.781
14. Numero 0.193* 0.326 0.779
37. Placa 0.265 0.419 0.774
9. Ancla 0.277 0.229 0.783
31. Conductor derecho  0.289 0.146** 0.787
7. Esquiadora 0.313 0.012** 0.793
12. Llanta pequefia 0.337 0.402 0.775
17. Cucharon 0.398 0.359 0.777
3. Zapatos 0.446 0.299 0.780

Bata 0.446 0.304 0.780
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Reactivo Dificultad p Rp-bis Alpha sin el reactivo
27. Anciano 0.458 0.408 0.774
26. Baldn 0.530 0.414 0.774
29. Coches 0.590 0.490 0.770
30. Escalera 0.663 0.427 0.774
36. Baldn 0.771 -0.152**  0.798
24. Pantalon 0.771 0.299 0.780
5. Nifio 0.771 -0.006**  0.793
15. Piloto 0.807* 0.632 0.766
10. Nifios 0.819* 0.450 0.774
28. Abrigado 0.819** 0.032** 0.790
1. Pincel y pintura 0.831* 0.556 0.770
35. Puerta 0.855* 0.410 0.776
20. Cuadros 0.867* 0.403 0.777
8. Anuncio 0.904** 0.134** 0.785
11. Paracaidas 0.952** 0.078** 0.786
13. Helados 0.964** 0.040** 0.787
18. Periquera 0.964** 0.312 0.782
2. Dientes 0.988* -0.078* 0.788

Nota: los reactivos marcados con un (*) indicaran valores no recomendados, dos (**) sefialaran los

reactivos eliminados
6.1.5 Paso en falso
La tabla 16 presenta el analisis psicométrico de los 10 reactivos de la Tarea Paso en Falso, de
acuerdo a los resultados se observa una tendencia a la dificultad baja pues el valor p total se
encuentra por encima de .50.
Tabla 16

Propiedades psicométricas de la subprueba de Paso en Falso (n=83)

No. Media DE Puntaje  Puntaje P Rp-bis Alpha
Reactivos Min Maximo Media

10 7.506 2.20 0 10 0.751 0.390 0.717
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De acuerdo a los resultados reportados en la tabla 17, se presentan los 10 reactivos que
integran la tarea, se observan parametros adecuados en la capacidad de discriminar grupos de
alto y bajo desempefio, sin embargo, al ser el item 1 el Unico reactivo que al suprimirse
incrementa el coeficiente Alpha, y que a su vez permite una menor cantidad de estimulos, se
procederd a su eliminacion.

Cabe destacar, que los items 8, 4 y 9 a pesar de ser reactivo sencillos, p valor mayor o igual a
.80, no se eliminaran debido a que se generara una disminucion en la puntuacidn del coeficiente
Alpha.

Tabla 17

Propiedades psicométricas por reactivo de la subprueba de Paso en Falso (n=83)

Reactivo Dificultad p Rp-bis Alpha sin el reactivo
1. Competencia de cuentos 0.398 0.175** 0.734
5. Regalo de cumpleafios 0.687 0.364 0.699
2. Cocinera 0.747 0.351 0.700
3. Alumno nuevo 0.747 0.491 0.676
6. Tia Carolina 0.759 0.515 0.672
10. Fiesta sorpresa 0.759 0.467 0.680
7. Alumno enfermo 0.795 0.396 0.693
8. Restaurante 0.843* 0.341 0.701
4. Pastel de zanahoria 0.867* 0.373 0.697
9. Cortinas 0.904* 0.424 0.693
Nota: los reactivos con un (*) indicaran valores no recomendados, dos (**) sefialaran los reactivos
eliminados

6.2 Version final de las subpruebas de RS y la tarea de Paso en Falso de T o M.

A continuacion, se presentan los resultados finales de las subpruebas de RS y la Tarea de
ToM, donde se muestra la seleccidn de los reactivos finales, con las mejores propiedades
psicométricas, permitiendo la conformacion de los reactivos que integren el conjunto de pruebas

utilizadas para la evaluacion de la CS en nifios escolarizados de 6 a 11 afios.
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6.2.1 Relaciones Causales

La version final de la subprueba de Comprensidn de causas que se utilizard en poblacion
infantil, consta de 11 reactivos de los 16 originales, de los cuales 5 items conforman el dominio
de Comprension de Causas y 6 para el dominio de Consecuencias.

En la tabla 18 pueden apreciarse las propiedades psicométricas de la prueba total y de cada
dominio, de forma general se puede apreciar un incremento en las puntuaciones, logrando un
adecuado nivel de dificultad de la prueba (media reactivo), asi como una apropiada correlacién
total y por dominio.

En este nuevo analisis se observa un ligero incremento en la dificultad del dominio de Causas,
siendo la Comprension de Consecuencias, una tarea mas facil para poblacion con la que se
trabajo.

Cabe destacar que, en relacion al nivel de dificultad de los dos dominios originales, esta
version logré un mejor equilibrio. En cuanto a la capacidad de discriminacion, se obtuvo una
puntuacion mayor a .20 tanto en la prueba total como en cada dominio, lo cual indica una
apropiada capacidad de discriminar entre grupos de alto y bajo desempefio.

La puntuacion obtenida en el coeficiente Alpha de la subprueba total y del dominio de
Causas, logra un incremento en comparacion al analisis con los reactivos originales, obteniendo
un valor por arriba del 0.70. En el caso del dominio de Comprension de Consecuencias ain se
mantiene una puntuacion inferior, sin embargo, en relacién al primer analisis se incrementd su

valor.
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Tabla 18

Propiedades psicométricas de la subprueba de Relaciones Causales (n=83)

Dominios Reactivos Media R Alpha
reactivo  Media

Total 11 1.38 0.44 0.787

Causas 5 1.38 0.46 0.710

Consecuencias 6 1.39 0.42 0.690

Tabla 19

Propiedades psicométricas por reactivo de la subprueba de Comprension de Causas (n=83)
Item Grifico cuantil Media R R Alpha

reactivo dominio total  sin reactivo

- %
¥ . 1313 0.568 0.448 0.753

1.325 0.397 0.535 0.745

8. Cambio de ropa
U - o 1.349 0.350 0.358 0.761
e AL

1.422 0.620 0.506 0.747

6. Lechugas

I ) ><—/ 1494 0420 0507 0.748

op2r op3p app e

Nota: Descripcién gréfica cuantil. El eje horizontal muestra a cinco grupos ordenados de acuerdo a su nivel de
desempefio, siendo el grupo 1 el de menor desempefio, mientras que el quinto grupo corresponde al desempefio mas
alto. El eje vertical representa la frecuencia de respuestas. El color morado con el nimero 2 correspondiente a
respuestas de valor 2, el amarillo con el nimero 1 representa respuestas de valor 1y el azul con el valor 0 a las
respuestas de valor 0.
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Tabla 20

Propiedades psicométricas por reactivo de la subprueba de Comprension de Consecuencias

(n=83)
item Grafico cuantil Media R R Alpha sin
reactivo dominio total reactivo
12. Pastel -
.o e
?'3_ . >< 1.313 0-503 0.497 0.748

13. Naranjas

w : e . 1.241 0512 0.364 0.761
)T 2 S =

i
i ; T
& whw
9. Resbaladilla 5 /’J
e »/;?)i 1.265 0.358 0.340 0.763
16. Casa de perro - /4_- r—
& o /
| : ""JX 1.265 0430 0.430 0.755
A =
uaseE $- - - - =
15. Carta ' e

“ 4
>~ " 1.566 0.441 0.542 0.746

14. Vaso derramado

A " / 1.699 0.201 0.221 0.771

Nota: Descripcién gréfica cuantil. El eje horizontal muestra a cinco grupos ordenados de acuerdo a su nivel de
desempefio, siendo el grupo 1 el de menor desempefio, mientras que el quinto grupo corresponde al desempefio mas
alto. El eje vertical representa la frecuencia de respuestas. El color morado con el nimero 2 correspondiente a
respuestas de valor 2, el amarillo con el nimero 1 representa respuestas de valor 1y el azul con el valor 0 a las
respuestas de valor 0.
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6.2.3 Capacidad de Juicio Personal-Social

La version final de la prueba estd conformada por 12 de los 15 reactivos originales. Las propiedades
psicométricas de este andlisis descritas en la tabla 21, se observa un indice de dificultad alto, pues la
puntuacion obtenida en la media del reactivo se encuentra por debajo de 1.50. En lo que respecta a la
capacidad de discriminacion se obtiene una puntuacion por arriba de .20 lo cual indica un adecuado nivel
para este elemento.

El coeficiente de Alpha muestra una mejora en su puntuacién, sin embargo, ain se mantiene en un
rango por debajo de 0.70.

Tabla 21

Propiedades psicométricas de la tarea de subprueba Capacidad de Juicio Personal

Social (N=83)
No. reactivos Media R
reactivo Media  Alpha
12 1.255 0.327  0.679

En la tabla 22, se muestran los resultados de los 12 items de la version final de la prueba. Los
items 12, 15, 9, 7, 11y 3 se conservaron a pesar de tener un nivel de dificultad bajo (media de
reactivo); al igual que el item 4, que cuenta con una baja discriminacion, debido a que

suprimirlos disminuiria la puntuacion en el coeficiente de Alpha, reduciendo la confiabilidad de

la prueba.
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Propiedades psicométricas por reactivo de la tarea de subprueba Capacidad de Juicio

Personal Social (n=83)

item Grafico cuantil Media R total Alpha

reactivo sin reactivo
12. Choque .
‘ ‘ 0s

* = : . 0.928* 0.459 0.594
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item Grafico cuantil Media R total Alpha
reactivo sin reactivo
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Nota: Descripcion gréafica cuantil. El eje horizontal muestra a cinco grupos ordenados de acuerdo a su

69

nivel de desempefio, siendo el grupo 1 el de menor desempefio, mientras que el quinto grupo corresponde
al desempefio mas alto. El eje vertical representa la frecuencia de respuestas. El color morado con el

namero 2 correspondiente a respuestas de valor 2, el amarillo con el nimero 1 representa respuestas de

valor 1y el azul con el valor 0 a las respuestas de valor 0.
6.2.4 Identificacion de absurdos

La subprueba de identificacién de absurdos quedo integrada por 24 reactivos de los 37

originales. De forma general la subprueba mejoré en sus propiedades psicométricas, el nivel de

dificultad disminuyd de 0.530 a 0.448, lo cual refleja el incremento en el nivel de dificultad de la
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prueba; asi mismo, el indice de discriminacion aument6 considerablemente, representando una
mejora en la capacidad de discriminacion de la subprueba (tabla 23).
En cuanto al nivel de confiabilidad la subprueba, logré una mejora considerable pasando de
un coeficiente Alpha de 0.786 a 0.830.
Tabla 23

Propiedades psicométricas de la subprueba de identificacion de absurdos (n=83)

No. P Rp-bis Alpha
Reactivos Media
24 0.448 0.378 0.830

En la tabla 24 se observan las propiedades de cada item, cabe destacar que la subprueba
cuenta con algunos reactivos que se encuentran por arriba y por debajo del nivel recomendado de
dificultad, sin embargo, estos son conservados porque eliminarlos disminuiria la puntuacion del
coeficiente de Alpha, colocandolo en un nivel por debajo de lo recomendado.

Tabla 24

Propiedades psicométricas por reactivo de la subprueba de Identificacion de
Absurdos (n=83)

Reactivo Dificultad Rp-bis Alpha sin el
p reactivo

Zapatos 0.446 0.299 0.780
Bata 0.446 0.304 0.780
Pincel y pintura 0.831* 0.556 0.770
Remadores 0.181* 0.398 0.776
Ancla 0.277 0.229 0.783

. Llanta de bicicleta 0.169* 0.298 0.780
4. Nimero 0.193* 0.326 0.779
. Llanta pequefia 0.337 0.402 0.775

. Piloto 0.807* 0.632 0.766
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Reactivo Dificult Rp-bis Alpha sin el
adp reactivo

. Cucharon 0.398 0.359 0.777
. Cuadros 0.867* 0.403 0.777
. Reloj 0.181* 0.174 0.785
. Collar 0.181* 0.268 0.781

. Playera 0.181* 0.268 0.781
. Pantalén 0.771 0.299 0.780
. Anciano 0.458 0.408 0.774

. Balén 0.530 0414 0.774
. Coches 0.590 0.490 0.770

. Escalera 0.663 0427 0.774
. Puerta 0.120* 0.290 0.781
. Conductor trasero  0.181* 0.275 0.781
. Placa 0.265 0419 0.774
. Puerta 0.855* 0410 0.776

6.2.5Tarea de Paso en Falso

En la tabla 25, se muestra el resumen de las propiedades psicométricas de la version final de
la Tarea de Paso en Falso. La tarea aumenta su puntuacién en su nivel de dificultad p valor, lo
que indica un nivel de dificultad bajo para la tarea, asi mismo la capacidad de discriminacion Rp-
bis, logra un aumento considerable permitiendo una adecuada capacidad para discriminar grupos
de alto y bajo desemperio. El coeficiente Alpha logra mejorar, pasando de un puntaje de 0.717 a
0.734.

Tabla 25

Propiedades psicométricas de la tarea de Paso en Falso (n=83)

No. P Rp-bis Alpha
Reactivos Media

9 0.790 0.421 0.734




72

De acuerdo a la tabla 26, se aprecia que los items 4, 8 y 9 mantienen un nivel de dificultad
bajo (puntuacién mayor o igual a 0.80), sin embargo, se conservan debido a que el resto de sus
propiedades psicométricas son adecuadas. La eliminacion de cualquiera de estos items
disminuiria considerablemente el coeficiente Alpha.

Tabla 26

Propiedades psicométricas por reactivo de la subprueba de Paso en Falso (n=83)

Reactivo Dificultadp  Rp-bis Alpha sin el reactivo
5. Regalo de cumpleafios 0.687 0.381 0.675
2. Cocinera 0.747 0.329 0.685
3. Alumno nuevo 0.747 0.491 0.676
6. Tia carolina 0.759 0.570 0.633
10. Fiesta sorpresa 0.759 0.375 0.675
7. Alumno enfermo 0.795 0.394 0.671
10. Nifios 0.819 0.450 0.808
8. Restaurante 0.843* 0.341 0.701
4, Pastel de zanahoria 0.867* 0.384 0.673
9. Cortinas 0.904* 0.428 0.669

6.3 Desempefio de al CS en nifios escolarizados de 6 a 11 afios

En esta Ultima etapa de resultados se reportan las diferencias del desempefio de las 7
subpruebas utilizadas para evaluar la CS en una muestra de 83 infantes escolarizados, divididos
en tres grupos de edad. La diferencia en el desempefio de cada uno de los tres grupos evaluados
se reporta mediante estadistica descriptiva e inferencial mediante un ANOVA de una via
(subpruebas vs grupos de edad) y un analisis post hoc de Tukey para conocer la diferencia
significativa entre los grupos, asi como el valor de eta cuadrado parcial (n?) para determinar el

tamafio del efecto.
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6.3.1 Tarea de Reconocimiento de Expresiones Faciales Emocionales (REFE).
En la tabla 27 se muestran los datos descriptivos del desempefio en la tarea del REFE, que por
tratarse de una prueba previamente disefiada y calibrada en poblacién con caracteristicas

similares a la trabajada, no se realizé ningun tipo de modificacién en los estimulos y consignas

de aplicacion.

Tabla 27

Tarea Reconocimiento de Expresiones Faciales Emocionales REFE (n=83)
Variable Reactivos X DE Minimo Maximo
REFE Total 70 33.07 7.07 10 46
Miedo 10 2.98 2.04 0 8
Enojo 10 5.42 2.18 1 10
Sorpresa 10 3.83 1.69 0 7
Asco 10 3.59 2.21 0 9
Tristeza 10 3.13 1.91 0 8
Alegria 10 7.57 1.89 2 10
Neutral 10 6.55 2.83 0 10

Para el analisis de los datos se realizo un ANOVA de una via con el que se compararon los
aciertos del REFE Total, asi como en las seis emociones y el estimulo neutral en cada uno de los
tres grupos de edad. De acuerdo a los resultados descritos en la tabla 28 se identifican diferencias
significativas entre los grupos de edad en la prueba total (REFE total), (F (2.80) = 4.69, p=0.012),
en la emocién de Miedo (F (280)= 3.77, p=0.027), Sorpresa (F (2.80) = 8.55, p=0.000), Tristeza (F
2.80) = 4.03, p=0.022) y en el estimulo neutral (F (2,80)= 7.73, p=0.001). En relacion a los datos
obtenidos en la eta cuadrado parcial (1) de las variables con un valor de significacion p <.05
podemos concluir un tamafio del efecto moderado entre la variable grupos de edad y el
desempefio del REFE Total, la emocion de miedo y tristeza. En lo que respecta a la emocién de
sorpresa y el estimulo neutral, se obtiene un tamafio del efecto grande lo cual explica que la

mejora en el desempefio esté relacionada al aumento de la edad.



74

Tabla 28

ANOVA de una via para las diferencias en el desempefio de la tarea REFE con relacion a
la edad (n=83)

Variable y fuente sC MC F(2.80) p n?
REFE Total
Entre grupos 429.49 214.75 4.69 .012 1
Miedo
Entre grupos 29.45 14.73 3.77 .027 .09**
Intra grupos 312.50 391
Enojo
Entre grupos 6.98 3.49 0.73 486 -
Intra grupos 383.26 4,79
Sorpresa
Entre grupos 41.17 20.58 8.55 .000 18%x*
Intra grupos 192.47 2.41
Asco
Entre grupos 28.67 14.33 3.07 .052 -
Intra grupos 373.41 4.67
Tristeza
Entre grupos 27.41 13.70 4.03 022 09**
Intra grupos 272.14 3.40
Alegria
Entre grupos 1.61 0.81 0.22 .803 -
Intra grupos 292.78 3.66
Neutral
Entre grupos 106.61 53.31 7.73 .001 6%
Intra grupos 551.89 6.90

Nota: los reactivos marcados con negrita indicaran p<.05, para los valores de #2 un (*)
sefiala un tamafio del efecto pequefio .01, dos (**) un tamafio del efecto moderado .06
y tres (***) un efecto grande .14.
Posterior al analisis ANOVA se realizd un post hoc de Tukey, la tabla 29 muestra el valor de
significancia entre cada uno de los grupos de edad y los valores descriptivos del desempefio de la
tarea REFE por grupo de edad.

Se identificaron diferencias significativas en REFE Total (p= 0.032) entre el grupo |

(x=30.13) y el grupo 2 (x=34.70), asi como (p=0.026) entre el grupo I (x=30.13) y el grupo Il



(x=34.96), no se observaron diferencias (p=990) entre el grupo Il (x=34.70) y el grupo 11l
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(x=34.96). La emocion de miedo solo obtiene diferencias significativas (p=0.028) entre el grupo

| (x=2.23) y el grupo Il (x=3.59); La sorpresa obtiene diferencias significativas (p=0.000) entre

el grupo | (x=2.23) y el grupo 111 (x=4.84); por su parte el grupo 1l (x=3.70) y I11 el grupo

(x=4.84) obtienen una significancia de (p=0.027), en lo que respecta a la tristeza se obtiene una

diferencia significativa (p=0.020) solamente entre el grupo | (x=3.65) y el grupo I11 (x=2.28).

Finalmente, los estimulos neutrales obtienen una significancia de (p=0.007) y (p=0.002) en el

grupo I (x=5.10) y Il (x=7.26) y los grupos | (x=5.10) y Il (x=7.60) respectivamente.

Tabla 29
Prueba post hoc: comparaciones multiples por grupo en el REFE (N=83)
6 a 7 afos (1) 8 a 9 arios (1) 10 a 11 afios (I11) Post hoc
Variable X DE X DE X DE Grupos P
REFE Total 30.13 7.06 34.70 6.49 34.96 6.70 I-11.032
I-111.026
Miedo 2.23 1.75 3.59 2.08 3.24 2.13 I-11.028
Sorpresa 3.13 1.61 3.70 1.64 4.84 1.37 I-111 - .000
-1 .027
Tristeza 3.65 2.04 3.33 1.52 2.28 1.90 I-111.020
Neutral 5.10 2.93 7.26 2.49 7.60 2.36 I-11.007
I-111.002

6.3.2 Relaciones Causales

De acuerdo a los resultados del analisis ANOVA de una via descritos en la tabla 30 los

dominios por separado de causas y consecuencias que integran la subprueba de Relaciones

Causales no obtienen diferencias significativas, sin embargo, la subprueba total obtienen una

diferencia significativa (F (2.80) = 3.23, p=.045). Por su parte el valor de eta cuadrado parcial (7?)
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indica un tamafio del efecto moderado entre la variable grupos de edad y el desempefio en la
subprueba de Relaciones Causales.
Tabla 30

ANOVA de una via para las diferencias en el desempefio de la subprueba de Relaciones
Causales (n=83)

Variable y fuente SC MC F(2,80) p n?
Relaciones
Causales
Entre grupos 154.30 77.152 3.23 .045 07>
Intra grupos 1909.87 23.873
Causas
Entre grupos 38.32 19.16 2.32 105 -
Intra grupos 660.91 8.26
Consecuencias
Entre grupos 48.50 24.25 3.03 .054 -
Intra grupos 640.66 8.01

Nota: los reactivos marcados con negrita indicaran p<.05, para los valores de #? un (*)
sefiala un tamafio del efecto pequefio .01, dos (**) un tamafio del efecto moderado .06
y tres (***) un efecto grande .14.

Los resultados post hoc de Tukey (tabla 31) indican diferencias significativas (p=.03) entre el
grupo | (x=13.71) y el grupo 111 (x=17.4), no se encuentra diferencia significativa entre el grupo |
y 11, asi como en los grupos 11y 111,

Tabla 31

Valores descriptivos y prueba post hoc: comparaciones maltiples por grupo en la subprueba

de Relaciones Causales (n=83)

6 a 7 afios (1) 8a9afios (II) 10a 11 afios (I11) Post hoc
Variable X DE X DE X DE Grupos p
Relaciones Causales 13.71 5.17 1541 5.71 17.04 331 -1l .035

6.3.4 Juicio personal social
En relacion a la subprueba de Juicio Personal Social los resultados del ANOVA de una via

descritos en la tabla 32, obtienen una diferencia significativa entre los grupos de edad y el
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desempefio de la subprueba (F (2,80) = 16.47, p=.000). Se obtiene un tamafo del efecto grande
de acuerdo al valor de eta cuadrado parcial (»?) entre la variable grupo de edad y el desempefio
de la subprueba de Juicio Personal Social.

Tabla 32

ANOVA de una via para diferencias en el desempefio de la subprueba de Juicio Personal Social

(n=83)
Variable y fuente SC MC F(2,80) p n?
Juicio Personal Social

Entre grupos 425.96 212.98 16.47 .000 g

Nota: los reactivos marcados con negrita indicaran p<.05, para los valores de #? un (*)
sefiala un tamafio del efecto pequefio .01, dos (**) un tamafio del efecto moderado .06
y tres (***) un efecto grande .14.

Posterior al ANOVA los resultados post hoc de la prueba Tukey muestran diferencias
significativas (p=.004) entre el grupo | (x=12.39) y el grupo Il (x=15.52), asi como en el grupo |
(x=12.39) y el grupo 111 (x=17.88) con una diferencia significativa de (p=.000), se descartan
diferencias entre los grupos 11y 111 (Tabla 33).

Tabla 33

Valores descriptivos y prueba post hoc: comparaciones multiples por grupo en la subprueba de Juicio

Personal Social (n=83)

6 a 7 afios (1) 8 a 9 arfios (1) 10 a 11 afios (1) Post hoc
Variable X DE X DE X DE Grupos p
Juicio Personal Social 12.39 4.10 1552 3.13 17.88 3.40 I-11 .004
I-111 .000

6.3.5 Identificacion de absurdos
Los datos obtenidos en la subprueba de Identificacion de Absurdos se identifican diferencias
significativas (tabla 34) entre los grupos de edad (F (2.80) = 16.44, p=.000). Posterior al ANOVA

se realizd la prueba post hoc de Tukey (tabla 35), encontrando diferencias significativas (p=.000)
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entre los grupos | (x=7.55) y el grupo 11 (12.37), de igual forma se obtuvo una diferencia
significativa (p=.000) entre el grupo | (X=7.55) y el grupo Il (x=12.96). El valor eta cuadrado
parcial indica un tamafo del efecto grande entre la variable grupo de edad y el desempefio en la
Identificacion de Absurdos.

Tabla 34

ANOVA de una via para diferencias en el desempefio de la subprueba de Identificacion de

Absurdos (n=83)

Variable y fuente sC MC F(2,80) p n?
Identificacion de absurdos
Entre grupos 510.75 255.38 16.44 .000 29***
Intra grupos 1242.93 15.54

Nota: los reactivos marcados con negrita indicaran p<.05, para los valores de #? un (*)
sefiala un tamafio del efecto pequefio .01, dos (**) un tamafio del efecto moderado .06
y tres (***) un efecto grande .14.

Tabla 35

Valores descriptivos y prueba post hoc: comparaciones multiples por grupo en la subprueba de

Identificacion de Absurdos(n=83)

6 a 7 afios (1) 8 a 9 arios (1) 10 a 11 afios (I11) Post hoc
Variable X DE X DE X DE Grupos p
Identificacion de Absurdos 755 381 12.37  3.18 12.96 4.77 I-11 .000
I-111 .000

6.3.6 Falsas creencias de primer y segundo orden
La tabla 36 muestra diferencias entre los grupos de edad y el desempefio en las tareas de
Falsas Creencias de Segundo Orden obteniendo una significancia (F (2s0) = 5.07, p=.008). Los
resultados de la eta cuadrado parcial (#?) indican un tamafio del efecto moderado entre la variable

grupos de edad y el desemperio de la tarea de Falsas Creencias de 2° Orden.
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Tabla 36

ANOVA de una via para diferencias en el desempefio entre los grupos de edad y la tarea de

Falsas Creencias de Primer y Segundo Orden (n=83)

Variable y fuente SC MC F(2,80) p n’
Falsas Creencias 1°orden
Entre grupos 0.36 0.18 1.45 241 ;
Intra grupos 10.05 0.13
Falsas creencias 2°orden
Entre grupos 3.39 1.70 5.07 .008 11%*
Intra grupos 26.78 0.33

Nota: los reactivos marcados con negrita indicaran p<.05, para los valores de 72 un (*)
sefiala un tamafio del efecto pequefio .01, dos (**) un tamafio del efecto moderado .06
y tres (***) un efecto grande .14.

Los resultados post hoc de Tukey descritos en la tabla 37, indican diferencias significativas
(p=.008) entre el grupo 1 (x=2.48) y el grupo 111 (x= 2.96). No se observa diferencia significativa
entre los grupos Il y 11, asi como en los grupos 1 y I1.

Tabla 37

Valores descriptivos y prueba post hoc: comparaciones maltiples por grupo en la tarea de Falsas

Creencias de Primer y Segundo Orden (n=83)

6 a 7 afios (1) 8 a 9 arios (1) 10 a 11 afios (I11) Post hoc
Variable X DE X DE X DE Grupos p
Falsas Creencias de 2° Orden 248  0.769 2.81 0.557 2.96 0.2 I-111 .008

6.3.7. Historias extrafias de Happé
De acuerdo a los resultados del ANOV A descritos en la tabla 38 se identifican diferencias
significativas entre los grupos de edad en las variables de Juego de Ficcion, (F (2,80)= 6.03,
p=.004), Broma (F (2.80) = 8.89, p=.000), Mentira Piadosa (F (2.80) = 5.49, p=.006), Contra-Mentira
(F 2:80)= 7.02, p=.002) y Persuasion (F (2,80)= 12.98, p=.000). En relacion a los datos obtenidos

en la eta cuadrado parcial (r?) de las variables con un valor de significacion p < .05 podemos



80

concluir un tamafio del efecto moderado entre la variable grupos de edad y el desempefio en las
variables Juego de ficcidn y Mentira piadosa. En lo que respecta a la variable de Broma, Contra-
Mentira y Persuasion, se obtiene un tamafio del efecto grande.

Tabla 38

ANOVA de una via para diferencias en el desempefio entre los grupos de edad y la tarea

de Historias Extrafias de Happé (n=83)

Variable y fuente SC MC F(2,80) p n’

Juego de ficcion
Entre grupos 6.90 3.45 6.03 .004 13%x
Intra grupos 45.79 0.57

Broma
Entre grupos 6.33 3.16 8.89 000 gk
Intra grupos 28.47 0.36

Mentira
Entre grupos 0.21 0.10 0.66 518 ;
Intra grupos 12.49 0.16

Mentira piadosa
Entre grupos 2.53 1.27 5.49 006 Jox
Intra grupos 18.45 0.23

Metéfora
Entre grupos 3.95 1.98 3.80 027 ]
Intra grupos 41.61 0.52

Contra-Mentira
Entre grupos 9.83 492 7.02 002 P
Intra grupos 56.05 0.70

Ironia
Entre grupos 2.80 1.40 2.32 105 ]
Intra grupos 48.17 0.60

Persuasién
Entre grupos 19.06 9.53 12.98 000 Py
Intra grupos 58.74 0.73

Nota: los reactivos marcados con negrita indicaran p<.05, para los valores de 72 un (*)
sefiala un tamafio del efecto pequefio .01, dos (**) un tamafio del efecto moderado .06
y tres (***) un efecto grande .14.
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En cuanto a los resultados post hoc de Tukey (tabla 39), se identifican diferencias
significativas (p=.003) entre el grupo I (x=.71) y el grupo 111 (x=1.40) de la variable Juego de
ficcion. La variable Broma obtiene diferencias significativas (p=.000) entre el grupo | (x=.61) y
el grupo 111 (x=3.59), de igual forma el grupo Il (x=.81) obtiene diferencias significativas
(p=.017) con el grupo 11 (x=1.28). La Mentira Piadosa obtiene diferencias significativas
(p=.005) entre el grupo | (x=.77) y el grupo 11 (x=1.19); por su parte el grupo | (x=.71) y el grupo
I11 (x=1.24) obtienen una significancia de (p=.021) en la variable Metéafora, en lo que respecta a
la Contra-Mentira se obtiene una diferencia significativa (p=.002) en el grupo I (x=.16) y el
grupo Il (x=.93), asi como en el grupo | (x=.16) y el grupo 111 (x=.80) con una significancia de
(p=.016). Finalmente, la variable Persuasion obtienen una significancia de (p=.002) y (p=.000)
en el grupo | (x=.35) y Il (x=1.15) y los grupos I (x=.35) y Il (x=1.48) respectivamente.

Tabla 39
Valores descriptivos y prueba post hoc: comparaciones maltiples por grupo en la tarea

de Historias Extrafas de Happé (n=83)

6 a 7 afios (1) 8 a 9 afios (1) 10 a 11 afios (I11) Post hoc
Variable X DE X DE X DE Grupos p
Juego de ficcion 71 74 1.15 .82 1.40 Al I-111 .003
Broma .61 .56 .81 .68 1.28 .54 1111 .000
[-111 017
Mentira piadosa a7 .50 1.19 .56 1.04 .35 I-11 .005
Metafora 71 .643 .89 75 1.24 .78 1111 021
Contra-Mentira .16 52 .93 .96 .80 1.00 -1 .002
1111 .016
Persuasion .35 .76 1.15 .99 1.48 .82 -1 .002

.000




6.3.8 Tarea de Paso en Falso
Los datos obtenidos mediante la aplicacién del ANOVA de una via muestran en la tabla 40
diferencias significativas entre los grupos de edad (F (2,80)= 4.78, p=.011). Los valores eta
cuadrado parcial (72 indican un tamafio del efecto moderado entre la variable grupos de edad y
el desempefio de la tarea de Paso en Falso.
Tabla 40

ANOVA de una via para diferencias en el desempefio entre los grupos de edad y la tarea de

Paso en Falso (n=83)

Variable y fuente SC MC F(2,80) p n?
Paso en Falso
Entre grupos 42.39 21.19 4.78 011 1%
Intra grupos 354.36 4.43

Nota: los reactivos marcados con negrita indicaran p<.05, para los valores de #2 un (*)
sefiala un tamafio del efecto pequefio .01, dos (**) un tamafio del efecto moderado .06

y tres (***) un efecto grande .14.

Los resultados post hoc de Tukey mostrados en la tabla 41, indican diferencias significativas
(p=.023) entre el grupo | (x=6.58) y el grupo 11 (x=8.07) asi como en los grupos | (x=6.58) y el
grupo 111 (x=8.04) con una significancia de (p=.031).

Tabla 41
Valores descriptivos y prueba post hoc: comparaciones multiples por grupo en la tarea

de Paso en Falso (n=83)

6 a 7 afios (1) 8a9arfos (1) 10a 11 afios (I1) Post hoc
Variable X DE X DE X DE Grupos p
Pasoen Falso 6.58 2.63 8.07 173 8.04 1.70 I-11 .023

I-111 .031

82
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7. Fase 11. Disefio de un programa de desarrollo y correccidn socio-emocional
Como parte de los objetivos especificos de esta investigacion a continuacion, se presenta el
objetivo general y la propuesta de un programa de intervencion que favorezca las desventajas en
los dominios de la CS.
7.1 Objetivo
l. Disefiar un programa de correccion y desarrollo socio-emocional para escolares de

6 a 11 afos de edad con desventajas en CS.

7.8 Correccidon y desarrollo como propuesta de intervencion

Los programas de intervencion desde el enfoque de correccion y desarrollo plantean una serie
de principios fundamentales en la elaboracion de cualquier programa, los cuales, de acuerdo a las
aportaciones de Solovieva y Quintanar (2014), exponen la necesidad del manejo de una teoria
solida de la neuropsicologia infantil, el conocimiento de aspectos de desarrollo psicologico del
nifio, asi como el conocimiento en la implementacion de estrategias que retomen la zona de
desarrollo proximo, asi como la identificacion de actividades de acuerdo a las necesidades y
diferencias individuales de cada nifio.

Pilayeva (2014) menciona que existen principios tedrico- metodoldgicos indispensable en la
intervencidn de las dificultades en el nifio, dichos principios establecen los siguientes puntos: 1-
Mediante la evaluacion se identifican cuales son los mecanismos neuropsicolégicos, asi como
caracteristicas psicologicas en las dificultades expuestas en el infante. 2- La elaboracidn de los
programas de correccion deben estar dirigidos a los mecanismos y no a los sintomas. 3- La
implementacién del apoyo de la zona de desarrollo proximo, determinado por el nivel potencial
de cada participante, misma que se podra modificar a medida que se progrese de estadios y se

alcance un nivel de funcionamiento potencial superior.
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De acuerdo a lo planteado anteriormente se disefiara un programa de correccion y desarrollo
basado en una serie de principios propuestos en la neuropsicologia y la psicologia histérico-
cultural donde la zona de desarrollo préximo cobra un papel fundamental debido a que desde
esta perspectiva las funciones superiores cognitivas se desarrollan por medio de la interaccion
social con los adultos y compafieros de mayor experiencia, permitiendo lograr una introyeccion
gradual en funcién al desarrollo de las habilidades del nifio, es decir un traslado paulatino del
plano de accion material al mental (Hernandez, 1999).

La presente propuesta estd basada en el supuesto principal del Modelo Histérico Cultural
(MHC), asi como la adaptacion y recopilacion de las principales actividades retomadas en la
rehabilitacion de la CS, que principalmente son dirigidas al entrenamiento del reconocimiento de
las expresiones faciales de las 6 emociones basicas por medio de la discriminacion,
identificacion y verbalizacion de los principales signos faciales (Wolwer, 2005). De la misma
forma se retoma la representacion de escenarios sociales, que es otra de las principales
actividades en la intervencion de la CS, dichas actividades tienen como objetivo mejorar la
capacidad para inferir estados mentales y atribucion de intenciones que permitan una mejor
interaccion en el medio social. Para el logro de este tipo de objetivos se trabaja con base en el

enfoque de imitacidn, técnicas de entrenamiento y juegos de roles sociales (Mazza,2012).

7.8.1 Programa de intervencién
“Jugando juntos” Intervencion para la correccion y desarrollo de la cognicion social.
El disefio de la presente intervencion se basa en los niveles de complejidad de la T o M
considerados por Tirapu-Ustarroz, Pérea-Sayez, Erekatxo-Bilbao y Pelegrin-Valero, (2007), en
el que el reconocimiento de las emociones basicas (Procesamiento emocional) constituye el

primer elemento, seguido por los estados mentales de creencia de primer y segundo orden, asi
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como al lenguaje social (T o M). EI Razonamiento social se abordara como ultimo elemento por
su nivel de complejidad dentro de la CS y las aportaciones de Dhers, (2015).
7.8.2 Objetivos
Obijetivo general: Promover la correccién de habilidades socio-emocionales en nifios
escolarizados de 6 a 11 afios con desventajas en el procesamiento emocional, razonamiento
social y teoria de la mente.
Objetivo bloque 1: Desarrollar el reconocimiento de los elementos faciales que integren
una emocidn basica, asi como sus representaciones fisioldgicas y psicoldgicas, mediante
actividades de juego de roles y manejo de elementos conceptuales.
Objetivo bloque 2: Favorecer la identificacion, expresion y comprension de los estados
mentales de primer y segundo orden, asi como la comprension adecuada del lenguaje
social, por medio del juego de roles.
Objetivo bloque 3: Fortalecer las habilidades que permitan generar diferentes abordajes
en la solucion de un problema social por medio de la anticipacion de consecuencias y

juicios morales.

7.8.3 Estructura y duracion del programa.

El programa cuenta con tres bloques tematicos con un total del2 sesiones. La
implementacion del programa se pensé para ser realizado en seis semanas, donde se trabajara
en actividades grupales de manera presencial dos veces por semana con una duracion de 120
min, haciendo un total de 24 horas. Se proponen actividades de lapiz y papel que seran
desarrolladas por los nifios al concluir cada uno de los blogues propuestos, dicha actividad se

realizara con ayuda de sus familiares con el fin de apropiar y reforzar lo aprendido durante las
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sesiones presenciales, asi mismo se planed una sesion de psicoeducacion dirigida a familiares y
docentes.
7.8.4 Estructura del programa de intervencion

Bloque 1. Conociendo las emociones. Enfocado a estimular la capacidad de identificar los
elementos clave que integran una emocion basica, a nivel fisico, fisiolégico y psicolégico.

Las actividades se desarrollan en dos etapas, la primera etapa estara enfocada en desarrollar la
habilidad de discriminacion, identificacion y verbalizacion de los principales signos faciales de
las 6 emociones basicas. La segunda fase estara destinada a la identificacion de los aspectos
fisiologicos y psicolégicos de las 6 emociones basicas (Wolwer, 2005).

Bloque 2 — Entendiendo al otro. El bloque se enfocara en fortalecer la capacidad de reconocer,
expresar y comprender los estados mentales de otros. Las actividades se desarrollaran en dos
fases de acuerdo a los niveles de complejidad de la T o M, donde las creencias de primer y
segundo orden son tomadas como nivel basico precursor del lenguaje social, entre los que se
incluye el lenguaje figurativo y Paso en Falso (Tirapu, Pérez, Erekatxo, Pelegrin, 2007).

Bloque 3- Razonando juntos. En este bloque se estimularan los elementos interaccionales que
favorezcan el razonamiento reflexivo y conductas de interaccion social. Los niveles en los que se
trabajara en este bloque sera 1. La identificacion de las relaciones causales y 2. El manejo a nivel
metacognitivo en relacion al contexto, enfocados en favorecer la comprension de lo que significa
involucrarse en actividades inferenciales que demanden formas complejas de control
metacognitivo (Jiménez-Leal y Gaviria, 2013).

El abordaje de los tres bloques se dara por medio de los principios de correccién y desarrollo,
entre los que se incluye la mediatizacion e interiorizacion gradual de los factores alterados, asi

como la base orientadora de la accién, donde se muestra a los menores las formas o
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procedimientos para llevar a cabo la ejecucion de la accion requerida y proporcionando la ayuda
necesaria. Dentro de las actividades rectoras de acuerdo a la edad psicoldgica de los infantes, se
trabajara con actividades como el juego simbélico, juego de roles sociales, dibujo y aprendizaje
escolar dirigido. Cada una de las actividades del bloque pasaran de un plano de accién material a

un plano mental (Garcia, 2011).

7.8.5 Cronograma de actividades
Las cartas programaticas con la descripcion detallada de cada una de estas sesiones pueden
consultarse en el apéndice A.
Bloque 1

Sesién 1: jBienvenidos!

Sesion 2: “Encontremos la emocion”

Sesion 3: “Monstruo de colores”

Sesion 4: “Ruleta de emociones”
Bloque 2

Sesion 5: “Burbujas de pensamiento”

Sesion 6: “Me pongo en tu lugar”

Sesion 7: “;Qué quiso decir?”

Sesion 8 “Eso no es apropiado”

Sesion 9 “Entendiendo los por qué”
Bloque 3

Sesion 10: “Esto no va aqui”

Sesion 11: “;Qué haria yo?”

Sesion 12, Qué es lo correcto?”
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8. Discusion
La discusion que a continuacion se presenta esta dividida en dos apartados, el primero de ellos
estard enfocado a la adaptacion de las tareas de T 0 M y a los aspectos psicométricos de las
subpruebas de Razonamiento Social y la tarea de Paso en Falso, que corresponde a los dos
primeros objetivos especificos determinados en este estudio.
En el segundo aparatado se discute el desempefio de la CS en nifios escolarizados de 6 a 11
afios, asi como la propuesta de un programa de intervencion que favorezca el desarrollo de la CS

en nifios con desventajas en el Procesamiento Emocional, Razonamiento Social y T o M.

8.1 Adaptacion y validacion interna de la subprueba de Razonamiento Social y Tarea de
Paso en Falsode T o M.

La cognicion social es un término relativamente nuevo en el &ambito de la neuropsicologia y
en el estudio con poblacion infantil. En términos generales las aportaciones tedricas en torno a
este constructo aun son variadas, y no determinan cuales son los componentes definitivos de este
constructo, asi mismo aun son limitadas las aportaciones teoricas dirigidas a describir los
procesos de adquisicion y desarrollo de las dimensiones que integran a la CS (Liberman, 2007).

Dada la importancia que tiene el desarrollo y consolidacion de las habilidades
socioemocionales en la infancia, asi como la escasez de investigaciones de la CS en esta
poblacion, que aporten estrategias preventivas de intervencion enfocadas a fortalecer estas
habilidades tanto en el desarrollo normal como patoldgico, el presente estudio se enfocé en
realizar una revision de la literatura que permitiera conocer cuales son los principales
componentes de la CS, asi como las tareas mayormente utilizadas en la evaluacién de las
dimensiones que integran la Cognicién Social; tal es el caso del Procesamiento Emocional,

Razonamiento Social y Teoria de la Mente (Adolphs, 1999).
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Como se puede apreciar el estudio de la CS en poblacion infantil aun tiene un largo recorrido
tanto en la conformacién de instrumentos de evaluacion que permitan diagndsticos certeros como
en las intervenciones preventivas y de rehabilitacion.

Ante lo anteriormente expuesto y con la finalidad de generar instrumentos apropiados para el
abordaje de la CS en poblacion infantil el presente estudio a logrando la adaptacion y validacion
interna de una serie de tareas que permitiran integrar un adecuado conjunto de instrumentos para
la evaluacion de la CS en poblacién infantil de edad escolar.

El conjunto de subpruebas y tareas elegidas para la evaluacion de la CS, incluyen la tarea de
Reconocimiento de Expresion Facial Emocional (REFE), para la evaluacion del PE mientras que
para la dimension del RS se retoman las subprueba de la bateria COGSOC, constituida por la
prueba de Compresion de Relaciones Causales, Juicio Personal Social e Identificacion de
absurdos. El dominio de T o M esté integrado por las tareas de Falsas creencias de Primer y
Segundo Orden, Historias Extrafias de Happé y Tarea de Paso en Falso.

El abordaje psicométrico de la validacion interna de las tareas correspondientes al dominio de
RSy la tarea de Paso en Falso de T o M, se enfocd al analisis de las subpruebas mediante la
Teoria Clasica de los Test, el cual supone que el puntaje observado de un sujeto en un test es el
resultado de la suma del valor real (puntaje verdadero) y el error de medicion (Attorresi, Lozzia,
Abal, Galibert y Aguerri, 2009).

Cada una de las subpruebas retomadas para la evaluacion de la CS, tienen origen en
instrumentos psicolégicos y neuropsicoldgicos, que se han utilizado para la evaluacion de los tres
procesos que integran a la CS. Cabe destacar que la adaptacion realizada en las tareas de T o M,

se basan en las aportaciones que indican que el uso de vifietas en poblacion infantil, permite una
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mejor asimilacién y comprension de los diferentes estimulos que se presentan para la evaluacion
de componentes cognitivos (Gomez, 2012).

Adicional a las adaptaciones que se requirieron en las tareas de T o M, existe una serie de
elementos a considerar en la evaluacion neuropsicoldgica en poblacion infantil debido a que
durante la etapa escolar aun los infantes se encuentran en el proceso de maduracién de regiones
frontales, motivo por el cual las habilidades como la atencién, inhibicion y modulacién de las
respuestas alin se mantienen en una mejora progresiva que alcanzara su dominio total alrededor
de los 12 afios (Pérez, 2008).

Ante esta situacion variables como los tiempos de aplicacion y el uso de instrumentos
adecuados impactara de manera considerable en la obtencion de datos validos, por tal motivo el
procedimiento de validez interna y depuracion de aquellos reactivos que no contaban con las
propiedades psicométricas adecuadas, permitio obtener un minimo de reactivos que propiciaran
una reduccion de los tiempos de aplicacion y que en consecuencia se lograra la evaluacion
especifica de los procesos que componen a la CS, minimizando la participacion de procesos
como la comprension del lenguaje y la memoria de trabajo fonologica.

De manera cualitativa se puede identificar que la reduccion de estos reactivos permitié un
mayor nivel de concentracion e interés en los participantes, evidenciado la efectividad de los
ajustes realizados y mejorando la adaptacion de la evaluacidn con las habilidades cognitivas de
los infantes.

Cada una de las tareas que fueron sometidas al proceso de validacion interna permiten una
serie de evaluacion de ciertos procesos. La subprueba de Raciones Causales indaga acerca del
conocimiento respecto a las causas y consecuencia, es decir, las inferencias de lo que pudo haber

sucedido antes y las predicciones de lo que pasara en el futuro en las acciones en un determinado
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contexto. En el caso de la subprueba de Juicio Personal Social, la tarea permite identificar los
diferentes abordajes que un individuo puede proporcionar en la solucién de un problema social.
La Identificacion de Absurdos, por su parte permite identificar incongruencias en escenarios
sociales. De manera conjunta estos tres elementos permiten una adecuada adaptacién, asi como
abordajes conductuales eficientes en cualquier entorno social (Hernandez y Yafiez, 2013).

Por su parte la Tarea de Paso en Falso permite una valoracion de la sensibilidad social, en la
que se refleje la capacidad de comprender los estados mentales de los otros y predecir sus
acciones a partir de estos (Benavides y Roncancio 2009).

A continuacidn, se presenta la discusion de los resultados en cada una de las pruebas
validadas.

Comprension de Causas. Esta subprueba logré un aumento en sus propiedades psicométricas
en relacion a la version piloto. Se eliminaron tres reactivos en la subprueba debido a que uno de
ellos, no lograba una discriminacion adecuada entre grupos de alto y bajo desempefio, en el caso
de los dos reactivos restantes, se eliminaron por presentar un nivel de dificultad elevado (media
del reactivo por debajo de 1.20). De acuerdo a los resultados se puede identificar un mayor
porcentaje de respuestas correctas en la Identificacion de Consecuencias, lo cual indica que para
la poblacién con la que se trabajé esta es una tarea méas sencilla en comparacion a la
Comprension de Causas. Estos mismos resultados fueron identificados en el desempefio que la
version original obtuvo en poblacion de adultos mayores sanos. Cinco de los seis items finales
que se obtuvieron en esta versidn para el dominio de Consecuencias coinciden con los obtenidos
en el analisis psicométrico que se realizo en el estudio original de la tarea, cabe destacar que esta

coincidencia sélo se enfoca en los reactivos seleccionados y no en el desempefio de la tarea ya
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que la poblacién infantil, tiende a tener un mayor nivel de dificultad en el desempefio en
comparacion a los adultos mayores sanos (Hernandez, y Yéfez, 2014).

Los reactivos que integran ambos dominios de la version final de la subprueba (cinco para
causas Yy seis para consecuencias), mantienen adecuadas propiedades psicométricas.

Cabe destacar que al igual que en la versién original la Comprension de Causas mantiene una
tendencia a ser una tarea compleja, en este caso posiblemente relacionado al nivel evolutivo del
infante asi como el limitado nivel de experiencia contextual y el propio desarrollo del
pensamiento l6gico abstracto (Jaramillo y Puga, 2016). Dichos resultados permiten una mayor
discriminacion entre los grupos que punttan con un alto y bajo desempefio.

La subprueba de Capacidad de Juicio, mantiene un patrén similar a los resultados originales
de la subprueba, es decir, no se logré un incremento dentro de los parametros adecuados en el
coeficiente Alpha, igual o mayor a 0.70. El nivel de dificultad y discriminacion se mantiene en
rangos aceptables. Para la version final se eliminaron tres reactivos por exceder el nivel de
dificultad recomendado, ademés de una pobre capacidad de discriminacion. Se conservaron
algunos reactivos a pesar de tener puntuaciones inadecuadas, debido a que su eliminacion
afectaria las propiedades generales de la prueba.

En lo que respecta a los reactivos que integran la subprueba de Identificacion de absurdos, la
version final quedd constituida por un total de 24 reactivos de 37. La eliminacion de reactivos
principalmente consistid por ser estimulos con un nivel de complejidad baja, lo cual indica que
un alto porcentaje de participantes logra emitir una respuesta correcta, lo cual limita la capacidad
de discriminar entre grupos de alto y bajo desempefio. De manera total la subprueba logra que su
nivel de dificultad, discriminacion y de confiabilidad sean adecuadas. De forma particular, se

conservaron algunos reactivos con propiedades psicométricas desfavorables, en los que se
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incluyen reactivos con un nivel de dificultad por debajo de lo recomendado, asi como reactivos
que exceden el nivel de dificultad, debido a que al ser eliminados perjudicarian de forma
considerable las propiedades generales de la prueba.

Como elemento final la tarea de Paso en Falso que evalla parte del proceso de To M

quedo constituido en su version final por un total de nueve reactivos que permitieron un
aumento en el coeficiente Alpha de la tarea. Cabe destacar que las propiedades psicométricas de
los nueve reactivos indican ser una tarea que tiende a ser facil para la poblacion con la que se
trabajo.
8.2 Desempefio de la CS en nifios escolarizados de 6 a 11 afios.

Uno de los objetivos especificos de este trabajo es la descripcion del desempefio del
Procesamiento emocional, Razonamiento Social y Teoria de la Mente como componentes de la
CS. Dichas variables fueron evaluadas en nifios escolarizados, divididos en tres grupos de edad.
A continuacion, se discute el desempefio de los participantes en las tres dimensiones antes
mencionadas.

Procesamiento emocional. De acuerdo a los resultados obtenidos en la tarea de
Reconocimiento de Expresiones Faciales Emocionales, se identifican diferencias significativas
entre los grupos de edad en las emociones de Miedo, Sorpresa y Tristeza, asi como en el
estimulo neutral y en el total de la prueba. Las diferencias en el reconocimiento de las emociones
antes mencionadas se dan principalmente entre los participantes de 6-7 afios y 10-11 afios.

El asco no obtiene diferencias significativas entre los tres grupos de edad, sin embargo, de
acuerdo a la media, se identifica un nivel de reconocimiento bajo en los tres grupos, por su parte
el miedo obtiene diferencias significativas que indican un menor desempefio en la identificacion

de esta emocion en el grupo de 6 a 7 afios en comparacion a los grupos mayores (8-9 afios y 10-
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11 afos), estos resultados coinciden con las aportaciones de Widen y Russell (2010) donde se
encontro limitaciones en la identificacién del miedo y el asco, ambos autores concluyeron que el
reconocimiento de estas emociones se consolida alrededor de la segunda infancia, mostrando una
tendencia a una mayor precision en la respuesta conforme se incrementa la edad. Revueltas, Pale,
y Ramirez (2016) reportan resultados similares, encontrando al miedo como la expresion menos
reconocida.

Por su parte, el enojo no presenta diferencias significativas entre los tres grupos de
comparacion, estos mismos resultados son encontrados en el estudio de Gordillo, Mestas,
Salvador, Pérez, Arana y Lopez (2015), quienes encontraron un desarrollo mas tardio en la
capacidad de reconocer la expresion facial de enojo, estos hallazgos de acuerdo a los autores se
debe al nivel de experiencia adquirido en el infante asi como por el desarrollo madurativo de la
region orbitofrontal y el cértex del cingulo anterior relacionados con la expresion de enojo.

En el andlisis entre grupos para la tristeza, el valor de la media indica una menor capacidad en
el reconocimiento en los tres grupos de comparacion, cabe destacar que las diferencias
significativas solo se dan entre el grupo de menor edad y el grupo mas grande 10-11afios, siendo
este Gltimo el que tiene un desempefio mas bajo, posiblemente vinculado a las nuevas etiquetas
emocionales que se van adquiriendo por medio de la cultura (Garcia, 2019). Estos resultados
difieren con lo reportado en el estudio de Revueltas y Ramirez (2016) quienes identificaron un
desempefio constante de esta emocion a lo largo del desarrollo, sin embargo, de acuerdo a las
autoras estos resultados pueden deberse a la adquisicion de nuevas etiquetas que los nifios
incorporan conforme van creciendo. Estas mismas diferencias fueron reportadas por Lawrence,
Campbell, Skuse, (2015) quienes en sus resultados no encontraron relacion entre el desempefio y

la edad en esta emocion.
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Dentro de las emociones positivas, la alegria es la mas identificada en los tres grupos de edad,
no se obtienen diferencias significativas que indique una influencia de la edad en el desempefio
del reconocimiento de esta emocion. Las aportaciones teoricas indican que esta emocion logra
una adecuada consolidacion alrededor de los cinco afios, obteniendo un nivel de reconocimiento
similar a la de los adultos (Gao y Maurer, 2010).

En el caso de la sorpresa, de acuerdo a la media, se observa un nivel de desempefio bajo que
aumenta gradualmente en los tres grupos de edad. Las principales diferencias se encuentran entre
el grupo mayor (10-11afos) y los grupos restantes (6-7 y 8-9 afios), estos resultados coinciden
con los reportados por Revueltas, Pale, y Ramirez (2016), quienes encontraron un aumento en el
reconocimiento de esta emocion a partir de los 8 afios, algo muy similar ocurre con el estimulo
Neutral el cual mantiene un incremento gradual, cabe destacar que este estimulo de acuerdo a la
media logra un mejor desempefio en comparacion a la sorpresa.

De acuerdo a los resultados de cada una de las emociones, se identifica a la alegria, como
la emocion mejor reconocida, seguida por la expresion neutral, enojo, sorpresa y asco, dejando a
la tristeza y al miedo como las emociones menos reconocidas, estos resultados coinciden con las
aportaciones de Widen y Russell (2003) en las que menciona a la alegria como la primera en el
surgimiento de las etiquetas verbales, seguido por el enojo. Asi mismo esto autores refieren que
la sorpresa y asco surgen al final y que mantienen un aumento gradual con la edad, el cual se ve
reflejado en los resultados.

En cuanto al RS, es importante destacar la importancia que estas habilidades tienen en la vida
cotidiana debido al lugar central que ocupa en la CS. El analisis del desempefio en las
subpruebas de Razonamiento Social, en los tres grupos de edad manifiestan una mejora gradual

en sus respuestas. De forma cualitativa el grupo pequefio (6-7 afios), se caracterizd por mantener
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un lenguaje extenso y poco ligado al estimulo presentado, este fendmeno se relaciona con el bajo
control inhibitorio en manifestaciones verbales (Pérez, 2008). Asi mismo la mejora en relacion a
los grupos de edad coinciden con los aportes tedricos de Jiménez-Leal y Gaviria, (2013) quien
propone que esta habilidad en el razonamiento es un dominio que va mejorando con el
refinamiento de habilidades metacognitivas que permiten la valoracion del contexto inmediato.

Las habilidades de identificacion de Relaciones Causales y en el desempefio de la tarea de
Juicio Personal Social, los tres grupos de edad mantienen un desempefio alto que aumenta con la
edad, estos resultados se fundamentan en las aportaciones del desarrollo cognitivo donde realizar
inferencias de causalidad supone identificar diferencias sutiles que pueden determinar la
dependencia o independencia de eventos (Jiménez-Leal y Gaviria, 2013).

Por su parte los niveles de desempefio obtenidos en las tareas de Teoria de la Mente, se
apegan a las aportaciones de Téllez-Vargas (2006), que proponen tres etapas en el desarrollo de
laT o M, de acuerdo a este planteamiento las habilidades de atribuir estados mentales a otros asi
como comprender y predecir sus conducta en funcion a las creencias y deseos se consolida entre
los 4 y 7 afos, estas afirmaciones pueden verse reflejadas en la evaluacion de las tareas que
integran al proceso de T o M. Estos mismos avances se obtienen en la habilidad de reconocer
cuando alguien dice algo inapropiado, sin entender o saber que no debia decirlo, y en la
capacidad de comprender las intenciones comunicativas a partir de sentidos no literales en
historias de situaciones de la vida cotidiana. Para Tirapu-Ustarroz, Pérea-Sayez, Erekatxo-Bilbao
y Pelegrin-Valero, (2007), estas habilidades pertenecen a un segundo nivel en la conformacion
de la T o M, y son consolidadas entre los 9 y 11 afios. Los resultados en la tarea de Historias

extrafias de Happé y Paso en Falso, siguen esta linea, puesto que se ve un incremento en esta
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habilidad en relacion con la edad manteniendo un mejor desempefio en los grupos de 8-9 afios y
10-11afios.

Como ultimo punto, se discute la relevancia de proponer un programa de correccion y
desarrollo, que permita fortalecer las habilidades socioemocionales en nifios de edad escolar de 6
a 11 aflos con desventajas en la CS. Esta propuesta responde al objetivo general planteado en
esta tesis.

La propuesta del programa de correccion y desarrollo de la CS tiene una vision preventiva y
se consolida desde un enfoque histérico-cultural, donde la relacion que el individuo tenga con su
contexto, permitira configurar las estructuras cognitivas, mediante la actividad rectora, misma
que fungira como guia en el proceso de desarrollo infantil. Desde el enfoque histérico- cultural,
se retoma la relevancia del contexto social en el constructo multidimensional de la CS.

La propuesta de intervencion se basa en un modelo jerarquico, basada en la intervencion
realizada en poblacion infantil con Trastorno Espectro Autista (Villanueva-Bonilla, Bonilla-
Santos, Rios- Gallardo y Solovieva, 2018) y las aportaciones teoricas en relacion a los niveles
que se proponen para las dimensiones que corresponden a la CS (Tirapu-Ustarroz, Pérea-Sayez,
Erekatxo-Bilbao y Pelegrin-Valero, 2007).

De acuerdo a esta propuesta se plantea un programa dividido en tres bloques, los cuales
responderan al Procesamiento emocional como primer nivel, Teoria de la Mente como segundo
blogue, y el Razonamiento social como el nivel mas complejo en el programa de correccion.

El abordaje desde esta postura no desconoce la importancia que la maduracién cognitiva tiene
en el desarrollo normal sin embargo plantea que las diferencias en el cerebro humano se dan
gracias a las habilidades de organizar las funciones psicolégicas superiores a partir de la

interaccion social (Pineda-Alhucems, 2011). Es asi que un programa de intervencién basado en
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este modelo permitira un papel activo del infante en la construccion de su propio conocimiento e
interaccion social por medio del aprovechamiento de la zona del desarrollo préximo que no solo
favorecera la adquisicion de conceptos sino también en el fortalecimiento de habilidades sociales
que permitan una mejor adaptacion a los entornos cotidianos.

La culminacion del presente estudio buscaba la implementacion del programa de intervencion
propuesto, sin embargo, los acontecimientos de la pandemia por COVID-19 marcaron una de las
principales limitaciones en la conclusidn del programa de Correccién y Desarrollo de la
Cognicion Social.

Los datos recabados en esta investigacion y la propuesta disefiada dan la posibilidad de
generar nuevas investigaciones que analicen el efecto de una intervencion neuropsicologica en
los procesos de la Cognicién Social, asi como futuros estudios que permitan identificar el

desempefio de la CS en poblacion infantil con patologias en el neurodesarrollo.

10. Conclusiones

Los objetivos planteados en este estudio, lograron la recopilacion, adaptacion y validacion
interna de instrumentos de evaluacion, que permiten conocer los periodos de adquisicion en el
Procesamiento Emocional, Teoria de la mente y Razonamiento social, como dominios de la
Cognicion Social en poblacién infantil.

En conclusion, el procesamiento emocional plantea una mejora en correspondencia al
desarrollo biolégico y social entre los 6 y 11 afos, destacando a la alegria como una de las
emociones mas reconocidas y al miedo como la expresién menos reconocida (Revueltas y
Ramirez, 2016). La teoria de la mente, se conforma a la edad de 4 a 5 afios, mejorando entre los
9y 11 afos, logrando comprender situaciones del tipo “Paso en Falso” (Turkstra, Williams,

Tonks y Frampton, 2008).
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El desarrollo de las habilidades de razonamiento social tiene relacion con influencia del
contexto social y la maduracion de regiones frontales, puesto que el funcionamiento ejecutivo es
la base del comportamiento social, de tal forma que la interaccion de ambos elementos
favorecera la consolidacién de este proceso (Tau y Peterson 2010).

Como se puede apreciar el contexto social y el manejo de interacciones sociales a las que el
infante tenga acceso influird de manera significativa en la conformacion de sus habilidades
socioemocionales, por tal motivo es fundamental generar nuevas aportaciones al ambito del
desarrollo de la CS que promuevan la elaboracién de programas de intervencién desde una
perspectiva neuropsicolégica, enfocada al fortalecimiento de la CS, fundamental para una
adecuada adaptacion en cualquier contexto social.

Las conclusiones antes mencionadas toman relevancia en el tema de prevencion, debido que
la infancia es un periodo crucial en la conformacion de habilidades cognitivas, sociales y
emocionales, de tal forma que una deteccion e intervencion temprana, favorecera y evitara

futuras afectaciones en la salud mental a nivel individual, familiar y social.
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Apéndice A



Bloque 1

“Conociendo las emociones”

Sesion 1: “Bienvenidos”

Objetivos de la sesién:

Duracion de la sesion: 120 min

e Fomentar un ambiente de confianza, que permita fortalecer la integracion grupal.
e Establecimiento de acuerdos para la convivencia.
e Introduccion al programa de intervencion “Jugando Juntos”

Método: Base orientadora de la accion

Actividades Objetivos Recursos Desarrollo Duracién
INICIO
1. Saludar de formas Fomentar un -Ninguno Todos los participantes caminaran en el 15 min.
diferentes. ambiente de salon o en el patio. Se invitara a todo el
confianza entre los grupo a saludar con distintas partes del
participantes. cuerpo.
Después de unos momentos se propone otra
manera de saludar, y asi sucesivamente.
Nos sentamos en circulo y alguien empieza
diciendo: “Me llamo Carmen y me pica
2. Me pica aqui Aprender de aqui” rascandose en alguna parte del cuerpo
manera divertida y (por ejemplo, en la axila derecha). La
creativa los segunda persona dice: ‘Ella es Carmenyle 15 min
nombres de los -Ninguno pica aqui’ repitiendo el movimiento de

integrantes del
grupo.

rascar en el mismo lugar y luego se presenta,
rascandose en otra parte del cuerpo (por
ejemplo, la planta del pie). La tercera
persona repite primero los datos y los
movimientos de las dos primeras, sequimos
hasta completar el circulo.




DESARROLLO

3.El Arbol de los Establecer -Papel Kraft De manera colectiva se realizara una lluvia 30 min.
acuerdos acuerdos que -Plumones de ideas que permita el establecimiento y
permitan una -Pinturas registro de acuerdos para la sana
convivencia con convivencia. Los acuerdos se escribirdn a lo
armonia y respeto. largo de las ramas del arbol previamente
disefiado por la terapeuta y posteriormente
se decorara con las palmas de las manos de
cada uno de los integrantes del grupo de
intervencion. El Resultado final se colocara
en un lugar que sea visible durante cada una
de las sesiones.
4. ¢ Qué trabajaremos? Introducir a los Computadora
temas que se Cafion Mediante el uso de medios electrdnicos se
abordaran a lo Bocinas presentaran una serie de videos infantiles 25 min
largo de la Videos infantiles que explicaran en que consiste cada uno de
intervencion los elementos que se trabajaran durante la
intervencion.
CIERRE
5. Qué aprendimos hoy Consolidar los -papel Kraft. De forma colectiva se elabora un mural enel 25 min.

“Escalera de la
metacognicion”

conocimientos de
lo aprendido
durante la sesion.

-Plumones y colores.

que se esquematizara mediante dibujos lo
aprendido durante la sesion, finalizando con
una reflexion que se compartira a los
comparfieros.




Bloque 1

“Conociendo las emociones”

Sesion 2: “Encontremos la Emocion”

Objetivo general de la sesion: Fomentar el conocimiento que
permitan identificar los elementos faciales que integran una

emocion basica.

Duracion de la sesién: 120 min

Meétodo: Base orientadora de la accidn, juego objetal, plano de accion material y lenguaje externo oral

Actividades Objetivos Recursos Desarrollo Duracién
INICIO
1. Como me encuentro  Fomentar el -Emoticones de Pedir que identifiquen el estado emocional
hoy reconociendo y cartulina con las 6 en el que se encuentran mediante la 15 min.
expresion de los emociones basicas representacion de emoticones y compartir
propios estados brevemente con el resto del grupo por qué se
emocionales sienten asi.
DESARROLLO

2. Sopa de emociones Identificar las Fotografias con Se solicitara a los participantes que pasen de
principales diferente intensidad  uno en uno a seleccionar alguno de los
caracteristicas en la expresion de cuadros que aparecen en la presentacion de  35min

faciales de las 6
emociones basicas
en diferente
intensidad de
expresion.

las 6 emociones
basicas.
-Proyector
-Bocinas
-Presentacion de
Power Point con
cuadros dinamicos
gue contengan
etiquetas verbales de
las 6 emociones
basicas.

PP, con la finalidad de saber cuél es la
emocion que el y sus compafieros tendran
que buscar en la sopa de fotografias. Una
vez que se encuentren todas las fotografias
se reflexionara de manera colectiva cuales
fueron los elementos faciales que facilitaron
su localizacion.




3.Rompecabezas Identificar los -Rompecabezas Se solicitara a los participantes que de 40 min.
emocional componen faciales  gigante de rostros manera colaborativa armen el rompecabezas
caracteristicos que  que expresen las 6 emocional, mediante la identificacion de los
representan una emociones basicas elementos faciales que integran las
emocion basica. diferentes expresiones emocionales.
CIERRE
4.Qué aprendimos hoy Consolidar los - Plastilina Se trabajara actividades en pareja donde se 25 min.
“Escalera de la aprendizajes -Cartulina solicitara la elaboracion de elementos de
metacognicion” trabajados durante  -plumones plastilina que permitan crear los

la sesion

componentes faciales caracteristicos de las 6
emociones basicas




Bloque 1
“Conociendo las emociones”

Sesion 3: “Monstruo de colores”

Objetivo general de la sesion: Fomentar el conocimiento que Duracién de la sesion: 120 min
permitan identificar los elementos fisioldgicos y psicol6gicos de
las emociones basicas.

Método: Base orientadora de la accion, plano de accion material y lenguaje externo oral

Actividades Objetivos Recursos Desarrollo Duracién
INICIO
1. Lacarade las Identificar las -Silueta facial vacia  Los participantes deberan poner la imagen

emociones emociones que con velcro que identifique como se sienten, 10 min.
sentimos y expresar - caja con imagenes  representando la emocion visualmente sin
libremente sin de los 6rganos de la  verbalizarlos.
necesidad de cara que representen
verbalizar. diferentes emociones

con velcro en la
parte de atras

DESARROLLO
2. Monstruo de Identificar las -Adaptacion del Se realizara la lectura del cuento por parte
colores principales cuento “el monstruo  de la psicéloga, donde se realizara las pausas
caracteristicas de colores” correspondientes que permitan la 60min
fisiologicas y -Rompecabezas del  escenificacion y reflexion de los estados
psicoldgicas que monstruo de colores  fisioldgico y psicoldgicos de cada una de las
integran una (por equipo) emociones. Con apoyo de los participantes
emocion se armaran las partes del monstruo de
colores en correspondencia al desarrollo del
cuento.
CIERRE
3. Guardando la emocion Consolidador los -Plumones Se entregara de manera individual la hoja de 30 min.
aprendizajes -Colores trabajo 1, donde se le solicitara colorear

-Hoja de trabajo 1 cada frasco de acuerdo al color que se le




trabajados durante
la sesién

asigno a cada emocion. Se escribird o
dibujara en cada espacio las situaciones que
en la vida cotidiana se ha experimentado
cada una de las emociones.

4.Qué aprendimos hoy

Consolidar los
aprendizajes
trabajados durante
la sesién

-Ninguno

Los participantes con ayuda de la psicologa
se colocarén en circulo y reflexionaran
acerca de lo aprendido durante la sesion

15 min




Bloque 1

“Conociendo las emociones”

Sesion 4: “Ruleta de las emociones”

Objetivo general de la sesion: Fomentar el conocimiento que
permitan identificar y expresar los elementos fisiol6gicos y

psicoldgicos de las emociones bésicas.

Duracion de la sesién: 120 min

Meétodo: Base orientadora de la accién, plano de accion material, lenguaje externo oral y dibujo.

Actividades Objetivos Recursos Desarrollo Duracién
INICIO
1. Lacarade las Identificar las -Silueta facial vacia  Los participantes deberan poner la imagen
emociones emociones que con velcro que identifique como se sienten, 10 min.
sentimos y expresar - caja con imagenes  representando la emocion visualmente sin
libremente sin de los 6rganos de la  verbalizarlos.
necesidad de cara que representen
verbalizar. diferentes emociones
con velcro en la
parte de atras
DESARROLLO
2. Ruleta de Relacionar las -Ruleta de Parte uno- cada alumno pasara a girar la
emociones emociones con emociones ruleta y expresara facialmente la emocion
situaciones diarias que le ha tocado, ademéas compartira de 60min

y compartir con los

comparieros
experiencias
personales.

forma grupal una experiencia de su vida que
recuerde y que esté asociada a esa emocion.

Parte dos- cada alumno volvera a tirar de la
ruleta y tendra que dibujar en una hoja una




situacion que represente la emocion que les
ha tocado.

Parte tres- se compartird de forma grupal el
dibujo realizado y explicaré la situacién que
provoco la emocion trabajada.

CIERRE

3.Que aprendimos hoy
“Escalera de la
metacognicion”

Consolidar los
aprendizajes
trabajados durante
la sesion

-Ninguno

Los participantes con ayuda de la psicologa
se colocarén en circulo y reflexionaran
acerca de lo aprendido durante la sesion

15 min




Bloque 2

“Entendiendo al otro”

Sesion 5: “Burbujas de Pensamiento”

Objetivo general de la sesion: Fomentar el reconocimiento,
expresion y comprension de los estados mentales a traves de

actividades de juego.

Duracion de la sesién: 120 min

Método: Base orientadora de la accion, plano de accion material, lenguaje externo oral y juego objetal y de roles.

Actividades Objetivos Recursos Desarrollo Duracién
INICIO
1. Adivinacémo me Lograr una -Ninguno Se forman varios equipos. En cada uno se
siento comunicacion no- elige una emocion o situacion y se nombra 20 min.
verbal con el grupo a una persona quien lo representara sin
que favorezca la hablar al resto de grupo, el objetivo sera
comprension de los adivinar la emocion representada. No se
estados mentales. deben de repetir las mismas situaciones.
DESARROLLO
2. Adivinala Estimular la Esquemas de Se realizara representaciones de estados
intencion comprension de los  pensamiento. mentales donde los participantes mostraran
estados mentales. Pictogramas con mediante graficos secuenciales y esquemas  40min
secuencias de de pensamiento los estados mentales
acciones. internos.
La tarea consiste en que el resto del grupo
por medio de planos de accion material
adivinen las acciones de los participantes.
CIERRE
3. Creencias verdaderas  Consolidar los -Plumones Se trabajara en parejas la hoja de trabajo 2, 35 min.
aprendizajes -Colores donde se le solicitara identificar las

trabajados durante
la sesion

-Hoja de trabajo 2

creencias verdaderas de cada una de las
situaciones planteadas.




4.Que aprendimos hoy Consolidador los -Ninguno Los participantes con ayuda de la psicologa 15 min
“Escalera de la aprendizajes se colocarén en circulo y reflexionarian
metacognicion” trabajados durante acerca de lo aprendido durante la sesion

la sesion
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Bloque 2

“Entendiendo al otro”

Sesion 6: “Me pongo en tu lugar”

Objetivo general de la sesion: Fomentar el reconocimiento,

expresion y comprension del lenguaje mental.

Duracion de la sesién: 120 min

Método: Base orientadora de la accion, plano de accion material, lenguaje externo oral, juego objetal y de roles.

Actividades Objetivos Recursos Desarrollo Duracién
INICIO
1. Diferente Identificar y - Personaje (tarjetas  Se leera de manera grupal cada una de las 25 min
perspectiva comprender las con dibujos) historias, se identificaran y colocaran los
diferentes -Historias personajes de acuerdo a la perspectiva
perspectivas auna  -Cafion identificada.
situacion -Computadora
contextual. - Presentacion de PP
con escenario a
trabajar
DESARROLLO
2. Me pongo en tu Estimular la -Tarjetas con La actividad consiste en ponerse en el lugar
lugar empatia para diferentes personajes de la otra persona.
favorecer las y situaciones Primero los participantes tendran que elegir 60 min
habilidades -Disfraces el personaje que representaran y buscar a su
socioemocionales. pareja, por ejemplo, doctor-paciente. Se
disfrazaran y representaran la situacion que
se les asigne.
Al finalizar la actividad se compartira de
manera grupal su sentir al interpretar a
alguien diferente a él/ella.
CIERRE
3. ¢Entiendo? Identificar y -Tarjetas Se leera de manera grupal una serie de frases
comprender los -Proyector que permitan trabajar el lenguaje figurativo 20 min

-Computadora
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diferentes tipos de
lenguaje figurativo

Diapositivas con las
iméagenes a trabajar

y reflexionar de manera conjunta los
elementos y significados.

4.Que aprendimos hoy
“Escalera de la
metacognicion”

Consolidar los
aprendizajes
trabajados durante
la sesién

-Ninguno

Los participantes con ayuda de la psicologa 15 min
se colocarén en plenaria y reflexionaran
acerca de lo aprendido durante la sesion.
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Bloque 2

“Entendiendo al otro”

Sesién 7: ¢ Qué quiso decir?

Objetivo general de la sesion: Fomentar el reconocimiento,

expresion y comprension del lenguaje mental.

Duracion de la sesién: 120 min

Método: Base orientadora de la accion, plano de accion material, lenguaje externo oral, juego objetal y de roles.

Actividades Objetivos Recursos Desarrollo Duracién
INICIO
1. Color, color Estimular la -cartulina con En un lugar con suficiente espacio, se
atencion conjuntay secuencia de 3 colocaran circulos de colores 20 min.
los estados colores en ambas proporcionalmente adecuados para pararse
mentales de primer  caras. sobre ellos, los nifios tendran que colocarse
orden -Circulos de colores  en la secuencia de colores que aparecen en
cada lado de la lamina. (deberan mostrarse
ambos lados antes de iniciar cada
secuencia)l. correrdn a la secuencia de
circulos que ellos ven y 2. secuencia de
circulos que creen que la psicdloga ve.
DESARROLLO
2. ¢Qué quiso decir? Estimular la -Cartulina con De manera conjunta le se leeran algunas
comprension del figuras de nube de historias donde los integrantes del grupo con
lenguaje social pensamiento ayuda de la psicéloga identificaran los 60 min
(Mentira piadosa) - Cartulinas con dialogos que representaran una mentira
cuadros de didlogos  piadosa.
verdaderos y
mentiras piadosas
-Historias
CIERRE
3. ¢Entiendo? Identificar y -Tarjetas Se leera de manera grupal una serie de frases
comprender los -Proyector que permitan trabajar el lenguaje figurativo 20 min
diferentes tipos de  -computadora y reflexionar de manera conjunta los

lenguaje figurativo

elementos y significados.
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Diapositivas con las
iméagenes a trabajar

4.Que aprendimos hoy
“Escalera de la
metacognicion”

Consolidar los
aprendizajes
trabajados durante
la sesién

-Ninguno

Los participantes con ayuda de la psicologa
se colocarén en circulo y reflexionaran
acerca de lo aprendido durante la sesion

15 min
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Bloque 2

“Entendiendo al otro”

Sesion 8: “Eso no es apropiado”

Objetivo general de la sesion: Fomentar el reconocimiento,

expresion y comprension del lenguaje mental y

figurativo.

Duracion de la sesién: 120 min

Método: Base orientadora de la accion, plano de accién material, lenguaje externo oral y juego objetal y de roles.

Actividades Objetivos Recursos Desarrollo Duracién
INICIO
1. Emocion, Estimular la -Burbujas de En un lugar con suficiente espacio, se
Emocion atencion conjuntay pensamiento colocaran emoticonos, los nifios tendran que 20 min.
los estados -Emoticonos colocarse en el color correspondiente de
mentales de acuerdo al circulo que la psicologa elija
primero orden entre las diferentes opciones y coloque en la
burbuja de pensamiento. No se emitira
ninguna instruccion verbal.
DESARROLLO
2. Esonoes Estimular la -Historias Se leeran algunas historias al grupo donde
apropiado. comprension del -Hojas tendran que identificar de manera conjunta
lenguaje social — -Colores la equivocacion que cometan los personajes. 60 min
Paso en falso Se realizara una presentacion grafica de la
equivocacion y se reflexionara de manera
grupal.
CIERRE
3. ¢Entiendo? Identificar y -Tarjetas Se leera de manera grupal una serie de frases
“La escalera de la comprender los -Proyector que permitan trabajar el lenguaje figurativo 20 min
metacognicion” diferentes tipos de  -computadora y reflexionar de manera conjunta los
lenguaje figurativo  Diapositivas con las  elementos y significados.
imagenes a trabajar
4.Qué aprendimos hoy Consolidador los -Ninguno Los participantes con ayuda de la psic6loga 15 min

“Escalera de la
metacognicion”

aprendizajes

se colocaran en circulo y reflexionarian
acerca de lo aprendido durante la sesion
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trabajados durante
la sesién

Bloque 3

“Razonando Juntos”

Sesion 9: “Entendiendo los porque”

Objetivo general de la sesion: Fomentar el conocimiento e
identificacion de las relaciones causales dentro de un contexto

social.

Duracion de la sesién: 120 min

Método: Base orientadora de la accion, plano de accion material, lenguaje externo oral y juego objetal y de roles.

Actividades Objetivos Recursos Desarrollo Duracién
INICIO
1. Encuentra un Favorecer las -Hoja con consignas A cada uno de los participantes se le
amigo relaciones de a buscar entregara una hoja con diferentes preguntas, 15 min.
empatia y contacto la actividad consiste en explorar los gustos
con los comparieros afines entre los integrantes del grupo.
Posterior a la actividad se dara una breve
introduccion del nuevo blogue que se
comenzard a trabajar.
DESARROLLO
1. Parejas logicas Estimular la -Parejas de Se presentaran una serie de estimulos donde
identificacion de situaciones logicas ocurre una determinada situacion, los
las relaciones participantes tendran que encontrar en la 60 mi
causales. caja de “pareja 16gica” la causa o n
consecuencia de una determinada accion,
una vez concluida esta actividad se
continuara con las cajas de causas y
consecuencias. Con cada dibujo se
propiciard la reflexion y justificacion de las
respuestas.
3.Secuencias Estimular la Tarjeta con Se formaran 3 equipos a los que se entregara
comprension e estimulos y un juego de inferencias simples. Se 20 min
identificacion de la  secuencias. solicitara que en equipo identifiquen el
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secuencia de actos
que ocurren ante
una situacion dada.

estimulo principal y ordenen de forma
secuencial las imagenes que describen el
suceso.

Al término de la actividad se compartira con
el grupo su conclusion.

CIERRE

4.Qué aprendimos hoy
“La escalera de la
metacognicion”

Consolidar los -Ninguno
aprendizajes

trabajados durante

la sesion

Los participantes con ayuda de la psicologa 15 min
se colocarén en circulo y reflexionarian
acerca de lo aprendido durante la sesion
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Bloque 3
“Razonando juntos”

Sesion 10: “Esto no va aqui”

Objetivo general de la sesion: Fomentar la habilidad de Duracién de la sesion: 120 min

identificar elementos sociales fuera de contexto.

Método: Base orientadora de la accion, plano de accion material, lenguaje externo oral y juego objetal y de roles.

Actividades Objetivos Recursos Desarrollo Duracién
INICIO
1. ¢Cbémo me Favorecer la -Ninguno Cada uno de los participantes compartira
encuentro? integracién dentro con el resto del grupo que ha sido lo mejory 15 min.
del grupo y peor de su dia.
empatia entre los
compafieros.
DESARROLLO
2. Esto no va aqui Estimular la Identificar de manera grupal los elementos

identificacion de

fuera de contexto y emitir respuestas de

“Escalera de la
metacognicion”

aprendizajes
trabajados durante
la sesion

se colocaran en circulo y reflexionarian
acerca de lo aprendido durante la sesion

situaciones falsas y  -Presentacion PP con acuerdo a las siguientes preguntas: 60 min
verdaderas dentro  absurdos visuales ¢Porque esta en un lugar incorrecto?
de un contexto ¢Es una situacion falsa o verdadera?
social. -Objetos de ¢Cudl es su lugar correcto?
diferentes tipos. La actividad alternara los estimulos entre
imagenes de PP y representaciones de
algunos integrantes del grupo.
CIERRE
3.Qué aprendimos hoy Consolidar los -Ninguno Los participantes con ayuda de la psic6loga 15 min
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Bloque 3
“Razonando Juntos”

Sesion 11: “;Qué haria yo?”

Objetivo general de la sesion: Fomentar y fortalecer el Duracién de la sesion: 120 min
desarrollo del juicio social

Método: Base orientadora de la accion, plano de accion material, lenguaje externo oral y juego objetal y de roles.

Actividades Objetivos Recursos Desarrollo Duracién
INICIO
1. Cajita Favorecer la Caja con distintas
preguntona integracién dentro del preguntas de Por turnos cada uno de los integrantes 20 min
grupo y empatia entre experiencias tomara una pregunta y compartira la
los comparieros. personales de los respuesta con sus comparieros.
participantes
DESARROLLO
2. ¢Qué hariayo?  Estimular las -Hojas Se leeran algunas situaciones sociales que
habilidades de juicio -Colores los integrantes del grupo representaran por
social en el contexto medio de dibujos. 75 min
cotidiano. 1. Representacion de las situaciones
sociales

2. Representacion de la solucion de las
situaciones sociales.

Posteriormente con ayuda de la psicéloga se
reflexionara y contestaran una serie de
preguntas correspondientes a cada situacion
social.

CIERRE

4.Qué aprendimos
hoy

“Escalera
metacognitiva”

Consolidar los
aprendizajes trabajados
durante la sesion

-Ninguno Los participantes con ayuda de la psicologa 15 min
se colocaran en circulo y reflexionarian
acerca de lo aprendido durante la sesion
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Bloque 3

“Razonando juntos”

Sesion 12: “;Qué es lo correcto?”

Objetivo general de la sesion: Fomentar habilidades en el juicio Duracion de la sesién: 120 min
social que favorezca las relaciones sociales.

Meétodo: Base orientadora de la accion, plano de accion material, lenguaje externo oral y juego objetal y de roles.

Actividades Objetivos Recursos Desarrollo Duracién
INICIO
1. Lo mejor de Favorecer la interaccion Hojas De manera aleatoria se asignaran parejas que
mis social entre el grupo y Colores mediante una representacion grafica
comparieros niveles de empatia - describan las cualidades del compariero 20 min
mediante el asignado.
reconocimiento de
aspectos positivos de Al terminar se entregaran los dibujos y se
los otros. explicaran de forma grupal.
DESARROLLO
2. ¢Quéeslo Identificar las pautas de -3 Videos con Se mostraran 2 videos cortos de situaciones
correcto? comportamiento y situaciones sociales  sociales que representan alguna
juicio moral adecuados - Proyector problematica. 60 min
-Bocinas Se solicitara a los participantes que 1.
-Computadora identifiquen las capturas de pantalla que
-Capturas de pantalla representen un momento importante de la
de algunas escenas situacion, 2. Realizar una interpretacion y
importantes debate de las situaciones observadas, con el
fin de emitir una respuesta a ;Qué es lo
correcto? Y de forma grupal se asigne un
titulo.
CIERRE
4.Qué Consolidar los -Ninguno Los participantes, con ayuda de la psicdloga, 20 min
aprendimos hoy aprendizajes trabajados se colocaran en circulo y reflexionarian
“Escalera durante la sesion acerca de lo aprendido durante la sesion

metacognitiva”
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