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PRESENTACION

Interesada en profundizar sobre los procesos cognitivos y en las diferentes teorias que
intervienen, presento mi investigacion dirigida a la relacion del aprendizaje y el disefio
editorial desde la perspectiva multisensorial. El acercamiento a las teorias del aprendizaje y
el desarrollo infantil se debe principalmente al vinculo que existe entre los recursos
educativos y el disefo editorial, es decir, cada vez que exploro un libro infantil, considero la
correspondencia de los elementos graficos para facilitar, interesar y apoyar la transmision y
asimilacion de contenido especifico (matematicas, salud, inglés, etcétera). Al entender las
perspectivas pedagogicas y psicoldgicas enfocadas al sector infantil y relacionarlas con las
estrategias educativas, noté que existen multiples herramientas para favorecer al desarrollo
cognitivo fuera y dentro del aula. Tales herramientas, consideradas recursos educativos,
pueden abordarse desde el disefio editorial y trabajar con técnicas que estimulen la atencion
del nifio. Los sentidos que se involucran en el proceso para percibir la realidad (la vista, el
gusto, el tacto, oido y el olfato) son los principales canales para transmitir la informacion al
cerebro, y si éstos se estimulan a través de un recurso educativo, fijan la atencion del nifio

hacia cierta informacion.

Es por eso que el desarrollo propuesto en este proyecto de investigacion pretende ofrecer una
alternativa, para mostrar temas de Cuernavaca a un sector infantil (el tema fue seleccionado
por la relacion y continuidad del tema de mi tesis de maestria), por medio de un recurso
educativo como lo es un libro multisensorial, en el cual se utilicen diferentes elementos del
disefio editorial, como ingenieria de papel y manejo de tintas y barnices, que permitan a los
nifios de 8 a 12 afios identificar elementos caracteristicos de la ciudad donde viven y puedan
relacionarlos directamente con su diario acontecer. Este libro infantil multisensorial funciona
de acuerdo al publico al que va dirigido; el disefio util y atractivo estimula los sentidos y

fomenta el desarrollo cognitivo de los nifios de forma ludica.



INTRODUCCION

Una publicacion editorial puede entretener, informar, instruir, comunicar o educar o puede
articularse como una combinacién de todas esas acciones. La aspiracion final de casi
cualquier pieza de disefio editorial es comunicar una idea o contar una historia mediante la
organizacion y presentacion de los elementos (imagenes y textos) que desempefian diferentes

funciones.

El disefo editorial infantil invita a los nifios a mundos imaginarios y sirve para presentar
ideas a través del lenguaje escrito y su relacion con el mundo real. En su mejor forma, estos
libros atraen y entretienen, pero pueden inculcar el gusto por la lectura y una forma de leer
con esmero que perdure hasta la adultez. El mundo editorial infantil estd dominado por
multiples factores que influyen conjuntamente en la decision para disefiar un libro, tales como

una buena historia, ilustraciones atractivas y beneficios educativos.

El disefio editorial se enfoca también en producir libros multisensoriales que, de manera
innovadora y motivadora, favorece el aprendizaje, ya que presenta la informacion a través de
elementos de disefio enfocados a la estimulacion cognitiva. El término estimulacion
cognitiva, como menciona Blazquez Alisente (2009), hace referencia a todas aquellas
actividades dirigidas a mejorar el rendimiento cognitivo general o alguno de sus procesos y
componentes (por ejemplo, la atencion, la memoria, el lenguaje, las funciones ejecutivas o el

calculo).

Por lo tanto, si un libro puede atraer la atencién de un nifio y transmitir los contenidos de

manera innovadora y mejora el rendimiento cognitivo general por medio de la estimulacion,



la oportunidad de desarrollar materiales educativos que ayuden a fomentar un conocimiento

especifico y que impulse el desarrollo de un mejor individuo, es amplia.

Se considera que, de acuerdo con varias teorias psicologicas y pedagdgicas que se analizaran
mas adelante, los nifios entre ocho y doce afios se encuentran en una etapa donde el nivel
analitico crece, es capaz de diferenciar formas, componer y descomponer un grupo de letras
y tiene un dominio suficiente del lenguaje hablado. Pero, ademas desarrolla la conciencia de
si mismo y la conciencia moral. Se siente mas responsable de sus acciones y de sus
pertenencias. El espiritu de participacion y cooperacion se hard notar también en la familia;

sera un buen momento para favorecer y fomentar sus iniciativas.

El proyecto que presento, pretende investigar un método véalido que acerque a los nifios de 8
a 12 afos a un producto editorial multisensorial que incorpore de manera enriquecedora y
motivadora informacién sobre una region (la ciudad de Cuernavaca). Y que, el contenido
sirva como recurso educativo que estimule a través de los sentidos, el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la informacion de una localidad, en este caso, una donde el nifio conviva con

los espacios comunes.

Me interesa examinar los recursos educativos necesarios para llevar a cabo el método
expuesto a través de la investigacion-accion. El trabajo de investigacion que pretendo no se
circunscribe a las escuelas de los nifios, me interesa difundirlo a la sociedad en general que
no ha tenido un acercamiento con materiales multisensoriales enfocados a cronicas de

Cuernavaca, de una zona especifica y a su propio hacer historico.

Considero que el tema es importante e innovador, ya que no se encuentra facilmente material

de este tipo y tampoco se ha llevado a los nifios de este rango de edad como una opcion para



conocer aspectos historicos de su ciudad. Es comin que los libros con contenido
multisensorial y donde el lector explora partes especificas, suelen estar elaborados con
materiales de manipulacion cotidiana como telas, velcro y botones. En algunos casos es un
trabajo artesanal, pero siempre pensados para que los nifios tengan la oportunidad de
desarrollar habilidades jugando. Este tipo de libros estan disefiados de forma ludica y estan
dirigidos a un publico infantil de 0-3 (enfocados a colores llamativos, sonido y texturas) y
otras versiones de 3-6 afos. Incluso, existen libros inspirados en el método Montessori donde
se hace referencia a las tareas de psicomotricidad fina relacionadas con la vida diaria como
abrir y cerrar, abotonar y atar. Resultan muy atractivos para los nifios ya que pueden
interpretar y manipular el material de acuerdo con sus propios intereses sin que se les

explique el contenido y sin indicar como realizar una tarea en cada pagina.

Por otro lado, los libros multisensoriales también estan presentes entre el publico adulto (de
25 afios en adelante) como un producto con actividades que ayudan a trabajar la memoria, la
concentracion y la atenciéon desde un angulo mas practico, que resulta en beneficios
emocionales, fisicos y cognitivos. Ademds, muchos estdn respaldados por importantes

marcas que aprovechan las editoriales para convertirlos en piezas de coleccion.

Sin embargo, el publico al que yo me dirijo no esta en contacto cotidiano con este material
editorial. La importancia del proyecto de investigacion a realizar radica en la posibilidad que
tiene el libro multisensorial como recurso educativo para los nifios, que contenga informacion
sobre el acontecer del lugar donde vive, y se sitie como protagonistas de la ciudad a los nifios
lectores; conformando un producto util, atractivo y multisensorial que pueda enriquecer la

experiencia del publico.



El libro multisensorial en el escenario escolar o en casa como recurso educativo puede
comportarse como una herramienta eficaz de ensefianza, es decir, hacer que el nifio se
interese en explorar una pieza editorial y experimente diferentes sensaciones liga la
informacion con la mente del infante, y se vuelve un cambio sustancial en las formas
convencionales de leer un libro infantil. Las practicas educativas actuales estan incluyendo
tecnologia (codigos QR o vinculos a internet, por nombrar algunos) a las paginas de los
cuentos infantiles o de los libros de texto, apuestan entonces, a la interaccion de diferentes

piezas como una estrategia facilitadora del proceso ensefianza- aprendizaje.

En este caso, el libro multisensorial infantil que se plantea aborda los procesos del disefio
editorial y experimenta técnicas enfocadas en la combinacién de tintas, exploracion con la
estructura del papel y con las diferentes texturas que puede generar la aplicacion de barnices.
Y con dichos materiales, se plantea la creacion de un recurso educativo integrante de una
estrategia facilitadora que permita al maestro o padre convivir con el nifio de 8 a 12 afios y
que a su vez haga mas sencillo la adquisicién de conocimientos y habilidades que les sean
utiles y aplicables en su vida. La importancia del libro infantil multisensorial serd actuar
como un facilitador y potencializacion de la ensefianza de un tema en especifico, en este caso

cronicas de Cuernavaca.



PREGUNTA DE INVESTIGACION

(De qué manera el libro infantil multisensorial contribuye como recurso educativo a la

estimulacion cognitiva en niflos de 8 a 12 anos de la region de Cuernavaca?

HIPOTESIS

El libro infantil multisensorial sirve como recurso educativo y propicia la estimulacion

cognitiva en nifios de 8 a 12 afios.
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OBJETIVO GENERAL

Proyectar el disefio de un libro infantil multisensorial como recurso educativo que fomente

el aprendizaje de contenidos de la ciudad de Cuernavaca para ninos de 8 a 12 afios.

Objetivos especificos

e Identificar y analizar propuestas tedricas que existen sobre la multisensorialidad, el

disefo editorial y los recursos educativos.

e Explorar orientaciones y estrategias pedagogicas y psicologicas del aprendizaje en

nifios de 8 a 12 afios.

e Presentar el prototipo del libro infantil multisensorial como recurso educativo que

fomente la estimulacion cognitiva en nifos de 8 a 12 afios.

e Enfrentar el disefio del prototipo de recurso educativo propuesto a nifios de 8 a 12

afios de la ciudad de Cuernavaca que arroje datos cuantitativos y cualitativos para su

analisis.
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METODOLOGIA

La investigacion que se plantea analiza la informacion sobre el tema objeto de estudio y
resefa los rasgos, cualidades y atributos de la poblacion al que va dirigido, es decir, un
método documental y descriptivo dirigido al desarrollo de un recurso educativo
multisensorial para nifios de 8 a 12 afios, orientado a la estimular el aprendizaje de conceptos
o aspectos historicos de la Ciudad de Cuernavaca a través de cronicas ilustradas. Para ello,
se investigan y comparan propuestas tedricas relacionadas con el aprendizaje, los sentidos y

el disefio.

Ademas, se analiza una unidad especifica de un universo poblacional, a través de la propuesta
en campo y se enfrenta la pieza de disefio directamente con estudiantes de nivel primaria, de
entre 8 y 12 afos que asistan a la escuela en Cuernavaca. Plantear un estudio de caso permite
la recoleccion de datos por medio de cuestionarios y registros fotograficos para su analisis.
La investigacion se desarrolla, entonces, en dos etapas: la primera de investigacion y disefio,

y la segunda de una prueba piloto.

Desde la investigacion historica, donde se analizan eventos pasados y se busca relacionarlos
con la actualidad, se examinan los diversos enfoques tedricos, la evolucion de los métodos
de ensenanza y aprendizaje y el uso de herramientas como los recursos educativos dentro y
fuera del aula. Tales recursos pueden incluir y desarrollar estrategias que motiven al nifio a
apreciar el contenido con mayor interés y a través del estimulo de los de los sentidos favorecer

el desarrollo cognitivo.
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En este punto es importante resaltar que se abordaron diferentes disciplinas para entener el
la efectividad del libro infantil multisensorial infantil, es decir, se exploraron diferentes
teorias psicopedagdgicas para explicar el desarrollo infantil y sus procesos de aprendizaje,
ademas, analizar las caracteristicas del disefo editorial, la multisensorialidad, la percepcion
y el vinculo directo con los sentidos y el aprendizaje. Entonces, comenz6 la labor de navegar
entre diferentes temas y generar una estrategia que permitiera entender una realidad compleja
que no fuera s6lo desde una perspectiva particular. Es comun que las perspectivas cientificas
separen el conocimiento en areas y disciplinas especificas, y si bien es cierto que se aportan
avances significativos, también se llega a limitar la relacion y fomento de competencias por
enfocarse a ambitos especificos. Al aplicar las nociones de complejidad y transdisciplina se
genera una linea médular que amplia el aporte del disefio editorial y se establece un trabajo,
que si bien parte de la disciplina misma, que comprende el conjunto de un problema o
fendémeno que se desea abordar. Y justo eso ocurrid en esta investigacion. La complejidad y
la transisciplina en la investigacion permitié abordar diferentes células tematicas pero con

perspectiva a un todo.

Morin ha definido la complejidad como un gran tejido, en donde los eventos, acciones e
interacciones conforman el mundo del fendémeno. Para este autor, la complejidad es un
fendmeno cuantitativo y con elementos aleatorios, llena de incertidumbre y permeada de
orden y desorden (Acevedo 2013). Es decir, trabajar para los nifios entre ocho y doce afios
involucra observarlos como seres bioldgicos-culturales y como estan inmersos en ideas, en
el lenguaje y en la conciencia; se separa al nifio y se estudia por partes, desde la perspectiva
bioldgica, psicoldgica y cultural, y entendiento que existe gracias a la relacion entre éstas.

Para Morin hay tres principios de complejidad: el dialogico, la recursividad y el principio
hologramatico. La complejidad propone romper con los esquemas mentales para reformar el

pensamiento y concebir la dialégica de lo simple y lo complejo. Este paradigma es el
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pensamiento en bisqueda de ir mas alla de las limitantes, contradicciones e incertidumbres,
dando paso a procesos de simplificacion que seleccionan, jerarquizan y separan. El
pensamiento complejo contextualiza, globaliza y ralaciona lo que esta separado. En ese orden

se hace necesario reaprender a ver, a concebir a pensar y actuar.

Por eso se investiga que los nifios aprenden de maneras diferentes, algunos aprenden mejor
cuando escuchan la informacioén, otros, cuando miran imagenes. Pero la multisensorialidad
es un término importante enfocado a involucrar méas de un sentido al mismo tiempo. La
ensenanza multisensorial no esta limitada a leer y escuchar, por el contrario, intenta usar la
mayor cantidad de sentidos y transmitir la informacion a través del tacto y el movimiento,

llamados elementos tactiles y quinestésicos®, asi como a través de la vista y el oido.

DIFERENCIA DE CONCEPTO

CINESTESIA O KINESTESIA
O QUINESTESIA SINESTESIA CENESTESIA

Rama de la ciencia que estudia el Sensacion secundaria o asocia- Conjunto de sensaciones que per-
movimiento humano. Se puede da que se produce en una parte cibimos en los drganos internos y
percibir en el esquema corporal, el del cuerpo a consecuencia de un gue proporcionan un conocimien-
equilibrio, el espacio y el tiempo. estimulo aplicado en otra. to del funcionamiento del cuerpo

Tocar con la mano una superficie
suave y tener un sabor dulce en Ahogo, emocién, cdlico.
la boca

Correr, brincar, mover el brazo de
arriba para abagjo.

Diagrama 01. (Creacion Propia) Definicion de la palabra cinestesia, para no confundir los conceptos de

sinestesia y cenestesia.

4 Quinestesia, kinestesia o cinestesia. Del griego Kinesis, ‘movimiento’ y aisthesis ‘sensacion’. Quinesia 1.
Componente de palabra procedente del gr., que significa movimiento. Rama de la ciencia que estudia el
movimiento humano. Se percibe en el esquema corporal, el equilibro, el espacio y el tiempo. No confundir con
las palabras sinestesia (asimilacion conjunta de varias sensaciones en un mismo acto perceptivo) y con
cenestesia (conjunto vago de sensaciones que una persona posee de su cuerpo, proporcionado por los érganos
internos —no intervienen los sentidos del tacto, oido, olfato y vista-. Diccionario Enciclopédico Vox 1. © (2009)
Larousse Editorial, S.L.
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Por ejemplo, muchos programas para tratar problemas emocionales, conductuales y del
desarrollo infantil estdn disefiados con enfoque multisensorial, usan el movimiento y el tacto
para ayudar a los nifios a relacionar palabras y trabajar el lenguaje. Por ejemplo, la
multisensorialidad dirigida a Personas en Situacion de Discapacidad (PeSD) es una
herramienta eficaz en el tratamiento de sujetos con trastornos graves de comunicacion oral.
Han pasado mas de tres décadas desde que Javier Tamarit (2011), definiera los “Sistemas
Alternativos de Comunicacion” motivando asi, el uso de la multisensorialidad, no s6lo como
método de ensefianza, sino como filosofia en la cual se defiende el acceso a toda persona a
la comunicacion. Desde entonces, se han observado numerosos cambios en cuanto a los
términos Sistemas Alternativos/Aumentativos de Comunicacion (SAAC), Sistemas de
Comunicaciéon  Alternativa/Aumentativa, Comunicacion Alternativa, Comunicacion

Aumentativa, todos ellos relacionados a trabajar con varios sentidos.

Dichos sistemas de comunicacion tienen el objetivo de aumentar (aumentativos) o poder
compensar (alternativos) los problemas y dificultades de comunicacién que presentan las
personas con alguna discapacidad. Poder comunicarse implica la relacion con los demas,
aprender y participar en la sociedad; y los nifios, jovenes, adultos o ancianos que por
cualquier causa han perdido el nivel de habla necesario para comunicarse de manera
satisfactoria necesitan usar dichos sistemas (Cuervo, 2019). Entre las principales causas para
el uso del SAAC estan la pardlisis cerebral, el autismo, la esclerosis multiple, mal de

Parkinson, distrofias musculares y los traumatismos craneo encefélicos.

Los recursos utilizados en la comunicacién aumentativa y alternativa incluyen el sistema de
simbolos representado por elementos graficos (dibujos, pictogramas, fotografias, palabras o
letras), elementos gestuales (mimica, gestos o signos manuales) y en algunos casos se

requieren de productos de apoyo como son los recursos tecnologicos (comunicadores de

15



habla artificial y tabletas con programas especiales). Los diferentes sistemas de simbolos se

adaptan a las necesidades de los pacientes, a su edad y habilidad motriz.

Es importante resaltar que, dentro de los productos de apoyo para la comunicacion, se
incluyen los recursos no tecnoldgicos, como los tableros o los libros de comunicacion. Estos
abarcan desde sistemas muy sencillos basados en dibujos o fotografias hasta sistemas
pictograficos o de ortografia tradicional (palabras y frases). Los libros y los tableros de
comunicacion son productos de apoyo basico hechos de materiales diversos en las que se
disponen cada uno de los simbolos que la persona indicard para comunicarse. Los libros de
comunicacion requieren un disefio especifico que puede facilitar la comunicacion entre el
interlocutor y el hablante asistido. Deben ser utiles, atractivos para la persona como a su
entorno, es decir, que pueda ser usado por todas las personas relacionada a este contexto,
incluyendo profesionales y sobre todo familiares, compafieros y amigos. El libro de
comunicacion actuara en entornos educativos y terapéuticos, pero también en entornos donde
se facilite el ambiente del lenguaje a través de su uso, los interlocutores sensibles y
competentes pueden propiciar actividades interesantes y enriquecedoras con dicho material.

Es una relacion entre profesional y material de apoyo que beneficia al paciente.

Actualmente, la Convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad, dictd en

su segundo articulo:

La comunicacion incluira los lenguajes, la visualizacion de textos, el Braille, la comunicacion tactil,
los macrotipos, los dispositivos multimedia de facil acceso, asi como el lenguaje escrito, los sistemas
auditivos, los medios de voz digitalizada y otros modos, medios y formatos aumentativos o
alternativos de comunicacion, incluida la tecnologia de la informacion y las comunicaciones de facil
acceso. Por lenguaje se entendera tanto el lenguaje oral como la lengua de sefias y otras formas de

comunicacion no verbal. (Federacion Iberoamericana de Ombusman, FIO, 2014, p. 319)
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Desde el momento en el que se incluye como comunicacidon a “otros modos, medios y
formatos aumentativos o alternativos de comunicacion”, se afirma que, para muchos nifios,
su forma de interaccionar con el entorno serd la comunicacion multisensorial. Se habla de
“Comunicacion Multisensorial” en salas Multisensoriales o Snoezelen, que se fundamentan
en el Modelo de Integracion Sensorial desarrollado por la neurocientifica y terapeuta
ocupacional Anne Jean Ayres. El cerebro organiza las sensaciones del entorno que recibe
una persona y el cuerpo sirve para producir conductas de aprendizaje o de adaptacion
dependiendo del contexto. Las salas snoezelen o multisensoriales surgen alrededor de 1970
en Holanda y se les llama asi por la contraccion de dos palabras: snuffelen olfatear-
impregnar-aspirar y doezelen con relacion al bienestar-suefo-tranquilidad. La filosofia
Snoezelen se basa en la relajacion, descubrimiento e interactividad, pudiendo trabajar con
componentes cognitivos, sensoriales, motores y psicosociales a través de tres tipos de salas,
Blanca, Negra y de Aventura. Son el resultado de la busqueda de un entorno predecible y
accesible con claves, un entorno que posibilite a los estudiantes su participacion autdbnoma y
refuerce su capacidad de eleccion, que permita a través de la propia experiencia sensorial

establecer una comunicacion con el entorno.

La viabilidad de esta investigacion con respecto al uso de la multisensorialidad relacionada
con los nifios, incluidos aquellos que no tienen dificultades de aprendizaje y de atencidn, va
enfocada a disefiar materiales editoriales para la estimulacion de los sentidos, que seglin los
conocimientos actuales, representa un area importante para el crecimiento estructural del
cerebro. Es decir, todos los nifios pueden beneficiarse de los libros multisensoriales, si el
infante aprende algo usando més de un sentido, es mas probable que retenga la informacion
y la interprete (aprendizaje significativo). Por lo tanto, usar el mayor numero de sentidos

amplia la manera de conectarse con lo que se estd aprendiendo y vincule con su entorno.
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[...] Mediante las distintas modalidades sensoriales de ver, oir, oler, gustar o tocar se genera, pues,
la personal experiencia perceptiva, cuyo resultado cognitivo tradicionalmente se ha denominado
percepto o simplemente percepcion; empleandose este tltimo término para denotar tanto el proceso
perceptivo como el resultado del mismo. Por la percepcion, como proceso cognitivo, las personas
adquieren, a través de los sentidos, conocimientos concretos que constituyen la base de las superiores

elaboraciones conceptuales [...] (Nava Manuel, 2008, p.127)

En el contexto escolar y social, principalmente en los nifios de educacion bésica, la
motivacion para conocer su cuidad surge de las actividades que involucran la experiencia, lo
que implica hacer y conocer a través de los sentidos. Desafortunadamente, las actividades
comunes en las aulas limitan el trabajo del nifio, utilizando s6lo herramientas que favorecen
esencialmente un aprendizaje visual, limitando y/o eliminando otros canales sensoriales. En
este contexto surge la necesidad de proponer una estrategia que facilite dinamizar la
transmision del contenido a través de un libro para lograr la participacion de los nifos,
integrando la parte didactica y ludica a través de elementos multisensoriales de un libro para
promover y fomentar el aprendizaje de conceptos y contenidos histdéricos de su entorno

social.

El filosofo e historiador holandés Johan Huizinga (1872-1945) dedic6 una obra al estudio del
juego como fenémeno cultural y no solo de los aspectos biologicos. Es decir, en el humano
estd la predisposicion al juego y se remonta a una dimension de alegria. Menciona que, a
través del juego, el se sociabiliza, se relaciona con otros. Esta sociabilizacion mejora la
comunicacion con los demas y gana una mayor soltura en sus relaciones. Este aspecto ludico
puede acercarse a un elemento editorial para un publico de entre 8 y 12 afios, en especial si

tiene un efecto que permite la sociabilizacion y estimula los sentidos como recurso educativo.
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Para el desarrollo de esta tesis, se propone la investigacion teorica, el analisis de casos
similares y la exploracién en campo con cuestionarios que arrojen datos cuantitativos y
cualitativos para su analisis. Se ha detectado que los elementos multisensoriales no estan
presentes en materiales editoriales para nifios que cursan tercero a sexto grado de primaria.
Este sector infantil no cuenta con proyectos editoriales especificos y de facil acceso, que
explore sus necesidades didacticas a través de los libros multisensoriales. Ademas, el enfoque
del contenido del proyecto editorial multisensorial propuesto en esta investigacion se enfoca
en temas relacionados con la cronica de Cuernavaca, es decir, informacion del entorno donde

vive el nifio con elementos editoriales disefiados para las caracteristicas propias de su edad.

En el capitulo uno, se explica la relacion de la multisensorialidad y el disefio editorial a través
de la definicion de conceptos y funciones que intervienen en cada uno. Se exploran los
conceptos de sensacion, percepcion y estimulacion que involucran a los sentidos de la vista,
tacto y oido, siendo éstos los mds explorados en los usos y aplicaciones de la

multisensorialidad.

Entender la funcion del disefio editorial, sus objetivos y los recursos editoriales permite que
se exploren propuestas de proyectos y piezas editoriales relacionadas con aspectos
multisensoriales. En el capitulo dos se aborda al disefio como investigacion y la diferencia
con la préctica. La teoria analizada es la de Bruno Munari (2016), desde la perspectiva de las
posibilidades comunicativas de los materiales como un libro, las experiencias ludicas con

¢éste y el aporte que tiene para una mentalidad mas flexible.

Se debe analizar también al libro infantil como un recurso educativo multisensorial. En el

capitulo tres se abordan las diferencias y funciones de un material didactico y un recurso
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educativo. De este modo, el enfoque del material editorial multisensorial que se propone en

esta investigacion amplia su uso dentro y fuera del aula.

Durante la nifiez entre los 8 y 12 afios, la velocidad de crecimiento se reduce
considerablemente, si bien los cambios no son tan evidentes, su suma establece una diferencia
notoria entre los nifios de 8 afios, que todavia son pequefios, y los de 12, muchos de los cuales
ya empiezan a mostrar cambios adolescentes. En el capitulo cuatro, se explica la importancia
que tiene conocer el periodo de crecimiento de los 8 a los 12 afios del ser humano, ya que se
precisa a quién estd dirigido el recurso educativo y cudles son las necesidades y
caracteristicas que deben marcar el disefio. El enfoque piagetiano es el eje conductor para
explicar el desarrollo cognoscitivo, asi como las habilidades y razonamientos de la nifiez

media.

En el capitulo cinco se abordan las perspectivas psicoldgicas y pedagdgicas que sirven de al
desarrollo de la investigacion. La busqueda tedrica realizada refleja las relaciones esenciales
existentes para el desarrollo fisico y mental del nifio y su aprendizaje. Desde antecedentes
histéricos, como el paradigma cognitivista al aprendizaje constructivista con las aportaciones

de Lev Vigotsky (1995), David Ausubel (2010) y Jerome Bruner (2003).

La propuesta de disefio del recurso educativo se desarrolla en el capitulo seis. Se especifican
y describen cuales son los elementos que intervienen en el recurso educativo propuesto:
formato, reticula, imagen y tipografia. Ademas, se exploran los elementos de disefio
aplicados a la multisensorialidad seleccionados, como el pop-up, el uso de barnices y el

manejo de tintas (azul y rojo) para efectos del filtro dptico.

Como parte del proyecto de investigacion, en el capitulo siete, se exponen y describen los
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criterios utilizados para definir y elaborar una practica de campo donde se enfrenta el
prototipo del libro infantil multisensorial con los nifios de entre 8 a 12 afios. Los datos
cualitativos y cuantitativos recolectados establecen si la funcién de la propuesta es viable.

Esta parte de la investigacion estd documentada con fotografias y cuestionarios.

La tesis tiene la finalidad de hacer un aporte que se sustente gracias a la intensa tarea del
acopio y analisis de informacion. Las conclusiones de la investigacion son una reflexion que
permiten enunciar si se responde la pregunta de investigacion y el alcance de los objetivos.
Se presentan dos diagramas que representan el proceso de desarrollo de la investigacion y
coémo se relacionan los temas que se plantean y las lineas de investigacion que se abordan.
Ademas, las preguntas ;Qué? ;Como? ;Por qué? ;Para qué? ;A quién? registran la relacion

de la investigacion teorica, el disefio editorial y la practica de campo.

INVESTIGAR Y DESARROLLAR

Recurso didactico:
Libros multisensoriales

Qué se plantea Qué lineas se abordan
"-cé‘mo? Epara ques ¢A quién va Pedagogia y Psicologia Disefio
A través de los T — - dirigido? l l

estimulos que
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Desarrollo
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Diagrama 02. (Creacion Propia) Relacion del tema planteado con las lineas que se abordan en el proceso para
investigar y proponer elementos editoriales graficos y de contenido que se puedan utilizar para la creacion de

un recurso educativo multisensorial para los nifios de 8 a 12 afios
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22



En los diagramas 4 y 5 (creacion propia) se analizan los aspectos y diferencias del libro
infantil y del libro multisensorial. Para trabajar con la elaboracion de un recurso educativo
enfocado en la multisensorialidad, se deben analizar aquellas piezas editoriales relacionadas
a la edad, contexto y disefio del lector especifico (8 a 12 afios). Para ello se parte del
conocimiento general de un libro infantil, conocer las funciones, utilidades y valores de esta
pieza editorial permite la correcta construccion del un libro multisensorial. Por otro lado, con
el diagrama 5 se muestra cual es la singularidad de esta investigacion. Debido a que el libro
multisensorial es una pieza editorial con diferentes usos, se especifica en este punto que la
metodologia elegida va enfocada a la estimulacion de los sentidos, tactil, auditivo y visual,
para experimentar dentro del 4rea cognitiva. El interés es profundizar en el aprendizaje
significativo a través de la interaccion directa con los elementos del libro multisensorial con
cronicas de la ciudad de Cuernavaca y favorecer el aprendizaje en nifios de 8 a 12 afios a
través textos ilustrados, tipo cuento con datos histéricos, y relacionar lo aprendido con el
mundo que lo rodea (contexto social). Con esto, se delimita la investigacion; aunque en
algunos capitulos se mencione, por la naturaleza propia de los temas pedagdgicos y
psicologicos, la importancia de la multisensorialidad en aspectos de motricidad, del lenguaje
o que favorecen la creatividad y la experimentacion, el enfoque principal es el aprendizaje
de los nifos a través de una pieza editorial como recurso educativo multisensorial disefiado

especificamente para su rango de edad.
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Diagrama 05. (Creacion propia) Se desglosa al libro infantil como una produccion literaria con funciones,

valores y las diferentes utilidades que puede tener. Cabe destacar que la linea de investigacion se enfoca en el

aprendizaje para adquirir conocimientos del contexto donde crece el nifo de 8 a 12 afios.
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Diagrama 06. (Creacion propia) Se desglosa al libro multisensorial como pieza editorial de distintos
materiales y se destaca la cuales son los parametros de la presente investigacion (destacados con recuadros

punteados).
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ANTECEDENTES Y ESTADO DEL ARTE

Los seres humanos nos comunicamos con el mundo a través de los sentidos, los nifios, por
ejemplo, aprenden en primera instancia sobre los objetos al tocarlos, olerlos, escucharlos,
mirarlos y saborearlos; examinan a través de los sentidos, atin sin darles el atributo verbal,

sin ponerles nombre.

Diversos autores concluyen que los seres humanos poseen un sistema de funcionamiento
multicanal, es decir, el ser humano recibe informacion simultanea desde distintos canales al
mismo tiempo. Ricardo Ros (2015), licenciado en Psicologia por la Universidad de
Barcelona, menciona que generalmente uno de los canales recibe la informacion con mayor
precision, claridad y potencia. Otras veces, uno de los canales se recibe con cierta
interferencia, provocando problemas de aprendizaje. Casi siempre, establecemos escalas con

los distintos canales, de forma que unos se complementan con los otros.

[...] El cerebro del nifio se va desarrollando poco a poco a lo largo de los primeros afios. Millones
de conexiones sinapticas se van estableciendo entre las neuronas, aumentando las posibilidades de
discriminacion tactil, de percepcion auditiva y visual, de transmision de informacion a través de los
diferentes sentidos y de interpretacion de los datos que se van recibiendo en el cerebro. Hasta los
ocho afios, el nifio no acaba de completar este complicado proceso. Los sentidos cumplen, pues, una
importantisima funcion en el aprendizaje, y estan implicados en el aprendizaje de habilidades,
transmision de informacion y adquisicion de capacidades de socializacion. Las tareas que se le
presentan al nifio deben ser, por lo tanto, apropiadas a su grado de desarrollo evolutivo. La
autoimagen de los nifios deberia estar establecida a través de los distintos canales, ya que debe

basarse en la informacion que procede de los sentidos [...] (Ros Ricardo, 2015, p. 2)
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Es comun que en la escuela se trabaje mas con los sentidos de la vista y el oido, lo que relega
a los demas sentidos a otro plano. Si se les proporcionara a los niflos experiencias variadas
en donde se involucren los sentidos y se generen experiencias a través de materiales
especificos, el aprendizaje multisensorial proporcionaria un acceso mucho mas amplio a la

informacion.

[...] Cuando le pedimos a un nifio que deletree una palabra y que la escriba al mismo tiempo con su
dedo en el espacio, le estamos haciendo utilizar dos canales complementarios. Cuando le pedimos
que sume varios elementos que previamente ha tenido que hacer con arcilla, le estamos dando nuevas
oportunidades de aprendizaje multisensorial. Para algunas personas es imposible pensar si estan
quictas. Para ellas el movimiento forma parte de su proceso de aprendizaje. Necesitan moverse,
caminar, saltar mientras aprenden algo nuevo. Otros aspectos que se deberian facilitar a los alumnos
es golpear ritmicamente, asociar gestos con conceptos, bailar mientras se recita o, simplemente,
tocar. Para otras personas es imposible pensar si no es a través de imagenes. El desarrollo de mapas
conceptuales les ayudara a aprender. Otras personas necesitan oir, escuchar. El ruido, los ritmos, son
muy utiles para estos alumnos. Aportar a todos los alumnos un conocimiento sobre cada uno de los

sentidos les permitira abrir sus canales a nuevos aprendizajes [...] (Ros Ricardo, 2015, p.4)

Se considera entonces, que la multisensorialidad aplicada como herramienta educativa
aumenta el interés de los estudiantes y permite mejorar la atencion en los temas. Es decir, si
se le proporciona al nifio recursos editoriales con materiales multisensoriales, se puede
experimentar el aprendizaje desde otros canales, lo cual enriquece la experiencia del infante.
Por esa razon se plantea investigar, desde la perspectiva del disefio, cudles son los elementos
editoriales graficos y de contenido que se pueden utilizar para la creaciéon de un recurso
educativo multisensorial que fomente el aprendizaje de informacion historica de la ciudad de

Cuernavaca.
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El nifio como habitante de su ciudad, es un elemento importante en la célula social, por el
simple hecho de pertenecer a un lugar y a un tiempo. Lo relevante de esta participacion es
cuando cada ciudadano, nifio o adulto, esta consciente de la historia y acontecimientos del
espacio donde vive. Esta conciencia tiene que ver con conocer el qué pasd, por qué pasd y
quiénes estuvieron involucrados, relacionar los espacios con elementos historicos y

reconocer cada escena sociocultural en su diario transitar por la ciudad.

Si una pieza editorial puede conjuntar contenido histdrico sobre un espacio determinado, y
mostrarla al lector desde una perspectiva multisensorial, es posible que la experiencia que
genere este producto sea enriquecedora y permita la comprension de la informacion de una
manera mas facil y atractiva, permitiendo que el lector lo relacione directamente con su

entorno. De esta forma, se puede crear un vinculo con el espacio social y urbano que habita.

Existe el estudio de la Dra. Laura Barraza Lomeli (1998) de la Academia Nacional de
Educacion Ambiental (ANEA) quien trabaja para fomentar actitudes positivas desde una
temprana edad, basado en lineamientos tedricos y metodologicos que se consideran para el
proceso de transmision de valores ambientales en nifios (en este caso, menores de cinco

anos).

[...] El nifio es sumamente receptivo y observador. Es una etapa formativa clave para la ensefianza
de buenos habitos y es el mejor momento para empezar a transmitir conceptos y mensajes
conservacionistas orientados a la participacion activa, consiente y responsable en el individuo. Los
padres influyen en la formacion de héabitos y valores de los nifios, para muchos reconocidos
naturalistas como Siguard Olson, Rachel Carson, John Muir entre otros, el estimulo que recibieron
por desarrollar su creatividad e interés en la naturaleza por parte de sus padres fue determinante para
su desarrollo profesional. En el contexto de la educacion formal, la escuela y los sistemas de
enseflanza desempefian una labor fundamental en la formacion de actitudes ambientales en el

individuo[...] (Barraza, L. 1998, p. 3).
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Entonces, es posible presentar contenido con temas de valores o actitudes a través de una
pieza editorial a un publico definido; y el disefio editorial puede cumplir con diferentes
funciones, como dar expresion y personalidad al contenido, atraer la atencion y organizar el
material de manera clara. Para respaldar al libro infantil multisensorial es importante resaltar
la vinculacion de temas pedagogicos, psicoldgicos y de disefio, que en conjunto, logran

generar una experiencia de aprendizaje.

Para conocer la viabilidad de la presente investigacion, se aborda el estado del arte desde dos
perspectivas, la primera consiste en analizar las piezas editoriales similares con material
multisensorial y como resuelven a través del disefio el uso de materiales, formas y vinculan
el contenido con el rango de edad del publico lector al que se dirigen. El analisis de
contenidos permite conocer los aspectos de diseiio de diferentes editoriales y como los
relacionan con los elementos multisensoriales en el producto. Este andlisis de piezas
editoriales permite una evaluacion eficiente de la viabilidad del proceso. Se identifican
rapidamente las areas problemadticas de la propuesta y se permite trabajar alternativas para
corregir alguna complicacion. Ademads, conocer las areas de oportunidad y singularidad que

propone los elementos de disefio en la realizacion del recurso educativo.

El segundo analisis estd dirigido a compilar diferentes resultados de otras investigaciones

relacionados con el tema propuesto. De este modo se puede conocer que material de
investigacion se ha generado recientemente y explorarlo ofrece ventajas como:

e Se evita repetir temas de investigacion. No se puede trabajar en temas que ya se

han investigado, no es necesario ampliarlos y lo importante es proponer una

investigacion profunda sobre un tema novedoso y util. Uno de los puntos clave

que se deben explorar en otras investigaciones es la revision bibliografica, ya que
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con base en el material consultado se determina el enfoque y las diferencias entre
temas.

e Comparativo del uso de metodologias: Para establecer una relacion directa entre
los temas, analizar como se abordan y organizan los puntos a desarrollar abre el
panorama de investigacion propio.

e Laconclusion: Si se tiene claro lo que se investigod, cada analisis debera presentar,
si establece la base para argumentar, como se llevd a cabo la busqueda tedrica, el

desarrollo metodoldgico y la obtencion de resultados.

Si se ha detectado que no hay un libro especifico en las aulas de las escuelas de Cuernavaca
que presente la informacion con datos historicos de la ciudad a través de métodos
multisensoriales, entonces se buscaron distintas investigaciones que permitan conocer los
conceptos y alcanzar nuevos enfoques de informacion. La busqueda de otras tesis,
publicaciones relacionadas con la multisensorialidad y productos editoriales con contenidos
de ciudad sirven para hacer un balance y trabajar en un escenario de investigacion

relacionado con los campos de interés de los nifios de 8 a 12 afios.

Andlisis de piezas editoriales

Corresponde en este apartado describir piezas que contienen algiin elemento sensorial, desde
la perspectiva de investigacion para conocer el uso, los materiales que se manejan y como se
propone la relacion contenido-imagen de éstos. Evaluar las fortalezas y debilidades de las
piezas existentes permite crear estrategias para la propuesta propia del recurso educativo
multisensorial. Las piezas que se presentan a continuacion han sido consideradas las mas
sobresalientes por su aportacion al disefo y contenido, ademas de estudiar su estructura y

nivel de interaccion. Se evaluan piezas editoriales correspondientes a la estimulacion de tres

31



sentidos: la vista, el tacto y el oido. Por otro lado, se evaluan también publicaciones que

actan como recursos didacticos.

Referidos el sentido de la vista:

e Titulo: El curiosos Jim. Viaje al corazon del océano

e Autor: Matthias Picard

e Formato: 33.5 x 24 cm

e [Editorial: Sexto Piso

e Tematica: Jim es el personaje que iniciar una aventura, que llevara al lector recorrer
el océano en tercera dimension. Incluye un par de lentes que ayudan a verlo en 3D.
Enfocado a edades de 6 afios en adelante. El disefio en general se basa en un comic o
una historieta que narra visualmente el viaje del Jim para que el lector descubra a
través del uso de los lentes 3D elementos que resaltan con este efecto. El color
predominante es el negro y el trazo es grueso y la composicion se caracteriza por estar

saturada de elementos.

e Titulo: Hola adios. Los contrarios en un album magico.
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e Aautor: Delphine Chedru

e Formato: 23.5 x 28.5 cm

e [Editorial: Kalandraka

e Tematica: Un libro para jugar con las palabras y sus antonimos. Los filtros Opticos
descubren escenas y conceptos antagonicos con el visor bicolor contenido en el libro.
El juego de las tintas rojo y azul es coherente con el estilo de cada ilustracion. Los
trazos son muy delgados y la propuesta visual es armonica, es decir, va con la tematica

y presenta orden en cada una de las composiciones.

e Titulo: Los superhéroes odian las alcachofas

e Autor: Benjamin Lacombe y Sebastien Perez

e Formato: 20 x 27.5 cm

e Editorial: Edelvives

e Tematica: Un catdlogo de superhéroes y sus caracteristicas. En la voz de Fosfo, un
joven superhéroe se presentan superhéroes de diferentes culturas con sus
peculiaridades. A través de escenarios representados con recortes de periddico,
carteles publicitarios, cuestionarios de revista e imagenes en 3D. Es un libro con

disefio inspirado en los comics y hace énfasis en el uso de tipografia expresiva.

Referidos el sentido del tacto:
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El libro negro de los colores

Menena Cottin * Rosana Faria

e Titulo: El libro negro de los colores

e Autor: Menena Cottin y Rosana Faria

e Formato: 28.5x 17.5 cm

e [Editorial: Ediciones Tecolote

e Tematica: Acostumbrados a percibir el mundo por medio de imagenes visuales, es
muy dificil comprender como se puede vivir sin ver. Para entenderlo, la autora de este
libro imagina la amistad entre dos nifios, uno de los cuales es ciego. Su amigo nos
cuenta como Tomads es capaz de oler, tocar, oir y saborear los colores, mientras €l
solamente los ve. El libro, totalmente en negro para introducir al lector al mundo de
los ciegos, incluye el texto impreso y en braille, asi como sugerentes ilustraciones en
relieve para ser tocadas. Ha sido distinguido con los premios: Bologna Ragazzi
Award 2007, Caniem 2006, nacional de las artes graficas 2006, Benny 2006 y recibid
mencion en la celebracion del premio internacional del libro ilustrado infantil y

juvenil 2006, ademas de haber sido seleccionado por la SEP para su programa

biblioteca de aula 2006.

e Titulo: El lago de los cisnes

e Autor: [lustrado por Charlotte Gastaut
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Formato: 29.5 x 32.5 cm

Editorial: Trampantojo

Tematica: Album ilustrado con troqueles basado en el libreto del ballet de
Chaikovski. Un principe suefia con el amor, pero sus padres, deseosos de casarlo,
deciden organizar baile para que acudan las jovenes mas bellas. El joven huira al
bosque y se detendra en un lago, donde contemplara el vuelo de los cisnes. Es un libro
con muy poco texto, algunos calados en blanco y el uso de tintas es sencillo, azul y
amarillo para dar una gama de dorados y verdes oscuro. El papel es grueso y presenta

cortes exactos y definidos. Rango de edad a partir de los 12 afios en adelante.

Titulo: Frida

Autor: Benjamin Lacombe y Sebastien Perez

Formato: 28.5 x 32 cm

Editorial: Edelvives

Tematica: Una publicacion con temdtica de introspectiva a la personalidad de la
genial artista y uno de los principales iconos de la cultura latinoamericana del siglo
XX. Las paginas con troquelados o suajes acompafian la historia ilustrada por el
artista francés Lacombe. Este libro contiene ilustraciones con cortes y troquelados
para enfatizar cada una de las obras interpretadas por el autor. Ademas la portada y
contraportada estd impresa en tela ofreciendo otra experiencia al lector. Los colores

son fuertes pero en papel mate. Es un libro que dirigido a todo sin embargo por la
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delicadeza de algunas de las paginas la recomendacion es que sea un adulto quien lo

manipule. Su costo es elevado.

Referidos el sentido del oido:

e Titulo: Libro de texturas

e Autor: N/A

e Formato: 21 x 23 x 28 cm

e Editorial: Combel

e Tematica: Libro con 5 hojas con 10 texturas diferentes y 5 rellenos distintos. Colorido
libro de texturas que ayuda a desarrollar su motricidad fina. Estimula sus sentidos en
cada una de las hojas. Colores llamativos y con texturas. Cada pagina tiene un sonido
que hace cada hoja al estrujarla. El principal publico al que se dirige esta pieza es a

los nifios de 10 meses a 3 afios.

e Titulo: Rojo, negro, blanco

e Autor: Kenny Rettore
e Formato: 14 x 13.5cm

e [Editorial;: Combel
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e Tematica: La hormiga, la mariposa, el caracol, la ardilla, el zorro y el buho. Un libro
de tela con un tacto suave y un elemento sonoro en la cubierta, con paginas que hacen
ruido al agarrarlas y etiquetas de colores para estimular el juego en los nifios. El

principal publico al que se dirige esta pieza es a los nifios de 10 meses a 3 afios.

e Titulo: Veo Veo

e Autor: David A. Carter

e Formato: 23 x 23 cm

e [Editorial: Combel
Tematica: Publicacion pop-up de David Carter, formas, colores y acertijos poéticos
para jugar al veo-veo de una manera distinta y original. El movimiento del papel en
cada pagina de esta publicacion genera sonidos gracias a los diferentes gramajes. Es
un libro que dirigido a todas las edades, sin embargo por la delicadeza de algunas de

las paginas la recomendacion es que sea un adulto quien lo manipule.

Referidos a los sentidos como recursos educativos:

El andlisis de las piezas que se presentan a continuacion tiene que ver con ejemplos
de piezas que las editoriales que funcionan como recursos educativos. Cada pieza esta
relacionada con temas que se trabajan en el plan de estudios a nivel primaria y que

pueden servir de apoyo en aula o a la casa.
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e

INCLUYE S INCREIBLES ESCENAS POP-UP TRIDIMENSIONALES 5 CON CAPAS TRANSPARENTES b

Titulo: Explorador 3D El cuerpo humano

Autor: Silver Dolphin Books

Formato: 21.5 x 30.5 cm

Editorial: Silver Dolphin

Tematica: Publicacion pop-up de Camilla de la Bedoyére, enfocado al que el nifio
descubra el funcionamiento de los sistemas 6seo, muscular, nervioso y digestivo, y
trabajar con conceptos como vasos sanguineos, neuronas y huesos. Contiene cinco
escenas pop-up que muestran el 6érgano o la pieza del cuerpo, hasta en tres capas de
ingenieria del papel, como estd compuesto. Esta recomendado para nifos de 7 afios
en adelante y tiene un contenido de texto mayor. Es un libro disefiado como recurso
educativo, puede usarse en casa o escuela mientras se trabaje el tema Anatomia, y
apoye en el conocimiento de las piezas del cuerpo humano. Los pop-up son de cortes
precisos e incluso con uso de acetatos. Esta editorial tiene siete publicaciones mas de
pop up 'y maneja otros recursos educativos y con interactividad, pero para nifios mas

pequetios. Ninguno se enfoca al tema de ciudad.

Titulo: Quimica divertida jCaos molecular! Pop-Ups de experimentos quimicos

Autor: Tom Adams y Thomas Flintham
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e Formato: 28 x 26 cm

e Editorial: Larousse
Tematica: Publicacion pop-up de enfocado a trabajar experimentos de quimica
sencillos y caseros. La cantidad de texto es moderada y las ilustraciones son muy
ludicas, expresivas, alejadas del realismo a una sola linea y con colores solidos. Tiene
interactividad que recae en el uso del papel, como dobleces o pop up. No usa barnices
y el publico al que va dirigido es a partir de los 6 afios. Pertenece a una coleccion con
libros como Fisica Divertida, Experimentos Loquisimos y Totalmente Cientificos y
Biologia Divertida. Puede trabajarse en la escuela o en la casa y este recurso didactico

requiere de supervision de un adulto.

Se puede concluir gracias al analisis de las piezas editoriales, que estan disefiadas para gustar
a lectores de menor edad o adultos, y permitirles una experiencia diferente al tocar, mover,
sujetar, jalar e incluso usar algiin instrumento que contenga (lupas, lentes, botones de sonido).
Estas piezas despiertan curiosidad para conocer al libro y descubrir elementos ‘nuevos’ que
puedan contener mas alld del papel impreso. Facilitan el agarre y la manipulacion, y los

acabados son de buena calidad.

El material principal de fabricacion es el papel o la tela, y pueden llegar a incluir otros
elementos como celofan, cordones, acetatos, barniz y otros papeles con texturas diferentes.
La propuesta de la imagen es fuerte y rige la linea visual de cada pieza captando la atencion
del lector. El sonido opera al manipular los materiales de diferente grosor contenidos en cada
pieza, y el factor visual recae en el tipo de ilustracion, colores y en la interaccion de las tintas.
Llaman mucho la atencion el uso de la ingenieria de papel, los troquelados, los filtros visuales

y el contraste que se logra con el barniz sobre papel mate.

A continuacioén se muestra una tabla comparativa de las piezas antes mencionadas.
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Sentido: VISTA

Se adecua a la edad y necesidades del lector.

si  Sli sl sl sl Si sl SI sl 1 | sl

Fomenta |la imaginacion del lector:

sl Si sl Si L B 1 | sl Si S1 sl sl

La diagramacion es atractiva, genera interés.

SI NO sSi Si - B sl SI sl sl sl

Presenta ayudas visuales: mapas - |/fotografias- cuadros informativos.

NO NO SI NO NO SI NO NO NO sl |

El material presenta materiales especiales: piezas en ingenieria del papel, barniz, diferentes papeles, etc.
NO SI Si Si Sl 1 | sl SI sl | sl

El material tiene piezas adicionales de interaccion: lentes, cuadernillos, etc.

sl Si sl NO | SI NO NO NO NO NO NO

La pieza editorial presenta texturas a diferentes niveles:

NO NO NO sI  SsI si s1 Si si NO NO

El nivel de interactividad es: (1-altg, 2-medio, 3-bajo)

2 2 2 3 3 3 1 1 1 2 1

Relacion TEXTO-IMAGEN.

Texto  Texto  Texto Texto = Texto | Texto Texto Texto  Texto Texto Texto
,100% , 10% |, 60% L 60% |, 10% |, 10% L 0% |, 0% |, O% , 40% ., 40%
> L» - > - > - > - t» -

< > < y < " A e < < ‘_] <
Imagen Imageﬁ Imagen lmager‘l Imager; Imagen Imagen Imageﬁ Imageﬁ Imagen Imagen
100% 90% 40% 40% 90% 90% 100% = 100% 100% 60% 60%

Diagrama 07 (De elaboracion propia). Tabla comparativa de piezas con contenido sensorial.

Son libros de calidad y de precio regular a alto. Segtin la Asociacion Mexicana de Agencias
de Investigacion de Mercado (AMALI), son piezas dirigidas para un publico especifico de un

nivel socioecondmico A/B y C+. Donde mayoritariamente el 82% de los hogares tiene un
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jefe de familia con estudios profesionales, que cuentan con Internet fijo en la vivienda y es
el nivel que mas invierte en educacion. Incluso el nivel C+, es un publico meta, ya que destina
un poco menos de la tercera parte de su gasto a articulos como libros y tecnologia. Estos
niveles socio econdmicos provienen de una herramienta para segmentar y clasificar
informacion, se actualiza constantemente sobre el calculo de las distribuciones utilizando las
bases publicas de estudios realizados por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia

(INEGI) e intenta reflejar las condiciones de la sociedad mexicana de consumo.

En términos de estructura, los libros han experimentado ajustes con diversos tipos de papel,
tipografia e ilustracion, para elevar el impacto visual de los lectores y respondiendo a
necesidades comerciales actuales. Gracias a esta experimentacion, ha surgido un sector de
libros que se enfoca en la experiencia del lector y su participacion como espectador
plasmando de una manera amplia los contenidos al involucrar los sentidos.
Desafortunadamente, existe una gran cantidad de literatura infantil que no compensa las
necesidades ni de contenido ni de experiencia multisensorial que pueden enriquecer la vida
de los nifnos. La mayor parte del material editorial para nifios de entre 8 a 12 afios se centra
fundamentalmente en el sentido de la vista y se relega a los otros sentidos a un papel
secundario e incluso inexistente, eliminando cualquier ventaja que la experiencia

multisensorial pueda ofrecer.

Los libros analizados se venden en las principales librerias de México y del estado de
Morelos, y resalta que ninguno dirige sus temas a una ciudad determinada o a fomentar el
aprendizaje de elementos historicos del entorno donde viven los nifios lectores. Considero
que las editoriales estan integrando este tipo de libros, mas vistosos y con uso de materiales
varios, para dirigirse a diferentes lectores, pero debido a que Cuernavaca tiene una poblacion

fluctuante (especialmente de la Ciudad de México y estados colindantes como Guerrero), es
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importante acercar estd informacion del lugar. Los nifios de Cuernavaca pueden o no estar
enterados de varios hechos en su ciudad o reconocer, o no, algunos sitos importantes de su
entorno. Lo que quiere decir que también es un publico al que se le puede ofertar contenido

especifico de su ciudad.

Con este andlisis se puede concluir ademas que se estan trabajando parametros de calidad y
creatividad que deben tomarse en cuenta. Aun en una época donde los infantes se interesan
por elementos electronicos para su entretenimiento o para actividades escolares, las
editoriales combinan calidad de produccion con contenido visual logrando una pieza
innovadora y que ofrece beneficios como el factor sorpresa (elementos graficos y técnicos
que el lector no tenia contemplado encontrar), el manejo amplio y contrastado de materiales,
y en general un contenido de fécil lectura. Son piezas disefiadas a un publico especifico pero
que puede gustar a otras edades, que sirven de manera ludica o incluso como apoyo para
temas escolares. Por ultimo, es importante resaltar que el interés por generar libros que
estimulen lo sentidos de los lectores es alto, y en contraparte, los nifilos no encuentran

facilmente contenidos que les ayude a conocer su entorno.

Estado del arte

Las investigaciones que se analizan a continuacion son el resultado de una busqueda
especializada de articulos académicos y otras publicaciones en las bases de datos indexadas
y en las principales agencias de publicacion. Esto, con el objetivo de ampliar la oportunidad
para encontrar material relevante y referente al diseflo editorial multisensorial. Se emplearon
motores de busqueda genéricos para completar los resultados obtenidos y se hizo un
seguimiento periddico del tema resultando en dos tesis y un articulo, dos de ellos espafioles

y uno colombiano.
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Fuente 1

e Titulo: El libro como juguete. Sus tipologias y recursos para la interaccion.

e Autor: Mtro. José Joaquin Roldan Jiménez.

e Lugary fecha: Universidad Politécnica de Valencia, Espafia, Junio de 2015.

e Tipo: Tesis doctoral.

e Metodologia: Historica documental.

e Palabras clave: Libro-juguete, interactividad, recursos, disefio.

e Idea central del texto: En la tesis analizada, el objetivo es entender al libro como un
juguete, es decir, interactuar de forma lidica con la pieza editorial. Analiza la
tipologia del libro-juguete atendiendo la morfologia, tecnologias implicadas y
finalidad. La interaccion del libro con el lector se analiza y clasifica en tres niveles:
fisico-motriz, sensorial e intelectual. El primer rasgo que destaca esta tesis de los
libros para jugar es el caracter multidisciplinar, es decir, como convergen recursos
estructurales y conceptuales para destacar las cualidades sensoriales. Menciona al
disefio como factor medular y coordinador de cada uno de los recursos que componen
al libro. El libro-juguete se entiende, menciona el autor, como un proyecto en el que
debe articularse, en el espacio-tiempo de la interaccion ludica, diversos codigos
formales y semanticos procedentes de terrenos como la literatura, la ilustracion, el
disefio grafico, disefio editorial y el disefio de producto. La razon principal para
trabajar esto, menciona, fue la poca documentacion y estudios en espafiol sobre los
libros-juguete y abrir asi, una linea de investigacion en este terreno, planteando el
mapa baésico de tipologias de libros para jugar y de los recursos utilizados en los
mismos. La caracteristica principal de esta tesis es el profundo andlisis tipologico del
libro-juguete: escenario, carrusel, objeto, estuche, de artista, montable, digital vs

analdgico, e-books, entre otros. Ademads, explica detalladamente las técnicas
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aplicadas (como dobleces, troquelados o figuras recortables) asi como objetos y
complementos materiales para la interaccion (espejos, acetatos, efectos Opticos).
Concluye la importancia de trabajar en campo, como bibliotecas y colecciones
particulares para elaborar un mapa de tipologias, se enfoca en los libros-juguete como
aquellos que requieren interaccion fisica del usuario (excluye a todos aquellos que,
aunque tengan componentes ludicos, son basicamente objetos de lectura). El libro
actia como un contenedor de recursos y posibilidades de interaccion y busca implicar
al usuario recurriendo a recursos concretos que pueden ser constantes, pero su
principal caracteristica sera la hibridacion, la combinacion e interrelacion de recursos
de diversa indole, posibilitando nuevas formas de participacion y apostando al factor
sorpresa tan necesario para el estimulo de la accion ludica. En cuanto a los estudios
sobre este tema en Espafa, se menciona que, hasta la fecha en torno a los libros para
jugar, so6lo tienen un caracter historicista y documental, o tratan de forma ligera algun
aspecto, como la relacién con otras disciplinas artisticas, su caracter pedagdgico o
elementos materiales. Casi toda la informacién encontrada se enfoca en los libros
moviles y desplegables y concluye que no existe ningiin estudio que realice un
analisis formal de los recursos libro-juguete tomando en cuenta el conjunto de
factores que concurren en la interfaz libro-usuario y sus niveles de interactividad en
las actividades ludicas que se plantean en ¢él. Constatd que cualquier intento por
clasificar al libro-juguete puede resultar arbitraria, sin embargo, debido a su anélisis,
todos aquellos libros que pueden establecer una relacion de interaccion fisica con una
finalidad fundamentalmente ludica o en la que el factor ludico juega un papel
relevante dentro de las funciones del libro se le considerara libro-juguete.

Autores mencionados: Bruno Munari, Umberto Eco, Johan Huizinga.
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o Citas importantes: El disefio es el agente que estructura todos los elementos que
convergen en el libro juguete, interviene dentro de cada una de las areas implicadas
en el proyecto libro.

e Aporte a la investigacion: En el libro juguete intervienen el escritor, el disenador
grafico, el ingeniero de papel y también el programador en el caso de soportes
digitales. Se trata de un proyecto interdisciplinar que requiere de una coordinacion.
Al disefiar el libro-juguete se est4 articulado una accion interactiva entre el usurario
y el libro, lograndose una relacion entre los recursos formales y semanticos para la
accion del usuario. Es decir, el disefio actia como responsable de que los contenidos,
forma y estructura armen un objeto de comunicacion e interaccion ladico. El autor no
pretende que el nifio lector aprenda algo con los libros juguete, sin embargo, exalta la
importancia del disefio como planificador y coordinador de los recursos materiales
que propician la interaccion fisica mediante la manipulacion de algun elemento y por
otro lado, los recursos semdnticos y narrativos que producen la interactividad
intelectual del usuario, por lo tanto esta multidisciplinariedad abre las posibilidades
intelectuales a nivel conceptual. Es decir, hay toda una serie de recursos intelectivos

y formulas ludicas en los recursos interactivos materiales del libro.

Fuente 2
e Titulo: Disefio de un modelo didactico multisensorial, para la ensefianza del sistema
digestivo en educacion basica primaria.
e Autor: Lic. Angela Marcela Pefia Dias
e Lugar y fecha: Universidad Nacional de Colombia, Facultad de Ciencias. Bogota,
Colombia 2011.
e Tipo: Tesis de Maestria en Ensefianza de las Ciencias Exactas y Naturales.

e Metodologia: Histérica documental y descriptivo.
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e Palabras clave: Ensenanza de las ciencias naturales, modelos anatomicos, sistema
digestivo, didactica multisensorial.

e Idea central del texto: Debido a la necesidad de implementar en el aula recursos que
faciliten la interaccion de los estudiantes y el desarrollo de la inteligencia sentiente”,
esta tesis propone el diseno de un modelo anatomico del sistema digestivo con
elementos tactiles, visuales y auditivos, que, integrados al componente ludico,
faciliten la ensefianza de los principales conceptos y procesos relacionados con la
nutricion humana y favorezcan el aprendizaje sensorial.

e Autores mencionados: Galeno, René-Antoine Ferchault de Réaumur. William
Beaumont, todos enfocados al estudio del sistema digestivo. Miquel Albert Soler y
Xavier Zubiri para la parte de multisensorialidad.

e (Citas importantes: A través del componente ludico, se motiva la participacion de los
estudiantes y su interaccion con el material promueve el aprendizaje sensorial. Aporte
a la investigacion: Parte de una revision bibliografica amplia y presenta una sintesis
de los aspectos disciplinares de las implicaciones pedagdgicas en la educacion bésica.
En esta tesis la autora describe el disefio del modelo didactico multisensorial dirigido
a nifos de entre 8 y 10 afios, que consiste en una caja de MDF (material fabricado a
partir de fibras de maderas y resinas sintéticas comprimidas, lo que le aporta una

mayor densidad de la que presentan aglomerados tradicionales o la madera

5 La inteligencia sentiente es un término que Xavier Zubiri (1898-1983), pensador vasco que figura entre los
filésofos mas importantes del sigo XX y se le conoce por su didlogo permanente con las ciencias de su época y
el conocimiento, maneja en su obra mas importante conocida como la trilogia sobre la inteligencia, titulada
Inteligencia Sentiente (Zubiri,1980); donde elabora la teoria de como el ser humano accede a la realidad desde
la mera captacion de los datos (aprehension sensible), pasando por la elaboracion 16gico-lingiiistica, hasta llegar
a la razén, punto mas elevado del pensamiento humano, pero asimismo, deudor de los anteriores e
incomprensible sin ellos. En la inteligencia sentiente, Zubiri parte de la conviccion de que la inteligencia no es
un proceso que se puede separar de los datos sensibles, es decir, que la inteligencia arranca de la sensibilidad
entendiéndola como la “mera aprehension primordial de lo dado”. El ser humano conoce a partir de los datos
que le llegan a través de los sentidos y responde a ellos de un modo diferente a como lo hacen los animales. El
hombre es capaz de registrar tales datos como realidades distintas de si mismo. Por eso, no hay dicotomia
posible entre lo que hace la inteligencia y lo que reciben los sentidos, sino que ambos se articulan en una
inteligencia sentiente. El sentir es el punto de partida del conocer; el conocer dota de significado al sentir.
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contrachapada) con la silueta del personaje y en su interior 14 piezas que representan
los 6rganos. El interés de la autora es fortalecer las competencias interpretativas,
argumentativas y propositivas, referidas a aspectos anatomicos, fisioldgicos y de
salud, vinculados al sistema digestivo. Se enfoca a este rango de edad argumentando
que estan en los procesos de ensefianza y aprendizaje orientados al descubrimiento y
a la experimentacion, llegando a ser significativos en la medida en que los
conocimientos son nuevos y les permite comprender el funcionamiento de los
fendmenos, funcionamiento de los objetos y sucesos del mundo que los rodea, como
lo fundamenta la Secretaria de Educacion de Bogota. Sin embargo, no hace un analisis
mayor de las caracteristicas psicologicas, motrices o cognitivas de esta etapa. Se
describe también que se han realizado estudios donde se comprueba que los
estudiantes tienen nociones del cuerpo humano incoherentes, fuertemente arraigados
y no necesariamente derivados de la instruccion formal recibida, lo que puede ser un
obstaculo para el aprendizaje al dificultar la construccion del saber cientifico. La
fundamentacion pedagdgica de esta investigacion se basa en la perspectiva del
filosofo espafiol Xavier Zubiri, que sostiene que la inteligencia no separa el sentir
humano de los actos de inteleccion, sino que lo sentido, las propiedades y cualidades
de las cosas son reales, no se reducen a la percepcion; de esta manera la sensibilidad
no es una facultad de tipo pasivo, ni las impresiones son actos previos a las
operaciones de entendimiento. Para Zubiri, la inteligencia humana es sentiente.
Ademas, se analiza la ensefianza multisensorial de las ciencias desde la perspectiva
de Miquel Albert Soler, que define la didactica multisensorial como un “método
pedagbgico de interés general para la ensefanza y el aprendizaje de las ciencias
experimentales y de la naturaleza, que utiliza todos los sentidos humanos posibles
para captar informacion del medio que nos rodea e interrelaciona, estos datos a fin de

formar conocimientos multisensoriales completos y significativos”. Concluye que el
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enfoque multisensorial del modelo didéctico del sistema digestivo estd determinado
por los elementos visuales y tactiles de cada una de las piezas y menciona que se tratd
de incluir otros canales sensoriales como el oido, el gusto y el olfato a través de
preguntas y retos del juego propuesto como estrategia de aplicacion en el aula. Se
enfoca en un modelo anatémico donde cada 6rgano es una pieza individual que tiene
un disefo tridimensional, con textura y colores que aportan semejanza con el 6rgano

real y no se realiz6 una prueba piloto con nifos de 8 a 10 afios.

Fuente 3

e Titulo: La sensorialidad como estrategia para la educacion patrimonial en el aula de
educacion infantil.

e Autor: Carmen Gomez y Beatriz Fenoy.

e Lugar y fecha: Universidad de Valladolid (Espafia) Publicado: 20/01/2016 ISSN:
1695 — 8403. e-ISSN: 2254 - 7592

e Tipo: Articulo

e Palabras clave: Educacién patrimonial, actividad sensorial, procesos de
patrimonializacion, educacion infantil.

e Idea central del texto: El articulo pretende valorar la actividad sensorial como
estrategia para la educacion patrimonial en el aula infantil. Tras una primera parte de
revision teorica, el articulo pretende demostrar, a través de un disefio educativo e
implementado en el aula infantil, la relacion entre la sensorialidad y los procesos de
patrimonializacion en edades tempranas. Este disefio permite establecer una
secuencia didactica que parte del conocimiento sensorial, como base del aprendizaje
significativo en la etapa infantil y que permite establecer canales para la vinculacion
afectiva entre sujeto y objeto.

e Autores mencionados: Calaf y Fontal, Damasio, Gémez-Redondo, Vigotsky,
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Citas importantes: Los sentidos son puertas abiertas al mundo y a la realidad, es decir,
es el canal de comunicacién entre el individuo y su entorno, el mundo que
construimos es por tanto, el resultado de esta percepcion. Esta construccion del
mundo subjetiva y dependiente de la percepcion ponen de manifiesto la necesidad de
estimulacion y educacion en edades tempranas.

Aporte a la investigacion: Este articulo plantea la sensorialidad como forma de
conocimiento y la afeccion como materia para consolidar de este conocimiento, es
decir, el primer contacto sensorial del individuo con el objeto aparece una respuesta
fisioldgica, una emocidn, asociada a ciertas manifestaciones del cuerpo como la
pulsacion, sudoracidn, etcétera. Percepcion y emocion son construidos como
sentimientos que finalmente se asocian al recuerdo o imagen mental de dicho objeto.
Este articulo plantea que el aprendizaje a través de la percepcion sensorial implica la
denotacion de emocion que se transforma en sentimiento. Mencionan a Vigotsky
desde la perspectiva de las distintas percepciones pueden relacionarse con base a una
misma emocion, las percepciones emocionalmente cargadas en un sentido tienden a
asociarse en ciertas categorias afectivas, tomando en parte una esencia comun,
creando por tanto redes de recuerdos con base a emociones comunes, detonadas por
percepciones diferentes a distintos elementos del entorno. Lo descrito hasta aqui por
las autoras pretende marcar el camino hacia la patrimonializacion, es decir, a la
apropiacion simbolica del entorno, a través de la percepcidon sensorial, que como
defienden, es el canal basico de aprendizaje en las primeras etapas del desarrollo.
Disefiaron una propuesta educativa con dos actividades iniciales que tienen la
finalidad de recopilar centros de interés para mantener despierta la motivacion de los
nifios. Dichas actividades ayudan al docente a descubrir que zonas del entorno
proximo son de su interés y le permite general, en conjunto una ruta que recoja las

zonas escogidas en las que posteriormente se realizaran actividades sensoriales que
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generen ese vinculo y conexion entre patrimonio, emocién y expresion de
sensaciones. Concluyen que las actividades sensoriales son esenciales para la
generacion de sentimiento/conocimiento que reafirmaran el proceso: percepcion-
emocidn-expresion/construccion de sentimiento-patrimonializacion y que llenaran al
estudiante con sus respectivos valores. Este articulo hace referencia al valor de un
espacio ensefiado a temprana edad. Si bien no se especifican las edades, lleva a un
nivel subjetivo la percepcion. Se enfoca en generar experiencias que se sientan interna
y conscientemente para formar parte del desarrollo del individuo y se formen una

base ente objeto-sujeto, dando forma a la valoracion personal del patrimonio.
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CAPITULO 1

MULTISENSORIALIDAD: CONCEPTOS Y APLICACIONES

Nada hay en mi intelecto que no haya pasado por mis sentidos.

(Aristoteles)

1.1 - Qué es la multisensorialidad?

La estimulacion de los sentidos aplicada como herramienta educativa o como terapia tiene
un peso importante en el despertar sensorial, favoreciendo la comprension del ambiente
donde se relacionan e incluso de si mismos, a través de estimulos y actividades significativas.
Es decir, el objetivo principal de la estimulacion multisensorial es mejorar la asimilacion de
la informacién optimizando su relacidon con el entorno y sus aprendizajes. Se entiende por
estimulo todo lo aplicado sobre el ser humano que le produce una reaccion y los estimulos
pueden ser motivantes para mejorar el bienestar fisico y emocional, facilitando la

experimentacion, el deleite ludico, la comunicacion y la integracion.

La multisensorialidad comienza con las funciones de los hemisferios cerebrales izquierdo y
derecho. La estructura de los hemisferios cerebrales es simétrica, pero cada lobulo emerge
desde el tronco cerebral y con zonas sensoriales y motoras en ambos, pero ciertas funciones

intelectuales se realizan en un solo hemisferio.
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Por ejemplo, el hemisferio derecho se encarga de controlar emociones y las capacidades
artisticas y espaciales, mientras que el hemisferio izquierdo de una persona, trabaja el
lenguaje y las operaciones logicas. A través de los 6rganos (oidos, nariz, lengua, ojos y la
piel) se reciben sensaciones que el cerebro convierte en conceptos, es decir, conocimiento
empirico. Este fenomeno comienza cuando el aprendizaje interacciona en el cerebro y el
cuerpo, formando redes de comunicacion entre las neuronas, a través de mensajes eléctricos.
Mientras se reciben los estimulos sensoriales y se inicia un movimiento, las neuronas trabajan
en grupos, que al continuar intercomunicandose entre ellas se crean reacciones que permiten
el acceso al interior del cuerpo y al mundo exterior, y al mismo tiempo permite dar una

respuesta.

Una vez conocido el procedimiento se ha propuesto una clasificacion de los sistemas
sensoriales, Sherrington (1906) identifico tres tipos de receptores en el organismo, los
exteroceptores (que informan acerca del ambiente externo, incluye los cinco sentidos
“comunes”: vision, olfato, tacto, audicion y gusto), interoceptores (informan acerca del
ambiente interno y comprende los receptores internos para el oxigeno, bioxido de carbono,
glucosa en la sangre entre otros) y los propioceptores (tienen que ver con la posicion del
propio cuerpo en el espacio y sus movimientos a través de el y se subdivide en el sentido
kinestésico —vigila los movimientos de los miembros, articulaciones y musculos-, y el sentido

vestibular que responde a la gravedad y a los movimientos de la cabeza).

Charles Scott Sherrington (1906), como cita Rothschuh (1974), trabajé el concepto de via
comun para referirse a la coordinacion de las funciones nerviosas. Se dedico a diferenciar los
receptores profundos (propioceptores), de los receptores superficiales de la piel. Todo ello le
llevo a elaborar la obra The integrative action of the nervous system, en 1906, y cambio asi

la concepcion dividida del sistema nervioso por la de un todo homogéneo. Desde la neurona
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y a través de los reflejos, desde los simples a los complejos, alcanza la integracion al 6rgano
central, el cerebro. Es éste el organo del gobierno y la iniciativa para el ser vivo como

totalidad, asi como el 6rgano para su conducta o comportamiento. (Rothschuh, 1974)

Varios autores comentan que se consideraba al sistema nervioso como una maquina en la que
algunas partes trabajaban de forma espontdnea, automatica y con completa uniformidad,
otras, si bien automaticas, son susceptibles de varios grados de alteracion y ajuste. Algunas
necesitan atencion intermitente o constante y exigen para su funcionamiento aportes
renovados de energia a intervalos cortos o largos. Otras partes, finalmente, casi no han
alcanzado hasta ahora una forma fija y se improvisan seglin las circunstancias. De esta
manera el sistema nervioso es un sistema de sistemas que presenta todos los grados de
independencia. La ley de Sherrington hace referencia al sistema nervioso: Cada raiz nerviosa
raquidea posterior inerva una region especial de la piel, aunque esta region puede verse

invadida por fibras de los segmentos raquideos adyacentes. (Rothschuh, 1974)

Estimulacion sensorial y ensefianza multisensorial

Al definir multisensorialidad es importante considerar al concepto como la integracion de la
informacion a través de diferentes modalidades sensoriales. Si se aplica a la ensefanza, lo
multisensorial implica utilizar todos los sentidos. En la ensefianza multisensorial se utilizan
el gusto, el olfato, la vista, el tacto, el oido y movimiento (cinestesia) y para ello se requiere

el uso de materiales y recursos con més de una forma de interaccion.

Es importante en este punto diferenciar que la estimulacion sensorial, de la ensefianza

multisensorial, ya que ambas involucran a los sentidos y tienen el objetivo de favorecer al

nifio en desarrollo y aprendizaje. En diversas lecturas se han encontrado ambos conceptos
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como elementos complementarios, que trabajan en conjunto o incluso son similares. Para
efecto de pertinencia del producto editorial multisensorial con el que se trabaja en esta tesis,

se marca esta sencilla division.

La estimulacion sensorial se menciona al inicio de este trabajo de investigacion como la
“Comunicacion Multisensorial” en salas Multisensoriales o Snoezelen, dirigidas a dar terapia
multisensorial para favorecer la comprension del mundo y de si mismos (del propio paciente).
Son ambientes controlados donde a través de estimulos y actividades dirigidas, partiendo de
las necesidades especificas del paciente, se mejoran las condiciones de vida del nifio con
discapacidad. Las actividades significativas para esta estimulacion sensorial requieren del
disefio de diversos materiales o recursos ludicos que pueden trabajarse mas alla del tiempo

de terapia, e incluso se usan en ambientes como el hogar o escuela.

La ensefianza multisensorial, por otro lado, es la manera de ensefiar en las escuelas
involucrando mas de un sentido al mismo tiempo. La intension es despertar los sentidos
mediante la experimentacion para reconocerse a si mismos y en el entorno, para interactuar
con mayor facilidad con sus iguales y potenciar la autoestima. Algunas instituciones
educativas apuestan a la reaccion de los estimulos para beneficiar al aprendizaje y la toma de
decisiones desde una edad temprana. La ensefianza multisensorial se trabaja en el aula con

estudiantes que padezcan o no discapacidad motriz o cognitiva.

La ensefianza multisensorial transmite la informacion a través de objetos especificos que se
trabajan directamente con los sentidos, por ejemplo, si los nifios que estan estudiando sobre
frutas rojas, en especifico las fresas, ademds de escuchar al profesor hablar de como crecen,

poder tocar y oler una fresa partida por la mitad y entender cémo se conforma incluso su
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interior, se convierte en ensefianza multisensorial ya que se transmite la informacion sobre

algo a través de varios sentidos.

La instruccion multisensorial se emplea en varias asignaturas, por ejemplo, en la ensefianza
de las matematicas a nivel primaria se pueden usar objetos de facil manipulacion, de tamafio
pequetio, para que al conectarse formen estructuras geométricas. En la musica, las canciones
que ensefian los nombres de los estados o dias de la semana también son ejemplo de

aprendizaje sensorial.

Si el estudiante aprende usando mas de un sentido, es probable que retenga mejor la
informacion, y cualquier nifio puede beneficiarse de esto incluidos quienes tienen o no
dificultades de atencion o aprendizaje. La multisensorialidad se dirige a los nifios en general,
pero en aquellos que tienen alguna dificultad en especifico, comiinmente en el proceso visual
y en el auditivo, se trabaja con el grupo, pero con actividades enfocadas a explorar mas estos
dos sentidos. Algunas instituciones aplican métodos de ensefianza multisensoriales, por
ejemplo, el Orton-Gillinghan tiene un enfoque de ensefanza disefiado para ayudar a los nifios
a leer y relacionando las letras con los sonidos. El Sistema de Lectura de Wilson utiliza la
percusion para apoyar a los estudiantes con problemas de lectura y comprension. Es un
sistema unico de sonidos, a los estudiantes se les ensefia a dividir y mezclar el sonido de las
letras al tocar cada una con los dedos. Por ultimo, el Programa de Lectura de Barton esta
creado para los estudiantes con dislexia, utiliza los sentidos para ayudar a hacer conexiones

entre los sonidos y las palabras.

La creaciéon de materiales que permitan a los estudiantes conectarse con lo que estan

aprendiendo, puede facilitar a:

o Entender y resolver problemas.
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e Utilizar habilidades no verbales para resolver problemas.

e Hacer conexiones entre nueva informacion y lo que ya saben.

También, el grupo que ha participado con actividades multisensoriales demuestra con una
mayor variedad de formas y expresiones lo que han aprendido. Amanda Morin (2010),
licenciada en educaciéon por la Universidad de Maine, mantiene que la ensefianza
multisensorial toma en cuenta cudn diferente aprenden los nifios y ayuda a cubrir las diversas

necesidades, no solo de los que tienen dificultades de aprendizaje y de atencion.

Para trabajar en clase con acciones significativas enfocadas a la multisensorialidad, los
docentes hacen uso de diferentes materiales, por ejemplo, los libros sensoriales ofrecen a los
nifios mas pequefios actividades de manipulacion y la oportunidad de experimentar
sensaciones al explorar los distintos materiales. De este modo, la multisensorialidad y el
disefio editorial pueden trabajar en conjunto a través de la produccion de un recurso editorial,
donde se utilizan los materiales y las técnicas de produccion necesarias para lograr un libro
multisensorial con las cualidades que propicien la interaccion con el lector. Es importante
resaltar, que se entiende por interaccion al vinculo que se establece entre el libro y el lector,
denominados agentes, que participan en una experiencia a partir del cual se activa el sistema
de estimulo-respuesta. Interactuar significa ofrecer una respuesta a una fuente emisora de

sefiales, que en este caso sera el soporte libro.

Es necesario precisar que la interaccion es una respuesta que tiene el lector del libro
multisensorial, y se da en diferentes grados de intensidad, dependiendo de la implicacion
fisica, emocional o intelectual que demande el disefio. El libro multisensorial es interactivo
pero plantea un rango de accion en diferentes niveles: primero, a nivel intelectual, a través

de la lectura, ya que hay que decodificar el lenguaje para comprender el texto® que contiene,

6 “Se concibe la lectura como una tarea que lleva implicitas una serie de actividades cognitivas, que suponen la
puesta en marcha de conocimientos previos activados por la lectura y que actlian como marco referencial donde
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y segundo es emocional una vez comprendido el texto. La interaccion fisica es operativa y

se inicia con el pasar de las paginas aunque no tiene participacion con el proceso de la lectura.

[...] El libro presenta toda una serie de matices por lo que respecta a sus cualidades interactivas. No
se trata de un objeto con un caracter especifico destinado a satisfacer una sola necesidad. La relacion
del usuario con €l no es, por tanto, Unica ni uniforme. El libro es un producto cultural arraigado en
todas las civilizaciones humanas, que ofrece soporte a muy diversos contenidos y que tiene distintas
funciones. De ahi que, a la hora de establecer los niveles de interactividad que pueden presentar,
hemos de ser prudentes y atender, para hacer una valoracion, a los contenidos que ofrece, a su

intencionalidad y al contexto en que surge [...] (Roldan J. José J., 2015, p.9)

1.1.1 Concepto de sensacion, percepcion y estimulacion

Sensacion

La sensacion es parte esencial del desarrollo, es un proceso importante para cada individuo
ya que participa en el aprendizaje humano. La sensacion es la recepcion de los estimulos
mediante los 6rganos sensoriales, es la encargada de recibir informacion del entorno a través
de nuestros sentidos. Cada sentido puede transformar los estimulos que llegan a nuestro
cuerpo, a través de forma térmica, quimica o mecénica, en impulsos eléctricos que viajan a
través del sistema nervioso hacia el cerebro. Ahi se organiza y se le da un significado, a esta

ultima parte se le llama percepcion.

se iran insertando los nuevos aprendizajes que despierte el texto y el acto lector, como una actividad dindmica
de interaccion del sujeto con el texto”, Elisa Larafiaga, Santiago Yubero y Pedro C. Cerillo, “El Valor de la
Lectura. Un andlisis de la imagen social del lector”, en Valores y lectura. Estudios multidisciplinares, p. 21.
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Los elementos de la sensacion son:

a)
b)

d)

El estimulo: objeto o fendmeno que estimula o impresiona al rgano sensorial.

El 6rgano sensorial: receptor del estimulo que reacciona si tiene un funcionamiento
normal.

Nervio sensitivo: transmite la reaccion o impresion al cerebro. Tales nervios se
constituyen de células nerviosas llamadas neuronas y forman una via sensitiva que
enlaza al 6rgano sensorial con el respectivo centro nervioso de la corteza cerebral.
Centro nervioso: zona determinada para cada organo en la corteza cerebral. Por

ejemplo, el oido se encuentra en la parte superior del lobulo temporal.

Las sensaciones ademas se pueden clasificar en:

a)

b)

d)

g)

sensaciones visuales: el 6rgano sensorial encargado es el 0jo y las sensaciones son de
color y forma.

Sensaciones auditivas: el 6rgano sensorial encargado es el oido y las sensaciones son
de sonidos y ruidos.

Sensaciones olfativas: el 6rgano sensorial encargado es la nariz (la membrana
pituitaria) y las sensaciones son de olor (se trabajan en conjunto con las sensaciones
gustativas).

Sensaciones gustativas: el organo sensorial encargado es la lengua (las papilas
gustativas) y las sensaciones son cuatro sabores (dulce, agrio, amargo y salado).
Sensaciones tactiles: el drgano sensorial encargado es la piel, especialmente en las
yemas de los dedos y las sensaciones son de dos clases, de presion y de contacto.
Sensaciones térmicas: el 6rgano sensorial encargado es la piel en determinadas partes
del cuerpo y las sensaciones son de frio y calor.

Sensaciones dolorificas: el 6rgano sensorial encargado es la piel, especialmente la

superficie y las sensaciones son sordas y punzantes-agudas.
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h) Sensaciones kinestésicas: nos informan sobre la posicidn, resistencia y tension que

7

tienen nuestros miembros, coordinan los movimientos y controlan el esfuerzo fisico.
Los receptores se encuentran en musculos, tendones y articulaciones.

Sensaciones de orientacion: el 6rgano sensorial encargado es el oido medio y las
sensaciones es el equilibrio.

Sensaciones cenestécicas: informan del estado vital del organismo como un todo, hay
sensaciones correspondientes a determinados drganos tales como el hambre y la sed
para el aparato digestivo, ahogo y opresion para el aparato respiratorio y cansancio o
descanso para el sistema muscular. Y algunas cenestésicas generales son la angustia,

la depresion y la energia.

Los umbrales sensoriales son los margenes de la sensacion en cada individuo. Es decir,

existen determinados limites de estimulo muy bajas que no provocan sensacion y otras son

tan altas que producen sensaciones de dolor. La psicofisica se ha centrado en el umbral

diferencial como la distancia (los cambios de intensidad) donde los estimulos cambian

constantemente entre valores superiores o inferiores a éste, lo que provoca un cambio

perceptible.

Umbral absoluto; valores de magnitud minima del estimulo. Si el estimulo es
demasiado débil y no produce respuesta de deteccion, se dice que la magnitud del
estimulo es subumbral o sublimal; al contrario, los que superan el umbral, se
denominan supraumbrales o supraliminales.

Umbrales diferenciales; también llamado limen de diferencia es la medida de la
diferencia minima entre dos estimulos que es posible detectar. Al igual que el

absoluto, es un concepto estadistico de validez.
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ESTIMULO — ORGANO — SENSACION
[ EEmE e

Formas de energia que afectan « RECIBE + Nos permite: Ver, oler,
o estimulan los érganos escuchar, tocar, saborear
sensoriales Nos permite sentir: dolor/
« TRADUCE
Mundo exterior ue placer, calor/frio, balance/
movimiento
TRANSMITE

Disefiados para recibir
estimulos

Células especializadas
en convertir estimulos en
mensajes eléctricos

Recepcién de estimulos Transmision de informaciéon

Diagrama 08. (De elaboracion propia). Relacion estimulo y sensacion.

Percepcion

La percepcion serd la siguiente etapa del estimulo en el cuerpo humano, es la manera en que
el cerebro recibe a través de los sentidos y forma una impresion consciente de la realidad
fisica de su entorno. La percepcion es una fase mas compleja que involucra procesos mentales
donde el individuo organiza e interpreta la informacion que le llegan de los estimulos,
pensamientos y sentimientos a partir de su experiencia previa de una manera logica y

significativa.

Hay dos factores que influyen en la percepcion:

e Las senales externas (estimulos): permiten iniciar un proceso mayor al de la simple
sensacion. Entran por los d6rganos de los sentidos y generan la totalidad de una
situacion (no se puede ver como partes separadas).

e Las sefiales internas (factores personales) se refieren a como el individuo responde a

los estimulos con un minimo de atencion para que se dé la percepcion a través de
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procesos cognoscitivos. Por ejemplo, la depresion o una experiencia del pasado

pueden actuar como sefiales internas.

La percepcion es el primer proceso cognoscitivo, a través del cual captamos la informacion
de nuestro entorno y nos permite hacer una representacion de la realidad. Segiin Hermann
von Helmholtz (citado en Marin, 2006), el proceso de la percepcion es constructivo y de
caracter inferencial lo que genera una representacion interna de lo que sucede en el exterior,
es decir, una hipdtesis. El cerebro utiliza la informacion que llega a los receptores y se analiza
gradualmente junto con la que llega de la memoria empirica y genética, lo que produce una

interpretacion y la formacion de una representacion (citado en Zepeda, 2008).

Representacion interna

ESTIMULOS + ORGANIZA de lo que sucede en el
exterior

INTERPRETA

¢« TRAE DE LA MEMORIA :
Hermann von Helmholtz

organos sensoriales Cerebro: zonas del hemisferio
Diagrama 09. (De elaboracion propia). Relacion sensacion y percepcion.

Gracias a la percepcion, la informacion enviada por los sentidos es procesada y se forma la
idea de un solo objeto. Pero, ademas, es posible sentir otras cualidades, y por medio de la
percepcion, se unen para interpretar de donde provienen y se determina que este es un tinico
objeto. Por ejemplo, nuestra computadora, percibimos donde estd ubicada y la relacion que

tiene con otros objetos (impresora, cable de luz), reconocemos qué es y sabemos su utilidad.
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Sabemos donde estamos con respecto al objeto y la relacion que guarda cada parte con

respecto a ella, es decir, estamos conscientes de la situacion.

SENSACION PERCEPCION

+ ESTIMULO es registrado por el ¢ SIGNIFICADO se le da a las
sistema nervioso central. sensaciones.

« EXPERIENCIA inmediata, + INTERPRETACION de lo que
contacto con érgano sensorial vemos, escuchamos, tocamos,

olemos y sentimos

* QOcurre a nivel receptores ¢« Se produce una actividad en
sensoriales y transmitido al el cerebro para representar la
cerebro por impulsos eléctricos realidad.

Diagrama 10. (De elaboracion propia). Comparativo de sensacion y percepcion.

Psicologia de la Gestalt

Para el tema propuesto en la presente tesis se abordan los principios de la organizacion
perceptual. Este concepto se propuso la escuela alemana conocida como la Psicologia de la
Gestalt. Dicha escuela se basa en el concepto de Gestalt=forma que es la experiencia que

resulta de organizar fragmentos de informacidn en objetos o patrones significativos.

Los psicologos de la Gestalt estudian como comprenden los seres humanos el mundo que los
rodea y se interesan por como es que la mente organiza y agrupa la informacion sensorial
que parece similar o relacionada. Se han hecho varios trabajos para comprender como es
posible que se entienda la informacion visual compleja. Segin los integrantes de esta

corriente alemana, no percibimos las experiencias como grupos, sino de forma holistica, es
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decir como un todo. Nuestra mente hace un trabajo cognitivo permitiendo interpretar lo que

percibimos.

Si como disefiadores comprendemos los principios de la percepcion visual, es posible que las
propuestas producidas influyan en el comportamiento del usuario, de manera que si navega
por una experiencia disefiada es posible que le parezca intuitiva y gratificante. (Allanwood,

2015, p. 82)

PSICOLOGIA DE LA TERAPIA DE
GESTALT GESTALT

« ALEMANIA » ESTADOS UNIDOS

Escuela tedrica y experimen-
tal alemana llamada que se
dedica al estudio de la per-
cepcion y de su relacion con
el lenguaje y la cultura

Exponentes mas recono-
cidos fueron los tedricos
Max Wertheimer, Wolfgang
Kohler, Kurt Koffka y Kurt
Lewin.

Leyes o principios de la
Gestalt

Escuela de psicoterapia
fundada por el aleman Fritz
Perls y otros autores, a me-
diados del siglo XX, llamada
terapia Gestalt.

Corriente humanista de la
psicologia, con una mirada
positiva de los procesos
psicolégicos en psicotera-
pia, dentro de un contexto
cultural humano y social de
la posmodernidad.

inspiraciones teoricas y
filosdficas, Freud, Wilhelm
Reich, Otto Rank y Husserl

Diagrama 11. (De elaboracion propia). Diferencias entre la psicologia de la Gestalt y 1a Terapia de Gestalt.

Los principales desarrolladores de la teoria que se convertirian quienes fijarian las bases de
la Gestalt fueron: Max Wertheimer (2005), Wolfgang Kohler (1971), Kurt Koftka (1969),
Kurt Lewin (2010) y, en especial, Rudolf Arnheim con su libro Art and Visual Percepction:

A Psychology of the Creative Eye (1954). La teoria de la Gestalt propone que lo que
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experimentamos es mas que la suma de sus partes, que existe un todo. Segun este enfoque,

aprendemos de nuestro entorno no solo de la suma de informacién que llega a través de los

sentidos, sino a partir de las figuras que se crean en la mente. Es decir, segiin la Gestalt, no

es necesario centrarse en las piezas que forman nuestras figuras mentales, sino que se debe

alcanzar una comprension estructural nueva de lo que ocurre. Por ejemplo, cuando vamos al

cine y se proyecta la pelicula, lo que sucede es la sucesion rapida de fotografias, pero lo

percibimos como una secuencia de imagenes en movimiento (mdas adelante se abordara con

Wertheimer). Experimentamos una globalidad. Creamos formas globales sobre la realidad

que nos rodea, y no nos limitamos a recibir pasivamente la informacién que llega por

separado. Dentro de la teoria de la Gestalt se han formulado leyes que explican los principios,

que dependiendo el contexto en el que nos encontremos, para percibir ciertas cosas y no otras.

Principio de pregnancia: es la tendencia de la experiencia perceptiva para adoptar
las formas mas simples posibles.

Principio de la semejanza: la mente agrupa los elementos similares en una unica
entidad, por lo que la semejanza depende del tamafio, la forma y el color. Si una
ilustracion estd formada por objetos muy similares, el lector percibe un conjunto de
como algo coherente y equilibrado. Cuanto mayor es la similitud entre los objetos
individuales més coherencia transmite la pieza en su conjunto. Romper el principio
de similitud puede causar un efecto de atraccion para el espectador. En estos casos,
cuando un objeto destaca del resto y no concuerda en la similitud, se denomina
anomalia.

Principio de la proximidad: los elementos se agrupan de forma parcial o en
secuencia cuando las partes de una totalidad reciben el mismo estimulo. Este principio

se basa en la percepcion visual de un tnico objeto debido a la cercania y agrupacion
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de los elementos individuales que forman la imagen. Pero los objetos deben compartir
alguna caracteristica en comiin como la forma, color, textura, tamafio, etcétera.
Principio de la simetria: las imagenes u objetos simétricos se perciben como iguales,
como un unico elemento. Crear una imagen ordenada y simétrica, hace que el
espectador no pierda la atencidn en buscar el objeto que falta o esta fuera de lugar y
transmite la sensacion de serenidad.

Principio de la continuidad: se tienden a agrupar juntos aquellos detalles que
mantienen una direccion.

Principio de simplicidad: el individuo organiza sus campos perceptuales con rasgos
regulares.

Principio de direccién comun: los elementos que construyen un patrén en una
misma direccién son percibidos como una figura.

Principio de la relaciéon entre figura y fondo: Este principio describe la tendencia
del ojo a ver y separar los objetos de su entorno. El cerebro no es capaz de interpretar
un objetivo como figura o fondo en un mismo momento. Un ejemplo es la ilustracion
de jarrén / candelero para mostrar dos caras que se miran el uno al otro, pero también
se puede ver este efecto en una variedad de disefio de logotipos.

Principio de cierre: las lineas que circundan una superficie son captadas mas
facilmente como unidad o figura, en iguales circunstancias. Es una tendencia del ojo
humano a la hora de percibir una imagen que, sin llegar a ser una figura cerrada por
lineas, el uso de ciertas técnicas transmite esa sensacion de forma completa. Es una
técnica utilizada en arte urbano basado en el stenci/ y Banksy es uno de sus mayores
precursores.

Principio de igualdad (o equivalencia): existe una tendencia a constituir grupos con
los elementos que son iguales cuando concurren varios de diferentes clases

(Wertheimer, 2005).
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Es importante mencionar que se aborda la Psicologia de la Gestalt en esta investigacion, para
conocer el trabajo de Max Wertheimer y de Kurt Koffka mas ampliamente, sobre su

contribucion en la percepcion de los objetos como un todo, el aprendizaje y la mente infantil.

Max Wertheimer

Wertheimer (1880-1943) fue un psicdlogo aleman, conocido por establecer las leyes de la
organizacion perceptual, argumentando que las organizaciones perceptuales son innatas. El
ser humano, por naturaleza, es capaz de percibir los objetos como configuraciones o
totalidades organizadas, gracias a nuestro sistema nervioso que procesa asi los datos. Su
primer experimento, realizado en la Universidad de Frankfort, se basaba en el fenomeno del
movimiento aparente, al que nombro fenomeno fi. Por ejemplo, si se proyectan una serie de
fotografias aisladas, estaticas y de pronto adquieren movimiento, la percepcion cambia.
Wertheimer utilizo un taquistioscopio’ para probar la ilusion Optica basado en que el ojo es

capaz de percibir movimiento a partir de informacion fraccionada, de percibir la totalidad.

Sugeria que la manera en que los individuos perciben la realidad es: la percepcion de
movimiento (aparente) que ocurre como resultado de las relaciones temporales y espaciales
entre los estimulos (componentes). Segun sus investigaciones, cuando un objeto se muestra
en un lugar e inmediatamente después en un lugar cercano, el observador no ve dos objetos

en distintos lugares, sino uno en movimiento. La experiencia consistia en encender lamparas

7 Esun aparato que sirve para presentar a una persona imagenes luminosas durante un tiempo muy breve, con
el fin de experimentar y medir ciertas modalidades de la percepcion. En 1887, Ottomar Anschiitz, inventor y
fotografo realizo varios prototipos de camaras para presentar el movimiento, por lo que fue pionero en el campo
de la cronofotografia (antigua técnica que captura e imprime el movimiento en varios frames). Sirve para
presentar visualmente letras, nimeros o figuras en una fraccion de segundo. La persona que observa debe
mencionar lo que ha visto.
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en una habitacion oscura; primero se encendia la luz de la izquierda y se apagaba, luego la
de la derecha, y el observador percibia dos luces. Pero cuando los tiempos se acortaban entre
los encendidos, los individuos creian ver una sola luz que se desplazaba de izquierda a

derecha.

En este fendmeno se basan los anuncios publicitarios y los espectaculares adornados con
focos que parecen desplazarse alrededor. El movimiento seria entonces una construccion
perceptual a partir de imagenes sucesivas percibidas. Mediante este experimento los
investigadores pudieron sostener que los individuos perciben situaciones complejas como
una totalidad y que el analisis de cada uno de los elementos que componen esas situaciones

es posterior.

Wertheimer denomind Gestalt al factor unificante que combinaba los elementos separados
en un todo provocando una “ilusion”. Sostuvo que “una Gestalt es una configuracion que no
se reduce a la superposicion de los elementos que la forman, sino que posee cualidades de
totalidad y que la modificacion de uno solo de sus elementos puede variar la Gestalt en su
conjunto”. Supone entonces, que el todo es mayor a la suma de las partes y presta especial
atencion a los procesos internos del sujeto que aprende sin negar la importancia del estimulo
externo. “La primacia de los conjuntos sobre los elementos ha sido desde entonces tomada

como un descubrimiento importante dentro de la psicologia” menciona. (Wertheimer, 2005).

La parte medular de la teoria fue la idea del “agrupamiento”, es decir, que las caracteristicas
del estimulo provocan que las personas estructuren o interpreten un campo visual o un
problema de determinado modo. El nticleo de la psicologia de la Gestalt gira en torno a la
siguiente afirmacion: “La percepcion humana no es la suma de los datos sensoriales, sino que

pasa por un proceso de reestructuracion que configura, a partir de esa informacion, una forma,
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una Gestalt que se destruye cuando se intenta analizar; esta experiencia es el problema central

de la psicologia” . (Wertheimer, 2005).

Kolher (1971) resumio la Teoria de la Gestalt sobre la percepcion en la siguiente afirmacion:
el organismo, en lugar de reaccionar a estimulos locales, responde a la pauta de los estimulos
a los que se halla expuesto; y esta respuesta es un todo unitario, funcional, que constituye

una experiencia, una escena sensorial mas que un mosaico de sensaciones locales.

La teoria gestaltica influyd en las teorias cognitivas del aprendizaje en los afios 50. Los
enfoques cognitivistas surgen al mismo tiempo en Europa y Estados Unidos de Norteamérica
y se desarrollan bajo los siguientes principios:

* El todo es mayor que la suma de las partes.

* La accion del hombre depende de su representacion de la realidad.

* Se recibe informacion del medio externo y se la procesa segun las estructuras internas del

individuo.

Las ideas que propuso este psicologo aleman a la psicologia de la educaciéon precisan en
ensefiar a los nifios conceptos globales, que contribuyan a su comprension general, antes que
inculcarles detalles, pues aseguraba que inculcarles los detalles o pormenores los estudiantes

se confunden y no logran comprender el significado de lo que aprenden.

Kurt Koffa

A Kurt Koffa (1969), psicologo aleman nacido en Berlin en 1886, se le reconoce, junto con

Wolfgang Kohler, establecer las bases de la escuela de la Gestalt trabajando en conjunto con

Wertheimer en el contexto de una psicologia gestaltica que rompia con las ideas
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reduccionistas, a través de contribuciones como El/ Crecimiento de la Mente (1912) y

Principios de la Psicologia Gestaltica (1935).

En El Crecimiento de la Mente, Koffka argumenta que las primeras experiencias infantiles
se organizan como un todo, a medida que crecen, los nifios aprenden a percibir los estimulos
de una forma estructurada y diferenciada. Defiende que el aprendizaje verdadero ocurre a
través de la comprension de la situacion y de los elementos que la componen, no dando una
solucion al azar a un problema. Este concepto contribuy6 a que el enfoque pedagodgico

norteamericano cambiara de un aprendizaje memoristico por la comprension.

Al principio de la psicologia Gestaltica, Koffka investigd la linea de la percepcion visual,
profundizando en temas como el aprendizaje y la memoria. Se enfocod también en trabajos
sobre la constancia perceptiva, a través de la cual los seres humanos percibimos las
propiedades de un objeto como constantes, aunque las condiciones como la perspectiva,

1luminacion o distancia cambien.

Para el tema de aprendizaje y memoria, propone la Teoria de las Trazas, en donde supone
que cada suceso fisico que se experimenta hace que surja una actividad especifica en el
cerebro, que deja una traza de memoria en el sistema nervioso, aunque el estimulo ya no esté
presente. Una vez formada esta traza, todas las experiencias relacionadas siguientes
implicardn una interaccion entre el proceso de memoria y la traza de memoria. Este ciclo
donde las trazas antiguas afectan a procesos nuevos remite a las teorias de Piaget (1967), que

junto con Lev Vygotsky (1995) fundamentarian el constructivismo.

El movimiento Gestalt, para poder explicar la percepcion, debid realizar una profunda

revision filosofica de los supuestos cientificos y propuso estructurar un nuevo modelo
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asumiendo la percepcién como un proceso de formacién de representaciones mentales. Con
esta escuela se plante6 que es funcion de la percepcion realizar abstracciones a través de las
cualidades que definen lo esencial de la realidad externa. El principal trabajo experimental
son las leyes de la percepcion, encargadas de describir criterios con base en los cuales el
aparato perceptual selecciona informacion relevante, lo agrupa y genera representaciones

mentales.

Para repasar y relacionar los conceptos de sensacidon y percepcion se presenta el siguiente
ejemplo: considerando que sensacion es antes a la percepcion y que en el proceso se perciben
estimulos, al escuchar la alarma de un teléfono se analiza y se compara la informacion
suministrada por el estimulo y se resuelve si es necesario asumir una actitud de alerta o
resolver con otra actitud —esto es percepcion-. En el caso de una persona que se encuentra
cantando, las caracteristicas de volumen y tono son sensaciones, si se escuchan unos
segundos mas y comenzamos a reconocer que forma parte de una tonada en particular, se
experimenta un proceso perceptivo. Tal ejemplo se relaciona con percepcion y cognicion,
donde se involucra la adquisicion, almacenamiento, recuperacion y el uso de conocimiento.
Si la persona continua cantando, luego de la sensacion se sonido se percibe que se trata de
notas musicales, pero si tales notas generan en nosotros el tarareo de “Mexicanos al grito de
guerra...”, sabemos que se trata del himno nacional y que debemos ponernos de pie para
entonarlo; es aqui cuando se produce un proceso cognitivo ya que se rescatdé una secuencia
de recuerdos —simbolo patrio, respeto, etc.- que entrelazados, influyen en el despliegue de

una conducta.

Estimulacion
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Sabemos que el ser humano reacciona ante los estimulos del entorno ya que asi es como
interactua con el medio donde vive. Pero, el concepto estimulacion tiene relacién con las
actividades que motivan el buen desarrollo o funcionamiento de algo, es decir, estimular
aplica para diversos procesos como: la estimulacion motriz, psicoldgica, intelectual,
ambiental o incluso la estimulacion cerebral profunda. En este apartado, se le referird como
el elemento generador que permita al nifio percibir la informacién favoreciendo su proceso
cognitivo. Se han descrito ya los conceptos de estimulaciéon sensorial, Comunicacién
Multisensorial y Salas multisensoriales o Snoezelen donde se destacé la importancia
terapéutica de la multisensorialidad. Incluso se ha marcado la diferencia entre estimulacion
sensorial (referida a pacientes) y enseflanza multisensorial (referida al trabajo en las
escuelas). Pero, en este apartado se aborda desde la perspectiva de la estimulacion sensorial
temprana para entender como se interviene en los procesos cognitivos, que anteceden a los

nifios de entre 8 y 12 afios para mejorar sus condiciones de vida.

La estimulaciéon del nifio beneficia al desarrollo de las capacidades fisicas, mentales y
sociales, y mas si en este proceso se involucran a los padres, los docentes y los educadores
tempranos. El estimulo se define en psicologia como cualquier elemento que influya sobre
los organos sensitivos de un organismo vivo, incluyendo los fendmenos fisicos internos y
externos del cuerpo. Partiendo de este concepto, y que sirve de andlisis para esta
investigacion, el objetivo de la estimulacion temprana es entonces, el desarrollo integral de
los nifios, potenciar los 6rganos de los sentidos y aprovechar los vinculos familiares que
faciliten la transmision de experiencias afectivas y emocionales decisivas para el desarrollo

de las capacidades fisicas y mentales.

Las practicas de estimulacion temprana se vinculan con la base del aprendizaje, ya que al ser

necesario estimular todos los sentidos desde el momento del nacimiento y posteriormente en
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cada etapa, en niflos que tengan o no algiin padecimiento, contribuira al desarrollo integral

de la persona, lo que favorecera la insercion participativa en la sociedad.

En un extracto de la Revista de Neurologia, neurologia.com se menciona:

La estimulacion multisensorial (EMS) de un nifio pequefio es fundamental para su existencia futura.
La presentacion de estimulos debe seguir un cronograma estricto; tan importante es esta observacion
que, si el momento critico de incorporacion de un estimulo ha pasado, no sera lo mismo brindar ese

estimulo en otro tiempo. (Etchepareborda, no. 36 (2003)

La estimulacion sensorial temprana como herramienta para el desarrollo de los nifios, va
desde la perspectiva terapéutica (para tratar daflos o mejorar las condiciones de pacientes)
hasta la psicoldgica donde se estimula el desarrollo cognitivo. Dichos estimulos deben
considerarse como impactos sobre el nifio para producir una reaccion y deben ser externos e
internos, influir en la esfera fisica como en la afectiva. Por ejemplo, cuando se le da de comer
a un niflo, y la madre hace de esto una experiencia tranquila y carifiosa, la comida dara
sensaciones internas, y el recorrido del alimento de la boca al estomago generara saciedad y
calma. Ademas, el contacto fisico, como acariciarlo mientras come genera sensaciones

emocionales ligados a otros procesos internos.

El articulo de “Estimulacién Sensorial” de la revista de neurologia (Erchepareborda, 2003)
se explica que la atencion temprana (AT) son medidas, tratamientos y programas dedicados
a la primera infancia de los nifios con trastornos en el desarrollo o riesgo de padecerlos.
Intervenir en atencion temprana no sélo a nivel sistema de rehabilitacion o estimulacion del
nifio, sino que se contemplen un conjunto de medidas (psicoldgicas, educativas y de apoyo)
permiten una rapida integracion de los nifios a su entorno, para que pueda interactuar con

normalidad y en condiciones Optimas.
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Por ejemplo, el trabajo con terapia de juegos permite al cerebro del nifio en una etapa de 0 a
6 afios, trabajar con la plasticidad cerebral para adaptarse y mostrar mejoria a nivel motor,
cognitivo, lingiiistico y social. Se analiza la etapa de 3 a 6 afios, que es la mas cercana al

rango de edad con el que se propone trabajar el libro infantil multisensorial.

Nifio/a
Facilitar la autoestima, las
habilidades personales, la
autonomia persona, etc.

Famila Entorno
Facilitar la participacion, la Alcanzar el méximo grado
cooperacion, el aprendizaje vy ¢ > de integracion, facilitando la
el apoyo. adaptacion al medio.

Diagrama 12. (Creacion Propia) La intervencion de la atencion temprana, aspecto que se trabaja en triada.

Existen tres canales basicos para el ingreso de estimulos en el cuerpo humano: el visual, el
afectivo y el sensitivo; que sirven como vias principales para intentar estimular dos areas
conductuales en nifios de 3 a 6 afos: la primera busca la autoafirmacion y la cooperacion y

la segunda fomenta la competencia cognitiva, lingiiistica y social. (Erchepareborda, 2003)

El desarrollo de la autoafirmacion y la cooperacion:
1. Autoafirmacion: sentimiento de autoestima, estabilidad emocional y persecucion de
intereses.
2. Manejo de las necesidades: tolerancia a la frustracion.
3. Independencia: independencia con respecto a los adultos, capacidad de proponerse
metas propias y perseguirlas, independencia emocional.
4. Motivacion para la afectividad, curiosidad: iniciativa, actividad, espontaneidad,

conducta exploratoria, postura cuestionadora, motivacion para el rendimiento.
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5.

6.

Conducta de contacto: necesidad de contacto y aptitud para establecer contacto.
Predisposicion y aptitud para la cooperacion: percepcion social, conciencia de

responsabilidad planificacion conjunta, juego, accion, expresion de conflictos.

Desarrollo de la competencia cognitiva, lingiiistica y social:

1.
2.

10.

11.

12.

Nivel de desarrollo corporal, habilidad manual, lateralidad.

Motricidad.

Percepcion optica, actstica y tactil.

Memoria.

Atencion, resistencia.

Manejo conceptual.

Diferenciacion de patrones cognitivos, resolucion de problemas, construccion,
aptitud ludica, creatividad: sensibilidad ante problemas, riqueza de idea, originalidad.
Orientacion espacial y temporal.

Pensamiento matematico elemental.

Lenguaje: articulacion, vocabulario, gramatica, comprension, capacidad de
expresion.

Comprension de informaciones no verbales: mimica, gesticulacion, pantomima,
dibujo, simbolos graficos, accion.

Capacidades de expresion no verbales: gesticulacion, pintura, modelado, musica,

ritmo.

La estimulacion temprana, en nifios con o sin padecimientos, ayudan a los padres a llevar las

técnicas a la casa. Este proceso aplica para los padres y los nifios ya que tendrdn mas

confianza en la toma de decisiones y permitird fortalecer el vinculo familiar. En la
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estimulaciéon temprana se utilizan materiales de psicomotricidad adecuados para

proporcionar a los nifios un entorno idoéneo para su buen desarrollo.

Conocer la importancia de la estimulacion temprana en el desarrollo de la autonomia e
independencia, asi como su psicomotricidad, habilidades cognitivas, sensoriales y de
lenguaje destaca aspectos relevantes a considerar para la realizacion de este proyecto. Queda
claro que el libro infantil multisensorial que se propone va dirigido a nifios entre 8 y 12 afios,
que asisten a la escuela y su desarrollo prepuberal marca otras exigencias fisicas y
psicologicas, pero abordar la perspectiva de estimulacion temprana para entender el
desarrollo de competencias cognitivas, lingiiisticas y sociales gracias a la terapia, amplia la
pertinencia de un producto editorial multisensorial en la triada nifio-entorno-familia, es viable
ya que apoyaria las técnicas de mejora de atencion, comprension, orientacion y motivacion
e incluso como recurso didéctico para trabajarlo desde casa, lo que amplia la estrategia de

disefio.

1.1.2 Usos y aplicaciones de la multisensorialidad

Como apoyo a la tesis, se describe a continuacion, una de las aplicaciones con mayor
relevancia de la multisensorialidad. Entender la estimulacion como un recurso que va mas
alla del aspecto ludico o como factor que interviene con la terapia en los niflos, implica saber
que su funcion abarca otros rangos de edad y favorece en cualquier sentido la percepcion de
la realidad. La terapia de estimulos aplicada a personas de la tercera edad interviene en tres
ejes esenciales para el ser humano: el eje fisico, mental y emocional. Con diferentes

actividades, la estimulacion de los sentidos permite la mejora y control de los padecimientos
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en la vejez lo que se refleja en su conducta y relacion con los demas. Los conceptos aqui
definidos, permiten ampliar el significado y el valor de importancia de las actividades

dirigidas para estimular los sentidos.

Para personas de la tercera edad

La estimulacion sensorial para personas de la tercera edad y con discapacidad se considera
de vital importancia, ya que beneficia al pensamiento, inteligencia y el lenguaje. Consiste en
terapias que exponen a los sentidos a diferentes estimulos (visuales, auditivos, gustativos,
olfativos y tactiles) que provocan las funciones cerebrales, alcanzando un estado de
receptividad sensitiva que repercute en una mayor atencion, la que a su vez actlia como

activador de conciencia.

Esta informacion es importante para la elaboracion de rutinas y terapias multisensoriales en
los adultos mayores. El estado de los 6rganos sensoriales en la vejez requiere un tratamiento
dirigido y cada sentido reduce su funcién en forma progresiva. Este dafio aumenta y genera
un entorno tenso por la falta de estimulos en el entorno. Por ejemplo, durante el
envejecimiento normal el tamafio de la mancha ciega aumenta y los campos visuales son
seriamente reducidos. La adaptacion a la oscuridad es mas lenta. Trastornos visuales
comunes son: glaucoma, catarata senil y degeneraciéon macular senil (principal causa de

ceguera en el anciano).

El gusto y el olfato se deterioran gradualmente, cuando un adulto mayor padecer anosmia,
pérdida de la capacidad de oler, se vuelve vulnerable a accidentes y pierde el gusto por comer
(no percibe sabor, todo le sabe igual). El dafio en el tacto puede derivarse de estar en una

cama o silla de ruedas o tener alglin sindrome hemisensorial por un infarto.
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Cuando existen dichas complicaciones y el adulto mayor no recibe estimulos del entorno,

comienza el desarrollo de sintomas como:

e Tension

e Falta de concentracion

e Angustia

e Facilidad para ser sugestionado

e Incluso, alucinaciones

La neurosis institucional que propone Russel Barton (1974) tiene que ver con una enfermedad
caracterizada con la apatia, ausencia de iniciativa, pérdida de interés, especialmente en
asuntos de indole no personal, tendencia a la sumision, aparente incapacidad para establecer
planes futuros, falta de individualidad y en ocasiones una postura corporal y marcha atipica.

(Barton, 1974)

Aunque este padecimiento normalmente se genera en asilos y recurrentemente el mismo
personal lo fomenta por querer controlar el deterioro cognitivo o demencia como
comportamientos primitivos usando sujeciones o exceso de medicamentos, las conductas
regresivas son comunes. Las actitudes autoritarias del personal fomentan la regresion y
dependencia. Incluso, en los asilos y hospitales se puede presentar el sindrome de la puesta
de sol, donde la estimulacion sensorial se reduce, tanto en la vision como en la audicion
provocando aumento de angustia, agitacion, confusion e incluso un comportamiento agresivo

y destructivo.

Para evitar consecuencias graves como el aislamiento social, la mala interpretacion de lo que
se les dice, sentimientos de debilidad, inutilidad y sentirse blanco de acciones hostiles, lo que

disminuye el aporte social del adulto mayor, se trabaja con actividades para la estimulacion
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sensorial que trabaja desde los diferentes canales receptivos: auditivos, visuales, tactiles,

olfativos y gustativos.

La estimulacion auditiva comprende actividades que se pueden realizar desde aspectos muy
sencillos, como escuchar musica relajante, exponer al adulto mayor a diferentes tipos de
musica y de volumenes para que intente reconocerlas o incluso, exponerlos a diferentes

sonidos cotidianos para que los identifiquen.

La estimulacion tactil, puede variar ampliamente ya que este sentido estd en todo el cuerpo,
las actividades manuales y corporales implican realizar diferentes tipos de estimulacion para

el sentido del tacto:

e Presionar pelotas de esponja o con bolitas de unicel.
e Pasar un cepillo de cerdas suaves sobre las manos.

e Reconocimiento de texturas en general.

Para la estimulacion olfativa se trabaja con oler comida, flores, perfumes y estas actividades
incluso generan que el adulto mayor se preocupe por su higiene personal. La estimulacion
gustativa comprende conocer sabores nuevos que estimulen las papilas gustativas. Esta
actividad puede agradar a la persona que resulte un estimulo positivo logrando que la persona

de alimente mejor y de manera regular.

La estimulacion de los sentidos en los adultos mayores propicia la creacion de ambientes
estimulantes, lugares que sean limpios y ordenados, accesibles y seguros, donde haya
materiales y actividades de terapia ocupacional y que los oriente en espacio y tiempo. Estos
ambientes mas céalidos y amables han facilitado las estancias de los adultos mayores con

padecimientos fisicos, psicolégicos e incluso emocionales.
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1.1.3 Los sentidos: la vista, la audicion y el tacto

Para comprender como es que la sensacion, la percepcion y los estimulos intervienen en
nuestra mente, se analizan los canales de transmision disefiados para alcanzar el nivel
complejo y especifico de comunicacion entre el cerebro y la realidad: los sentidos. El cuerpo
humano es un complejo sistema que se adapta y desarrolla a través del tiempo y
principalmente se comunica a través de los sentidos, hasta el movimiento mas pequeiio que
realizamos lleva un complejo mecanismo que no se podria realizar si no existiera un estimulo
que lo provoque. No todos los sentidos del ser humano se han desarrollado con la misma
intensidad o incluso algunos no pueden ser estudiados a profundidad por la gran dificultad
para identificar el estimulo en ellos. Para la aplicacion practica de este proyecto, se analizaran
tres oOrganos sensoriales que interfieren directamente con el disefio del prototipo
multisensorial de esta tesis. La vista la audicion y el tacto son los sentidos que se exploran
desde la perspectiva de la estimulacion, ya que el libro infantil multisensorial contendra
elementos de disefio destinados a ellos. Se abordan desde saber qué y como funcionan, como
reciben los estimulos del exterior y de que forma transmiten el impulso hasta el sistema

nervioso central donde es procesado.

La vista

Es el sentido por el cual el cerebro recibe las formas, los colores, las distancias y las imagenes
para armar una idea de lo que ocurre en el exterior. Su principal 6rgano es el ojo. La funcion
de este 6rgano consiste en traducir las ondas electromagnéticas en impulsos eléctricos que
viajan al cerebro por el nervio optico. Esto sucede en una compleja estructura de 2.5 cm

llamada globo ocular. La capa externa se le llama esclerotica, es un tejido resistente, opaco
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y fibroso comunmente conocido como la parte blanca de los ojos, cuya funcioén es proteger,
sostener e impedir que la luz penetre en el ojo. En la parte interior de la esclerdtica se
encuentra la cornea, que se define como una cubierta protectora y transparente que permite a
través de ella, la entrada de luz al interior del ojo. Detras de la cornea el humor acuoso conecta
la cornea con el cristalino, donde el musculo ciliar estira o contrae el lente del cristalino para
que las imégenes sean proyectadas sobre la retina. A esto se le llama proceso de
acomodacion. La retina es un 6rgano donde se localizan las células receptoras sensibles a la
luz y se encargan de transmitir la informacién al cerebro a través del nervio Optico. Estas
células receptoras se clasifican en conos y bastones. Los conos discriminan los colores, son
sensibles a la luz brillante y se utilizan en la vision diurna. Por otro lado, los bastones aprecian

la cantidad de luz y son sensibles a la luz débil, ttiles en la visidn nocturna.

La audicion

El oido es el 6rgano encargado de la audicion y el equilibrio. Es el sentido por donde el
organo auditivo percibe las ondas de sonido y este es un proceso muy complejo ya que el
sonido se constituye de las variaciones de presion del aire. El aparato auditivo como receptor
cambia las vibraciones de la presion aérea en vibraciones en un medio liquido. Los
movimientos en el liquido provocan impulsos nerviosos que actiian sobre el 6rgano de Corti
y sus células ciliadas. La distribucion en el tiempo y el espacio de los impulsos nerviosos

proporciona al cerebro la informacion necesaria para interpretar la altura, intensidad y timbre.

Las partes del oido son:

Oido externo. Consta de un pabellon auricular, el conducto auditivo externo y el timpano. El

pabellon u oreja funciona como recolector de las vibraciones en el aire y las conduce como
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embudo al conducto auditivo externo. En esta parte se regula la presion que existe en el
interior y exterior de oido. Las ondas sonoras se desplazan de dos a tres centimetros dentro
del conducto auditivo antes de golpear al timpano o también conocida como membrana
timpanica. Esta membrana es muy sensible y vibra como respuesta a las ondas sonoras. Para
proteger al timpano, el conducto auditivo tiene una ligera curva evitando que las ondas entren

directamente, o incluso que algun agente externo, como un insecto, pueda alcanzarlo.

Oido medio. Es el contenedor de tres huesos muy pequefios pero muy importantes, el
martillo, el yunque y el estribo. Este conjunto dseo vibra mecanicamente por los movimientos
del timpano y conducen las vibraciones al oido interno que se encuentra repleto de liquido.
Cada hueso esta unido entre si por ligamentos para vibrar al mismo tiempo. Cundo las ondas
sonoras se transmiten desde el timpano a la ventana oval, el oido medio funciona como
transformador acustico, ya que amplifica las ondas sonoras antes de que lleguen al oido
interno. La presion de las ondas sonoras es 20 veces mayor en la ventana oval que en el
timpano. La presion se aumenta debido a la diferencia de tamafio entre la superficie
relativamente grande del timpano y la menor de la ventana oval. La trompa de Eustaquio se
encuentra también en el oido medio y conecta con la ultima parte de la cavidad oral (la boca).
Iguala la presion del aire por ambos lados del timpano. Cuando hay un cambio brusco de
presion, se descompensan ambas presiones del timpano y comenzamos a escuchar opaco, o
tapado, sin embargo, la trompa de Eustaquio regula la presion al tragar saliva o tomar alguna

bebida.

Oido interno. Llamado también laberinto, consta de dos sistemas diferenciados
funcionalmente, aunque interrelacionados: la coclea o caracol y los canales semicirculares
junto con el vestibulo. La céclea es similar a un caracol y aqui las ondas sonoras se

transforman en impulsos nerviosos que viajan al cerebro. Si el fluido de mueve en el interior
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de la coclea, las fibras pilosas microscopicas ubicadas en el interior de la pared se mueven
también. Estas ultimas estdn conectadas al nervio auditivo y dependiendo del movimiento
del fluido coclear, envian sefiales eléctricas al nervio auditivo que estd conectado con el
centro auditivo del cerebro. Los impulsos eléctricos en el cerebro se traducen en sonidos que
se pueden reconocer e interpretar. Cada una de las fibras pilosas son esenciales, sin ellas o

danadas, perderiamos la capacidad de escuchar.

Otra parte crucial del oido interno es el o6rgano del equilibrio, formado por canales
semicirculares y el vestibulo. Tales canales son tres conductos en forma de anillo que se
orientan en planos diferentes y contienen fluido que se mueve conforme al los movimientos
del cuerpo. También contienen miles de fibras pilosas que reaccionan al movimiento
transmitiendo impulsos pequefos al cerebro, donde los descodifica y utiliza para ayudar al

cuerpo a mantener el equilibrio.

El tacto

Considerado como el 6rgano menos especializado, es por donde se percibe una gran variedad
de sensaciones como suavidad y calor. La piel es la parte del organismo que cubre y protege
la superficie del cuerpo y cumple la funcién de ser una barrera protectora contra agentes
fisicos, quimicos o bacteriales. Mantiene la temperatura corporal mediante los capilares
sanguineos, es decir, si hace frio los capilares se contraen para reducir el flujo de sangre y
evitar la pérdida del calor, y por el contrario si la temperatura ambiental es alta, ocurre la
dilatacion vascular y aumenta el flujo de sangre hacia la superficie cutdanea. En cada
centimetro cuadrado de piel se encuentran cientos de gldndulas sudoriparas que son reguladas

por un centro de calor ubicado en el cerebro. Dichas glandulas segregan humedad que se
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evapora enfriando la superficie corporal contribuyendo a mantener la temperatura normal.

De este modo de puede catalogar a la piel como un 6rgano secretor.

Podemos distinguir dos capas de la piel, la epidermis y la dermis. La epidermis. Capa celular
externa que protege al organismo y estd compuesta de células que se renuevan
continuamente, y por una capa basal celular llamado estrato germinativo donde hay células
cubicas en constante division. Cada una de estas células se van aplanando conforme se
acercan a la superficie, y una vez alli, se secan y desprenden de la piel. El espesor de esta
capa es variable, es gruesa en las areas lisas y sin vellosidades (areas glabrosas) como la
palma de las manos y pies. Pero es muy delgada en las areas velludas con espesor de entre
.07 y .012 mm. La dermis. Es la capa interna celular de la piel formada por una red de
colageno y fibras elasticas, capilares sanguineos, nervios y lobulos grasos; y una base de

foliculos pilosos y glandulas sudoriparas.

Sentido: modalidad sensorial Organo del sentido Receptor sensorial

Lébulo occipital (corteza
Sentido de la vista Ojo (cristalino) Bastones y conos (en la retina) estriada estraestriada, pre-

estriada) (via nervio optico)

Existen mas de cinco
millones de sensores, al
menos de 7 tipos, inclui- Lébulo parietal (corteza so-
Sentido del tacto Piel dos los crepusculos de
Meissner (tacto9 y bulbos
terminales de Krause (frio)

matosensorial y cerebelo)

Oido externo (pabellén), Células pilosas especializa-
Cerebro
Sentido del oido oido medio (timpano y osi- das, en el organo de Corti
(via nervio vestibular)
culos) oido interno (coclea) (en la coclea)

Sensores vestibulares (otoli-

Propiocepciéon Oido interno tos o pieles del oido), peque-
’ fos cristales adheridos a las Cerebro
(sentidos cenestésico (canales semicirculares, : 5 S
células pilosas en los sacos (via nervio vestibular)
y vestibular) sacos vestibulares) vestibulares, que son sensi-

bles a la gravedad

Diagrama 13. (Creacion Propia) Relacion 6rgano-receptor-area cerebral.
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CAPITULO 2

DISENO EDITORIAL

El disefio debe seducir, educar y, quizas lo mas importante,
provocar una respuesta emocional.

(April Greiman)

2.1 ;Qué es el diseio editorial?

El disefo editorial es una rama del disefio dedicada a la composicion de libros, revistas,
periddicos, folletos, carteles, fanzines, etcétera. El disefio de las publicaciones editoriales
informa, entretiene, instruye, comunica o educa, dependiendo al publico al que vaya dirigido.
Se enfoca principalmente en disefar el interior y exterior de un producto editorial, de
involucrar contenidos, seguir una linea editorial y encontrar el equilibrio entre la parte grafica
y el contenido. Actualmente las publicaciones pueden ser interactivas y requieren un disefio
editorial que dirija la navegacion y la estructura en las diferentes plataformas digitales. Nos
encontramos en un periodo de posibilidades en lo que respecta a la interaccion del editor con
el lector, es decir, la calidad, variedad y originalidad en la gama para disefar una publicacion
y llevarla al publico es amplia. Las plataformas se mueven, crecen y modifican el espacio
para presentar una publicacidn, pero esto no quiere decir que vaya en contra del quehacer

editorial, por el contrario, cada plataforma exige nuevos retos para plasmar la personalidad
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de cada publicacién. Lo mas importante es la coherencia grafica y comunicativa de una
publicacion, que respete las especificaciones estéticas y de contenido con base en la linea

marcada por la tendencia y estilo de la editorial.

El disefio del material editorial puede desempenar varias funciones, por ejemplo, la de brindar
expresion y personalidad al contenido para llamar la atenciéon de los lectores, o incluso
estructurar el material de una manera util y clara para lograr un producto final entretenido e

informativo.

Disefar revistas o libros es una experiencia colaborativa, los disefiadores aprenden a
contemplar las imagenes y el texto desde la perspectiva del lector, tomando en cuenta la
opinion de los otros participantes del proceso. El proceso del disefio editorial se puede
aterrizar en cuatro etapas principales: creacion, edicion, produccion y disefio (Caldwell,
2014). Los disefiadores conceptualizan el estilo de un medio impreso o virtual y tienen el
objetivo de elaborar un proyecto de acuerdo con las caracteristicas del medio. El disefiador
desarrolla habilidades para entender y conocer codmo funciona una publicacion, cuales son
las diferentes funciones de los elementos graficos y cémo aportar una maquetacion

convincente en la que se mantenga una propuesta original.

El disenador editorial debera centrarse en las herramientas y aptitudes para apostar a una
puesta en pagina, desarrollar destrezas complejas que le permitan seleccionar, resaltar,
disponer, combinar e incluso rechazar elementos, todo esto con el fin de disefiar una maqueta
que se ajuste al tema de su contenido y a sus lectores. El disefiador debe ser capaz, segiin

Caldwell y Zappaterra (p. 184):
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Entender e interpretar con precision el material editorial. En este caso, el disenador
debera leer el material, conocerlo y platicarlo con los demas involucrados (editor o
redactor).

Sincronizar ideas al producir maquetas. Reuniones o bocetos entre los involucrados
de la puesta en pagina son claves en esta fase.

Tener claro los requisitos y propositos de la publicacion en particular.

Desarrollar mas de una idea, ofrecer otras soluciones con alternativas para discusion
y desarrollo posterior.

Permanecer abierto a cambios, libre de bloqueos y no forzar una misma idea.

Visualizar y crear maquetas en borradores y bocetos, para tener clara la idea.

Entender adecuadamente qué es el diseno editorial resulta ser sélo la primera parte de un

proceso complejo, ya que se debe saber como funciona por dentro y por fuera una publicacion

y tener la capacidad de aplicar ese conocimiento a cada parte que integran el libro. No s6lo

son decisiones de disefio, sino del conocimiento y fundamento que motiva tales decisiones.

El disefio editorial es el marco a través del que una historia dada se lee e interpreta. Consiste tanto
en la arquitectura global de la publicacion (y la estructura logica que esta implica) como en el
tratamiento especifico de la historia (en la medida en que hace ceder o incluso desafia esa misma

logica). (Martin Venezky, director de arte de Speak)

Pero una vez teniendo claro qué es y qué hace el disefio editorial, se involucra para esta

investigacion, como una disciplina o un conjunto de practicas que pueden participar en el

sector social de una forma organizada y cuyo objeto de estudio son los problemas reales que

se pretenden resolver a través de la planeacion y la ejecucion de acciones significativas.

Gerardo Kloss Fernandez del Castillo (2013), menciona en las Antologias de Historia,

Diserio y Edicion, que el disefio es una disciplina estructurada y estructurante entre los
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aspectos logicos, éticos y estéticos de cada problema en especifico y su posible respuesta.
Para lograr esta finalidad, el disefio usara a la ciencia, el arte, la tecnologia y las humanidades
en modos y proporciones que varian para cada problema en particular. Lo complicado de este
proceso, sera entonces, dar respuestas logicas y funcionales, coherentes con la ética de a
sociedad y de la cultura donde se desarrolla, viables desde el punto de vista técnico, y a la
vez estética y simbolicamente significativas para que los usuarios se apropien de ellos.

(Kloos, 2013).

Continuando con la idea de Kloos, el disefio entonces se relaciona todo el tiempo y cada vez
con mas disciplinas diferentes, lo que obliga a conciliar con rigor, objetividad, logica y
viabilidad para responder las necesidades reales de grupos sociales especificos, dentro de los

relatos simbolicos que son fuente de sus identidades.

Se aterriza aqui, el proyecto editorial multisensorial con contenido especifico de la ciudad de
Cuernavaca. Es posible desarrollar a través del disefio un producto editorial que pueda
trabajar a nivel pedagdgico y psicologico, que participe en el aprendizaje de los nifios como
una necesidad real de transmitirles informacion acerca del lugar donde viven. Se comprende
que, en todo este proceso, es a través del disefio, que se ve todo el conjunto. Se coordinan las
partes asiladas y garantiza la calidad de las etapas al poseer una vision global para saber que

dada tarea individual es importante.

Hasta aqui, la situacion del disefio editorial en la practica y las caracteristicas que debe tener
el disehador son areas conocidas, por otro lado, el disefio editorial como forma de
investigacion se sustenta con la transdisciplina, es decir, puede producir proyectos editoriales
con la participacion de expertos en su area en pro de un bien social. Ahora conviene explicar

por qué el disenador resuelve e investiga problemas sociales y a través de soluciones
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exploradas desde diferentes perspectivas, genera un cambio positivo en los usuarios, en este

caso, los nifios de entre 8 y 12 afios.

La investigacion en el disefno grafico, a comparacion de la medicina o el derecho, es nueva.
Si desde la perspectiva del disefio editorial se plantea desarrollar una investigacion es
importante contar con una estructura técnica e incluso que se acerque a la pedagogia. Es
decir, para realizar investigacion referente al disefio editorial, la metodologia y el enfoque
son basicos para profundizar en una disciplina relacionada directamente con proyectos
practicos. Sheila Pontis (2009), una arquitecta y docente especializada en Information
Design, habla de la investigacion en el disefio a través de los articulos de ForoAlfa. Escribe
sobre el disenador como investigador, aquel que se entrena para crear, interpretar, analizar,
descubrir, compara y dar soluciones a preguntas o problemas partiendo de hipdtesis. Pero en
el ambito del disefio se interpretan de varias maneras el significado “investigacion”. Para
dejar en claro la diferencia explica la palabra investigacion con i minuscula (indica el acto de
analizar un objeto o persona determinada para aumentar conocimientos individuales); e
Investigacién con mayuscula (asociada con el desarrollo e innovacidn, aportando mejoras en
procesos o productos para una disciplina). Por lo tanto, una agencia publicitaria hara una
investigacion de los usuarios del producto que promocionard, esto lo hace un disefiador
practico. En una Investigacion, el enfoque académico del disefio pretende enriquecer la
practica, es decir, argumentando de forma sustancial para defender un proyecto o incluso

saber interpretar por qué funciona o no una campana publicitaria.

La Investigacion se entenderd entonces como una actividad que sirve para responder a

cuestionamientos que saltan de la vida practica del disefio pero que se utiliza un método

cientifico para responderla. Ambas palabras —Investigacion e investigacion- estan
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relacionadas con la experiencia del disefiador y son importantes en la contribucion de mejorar

la practica proyectual.

Uno de los principales problemas al comenzar esta investigacion fue encontrar referencias
directamente relacionadas con el disefio editorial, ya que algunos autores, vinculados con el
tema, abordan a partir otra disciplina del disefio. Por ejemplo, Gerardo Kloos (1998) desde
la edicion, Francisco Calles desde la tipografia, Marina Garone desde la historia, Alejandro
Tapia (2004) desde la retdrica, e incluso Bruno Munari (2016), desde la experimentacion
industrial, tema que se abordara mas adelante. Menciono ademas las consultas obligadas a
los libros de Roberto Zabala Ruiz o de Jorge de Buen Unna, para el concepto libro. Sin
embargo, se han abordado otras fuentes enfocadas a la pedagogia o la psicologia para el

andlisis de proyectos practicos.

Para investigar diseno, se deben aumentar los conocimientos de ciertas materias, enfocadas
a la hipotesis planteada, llevar un proceso sistematico, organizado y objetivo. Regresando a
lo propuesto por Pontis, describe tres enfoques de investigacion del disefio que se analizaran

para relacionar uno con el proyecto editorial multisensorial de esta tesis.

e Investigacion para el disefio: enfoque tedrico literario, donde la informacion se extrae
de los libros, articulos u otras publicaciones y que conviene para contrastar a cada
uno de los autores. Las investigaciones realizadas tienen que ver con aspectos
estéticos y perceptivos, histdricas, sobre teorias de disefio, y pueden ser utilizadas
como referentes. Por ejemplo, la investigacion sobre el lenguaje grafico de fanzines
del Punk y las Ruiost Grrrl en Inglaterra durante 1976 al 2000, realizado por la Prof.

Teal Trisggs (Universitu or Reading, 2004).
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e Investigacion a través del disefo: se basa en la metodologia mixta que combina la
investigacion tedrica con acciones practicas, trabajando directamente con un ciclo de
prueba y error. El enfoque es la realizacion de una investigaciébn practica,
constituyendo una metodologia compleja. Cuenta con tres etapas: busqueda de
materiales para la investigacion (enfocado en la materia prima y los antecedentes),
Trabajos de campo e investigacion aplicada (corroborar las teorias).

e Investigacion por el disefio: considerada como la mas compleja ya que involucra la
resolucion de prototipos finales que aporten conocimientos a la disciplina. Aqui se
presentan conocimientos adquiridos de forma visual y escrita, y se puede combinar

mas de una metodologia, siempre enfocados a lo que se quiere investigar.

Desde la perspectiva del disefio editorial, la investigacion aborda aspectos practicos, sin
embargo, se toma en cuenta que todos los proyectos de disefio tienen una logica en la
estructura para resolver los problemas, el disefiador sigue una logica conceptual que luego se

traduce en un aspecto grafico hasta llegar al producto final.

2.1.1 Bruno Munari: la propuesta editorial para los sentidos

Se aborda en este apartado el trabajo de Bruno Munari (2016), un disefiador interesado en
experimentar los materiales, tecnologias y la proyeccion de objetos integrando en ellos la
utilidad y el uso estético. Fue pedagogo y produjo varios libros infantiles y ensayos. Su
principal interés era buscar formas para simplificar el proceso de disefio y se centrd en temas

relacionados con la didactica, la psicologia y la pedagogia.
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Abordar la teoria de Munari en este proyecto se debe a la experimentacion que realizé con
los libros para niflos. Encontré en el libro el medio eficaz para comprobar la comunicacion
visual y convertirlo en un instrumento interactivo, es decir, descomponerlo prueba si puede
comunicar algo siendo un objeto sin la letra impresa. Para ello, experimentd con las
cualidades del papel, las texturas y las sensaciones tactiles provocadas, y los efectos visuales

logrados.

En su libro ;Como nacen sus objetos? (2016), Munari escribe Un libro ilegible donde elabora
un experimento con el objetivo de comprobar si puede utilizarse el material con el que se
hace un libro (sin el texto) como lenguaje visual. Y al buscar diferentes tipos de papel (lisos,
reciclados, de paja, vegetales, sintéticos, blandos, plastificados, de estraza o celulosa pura)
constata que cada tipo de papel comunica una cualidad y es algo que puede utilizarse como
elemento comunicante. En este punto, los sentidos del nifio que participan en la interaccion
con los libros de Munari y con paginas de diferentes formatos que, con ritmo (se organizan
las hojas de diferente color, tamafio y de manera alterna) puede obtenerse una informacion

visual ritmica.

Es decir, el libro sin texto, pero con elementos de disefio que juegan a través de la vista y
tacto del lector, brindando una experiencia ritmica es uno de los puntos medulares de la
investigacion. El objeto libro cobrara vida debido a los materiales con los que se propone
elaborarlo, alcanzard a un nivel de comunicacion gracias al disefiador y sus conocimientos
de los diferentes materiales que propone y sabe, pueden interactuar para lograr que el receptor

interprete a través de sus sentidos un mensaje.

Munari, en el capitulo de Los “prelibros” trabaja libros pequefios, de facil manejo (para los

nifios de tres afos aproximadamente) disefiados para que el mensaje sea simétrico y se pueda
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leer tanto de derecha a izquierda como al revés. Estos pequefios libros son estimulos visuales,
tactiles, sonoros, térmicos y matéricos (materiales relativos al arte). La intension de Munari
era que cada libro diera la sensacion de que los libros son objetos y contienen sorpresas
diferentes en su interior. Cada librito esta elaborado con distintos materiales de modo que
sean distintos visual y tacticamente. Los materiales utilizados son carton encuadernado con
alambre, otro de piel encuadernado con cuerda, otro de felpa naranja encuadernado con
grapas de plasticos y otro estd hecho de tablitas de madera clara encuadernado con una gruesa

cuerda de manila.

Con cada libro el nifio recibe, dice Munari, distintas informaciones a través de todos sus
receptores sensoriales; se encuentra frente a estos objetos que llaman libros, donde cada uno
contiene una informacion distinta. La produccion de estos pequefios libros ayuda al
conocimiento de los nifios, basado en los sentidos al ser una fuente de estimulos para el

pequeiio lector.

Para Munari, el cerebro del nifio memoriza para toda la vida y en cualquier momento, a
cualquier edad, si esta frente a algo desconocido buscard un nexo con lo ya conocido para
poder comprenderlo. Si el nifio memoriza datos en el momento adecuado lo ayuda a vivir

mejor y le proporciona informacion util en el momento adecuado.

Un individuo creativo es un individuo completo, no necesita de tantos especialistas para resolver sus
problemas. Por lo tanto, un disefiador puede proyectar un juego o juguete que comunique al nifio, al
hombre en formacion, el maximo de informacion compatible y, al mismo tiempo un instrumento para
la formacién de una mente flexible y dinamica; no estatica, repetitiva, fosilizada. (Bruno Munari,

Juegos y Juguetes, p.189)

En este punto no hablamos del libro como un juguete, sino como una pieza elaborada en
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colaboracion con teorias psicoldgicas, pedagogicas y didacticas que sea lo suficientemente
creativo, sencillo de usar y comunique realmente. Esto se acerca a la propuesta de un libro

multisensorial a ser un estimulo de la imaginacion y que permita la participacion del usuario.

Investigar la teoria de Munari respalda la intencion de esta tesis de proyectar para mas de un
sentido, explica que el aspecto proyectual mas importante es tomar en cuenta los sentidos del
usuario, todos, ya que, si un niflo se encuentra frente al libro multisensorial por que le llama
la atencion la parte visual, pero lo prueba y lo percibe con sus sentidos, la experiencia es una

sorpresa que interesa al lector conocer el contenido del libro.
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CAPITULO 3

EL LIBRO COMO RECURSO EDUCATIVO

Intenta aprender algo sobre todo y todo sobre algo.

(Huxley, Thomas)

3.1 Recurso educativo y material didactico ;Qué son?

En términos practicos, es posible considerar que cualquier material se puede utilizar, en
circunstancias propicias, como un recurso para facilitar los procesos de ensefianza en el aula,
como fuera de ella. Es decir, dichos materiales se utilizan instrumentos que ayudan a los
formadores en la ensefianza y para facilitar a los estudiantes alcanzar los objetivos del
aprendizaje. Pero, es importante reconocer la intension didéctica para la que han sido creados,

lo que permite, distinguir los siguientes conceptos:

e Medio didactico (Material didactico): se considera al material elaborado con una
intension muy clara, la de facilitar los procesos de ensefianza y aprendizaje. Guian
los aprendizajes de los estudiantes, instruyen. Ayudan a organizar la informacion, a
relacionar conocimientos, a crear nuevos conocimientos y aplicarlos, por ejemplo, un

libro de texto.

e Recurso educativo: se denomina recurso al cualquier material que se encuentra en un

contexto educativo determinado, se utiliza con un fin didactico y sirva para desarrollar
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actividades formativas. Se considera que los recursos educativos que se utilizan en
una situacién de ensefianza y aprendizaje pueden ser o no material didactico. Un
ejemplo claro es el uso de un libro que explique el sistema solar y pretende ensefiar
la dindmica de los planetas y la tierra es un material didactico, sirve para aprender de
los planetas; en cambio, un reportaje de Saturno de National Geographic es un

recurso educativo, ya que sélo pretende informar.

La principal diferencia entre medios y recursos es que los primeros se disefaron para
utilizarse en procesos educativos, mientras que los segundos han sido disefiados con otros
propositos, pero son adaptados por los docentes para procesos educativos.
Materiales convencionales de los recursos didacticos:

e Materiales impresos y de fotocopiado

e Materiales de imagen fija no proyectado

e Tableros didacticos

e Otros: juegos materiales de laboratorio

Medios audiovisuales:
e Proyeccion de imagenes fijas (diapositivas)
e Material sonoro (radio, archivos de audio digitales)

e Materiales audiovisuales (video, television)

Nuevas tecnologias

e Material informatico, aplicaciones moviles.

Se considera un recurso educativo a todo aquel material producido con la intencion de

facilitar al maestro o docente su funcion en el contexto educativo. Los recursos educativos

95



deben estar disefiados para proporcionar informacion al estudiante y servir como guia para
los aprendizajes. Estas piezas con contenido claro y ordenado, ayudan a ejercitar las
habilidades y desarrollarlas dentro del aula; deben motivar, impulsar y crear un interés hacia

el contenido de cada recurso.

Son importantes las siguientes consideraciones:
e Contenido. Claridad en lo que se debe ensenar al nifio.
e Explicaciones claras y sencillas.
e La familiaridad con el recurso. Que sea accesible y conocido.
e Apariencia del recurso. Debe ser atractivo, cada elemento que contenga creard un
estimulo atractivo para el estudiante.
e Interaccion. El nifio debe trabajar con el recurso, manejarlo y conocerlo a través de

cada una de sus piezas.

Para Ruiz Iglesias (2010), es importante imaginar y disefiar tareas o situaciones que
provoquen el aprendizaje, este ejercicio sirve para desarrollar competencias y exige movilizar
el conocimiento para realizar tareas y enfrentar situaciones cada vez mas complejas. Dichas
tareas pueden llevarse a cabo con recursos educativos previamente disenados. Cada tarea
consiste en incorporar y asimilar nuevos datos, respuestas, actitudes conductas y valores, con

sus modificaciones correspondientes en la conducta, en las capacidades y en las actitudes.

Tarea y actividad son conceptos complementarios so6lo cuando se tiene en cuenta el caracter
de una verdadera tarea. Ese carécter es su potencialidad para provocar el aprendizaje y es a
ese caracter hacia donde debe dirigirse detenidamente la mirada del docente que quiere

ensefiar en términos de competencias, abarcando con ese objetivo las posibilidades que posee
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la tarea y el recurso educativo para el desarrollo cognitivo y sociocultural, en funcién con la

interaccion con el medio. (Ruiz Iglesias, 2010)

Un recurso educativo eleva su potencial al tener una tarea especifica y la autora insiste en la
creacion de ambientes de aprendizaje culturalmente ricos, sobre todo en aquellos con un
disefio de tareas enriquecido, ya que desarrollar funciones intelectuales superiores
(pensamiento creador y critico, estructuras mentales, memoria constructiva, capacidades,
destrezas, habilidades) con las que se beneficia la motivacion y actitudes consecuentes de

curiosidad, perseverancia o tenacidad, responsabilidad, etcétera. (Ruiz Iglesias, 2010)

Para esta investigacion, se requiere contemplar al elemento libro infantil multisensorial como
un recurso educativo, donde sirve como soporte idoneo para presentar una serie de
actividades vinculadas a un nivel temdtico y aprovechar esta circunstancia para anadir
contenidos culturales y formativos que enriquezcan la actividad y aporten un valor
pedagbgico que se integre a los elementos editoriales graficos y de contenido. Como recurso
educativo en el aula el libro multisensorial cobra una importancia amplia al convertirse en
un contenedor de recursos para la interaccion. Esto genera la ruptura con la linea discurso-
narrativa del libro, es decir, la imagen, los elementos fisicos y la interactividad generan una

tendencia a la experimentacion y por ende, al estimula el aprendizaje.

3.2 Funciones del recurso educativo

Se considera que cada medio educativo ofrece ciertas posibilidades a utilizar en el desarrollo

de las actividades de aprendizaje que, en funcion del contexto, permiten ventajas
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significativas frente al uso de otros medios. Para diferenciar las ventajas entre un medio y
otro se debe considerar el contexto de aplicacion, y por ende su funcion. Tales diferencias se

determinan por los elementos que conforman la estructura:

-Sistema simbolico para transmitir informacion. Tales como los textos, imagenes estaticas o
en movimiento, audios. Cuando estas herramientas se utilizan en un medio especifico,
alcanzan implicaciones pedagogicas, ya que algunos estudiantes captan mejor la informacion

a través de imagenes que con las instrucciones verbales.

e El contenido. Involucra como gestionar la informacién, como estructurarla y los

elementos didacticos que se utilizaran.

e La plataforma tecnologica. Lo que soporta y actia como mediacion para acceder al
material (hardware). En este punto se considera la infraestructura y/o las habilidades

necesarias de cada estudiante.

e En entorno de comunicacién. Debe proporcionar un sistema de medicacion en los
procesos de ensefanza y aprendizaje. Es decir, que la interaccion o la practica del
recurso permita aprovechar las funciones, como una plataforma, pero que sea en un
entorno de aprendizaje donde el estudiante pueda relacionar, por ejemplo, los

conceptos dichos en el aula.

El uso de los recursos educativos supone riesgo cuando se aplican con los estudiantes, una
muy importante es que los estudiantes se entusiasmen con el recurso, pero sélo lo utilizan de
manera ladica. Otros riesgos son no tener disponibles los soportes tecnologicos, ausencia de

estudiantes o que no resulte la actividad tan nutrida como se esperaba.
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Para reducir riesgos se debe planificar la intervencion educativa y asegurarse de que todo

esté listo antes de iniciar la clase; por lo que conviene:

e Un apoyo tecnologico: asegurar el correcto funcionamiento de cada hardware,

software y cualquier material a utilizar.

e Un apoyo didactico: Antes de cada sesion, revisar el material y las actividades

adecuadas.

e Un apoyo organizativo: asegurar la disponibilidad de espacios, la distribucion de los

estudiantes, duracion de la sesion y la metodologia a emplear.
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CAPITULO 4

PERIODO DE CRECIMIENTO: DE LOS 8 A LOS 12 ANOS

La mejor forma de hacer buenos a los nifios es hacerlos felices.

(Wilde, Oscar)

4.1. (A quién esta dirigido el recurso educativo?

Como se ha mencionado anteriormente, los productos editoriales con elementos
multisensoriales enfocados en especifico a los temas de ciudad son pocos; ademas, sin
importar el tema del que trate cada publicacion, es comin que se dirijan a edades mas
pequenas y de forma ludica o por el contrario para un publico mas adulto que atesora dicha
pieza editorial como coleccionable. Es mas, algunos libros que presentan elementos de disefio
multisensorial y pueden actuar como un recurso educativo, se centran en temas que se ven
unicamente en clase y se utilizan mas para ejercicios escolares o tareas; sumado a esto, el
rango de edad al que se dirigen oscila entre los siete aflos 0 menos. Entonces, los nifios que
se encuentran en la etapa previa a la pubertad, que estan creciendo y desarrollando sus
habilidades de comprension y razonamiento, no son considerados como publico directo para

este recurso editorial.

Por eso se explorara a nivel tedrico, el desarrollo fisico y mental de los nifios que tengan entre
8 y 12 afios y se encuentren estudiando de cuarto a sexto afio de primaria, para comprobar si

el recurso editorial multisensorial sirve como apoyo para el aprendizaje significativo de un
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tema en especifico. Analizar los cambios fisicos y de salud que ocurren durante estos afos,
involucra también adentrarse al desarrollo cerebral y explicar lo correspondiente a lo

cognitivo, lingiiistico y al procesamiento de la informacion.

Cabe destacar que se anexan en este apartado algunos datos del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia® (INEGI) para dar contexto del nifio al que va dirigido el libro infantil
multisensorial. Durante el registro de datos del afio 2015, Cuernavaca tuvo 366 321
habitantes, donde el 48.1% eran hombres y el 51.9% eran mujeres. En Morelos de cada 100
personas de 15 afios y mads, el 53.0 tienen la educacion basica terminada, este es el rango
escolar al que se dirige el recurso educativo propuesto en esta tesis. Ademas, en todo el estado
viven 490 064 nifios y nifias de 0 a 14 afios, lo que representa el 28% de la poblacion de esta
entidad. El libro infantil multisensorial que se propone contiene datos de la ciudad de
Cuernavaca y puede ser utilizado por los nifios que arriban de otros estados, por ejemplo, en
el 2010 llegaron en total 78 mil 610 personas a vivir a Morelos, procedentes del resto de las
entidades del pais. (de cada 100 personas 33 provienen de la CDMX, 19 de Guerrero, 18 del
Estado de México, 6 de Pueblay 3 de Veracruz). No se cuenta con el dato exacto de cuantos

nifios asisten a la escuela en el municipio de Cuernavaca.

Es comun que algunos nifios estén un afio antes o después del grado que les corresponde, ya
que en México depende del mes en el que hayan nacido para realizar la inscripcion e ingreso

a las escuelas de educacion basica.

Papalia y Martorell (2017) distinguen a este rango de edad como nifiez media, donde la

velocidad de crecimiento se reduce de manera importante, pero, si bien los cambios del dia

8 Informacion extraida de la pagina del INEGI con datos para el sector infantil. Los datos se encuentran
actualizados hasta el afio 2015 y ofrece informacion sobre el territorio nacional, la poblacion y la economia,
cuenta con material descargable, glosarios y juegos en linea. http://cuentame.inegi.org.mx/default.aspx
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a dia no son tan evidentes, la diferencia entre los nifios de 8 afios con los de 12 afios si son
muy claros. Comienzan a crecer entre cinco y siete centimetros y algunos llegan a duplicar
su peso durante la primaria (de 6 a 12 afos). En el tema del suefio, éste disminuye de etapas
anteriores y queda en un promedio de 9 horas, por noche, sin embargo, es comun que a esta
edad, los padres dejen que el nifio establezca un horario propio para dormir lo que termina
en un desajuste en las horas de suefio por diferentes causas: television en el cuarto, uso de
tabletas y teléfonos celulares o no generar el ambiente de suefio adecuado (luces apagadas y
otros aparatos desconectados). Todos estos factores intervienen en el desarrollo del cerebro,

tema al que se le daré la importancia principal.

Durante esta edad, los nifios tienen cambios en la estructura y funcionamiento cerebral,
incrementan la eficiencia de procesos cerebrales y mejoran la capacidad para descartar la

informacion irrelevante (Amso y Casey, 2006).

La tecnologia de imagenes nos muestra que el cerebro consiste tanto de materia gris como de materia
blanca. La materia gris se compone de neuronas en paquetes muy apretados de la corteza cerebral.
La materia blanca esta compuesta de células gliales que brindan soporte a las neuronas y de axones
mielinizados que transmiten la informacion a través de las neuronas. Ambos tipos de materia son

necesarios para la cognicion efectiva. (Papalia y Martorell, 2017, p.260)

El nifio madura su cerebro mediante la pérdida de materia gris en ciertas regiones de la
corteza cerebral, es decir, se eliminan las dendritas que no se utilizan y el cerebro se ajusta a
las experiencias del nifio. El volumen de materia gris alcanza niveles altos en momentos
diferentes y lobulos distintos. Bajo la corteza cerebral, en un area llamada caudado (una parte
de los ganglios basales que se encargan del control de movimiento y tono muscular, y en la
mediacion de las funciones cognoscitivas superiores, la atencion y todos los estados

emocionales), se alcanza el punto mas alto a los 7 afios en las nifias y a los 10 en los nifios.
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En los lubulos parietales (encargados del manejo espacial) y en los frontales (donde se
trabajan funciones de orden superior), la materia gris alcanza su volumen maximo en las
nifias y los nifios alrededor de los 11 y 12 afios. En cuanto a la materia blanca, incrementa
constantemente en esta etapa, haciendo que las conexiones entre neuronas, mas gruesas y
mielinizadas, comiencen en los lobulos frontales y avancen hacia la parte posterior del
cerebro. Otro cambio durante esta etapa se da en el grosor de la corteza, se adelgaza en la
parte posterior de la corteza frontal y pariental del hemisferio izquierdo y se engrosa en la
region del 16bulo temporal y frontal, lo que se ha relacionado, gracias a un mapeo de la
maduracion del cerebro, con un mejor desempefio de la parte del vocabulario en las pruebas

de inteligencia.

El desarrollo motor y el juego fisico durante estas edades se da principalmente en la escuela,
durante la hora del recreo, Anthony D. Pellegrini y David F. Bjorklund (1996), trabajaron el
tema del recreo y los beneficios de éste al mejorar la atencion en las actividades de la clase.
Su articulo The place of recess in school: Issues in te role of recess in childrens’s education
and development: An introduction ton de theme issue, propone que el juego en el recreo es
informal y alcanza su punto mas alto en la nifiez media, donde los nifios juegan a las peleas
de manera traviesa entre los amigos, el juego rudo involucra persecuciones, patadas y luchas
con risas y gritos, y parece universal que las nifias les interesa poco participar en este tipo de
juegos, debido a las diferencias hormonales y de socializacion. Esta puede ser la razon por la

cual prefieran jugar con su mismo género.

El articulo menciona que, desde un aspecto evolutivo, el juego rudo que experimentan los
nifios a esta edad genera beneficios de adaptacion importantes, ya que perfecciona el
desarrollo esquelético y muscular, canaliza la agresion y la competencia; y a los 11 afios es

una forma de establecer dominio dentro del grupo de amigos.
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4.2. El nifio de las operaciones concretas

Con base en la teoria de Piaget (1967), la fase donde el nifio comienzan una etapa denominada
operaciones concretas va de los 7 a los 11 afos, en la que pueden realizar operaciones
mentales, como razonamientos para resolver problemas concretos (reales). El pensamiento

se vuelve verdaderamente l6gico por que ya consideran multiples aspectos de la situacion.

e Relaciones espaciales y causalidad:
El nifio es capaz de comprender las relaciones espaciales, es decir, ir de un lugar a otro y
recordar la ruta y los puntos de referencia que existen en un camino. La experiencia debe
participar en esta etapa del desarrollo ya que le resultard mas facil recorrer un espacio fisico
en cual ya tiene experiencia. Otro desarrollo clave implica la capacidad de formar juicios de
causalidad, habilidades que mejoran con la experiencia, por ejemplo, si le pedimos a los
nifios de esta edad que expliquen que sucede si de un lado de la balanza colocamos mas
manzanas, responderan correctamente, ya que en la nifiez media temprana entienden que el
numero de objetos de cada lado de la balanza afecta el desempefio, aunque todavia no saben
que ciertos factores espaciales, como la posicion y ubicacion de las manzanas establecen una

diferencia (si estan colocadas cerca o lejos del centro de la balanza).

e (Categorizacion:
Los nifios mejoran la capacidad para categorizar objetos, completar tareas ordenando las
piezas, pero esta destreza comprende una serie de habilidades complejas. La primera es la

seriacion, y se le denomina asi a la capacidad para ordenar objetos a lo largo de una
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dimension, puede ser de tiempo (del antes al ahora), de longitud (del largo al mas corto) o de
color (del claro al oscuro). Otra habilidad es la inferencia transitiva, cuando ocurre la
comprension de la relacion entre dos objetos conociendo la relacion de cada uno con un tercer
objeto, si a>b y b>c entonces a>c (Piaget, 1967). Por ejemplo, si tenemos tres popotes de
colores y el amarillo es corto, el azul mediano y el verde largo, al mostrarselo al nifio en
desorden deberd inferir que el popote amarillo es més corto que el verde sin haberlos tocado.
Ademas, influye la inclusiéon de clases donde el nifio comprende la relacion entre el todo y
sus partes. Piaget (1964) notd6 que si mostraba a los nifios un ramo de siete rosas y tres
claveles y les preguntaba si habia mas rosas o flores, éstos identificaban a las rosas como una
subclase de las flores y por ende no podia haber més rosas que flores (los nifios mas pequefios,
de la etapa preoperacional, contestan que hay mas rosas, ya que camparan las rosas con los

claveles en lugar del ramo).

e Razonamiento inductivo y deductivo:
El razonamiento inductivo es del tipo loégico que avanza de las observaciones particulares
acerca de los miembros de una clase a una conclusion general acerca de esta clase. El
razonamiento deductivo en cambio es l6gico y avanza de una premisa general acerca de una
clase a una conclusion acerca de un miembro o miembros particulares de una clase. Un
ejemplo para explicar ambos razonamientos es: si el perro de mi vecino ladra, y el de otro
vecino también, la conclusion es que todos los perros ladran, pero la conclusion inductiva
sera aquella que lo haga pensar en otras opciones posibles para encontrar nueva informacion,
como que puede haber perros que no ladran. Para el pensamiento deductivo, la afirmacion de
que todos los perros ladran, y llega un perro nuevo, el nifio concluird que el perro nuevo

también ladra.

e Conservacion:
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Los niflos en esta etapa entienden el sentido de identidad, reversibilidad y descentrar.
Aplicado a un ejemplo se entienden mejor los conceptos: si un nifio juega con dos bolas de
plastilina y una se amasa de forma alargada y en espiral, el nifio entiende que son las mismas
cantidades de plastilina (principio de identidad), el nifio sabe también que si amasa de nuevo
el espiral puede rehacer la bola como al principio (principio de reversibilidad). Para el nifio
de esta etapa, considerar los aspectos de grosor y longitud de la plastilina en espiral, dos
aspectos de ambos objetos a la vez, asi sabe que, aunque la bola es més corta que la de la
espiral también es mas gruesa (descentrar). En esta etapa el pensamiento de los nifios es tan
concreto, tan ligado a una situacion en particular, que no les resulta facil transferir lo que han
aprendido acerca de un tipo de conservacidn a otro tipo (por ejemplo, saber si la bola y el
espiral de plastilina sacan la misma cantidad de liquido cuando se colocan dentro de un vaso

con agua). (Papalia y Martorell, 2017, p.269).

TEORIA DE PIAGET

Etapas
Motora Pre Concreta Formal
Sensorial operacional operacional operacional
Edad: 0-2 Edad: 2-7 Edad: 7-12 Edad: 12-15
Control motor Desarrollo de Inicio del Desarrollo de
y aprendizaje habilidades ver- asentamiento habilidades
acerca de obje- bales. de conceptos sistematicas
tos fisicos. abstractos. y légicas del

razonamiento

Diagrama 14. (Creacion Propia). Etapas del desarrollo cognitivo de Piaget.

106



Piaget confiaba en que sus teorias describian aspectos universales del desarrollo infantil, pero
ciertas capacidades, como la conservacion, dependian de otros factores, es decir, los nifios
pueden pensar de manera mas légica en las cosas que conocen. Asi, comprender la
conservacion resultard de nuevos patrones de organizacion mental y de la experiencia en el
mundo fisico definida por la cultura. Un estudio realizado a nifios ingleses de 10 a 12 afios
en conservacion de volumen y peso, obtuvieron resultados incorrectos ya que no visualizaban
los componentes. Es decir, actualmente, el docente practica mas las materias basicas
(escritura, aritmética y lectura) pero no se les proporciona la suficiente experiencia practica

con la forma en que se comportan los materiales.

Otro punto importante de la etapa de las operaciones concretas es el razonamiento moral
en los nifios, a la edad de 7 y a los 11 afios comienzan a tener una flexibilidad creciente, a
medida que crecen comienzan a descartar que hay un Unico estdndar del bien y del mal y
comienzan a desarrollar su propio sentido de la justicia basado en el trato justo para todos.
Como pueden considerar mas de un aspecto de la situacion, sus juicios morales se vuelven
mas flexibles. A la edad de 11 o 12 afios, adquieren la capacidad del razonamiento formal, y
comienzan a darle peso al ideal de equidad, que impone tener en consideracion circunstancias

especificas.

Con base en el razonamiento moral, se aborda la teoria de Kohlberg (1961), donde menciona
que a medida que los nifios alcanzan niveles cognoscitivos mas altos adquieren la capacidad
de hacer razonamientos mas complejos sobre temas morales. Los adolescentes son capaces
de considerar la perspectiva de otra persona para resolver problemas sociales e incluso poder
considerar la perspectiva de otra persona para tratar relaciones interpersonales y verse como

seres sociales. (Papalia y Martorell, 2017, p.343)
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El dilema de Heinz (1961) es el ejemplo mas famoso de la aproximacion de Lawrence
Kohlberg al estudio del desarrollo moral. En 1950 plantearon dilemas hipotéticos a 75 nifios
de 10, 13, y 16 afos, al revisar las respuestas, Kohlberg, igual que Piaget, concluye que la
forma en que las personas examinan los temas morales refleja el desarrollo cognoscitivo,
creia que el razonamiento moral se afectaba principalmente por un razonamiento adecuado

acerca de los principios de justicia.

Dilema hipotético de Heinz:

Una mujer esta proxima a morir de cancer. Un farmacéutico ha descubierto un medicamento que
segun los médicos puede salvarla. El farmacéutico cobra 2000 ddlares por una dosis pequefia, 10
veces mas de lo que cuesta elaborar el medicamento. El esposo de la mujer enferma, Heinz, le pide
prestado a todos sus conocidos, pero apenas puede juntar 1000 dolares. Le ruega al farmacéutico que
le venda el medicamento en 1000 ddlares o que le permita pagarle el resto luego. El farmacéutico se
rehusa y dice “yo descubri el medicamento y voy a hacer dinero con é1”. Heinz, desesperado, irrumpe
en la tienda del hombre y roba el medicamento. ;Deberia haberlo hecho? ;Por qué si o por qué no?

(Kohlberg, 1969, 117)

A partir de los procesos de pensamiento que resultaron de los dilemas hipotéticos, Kohlberg
(1969) describe tres niveles de razonamiento moral, cada uno dividido en dos etapas:

e Nivel I: Moralidad preconvencional. Las personas actian bajo controles extremos y
obedecen reglas para recibir recompensas o evitar castigos. Este nivel es tipico en los
nifios de cuatro a diez afios.

e Nivel II: Moralidad convencional. Las personas han internalizado los estdndares de
las figuras de autoridad. Les preocupa ser buenas, agradar a otros y mantener un orden
social. Los nifios alcanzan este nivel por lo regular después de los 10 afios cumplidos,
solo que puede suceder, que muchos se queden en este nivel y nunca lo superen y

ejerzan este tipo de conducta en la adultez.
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e Nivel III: Moralidad posconvencional (o moralidad de los principios morales
autonomos). Cuando las personas reconocen conflictos entre los estandares morales
y hacen sus propios juicios con base en principios del bien, la igualdad y la justicia.
Este nivel, si se logra, se alcanza al menos en la adolescencia temprana o mas a

menudo en la adultez temprana.

Se puede mencionar entonces que, segin la teoria de Kohlberg, lo que indica la etapa del
desarrollo moral es el razonamiento que hay detras de la respuesta de una persona al dilema
y no la respuesta en si. Kolhberg agrego6 un nivel entre el 11 y el III, cuando las personas ya
no se limitan por los estandares morales de la sociedad, pero todavia no ha razonado sus
propios principios de justicia y basa sus decisiones en sentimientos personales. Comenta que
antes de que las personas puedan desarrollar principios morales (nivel III), deben reconocer

la relatividad de las normas morales.

TEORIA DE LAWRENCE KOHLBERG

Nivel Pre Convencional Nivel Convencional Nivel Pos Convencional
El nifo responde ante las reglas En el nivel convencional asume Los valores morales se conci-
culturales de lo bueno y lo malo, la necesidad de vivir con normas ben independientemente de los
lo correcto y lo incorrecto las comunes (10 a 13 aflos 0 Mas) grupos sociales que los profesan.
reglas sociales son externas Adolescencia temprana o adul-

tez temprana.

Etapa 3: Mantenimiento de las
relaciones mutuas. Aprobacion de
los otros. Los nifos quieren agra-
dar y ayudar a otro. Desarrollan su

idea de una buena persona

Etapa 4: Interés social y concien-

Material editorial multisensorial cia. A las personas les interesa
donde relacione los espacios < cumplir son sus obligaciones, —> BUEN CIUDADANO
donde vive, su realidad. mostrar respeto y mantener el
orden social.

Diagrama 15. (Creacion Propia) Teoria de L. Kohlberg (1961).

Enfasis en la etapa de interés social y conciencia
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La teoria de Kohlberg se establece sobre lo estudiado por Piaget, pero inicid un cambio
profundo en la forma de ver el desarrollo moral, en lugar de ver la moralidad como la
adquisicion de control sobre los impulsos de auto gratificacion, ahora se estudia la manera
en que los nifios y adultos basan sus juicios morales sobre la creciente comprension del
mundo social. Algunos investigadores sugieren que la actividad moral es motivada no solo
por las consideraciones abstractas de justicia, sino también por emociones como la empatia,

la culpa y la angustia, asi como por la internalizacion de las normas prosociales.

Analizar la teoria de Piaget y de Kohlberg permite comprender el desarrollo fisico y mental
de los estudiantes de 8 a 12 afios a los cuales se les disefia la propuesta editorial
multisensorial. A medida que los nifios avanzan por los afios escolares, crecen sus habilidades
para regular y mantener la atencion, procesar y retener la informacion y planear y supervisar
su conducta. Pero es verdad que, en el rango de edad seleccionado, los nifios, a medida que
aumenta su conocimiento, toman conciencia sobre a qué tipos de informacion es importante
prestar atencion y recordar. La memoria de trabajo es un término que implica el
almacenamiento a corto plazo de la informacién que estd siendo procesada activamente,
como un espacio de trabajo mental. La eficacia de la memoria de trabajo aumenta
considerablemente durante la nifiez media, lo que establece la base para una gran variedad
de habilidades cognoscitivas. Este enfoque del procesamiento de la informacién permite
aterrizar la pertinencia del libro multisensorial, si un nifio a los 10 afios mejora la velocidad
de procesamiento y la capacidad de almacenamiento, manipulando un material que estimule
sus sentidos, aumentara la capacidad de la memoria de trabajo. El nifio trabajara con un libro
y su pensamiento 16gico le permitird analizar diferentes aspectos del tema que estéd leyendo

e interactuando.
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Entonces, si un nifio en la etapa de la nifiez media trabaja con material multisensorial,
relacionado con el espacio donde vive, es posible que su pensamiento espacial identifique
espacios de la ciudad por donde ha transitado y categorizar los lugares, comida y los
personajes de su ciudad. De este modo el nifio puede ver la relacion del todo y sus partes y
entender que es un habitante de una ciudad y que participa activamente en ella. Cuando
Kohlberg explica la etapa 4 del nivel II: Moralidad convencional, explica que hay un interés
social y conciencia, y que estd mal si ejerce una accion, independiente de los motivos, si dafia
a otros o viola una regla. Por lo tanto, es una etapa en donde el nifio puede valorar cada uno
de los espacios de su ciudad y procurar el bien comun para ser parte de un grupo. En este

caso, el grupo es Cuernavaca.
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CAPITULO 5. PERSPECTIVAS PSICOPEDAGOGICAS

La infancia tiene sus propias maneras de ver, pensar y sentir.
Nada hay mas insensato que pretender sustituirlas por las nuestras

(Rousseau, Jean Jacques)

5.1 Antecedentes teoricos del desarrollo infantil

Dentro de toda la estructura tedrica realizada para entender el desarrollo infantil se ha
seleccionado trabajar una linea psicopedagdgica que estudie y revele en la investigacion
coémo el uso de un libro infantil multisensorial en los nifios de 8 a 12 afios contribuye a la
estimulacion del proceso cognitivo. Es decir, el crecimiento del nifio y todo lo que involucra
puede abordarse desde diferentes perspectivas, por lo que al examinar diversas posturas
(como las de Freud, Kant y Wilhelm Wundt) se precisa explorar aquellas dirigidas al
aprendizaje y desarrollo cognitivo, en especifico, aquellas que apoyan la idea de que el ser
humano es activo en la sociedad donde vive y que las relaciones que construye con su realidad

intervienen en su aprendizaje.

De las principales interrogantes para el desarrollo de la presente investigacion es {Como
aprende exactamente un nifio? y ;/Qué sucede durante este proceso? Existen diferentes
perspectivas sobre esto e incluso se llegan a separar por ciencias. La filosofia, encargada en
principio de preguntarse por los aspectos sociales, atendid lo relacionado con las

experiencias; por ejemplo, John Locke, filosofo y médico inglés, menciona que los nifios son

112



una hoja en blanco sobre la cual escribe la sociedad, la forma en como se desarrollaban los
nifios, buena o mala, dependia de las experiencias. De forma contradictoria, Jean Jaques
Rousseau, filosofo suizo, defendia que los nifios nacian como “nobles salvajes” que se
desarrollaban siguiendo sus propias tendencias naturales positivas, si la sociedad no los
corrompia. Los debates filoséficos contintian, pero ahora con términos modernos como:
influencia, herencia o ambiente; y también se abordan desde la psicologia, la cual aporta con
sus investigaciones, las perspectivas del desarrollo activo y reactivo, pero también aqui, los
psicologos difieren en el desarrollo del nifio. Aquellos que defienden el desarrollo reactivo,
conceptualizan al niflo como una esponja que absorbe las experiencias y que se forma a partir
de ellas con el tiempo. Mientas que, los psicologos a favor del desarrollo activo sehalan que
las personas crean por si solas las experiencias y se sienten motivadas a aprender sobre el
mundo que los rodea. Es decir, que no les pasan las cosas porque si, sino que juegan un papel

activo en la creacion de su propio mundo. (Papalia y Martorell. 2017, p. 22).

Modelo mecanicista y organicista

El debate de los filésofos Locke y Rousseau, en el siglo XVIII, tuvo como resultado dos

modelos del desarrollo que se contraponen, llamados como mecanicista y organicista.

Con base en lo que menciona Locke, las personas son como maquinas que reaccionan a los
estimulos del ambiente (mecanicista) y Rousseau piensa a las personas como organismos
activos y en crecimiento, que impulsan su propio movimiento, inician eventos, no solo

reaccionan.

Modelo Mecanicista:
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e El comportamiento humano resulta de la operaciéon de partes biologicas que
responden a estimulos externos o internos.

e Pretende identificar los factores que hacen que las personas se comporten de cierta
manera. (Ejemplo: si se explicara la razén del por qué algunos estudiantes fuman, los
mecanicistas detectarian influencias ambientales como la publicidad o amigos que

fuman con frecuencia).

Modelo Organicista:

e Las influencias ambientales no causan el desarrollo, aunque si lo aceleran o retrasan.

e El comportamiento humano es un todo orgéanico, no puede predecirse dividiéndolo
en respuestas simples a la estimulacion del ambiente.

e El desarrollo tiene una estructura bésica organizada, aunque no sea evidente siempre.

e Explicandolo de un modo mas gréfico: cuando el 6vulo se fecunda, se convierte en
embrion, luego en feto, las protuberancias de la cabeza se vuelven ojos, oidos y asi
sucesivamente. Del mismo modo, los organicistas describen el desarrollo después del
nacimiento como una secuencia progresiva de etapas de maduracion. (Ejemplo: si se
explicara por qué algunos estudiantes fuman, los organicistas se fijarian en el tipo de
situaciones y amistades con las que deciden participar: ;Escogen amigos que

prefieren ejercitarse o fumar?

Estos modelos difieren también en torno al desarrollo: es continuo (gradual y creciente) o
discontinuo (abrupto y desigual). Los mecanicistas dicen que es continuo: como si ocurriera
en breves etapas que se incrementan poco a poco. El desarrollo se rige por los procesos e
involucra el refinamiento y desarrollo gradual de las habilidades tempranas en otras mas

tardias, lo que permite pronosticar las conductas siguientes a las anteriores. A este cambio se
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le conoce como cuantitativo, es decir, que cambia el nimero o la cantidad, como el peso, la

estatura o la cantidad de vocabulario. Este cambio se mide a través del tiempo.

Por otro lado, los organicistas consideran al desarrollo como un proceso discontinuo,
marcado por eventos que no se anticipan facilmente a partir de su funcionamiento anterior.
El desarrollo en cada etapa tiene una forma y una naturaleza distinta. Es un cambio de
estructura u organizacion, no de cantidad, a lo que denominan cambio cualitativo. Los
tedricos que trabajan bajo este cambio apoyan a las teorias de las etapas, donde el desarrollo
se da por la continuacion de etapas féciles de distinguir. Ninguna de las etapas puede saltarse

el desarrollo ya que cada una se organiza y construye sobre la anterior.

Las teorias del desarrollo, aunque conciban cambios diferentes, tienen perspectivas que
influyen en las preguntas que formulan los investigadores, los métodos aplicados o la forma
de interpretar los datos. Es decir, para evaluar e interpretar las investigaciones, es importante

conocer la perspectiva teodrica en la que se basan. (Papalia y Martorell, 2017, p. 23).

Las principales perspectivas que fundamentan las investigaciones del desarrollo humano son:

1. Psicoanalitica. Que se concentra en las emociones y los impulsos inconscientes.

2. Del aprendizaje. Que estudia el comportamiento observable.

3. Cognoscitiva. Que analiza los procesos del pensamiento.

4. Contextual. Que pone énfasis en el impacto del contexto histdrico, social y cultural.
5. Evolutiva / Socio biologica. Que analiza los fundamentos evolutivos y bioldgicos del

comportamiento.
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Como se menciono en el apartado de la Metodologia, ésta va enfocada a la sensacion y
estimulacion del sentido tactil, auditivo y visual, para conocer los procesos dentro del area
cognitiva. El interés es profundizar en el aprendizaje significativo a través de la interaccion
directa con los recursos que proporciona el disefio editorial aplicados en el libro infantil
multisensorial y favorecer el aprendizaje en nifios de 8 a 12 afios a través textos ilustrados,
relacionando lo aprendido con el mundo que lo rodea (contexto social y en este caso, la
ciudad de Cuernavaca). Por ello, se explica la perspectiva general del aprendizaje y
perspectiva cognoscitiva, asi como los puntos de vista de tedricos representativos de cada

una.

APRENDIZAJE

Proceso a tra-
vés del cual se
modifican y

adquieren habili-
dades, destrezas,

conocimien-
tos, conductas,
valores, como
resultado de la
observacion,
razonamiento y
experiencia.

Adaquirir con-
ductas a partir
de experiencias

previas con el
fin de conseguir
una mejor adap-

tacionfisica y
social en el que
se desenvuelve

Relacién con la

educacion y el

desarrollo per-
sonal

DIFERENCIA DE CONCEPTOS

COGNICION/
COGNITIVO

Cumulo de infor-

macion que se
dispone gracias
a un priceso de
aprendizaje o la
experiencia

Relacionado o
que pertenece a
conocer

DESARROLLO
COGNITIVO

Procedimientos
intelectuales y
conductas que
emanan de estos
procesos

Este desarrollo
€s una conse-
cuencia de la
voluntad de las
personas por
entender la reali-
dad y desempe-
fiarse en socie-
dad, por lo que
esta vinculado
a la capacidad
natural que tie-
nen los humanos
para adaptarse a
su ambiente

APRENDIZAJE
COGNITIVO

Proceso en el
que la informa-
cion entra al
sistema cogniti-
vo, es decir, de
razonamiento,es
procesada y
causa una deter-
minada reaccién
a la persona.

Piaget: el de-
sarrollo de la
intelugencia se
divide en etapas

Periodo de las
acciones
concretas:

Capaz de com-
prender concep-
tos de tiempo y
espacio, discier-
ne lo real de la
fantasia. Primera
etapa del enten-
diemiento moral.

APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO

Es el conoci-
miento gue inte-
gra el estudiante
a si mismo y se
ubica en la me-
moriapermanen-

te, este apren-
dizaje puede
ser informacién,
conductas, acti-
tudes o habilida-
des.

Diagrama 16. (Creacion Propia) Diferenciacion de conceptos para el correcto uso y entendimiento de los

niveles basicos y complejos del desarrollo del aprendizaje.
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DIFERENCIA DE CONCEPTOS

SISTEMA COGNITIVO HUMANO

Se hace referencia a los procesos tales como la memoria, la aten-
cion, el lenguaje, la percepcidn, la soluciomn de problemas (inteli-
gencia) y la planificacion

Al sistema cognitivo humano lo estudia la psicologia cognitiva

PSICOLOGIA COGNITIVA

Cognitivismo:
es la psicologia encargada de los procesos mentales que se impli-
can en el conocimiento.

Su objeto de estudio son los mecanismos basicos y profundos que
elabora el conocimiento, desde la percepcién, memoria, aprendiza-
je hasta la formacién de conceptos y razonamiento légico.

Su objeto de estudio son los mecanismos basicos y profundos que
elabora el conocimiento, desde la percepcién, memoria, aprendiza-
je hasta la formacién de conceptos y razonamiento légico.

i Por conocimiento entendemos la accidon de almace- i

Cémo toma la informacién sensorial nar, recuperar, reconocer, comprender, organiozar y Cémo la cognicién lleva a la
entrante y la transforma para hacer usar la mformacién recibida a través de los sentidos. conducta. La cognicién es un

uso de ella: trampolin a al accién:

Su primer interés es es- El segundo interés es la
tudiar como las personas conducta, enfoque motiva-
entienden el mundo en el cional, funcién de los pen-

que viven. samientos no del instinto

Diagrama 17. (Creacion Propia). Diferenciacion de conceptos para el correcto uso y entendimiento de los

niveles basicos y complejos del desarrollo del aprendizaje.

La perspectiva del aprendizaje

Sostiene que el desarrollo es resultado del aprendizaje, un cambio de conducta duradero
basado en la experiencia o en la adaptacion al ambiente. Estos tedricos tratan de descubrir
leyes objetivas que gobiernen los cambios del comportamiento a través de la observacion.
Consideran que el desarrollo es continuo. Se caracteriza por someter a prueba sus teorias en
los laboratorios. Las teorias del aprendizaje mas importantes son: el conductismo y la teoria

del aprendizaje social. (Papalia y Martorell, 2017, p. 24).
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El conductismo es una teoria mecanicista que describe la conducta observada de una
respuesta predecible por la experiencia. Sostiene que los seres humanos de todas las edades
aprenden acerca del mundo como los demads organismos, a través de reacciones a condiciones
o aspectos del ambiente que resultan placenteros, dolorosos o dafiinos. El desarrollo es
reactivo y continuo y la investigacion se centran en el aprendizaje asociativo, donde se
forma un vinculo mental entre dos sucesos. Existen dos tipos de aprendizajes asociativos, el

condicionamiento clasico y el operante.

En el condicionamiento cldsico se menciona a el fisidlogo ruso Ivan Pavlov (1849-1936),
que experiment6 con perros que salivaban cuando sonaba la campana que indicaba la hora
de la comida, es decir, se da una respuesta (saliva) a un estimulo (campanada) que evoca
luego de asociarse repetidamente con el estimulo que excita la respuesta (la comida). Este
condicionamiento ocurre durante toda la vida, gustos y miedos pueden ser el resultado del

aprendizaje condicionado.

El condicionamiento operante se llama asi porque el individuo aprende de las consecuencias
de operar en el ambiente. El psicologo estadounidense B.F. Skinner (1904-1990) formuld
los principios de este condicionamiento, los cuales se basan en repetir una respuesta que fue
reforzada por consecuencias deseables y a suprimir una respuesta castigada. Es decir,
reforzamiento es el proceso por el cual se fortalece una conducta y aumenta la probabilidad
de que se repita. El castigo es el proceso por el cual una conducta se debilita y reduce la

probabilidad de repetirla.

En México, durante un prolongado periodo escolar, los nifios estdn expuestos a este tipo de

aprendizaje, basado en la asociacion de una conducta y sus consecuencias. Lo que fortalece

y estimula la repeticion de una conducta deseada o por el contrario se desalienta otra que no.
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Esta situacion es comun relacionarla con los nifios a nivel primaria, manejar los términos
castigo o premio son constantes en su desarrollo escolar. No se sabe si la modificacion
conductual estd enfocada a mejorar el ambiente escolar o simplemente es una vieja forma del

profesor de mantener el orden en clase.

Por otro lado, la teoria del aprendizaje social (cognoscitiva social) se basa en los principios
formulados por Albert Bandura, donde considera que el ambiente, al actuar sobre el
individuo, es el principal motor del desarrollo (Bandura y Walters,1963) y éste se divide en
dos direcciones, a lo que llama determinismo reciproco: la persona actiia en el mundo y el

mundo actta sobre ella.

Bandura sostiene que las personas aprenden de la sociedad por observacion e imitacion de
modelos: observar a otros (modelamiento o aprendizaje por observacion). Este proceso
activo se da cuando un nifio imita modelos para aprender a hablar, manejar agresiones,
cultivar sentido moral y asimilar conductas propias de su sexo (las nifas tienden a imitar a
su mama, a hablar de forma similar —incluso si habla levantando la voz-, ademas llegan a
usar sus cosas personales, como los zapatos para “ser” ella). El aprendizaje se da por
observacion y se tiende a escoger modelos con prestigio y que controlan sus recursos.
Actualmente esta teoria se le conoce como teoria cognoscitiva social, y el cambio de nombre
obedece a que se enfatizan mas los procesos cognoscitivos como parte central del desarrollo,
es decir, cuando las personas observan modelos, aprenden unidades de conducta y

mentalmente las convierten en patrones complejos de nueva conducta.

Si los nifios de nivel primaria estuvieran en contacto directo con modelos que conocieran,

valoraran y preservaran la ciudad donde viven (entorno), seria muy probable que los nifios

poco a poco construyeran criterios para juzgar sus actos y ser mas selectivos con los modelos

119



que escogen, lo que generaria un sentimiento de eficacia personal (confianza de tener lo

necesario para salir adelante) y ser proactivos en el contexto en el cual se desarrollan.

La perspectiva cognoscitiva

Se centra en los procesos del pensamiento y en la conducta que manifiesta esos procesos.
Abarca teorias de influencia organicista y mecanicista e incluye las teorias de las etapas de

Piaget y la teoria Sociocultural del Desarrollo Cognoscitivo de Vigotsky.

La teoria de las etapas cognoscitivas de Piaget (1967) es el precedente de la llamada
revolucidon cognoscitiva actual, ya que el autor consideraba el desarrollo desde el angulo
organicista, como el producto del esfuerzo de los nifios por entender y actuar en su mundo;
y creia que el desarrollo era discontinuo, por lo que su teoria es por etapas. El método clinico
de Piaget combinaba la observacion con preguntas flexibles, descubriendo elementos en los
nifios para formular una teoria general del desarrollo cognoscitivo. Propuso que éste
comenzaba con una capacidad innata de adaptarse al ambiente, los pequenos forman una
imagen mas precisa de su entorno y mayor capacidad para manejarlo. Esto es un crecimiento

que ocurre a través de tres procesos relacionados: organizacion, adaptacion y equilibrio.

e Organizacion: término de Piaget para designar la formacion de categorias o sistemas
de conocimiento.

o Esquemas: término para designar los patrones organizados de pensamiento y

conducta que se siguen en situaciones particulares. Modo de organizar la

informacidn sobre el mundo.
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Adaptacion: Término para designar el ajuste de la nueva informacidon sobre el
entorno, con base en lo que ya sabian, que se alcanza mediante los procesos de
asimilacion y acomodacion.
o Asimilacion: Término para designar como se incorpora una nueva
informacion en una estructura cognoscitiva anterior.
o Acomodacion: Término para designar los cambios de la estructura
cognoscitiva anterior. Ajustar para que llegue nueva informacion.
Equilibrio: Término para designar la tendencia a buscar un equilibrio entre los
elementos cognoscitivos y las nuevas experiencias; se alcanza a través de la

asimilacion y la acomodacion.

Ejemplo: Una nifia sabe lo que es un ave, y ve un avion por primera vez, al verlo lo
designa como ave (asimilacion). Con el tiempo, la nifia detecta las diferencias entre
avion y las aves, lo que le disgusta (desequilibrio) y la incentiva a cambiar su
comprension (acomodacion) y darle un nuevo nombre al avion. Asi, la asimilacion y

la acomodacion trabajan juntas para producir un equilibrio.

Piaget sostenia que el desarrollo cognoscitivo ocurria en cuatro etapas universales y
cualitativamente diferentes. Del nifio al adolescente, las operaciones mentales marchan del
aprendizaje basado en las actividades sensoriales o motrices simples hasta el pensamiento

logico abstracto.

La Teoria sociocultural de Lev Vygotsky (1995), se centré en los procesos sociales y
culturales que guian el desarrollo cognoscitivo de los nifios. Esta teoria, al igual que la Piaget,
destaca la participacion activa de los nifios con el entorno; pero mientras Piaget, describia la

mente como un ente solitario que interpretaba la informacién del mundo, Vygotsky veia el
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crecimiento cognoscitivo como un proceso colaborative. Las personas aprenden en la
interaccion social y adquieren habilidades cognoscitivas como parte de su iniciacién en una
forma de vida. Dichas actividades compartidas ayudan a los nifios a internalizar los modos
de pensar y de actuar de su sociedad. Ademas, recalcaba que el lenguaje no solo era la
expresion del conocimiento y del pensamiento, sino de un medio esencial para aprender y

pensar en el mundo. (Papalia y Martorell, 2017, p. 31)
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Diagrama 18. (Creacion Propia). Modelos y perspectivas del aprendizaje con autores

y forma de aplicacion. Antecedentes.

Segun Vygotsky, adultos y compafieros mas avanzados deben ayudar a dirigir y organizar el
aprendizaje de un nifio para que éste pueda internalizarlo y dominarlo. Asi, se vuelve una

manera eficaz para que los nifios crucen la zona de desarrollo préoximo (ZDP), la brecha
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que hay entre lo que pueden realizar y lo que todavia no pueden conseguir por ellos mismos

pero que con la guia adecuada, pueden alcanzarlos.

Laresponsabilidad de dirigir y vigilar el aprendizaje pasa gradualmente al nifio, como cuando
se les ensefia a nadar, primero se le ensefia a flotar y se le sostiene en el agua, y luego poco
a poco deja que el cuerpo del pequetio se relaje en la posicion horizontal. Vygotsky trabaja
con la metafora del andamio, y algunos seguidores la han aplicado como Jerome Bruner.
Andamiaje es el apoyo temporal que padres, maestros y otros dan a un nifio para que cumpla

su tarea hasta que lo logre de manera independiente.

Lev Vygotsky creia que el juego ocurria en la zona de desarrollo proximo, impulsando las
capacidades de los nifios hacia sus limites. Por ejemplo, si se les pide que simule ser una
estatua, es probable que sea capaz de no moverse por mas tiempo que si solo se le pida que
no se mueva. El nifio “conoce” las reglas de ser una estatua y esas reglas le proporcionan

andamiaje.

Comparativo de teorias

Aspecto de la teoria

Perspectiva de la educacion

Implicaciones de la ensefianza

Enfoque

Propone

Piaget

Solo refina habilidades de pensa-
miento que van surgiendo en el
nino.

El profesor apoya al nifio para
que explore su mundo y descu-
bra sus conocimientos.

Cognitivista

Propone etapas universales
Mente como ente solitario que in-
terpreta la informacion del mundo

Vygotsky

Tiene papel central, ayuda al nino
a aprender en su cultura

El profesor es un promotor para
que el nifo aprenda con su ayuda
o con la de otros nifios avanzados

Constructivista social

Proceso colaborativo y el len-
guaje es el medio esencial para
aprender y pensar en el mundo

Diagrama 19. (Creacion propia). Comparativo de teorias.
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5.2 El aprendizaje constructivista

Tiene como premisa que lo esencial en la ensefianza es la participacion del estudiante en el
proceso de aprendizaje, y en especial en la capacidad para resolver los problemas. Si un
profesor aplica este enfoque, deja de ser el transmisor de informacion y se convierte en un
promotor de las capacidades que tiene el estudiante para aprender por si mismo. Es muy
importante comprender que esta orientacion involucra directamente al profesor, el cual,
amplia las habilidades de ensefianza ya que considera el trabajo en el aula y también en la

vida social y cultural del estudiante.

En este apartado, es importante mencionar, que se destaca la accion del docente y se resalta
el compromiso al aplicar el constructivismo en el aula, asi como las diferentes acciones que
conlleva el trabajar como promotor del conocimiento. Es importante que se aborde el
constructivismo, no unicamente desde el aprendizaje del nifio, sino también del rol docente,
donde el profesor considere, con otra actitud, los programas de ensefianza, las instalaciones
escolares y los materiales o recursos didacticos. Es decir, si se analizan las necesidades,
singularidades y el proceso para trabajar en el aula un enfoque constructivista, sera viable
analizar la pertinencia del libro infantil multisensorial e identificar si los grupos de 8 a 12
afios pueden trabajar con su profesor con el recurso educativo multisensorial propuesto y

fomentar asi el aprendizaje de contenidos de la ciudad de Cuernavaca.

Ademas, los docentes trabajan, no solo los aspectos éticos y filosoficos, también promueven

un desempeio relevante de la parte social y cultural para que los nifios lo tengan durante su

vida. El nifio debe aprender y conocer sus capacidades y habilidades para solucionar
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cualquier tipo de problema, lo que genera el disefio de nuevos contenidos de la ensefianza
enfocados a explorar las competencias de cada uno. Se define competencia a la comprension
y aplicacion de conocimientos en la vida real, ante cualquier problema; lo que involucra el
asimilar, relacionar, inferir y actuar ante la eventualidad. Es cuando el nifio reflexiona acerca

de sus acciones en un momento dado y como responde a las situaciones imprevistas.

El constructivismo no se refiere al desempefio adecuado de una actividad, sino que se enfoca
en la capacidad de mover los conocimientos, las técnicas y las reflexiones para la accion, es
decir, el profesor y el estudiante deben trabajar en el uso del conocimiento, no en la
acumulacion de éste. Trabajar el “saber hacer” en las escuelas, implica replantear programas
educativos para que se desarrolle la capacidad de accién en situaciones concretas y

significativas. (Garcia, 2010)

El constructivismo se refiere a que el ser humano aprende, no de manera pasiva, sino
“construyendo” su propio conocimiento, y por competencias se entendera la construccion de
este conocimiento en un contexto al adecuar lo que se aprende en una situacion determinada

de la vida real. Por lo que ensefianza y aprendizaje se resume en:

e Enfocar la actividad de la ensenanza para que el estudiante sea capaz de pensar acerca
de su propio aprendizaje, de si mismo en relacion con su mundo (no en funcion del
“tiene que aprender algo”).

e No existe conocimiento independiente de la experiencia de los seres humano y ésta

ocurre en funcidn de las exigencias del entorno (el medio fisico, econémico y social).
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Si se asume una posicidon constructivista, menciona Garcia Gonzalez (2010), se acepta que
no existe un conocimiento que esta en los libros o almacenado en la mente de las personas,

sino que es un elemento que permite a éstas ser capaces de resolver problemas.

Aprender no es conocer la naturaleza de las cosas o recordar lo que se nos ha dicho, sino en
una capacidad de construir una solucion o una respuesta a una demanda de la vida real. Para
que el estudiante tome al conocimiento y aprenda que es el mundo real, entonces el docente
tiene que hacer un esfuerzo para que los estudiantes lo logren a través de actividades
pertinentes para ellos. Esto incluye probar, experimentar, manipular objetos y ser sensibles a

elementos que antes no conocian.

Lo importante es que el alumno tenga muy en claro que la estructura del mundo es algo muy
independiente de su forma de entenderlo, por lo cual el alumno debera estar realizando un esfuerzo
constante por entenderlo cada vez mejor. La tarea del profesor consiste en que el alumno sea capaz
de ubicar su relacion con el conocimiento, primero para entender y valorar. Y luego para poder
utilizarlo en la solucion de problemas reales y concretos de la vida diaria y también, en cuanto a los

grandes retos que a veces se presentan al largo de nuestra vida. (Garcia Gonzalez, 2010, p.132.)

Ortiz Granja (2015), desde su investigacién sobre la revision del constructivismo como
conceptos esenciales y la forma de usarlos durante el proceso educativo, menciona que es
comun que el principal enfoque del constructivismo se entienda de forma errénea al asociar
constructivismo con la educacion en donde los docentes dejan en libertad a los estudiantes
para que aprendan a su propio ritmo, lo que muchas veces refleja la ausencia del docente en
el proceso, y solo llega a proporcionar el material para que los estudiantes hagan sus
conclusiones. Lo que en realidad se plantea con el constructivismo es que exista una
interaccion entre docente y estudiante, haya un intercambio l6gico y se trabaje revisando

contenidos para lograr un aprendizaje significativo.
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Estudia también al constructivismo como el marco tedrico que sustenta una practica
pedagogica, analizando la relacion entre la metodologia y la concepcion que se tiene sobre
la ensenanza y el aprendizaje, asi como los demas aspectos vinculados (objetivos, contenidos,
metodologia, técnicas y recursos y por ultimo la evaluacién, mismos que se analizan en este
apartado). Dentro de la interaccion, se deben definir los aspectos complementarios como los
objetivos, los recursos y la evaluacion. Para entender la importancia del papel docente, se
revisa lo propuesto por Ortiz Granja (2015), donde expone al docente como parte medular
del proceso y los diferentes elementos que debe abordar con la perspectiva constructivista.
Si se trabaja en esa linea, se espera que la informacion pueda ser aprendida
(significativamente) por el estudiante. Uno de los sujetos participantes, el docente, debe ser
capaz de organizar sus actividades de tal forma que se promocione el aprendizaje para todos
los involucrados en el proceso. Debe mostrar coherencia entre lo que dice y lo que hace ya

que los estudiantes son altamente sensibles a este aspecto.

[...] Es necesario que el docente tenga una continua practica reflexiva sobre su propio discurso y sus
acciones, siendo ejemplo, con su propia vida de que es posible mejorar en credibilidad y asi,

convertirse en una persona en la cual, los estudiantes puedan confiar. (Ortiz Granja, 2015)

La definicion de los objetivos son tarea esencial para pensar en el proceso de ensefianza, ya
que asi se establece que se pretende alcanzar en el proceso de formacion de los estudiantes.
Cada objetivo planteado guarda relacion con las estrategias de aprendizaje, ya que
constituyen el qué y el como del proceso. Es posible plantearse, a través del constructivismo,
que el objetivo de la ensefianza sea desde la postura que los estudiantes para construir
conocimiento significativo; alcancen la comprension cognitiva para favorecer el cambio

conceptual, considerando otras condiciones como las emocionales, tanto del educador como
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del estudiante, para lograr los niveles satisfactorios de adaptacion al contexto y un adecuado

bienestar (Ortiz Granja, 2015, p.101)

Cuando el docente ya ha definido los objetivos del aprendizaje es entonces cuando se deciden
los contenidos a revisar. Los temas y subtemas que se abordan durante el proceso de
formacion son los datos y hechos conocidos de un area especifica, actuales y que son el
motivo de estudio. Estos contenidos son el “qué” de la formacion profesional y se vinculan
directamente con las actividades que el docente realiza para revisarlos. Se espera que los
estudiantes asimilen los contenidos que se proponen y los integren a sus estructuras
cognitivas para generar cambios en la forma de concebir las cosas, ya que normalmente, son
una ampliacion de los contenidos que ya poseian, y pueden contribuir a su desarrollo y

crecimiento profesional y personal.

El docente define los siguientes puntos de los contenidos:

e La cantidad: definir cudntos temas y subtemas seran abordados durante el proceso
formativo. Organizar estos contenidos estd estrechamente relacionado con la
disponibilidad de tiempo, mientras mas amplio el contenido de una rama especifica,
mayor el tiempo de revision.

e La secuencia: la logica horizontal y vertical, organizar cudles se ven antes y cudles
después (de lo simple a lo complejo) para que el estudiante tenga las bases para

asimilar los contenidos de mayor complejidad.

La metodologia, desde el punto de vista constructivista, es la manera en como se llevara a

cabo la formacion, y la finalidad de escoger la metodologia adecuada es que el estudiante

aprenda. Las caracteristicas que la metodologia debe tener son:
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Tomar en cuenta el contexto: Los conocimientos seran globales y particulares,
equilibrando la revisidon tedrica pero también su aplicacion en los contextos
especificos donde los estudiantes tienen que desenvolverse.

Considerar los aprendizajes previos: estar al tanto de que otras materias se han
revisado y hacer una evaluacion diagnéstica para conocer qué conocen ya los
estudiantes.

Privilegiar la actividad: favorecer la implicacion activa de los estudiantes, la
busqueda de la informacion, la realizaciéon de comentarios sobre la informacion
obtenida, los ejercicios practicos y los juegos, son varias técnicas que favorecen que
se involucre el estudiante.

Ser esencialmente auto-estructurantes: el docente debe encontrar el equilibrio en las
técnicas para los variados estilos de aprendizaje que tienen los estudiantes. La
finalidad serd mantener atentos a los participantes para que se involucren en el
proceso y cada uno encuentre la mejor forma de asimilar el contenido propuesto.
Favorecer el didlogo desequilibrante: toda metodologia debe plantear
cuestionamientos y preguntas para fomentar el didlogo entre los participantes y que
planteen sus posturas, ideas y pensamientos con respecto al tema.

Uso de taller o laboratorio: actividades para que el estudiante esté en contacto con los
materiales facilitando la asimilacion por parte de los estudiantes.

Privilegiar operaciones mentales de tipo inductivo: presentar un hecho, analizarlo,
buscar relaciones y factores implicados y finalmente generalizar. Recordemos que lo
inductivo forma parte de un esquema, su contraparte es lo deductivo, por lo que la
metodologia seria: plantear una teoria, desarrollar aplicaciones y explicar hechos

reales a partir de lo recolectado.
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Cuando ya se seleccion6 la metodologia constructivista es importante pensar en las técnicas
o recursos para que el docente proponga diversas actividades, lo cual requiere de diferentes

elementos.

Las técnicas y los recursos no deben confundirse con la metodologia, ésta indica coémo se
lleva a cabo el proceso de formacion, y las técnicas son las herramientas que se usan durante
dicho proceso. Seleccionar las técnicas depende del contexto y el momento o tipo de grupo
de trabajo, ya que no todas las herramientas y técnicas convienen a todas las poblaciones,
existen las apropiadas para nifos, adultos y adolescentes. Elegir el momento y la técnica
indicada para trabajar con el estudiante favorece la experiencia. Lamata y Dominguez (2003)
plantean las siguientes posibilidades de trabajo en grupo:
e El docente puede partir de un trabajo en grupos pequefios con tareas similares para
terminar en conclusiones grupales.
e El docente puede partir de un trabajo en grupos pequefios con tareas diferentes para
mostrar los resultados grupales.
e Trabajar de manera individual para que cada uno presente sus reflexiones en grupos
pequenos.
e Empezar una actividad grupal que lleve a trabajar en grupos pequeios para que

presenten sus resultados al grupo en general.

Los recursos son un aspecto muy importante, y en el constructivismo la presencia de dichos
elementos es necesarios para apoyar la realizacion de la tarea. Entre los mas usados estan:
los materiales (cartulinas), los fisicos (aulas y patios), los tecnoldgicos (proyectores,

computadoras) y especialmente los financieros.
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En este punto se vincula el objeto de esta investigacion, ya que el libro infantil multisensorial
servira al docente como recurso educativo para trabajar con los nifios, informéandoles sobre
el acontecer del lugar donde viven, y situandolos como protagonistas de la ciudad; llevando
a cabo la actividad con un producto ttil, atractivo y multisensorial que pueda enriquecer la
experiencia del estudiante. Con base en lo descrito anteriormente, el docente encuentra el
equilibrio en las técnicas para los variados estilos de aprendizaje, ya que algunos estudiantes
captan mejor la informacion a través de imagenes que con las instrucciones verbales; el libro
infantil multisensorial se convierte en un contenedor de recursos para la interaccion al romper
la linea discurso-narrativa del libro. Es decir, en este caso, la imagen, los elementos fisicos y
la interactividad generan una tendencia a la experimentacion y, por ende, a la estimulacion
del aprendizaje. Como recurso educativo en el aula, el libro infantil multisensorial se vuelve

una herramienta til para el docente, alcanzando implicaciones pedagogicas.

Finalmente, cuando ya se estructuraron los aspectos anteriores, se comenzara a reflexionar y
plantear la evaluacion. Pese a que se siempre se ha generado polémica sobre las razones para
evaluar, especialmente cuando se usan para que el estudiante cumpla con sus obligaciones o
el docente pueda tener evidencia de lo realizado en el proceso, la evaluacion del

constructivismo se analiza desde la siguiente perspectiva:

Es una manera de recibir un feedback directo sobre la formacioén en su conjunto y del proceso de
enseflanza-aprendizaje que se ha llevado a cabo; tanto en el equipo formador o institucion como en
el propio alumnado del curso; es un modo de mejorar y progresar ya que implica un aprendizaje de
la propia intervencion; facilita la toma de decisiones, tanto durante el curso como una vez finalizado
éste, de cada a planificaciones futuras, con lo cual, se fomenta un analisis prospectivo sobre cuales y

como deben ser las futuras intervenciones. (José Lios Pulgar, 2005, p.75)
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5.3 La aportacion de Vygotsky

Como contexto se ha abordado primero la aportacion de Piaget, y se estudia por su teoria
sobre la concepcion del desarrollo mental y el de la actividad educativa. Propuso que el
desarrollo mental no es una actividad pasiva, sino activa y organizada, y que los seres
humanos resuelven constantemente problemas en su relacion con el mundo, lo que exige
elevar el nivel mental. Y en cuanto a la educacion, es una fuerte influencia por reflexionar
sobre la importancia de modificar y adecuar las actividades educativas en funcion de las mas
altas capacidades humanas (las etapas), es decir, en funcion de la constante transformacion

que exige la realidad a los humanos para poder vivir de acuerdo con ella.

Sin embargo, se da énfasis a la aportacion de Lev Vygotsky por el valor que da su teoria al
contexto socio-cultural para aprender y comenzar a utilizar el lenguaje; pese a su corta vida,
fue un psicologo y pedagogo que estudié las dificultades que viven las personas con
discapacidad, especialmente los ciegos y los sordos, y se interesd en los obstaculos que se
presentan y como influyen en el desarrollo del lenguaje. Vygotsky nace en 1896 en la época
de la Rusia zarista, abogado por formacion, maestro, literario y critico teatral por gusto.
Muere a los 37 afios por tuberculosis, pero deja teorias que hasta la fecha marcan la linea en
la educacion y la psicologia. Fue ademas, un interesado del significado del arte y de las

posibilidades de la imaginacion y la creatividad para entender el desarrollo mental.

Su enfoque comienza cuando se dedica a estudiar el desarrollo mental involucrando

diferentes campos del conocimiento, trabajando cada una de las diversas perspectivas como

la bioldgica o la lingiiistica, lo que aporté un nuevo significado al papel de la sociedad, la
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cultura y el lenguaje en el desarrollo del ser humano. Conocido por el concepto de Zona de
Desarrollo Proximal (ZDP), también trabajé con la idea de que el desarrollo humano se
apoya de manera esencial en las consecuencias de las relaciones de una persona con otra,
de la importancia de la interaccion humana y especialmente de la interaccion de los adultos
con los nifios (Garcia, 2010). Lev Vygotsky concibe al hombre como un ser histérico
social, por ende, el conocimiento es un producto social (a diferencia de la psicologia
genética de Piaget, el conductismo o el psicoanalisis, donde el enfoque es una profunda vision

individualista del ser humano).

La propuesta Vygotskiana, ademas de estar enfocada desde una perspectiva historico social,
tiene una linea constructivista, no propone esa rigidez para plantear un enfoque metodolégico
unidireccional, al contrario, afirma que en la diversidad es donde se observan los cambios y
las transformaciones constantes que vivimos. Dicho enfoque no exige materiales especificos,
ni plantea la concepcion limitada de lo que debe ser una escuela, por lo que es util para
cualquier sistema educativo. Vygotsky propone que cada medio social actiia segun las
condiciones historico-sociales de las cuales es consecuencia, dichas condiciones moldean el
tipo de ser humano que se desea formar, fijan las habilidades que son deseables y el tipo de
valores para regir su comportamiento (los cuales se expresan a través de complejos codigos
sociales que deben ser aprendidos y establecen los modelos para la expresion y
aceptacion de las reacciones emocionales). Entonces, siguiendo con la linea de Vygotsky
y el uso de técnicas y recursos de los docentes, el libro multisensorial infantil de Cuernavaca
puede contener textos que trabajen conceptos de valor y refleje normas compartidas,
haciendo que los miembros de una sociedad tengan un sentido de pertenencia a un mismo
cuerpo social, en este caso la ciudad de Cuernavaca. Debido a las condiciones histdrico-

sociales de los nifios, éstos pueden relacionar la informacion nueva al explorar el interior del
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libro, con aspectos que ya conoce y relacionarla con su realidad reforzando el aprendizaje de

un tema en especifico.

Dentro de la teoria de Vygotsky se habla de la intima conexion entre los procesos
socioculturales (la sociedad) y los procesos mentales (dentro de cada individuo) y éste explica
las condiciones en el que el aprendizaje puede ser mas efectivo, a partir de las condiciones
en las que vive tanto el estudiante como el maestro. Entonces, considerando las condiciones
reales (biologicas o lingiiisticas, sociales o ideoldgicas, etc.) en las que se encuentra el
estudiante, es ahi cuando el docente debe integrar un plan para alcanzar las metas que cree
pueda lograr. La condicion especifica para aplicar el enfoque constructivista es la voluntad
y la motivacién de los profesores para llevarla a cabo. Cada proceso de ensefianza-
aprendizaje se debe disenar de acuerdo con las condiciones historicas y sociales que rodean
a la escuela, al maestro y al estudiante; y trabajar a partir del tiempo y condicion del docente,

de acuerdo con la disposicion de recursos y el medio en el que se vive.

La realidad del maestro
y el alumno
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Diagrama 20. (De elaboracion propia). Interpretacion grafica del vinculo entre los procesos mentales y los

procesos sociales y las condiciones del aprendizaje efectivo.
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Para Vygotsky, las funciones de memoria, percepcion y atenciéon son recursos mentales
heredados bioldgicamente y para hacerlos funcionar de manera adecuada, deben someterse a
un desarrollo cultural para llegar a su plenitud. Un estudiante que depende so6lo de su
memoria, atencion y percepcion primitivas tiene un futuro escolar complicado ya que no
podra trabajar con nociones complejas y abstractas por no contar con las herramientas
culturales para lograrlo. La mediacion es entonces el desarrollo de habilidades mentales
desarrolladas culturalmente, que permite entender ideas complejas en lo social, logico y

moral.

Otro punto de Lev Vygotsky es la reflexion (metacognicion), una idea que expresa la
verdadera forma del actuar de la mente humana cuando trata de entender algo. El conocer
depende de dos momentos:
1. Estar en comunicacion y contacto con los otros, a lo que llama relaciones
interpsiquicas (entre una mente y otra).
2. Toma de conciencia de aquello que de ha vivido, la experiencia, de lo que hemos

aprendido.

Si analizamos lo que observamos en otros y reflexionamos, entonces lo vivido con los
demas deja una huella, y se convierte en una construccion mental con significado (es un
proceso intrapsiquico) convirtiéndose en un acto de conciencia, el pensar acerca de nuestros

pensamientos.

La teoria de Vygotsky para la tarea de la ensefianza consiste en que los profesores realicen tareas
bajo la idea de que todas las personas de este mundo -incluso las que se consideran con alguna

discapacidad- tienen dentro de ellas la fuerza creadora y que puede liberarse a través del proceso de
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enseflanza-aprendizaje, si se entiende éste como un proceso de intercambio cultural entre el maestro

y el alumno, a través de una herramienta mediadora llamada lenguaje. (Garcia Gonzélez, 2010, p.21)

La importancia actual de las aportaciones de Vygotsky radica en su enfoque de adaptar una
ensenanza segun el caso y la necesidad, ajustarse con estrategias didacticas variadas que
pueden ir desde las basicas (al alcance de cualquier maestro) hasta las elaboradas como lo es
su combinacion con el esquema de Gardner® de las Inteligencias Multiples. También se puede
valer de otras estrategias de ensefianza-aprendizaje con recursos educativos que integren
técnicas dinamicas con el grupo o incluso integrar las formas virtuales de la ensefianza, a

través del Internet.

A continuacidn, se analizan algunos de los conceptos trabajados por este pedagogo para que

los docentes pongan en practica y volver mas eficientes las técnicas y los recursos:

e Percepcion. Proceso que tiene un origen biologico, pero para alcanzar su desarrollo
pleno requiere la intervencion de la cultura a través del lenguaje. Por medio del
intercambio social hay transformaciones como la elaboracion de la “sintesis primaria”
de la percepcion. Garcia Gonzalez (2010) explica la sintesis con un caso especifico:
las constancias perceptuales. Se refiere cuando el ser humano desarrolla la
capacidad para identificar el tamafio, la forma y el color de cualquier objeto de manera
independiente (desde diferente distancia, &ngulo y luz). Esto sucede gracias a que el
nifio va registrando las experiencias en la memoria de forma gradual. Asi se presenta
el primer ejemplo interfuncional de reconocimiento. Este proceso es gracias a la

percepcion y la memoria; integrandose ademas el desarrollo del lenguaje lo que

° Howar Gardner, psicologo, investigador y profesor de Harvard, enfocado en investigar en analisis de las
capacidades cognitivas y por haber formulado la teoria de las inteligencias multiples.
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vuelve eficiente a la memoria y a la percepcion misma, al combinar la identificacion
de sensaciones visuales, auditivas y tactiles de los objetos con diferentes significados.

e Procesos mentales superiores. Se constituyen por la inteligencia, el pensamiento, los
procesos de andlisis y sintesis, la atencion, la reflexion y la abstraccion; y se
desarrollan dia a dia a partir de su base bioldgica con la influencia socio-historica del
medio en el que viven los nifios. Vygotsky sefala que la percepcion de un adulto no
consiste s6lo de una sintesis compleja de impresiones personales e imagenes de la
memoria, sino que se basa en una complicada sintesis de los procesos del pensamiento
con los procesos de la percepcion. Aquello que vemos y aquello que sabemos, lo que
percibimos y lo que pensamos, se funden en un todo (Vygotsky, 1982, p.119).

e Procesos psicoldgicos elementales. Son opuestos a los procesos mentales superiores
y trabajan con la percepcién simple y la atencidon involuntaria (por ejemplo, la
respuesta a un ruido fuerte) y la memoria elemental (que opera por medio de iméagenes
visuales y acusticas). A través de la interaccién sociocultural constante con los
adultos, dichos procesos se median a través del lenguaje y evolucionan a formas mas

complejas.

Para Vygotsky, el momento mas importante del desarrollo intelectual se da cuando el
lenguaje y las actividades practicas -dos lineas de desarrollo independientes- convergen de
manera interfuncional. Para hacer que los nifios sean sujetos y objetos de su propio
comportamiento deben interactuar a través del lenguaje. Los signos y palabras les sirven para
contactar a las demas personas, preguntar para aprender y resolver un problema. Sin
embargo, aun no pueden resolverlo por ellos mismos. Este desarrollo consiste en un proceso
de aprobacion, progresivo y evolutivo de los instrumentos de mediacion o de un mismo
instrumento; mismo que estd presente en las interrelaciones de caricter social que se

establecen en el medio educativo.
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La propuesta teorica para la relacion aprendizaje-desarrollo parte de tres principios
fundamentales:

e El aprendizaje infantil comienza antes del aprendizaje escolar.

e El aprendizaje escolar no parte de cero.

e Todo aprendizaje que ocurre en la escuela tiene una prehistoria.

Asi, el desarrollo psicologico del nifio implica la reorganizacion psicologica permanente y
dindmica de los conjuntos elementales innatos en el nifio, que son parte de su acervo de
recursos intelectuales adquiridos en sus primeros contactos con la estructura social. Cuando
esta reorganizacion se influye a través de la educacion, no se sustituye algo elemental por
algo complejo, sino que se desarrolla una integracion dialéctica, la cual recorre el camino
de la apropiacion de la cultura, de la ciencia, la tecnologia y los valores sociales que se realiza

a través de la ensenanza y aprendizaje escolarizados.

El constructivismo de Vygotsky se basa en:

e La realidad. El mundo es la forma como éste es entendido y definido por la cultura
de la que formamos parte. La realidad no es algo que podamos descubrir.

e El conocimiento. También es un producto hecho social y culturalmente, a través del
intercambio social construimos los diferentes significados que sirven para dirigir
nuestro comportamiento a los otros (personas y objetos).

e FEl aprendizaje: También es un proceso social, ocurre cuando las personas se
involucran de manera organizada en ciertas actividades de acuerdo con ciertos

propositos.
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El nifio aprende y se desarrolla psicoldogicamente si se da una interrelacion social entre el
estudiante y maestro (nifio y adulto), cuando estan involucrados en una actividad
significativa!® en un marco historico-social. Vygotsky trabajé con esto el concepto de Zona
de Desarrollo Proximal (ZDP) la cual se genera en una situacion en la cual el docente y el
estudiante actiian de manera conjunta para cumplir con ciertas metas. Aqui el docente actua
como promotor que ayudara al estudiante a llegar mas lejos en el aprendizaje que si lo hiciera
solo. El papel del adulto es el de guia y apoyo a través de la participacion activa. La ZDP
implica que cada docente disefie mejores estrategias de ensenanza-aprendizaje para que el

estudiante desarrolle plenamente sus potencialidades.

Se analiza ademas el proceso de internalizacién como una secuencia transformadora en la
cual fendmenos sociales vividos entre las personas se convertiran en fendmenos psicologicos.
Estos procesos son creadores de la personalidad, de la conciencia individual y social. Son
considerados los procesos de la evolucion del hombre desde una base biologica hacia una
sociocultural. Este proceso de autoformacion es posible por que el nifo asimila de forma

gradual y progresiva operaciones de tipo sociopsicologico.

El proceso de internalizacion se vale de la mediacion de las relaciones sociales para poder tener
acceso a la experiencia y al concomiendo de las experiencias de otras personas y de la sociedad en
general; de esta manera, nuestro acceso a la informacién y a la cultura se realiza sobre una base
mucho més amplia que una experiencia meramente individual. Las experiencias sociales expanden
el campo de asimilacion del nifio acerca de un gran caudal de objetos, acciones y situaciones, las
cuales, por su propia naturaleza, sélo pueden ser entendidas a través de este camino. (Garcia

Gonzalez, 2010, p.31)

10 g significado de adquiere a través de la interaccion social, lo significativo es lo que dentro del lenguaje
social se considera como tal. Garcia Gonzalez (2010).
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En la escuela, cuando se aplica este proceso y funciona es por que se lleva a cabo el empleo
de estrategias didacticas y de organizacion intergrupal lo que les permite a los estudiantes el
acceso al dominio de instrumentos de mediacion como las herramientas y simbolos para

acceder a la construccion de los conocimientos.

5.4 Aprendizaje significativo

Para relacionar las contribuciones que la psicologia puede hacer a la educacion, se acude a la
teoria de David Ausubel (2010), un investigador del campo de la piscologia educativa
interesado en aplicar los principios psicoldgicos a la educacion a través del disefo, para cada
caso en particular, de estrategias y formas de intervencion adecuadas. Su forma de concebir
esta relacion se vincula directamente con el constructivismo, ya que su perspectiva de trabajo
propuesta se da a través de principios basicos que sirven para disefiar una extensa gama de
estrategias y técnicas de ensefianza acordes a cada tipo de estudiante, asi como a las

caracteristicas de cada contenido.

Para Ausubel lo mas importante del aprendizaje es el reforzamiento de la estructura
cognitiva del estudiante, en el proceso de adquisicion de nueva informacion. Para €1, la
experiencia siempre esta fija al contexto de lo que el estudiante ya sabe con anterioridad. Es
decir, el conocimiento debe ser concebido con un gran sistema integrado, en donde las ideas
se ligan unas con otras de forma ordenada. La mente humana sigue reglas logicas para
organizar la informacion dentro de categorias, por ejemplo, metaféricamente hablamos de
cajas donde una encaja con otra, las mas pequenas pueden ser las ideas y los conceptos y se

encuentran en cajas mas grandes que son las estructuras cognitivas. Y menciona que: el
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conocimiento es un sistema donde de manera jerarquica, los conceptos altamente inclusivos

contienen subconceptos, que a su vez consisten en informaciones y datos.

CONOCIMIENTO

CONCEPTO ALTAMENTE INCLUSIVO CONCEPTO ALTAMENTE INCLUSIVO CONCEPTO ALTAMENTE INCLUSIVO

SUBCONCEPTOS SUBCONCEPTOS SUBCONCEPTOS
* Datos * Datos + Datos
¢ informacién ¢ informacién * informacién

SUBCONCEPTOS SUBCONCEPTOS SUBCONCEPTOS
* Datos * Datos + Datos
¢ informacién ¢ informacién ¢ informacién

Diagrama 21 (de elaboracion propia). Conocimiento como sistema jerarquico.

Uno de los temas mas importantes de la teoria de Ausubel es explicar como los seres humanos
asimilan materiales significativos a partir de la informacion que hay en los textos escritos o
en la comunicacion verbal de la escuela. Su enfoque tedrico es que el aprendizaje tiene como
base ciertas formas de representacion supraordinales dando lugar a procesos combinatorios
que ocurren en la mente de las personas al momento de recibir dicha informacion. El proceso
primario del aprendizaje es entonces la subordinacion, en donde los materiales nuevos se
relacionan con el conjunto de ideas relevantes que ya existen en la estructura cognitiva de la
persona, la cual se estructura de una forma sustantiva y no verbal. Es decir, la estructura
cognitiva es el resultado final de una gran cantidad de experiencias de aprendizaje; y el olvido

sera entonces detalles que se integran a ideas previas, pero pierden su identidad original.

Para explicar mejor lo anterior, Ausubel utiliza la nocién de significado para explicar el
proceso del aprendizaje, donde el mundo exterior adquiere sentido para el hombre s6lo si los
conocimientos se transforman en una equivalencia representativa y pasan de un mensaje

verbal o escrito a una forma integrada dentro de la estructura mental previa del individuo.
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En este punto la informacién cambio, dejo su forma representativa verbal o escrita a una
forma puramente mental, y para que esto sucediera, participaron don procesos muy
importantes:

e Larecepcion, la cual se da en el aprendizaje significativo.

e El descubrimiento, en el cual participa la formacion de conceptos y la resolucion de

problemas.

Ausubel aborda la importancia del aprendizaje por descubrimiento, pero le da una mayor
importancia al habla, a la lectura y a la escritura. Para ¢él, existen diferentes formas de
aprendizaje, como la expositora, en donde el aspecto verbal es lo mas relevante y promueve
la asimilacion, al igual que la retencion y el aprendizaje por descubrimiento, donde lo mas

relevante sera la transferencia de lo aprendido a situaciones nuevas. (Garcia, 2010, p.36)

Los organizadores avanzados

Para Ausubel los organizadores avanzados son estrategias de ensefianza donde se promueve
el aprendizaje y la retencion de la informacién nueva. Cuando el alumno puede ligar de
manera significativa lo que ya sabe con los materiales nuevos, el aprendizaje es
idiosincrasico, pues el estudiante logra de forma personal vincular las ideas y situaciones (los
vinculos se refieren a lo estudiado, a situaciones propias de la vida personal y de experiencias
previas), apropiandose (construye) la nueva informacion. Si recordamos lo mencionado por

Piaget, asimilar no es copiar, sino reconstruir.

Para que el estudiante pueda ligar lo nuevo con lo ya conocido, es decir, logre el aprendizaje

significativo, el profesor debe proporcionar un contexto del tema nuevo y vincularlo con
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situaciones reales y cotidianas. De este modo el docente adquiere una nueva disposicion
mental y crea organizadores avanzados: mapas conceptuales que le permiten al estudiante
saber cual es el inicio y hacia donde se dirige el proceso de aprendizaje. El organizador
mental, es una herramienta mental que ayuda a los estudiantes a integrar la nueva
informacion a conocimientos previos. Para Ausubel, el estudiante puede alcanzar una
retencion duradera o significativa de la informacion lo que le permitira aplicarlos en otros

contextos. Esto implica la buena explicacion del profesor y la participacion del estudiante.

Los organizadores se dividen en comparativos (activan esquemas ya existentes, le recuerdan
a la persona lo que ya sabe, pero no se da cuenta de la importancia) y en explicativos
(proporcionan conocimientos nuevos que los estudiantes necesitan para la informacion

sucesiva).

Tipos de aprendizajes significativos

Aprendizaje de representaciones. Cuando el nifio adquiere el vocabulario. Primero aprende
las palabras que representan los objetos reales y que llegan a tener sentido para su persona,
pero no los ubica dentro de categorias conceptuales.
Aprendizaje de conceptos. A través de experiencias concretas, el nifio comprendera que
ciertas palabras se refieren a conceptos y no a objetos como: gobierno o felicidad.
Aprendizaje de proposiciones. El nifio formard frases que contengan conceptos donde
niegue o afirme algo, lo que involucra un proceso mental mas avanzado que implica:

e Diferenciacion progresiva: cuando el concepto nuevo se subordina a conceptos mas

inclusivos que el estudiante ya conoce.
e Reconciliacion integradora: cuando el concepto nuevo es de mayor grado de

integracion que lo ya conocido.
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e Combinacion: cuando el concepto nuevo tiene la misma jerarquia que los conocidos.

5.5 La influencia de Jerome Bruner

Para Bruner la participacion activa del sujeto que aprende es de los elementos mas
importantes en su obra, ya que propone que el individuo recibe informacion del exterior para
transformarla en conocimiento y para ello, debe ser procesada, trabajada y dotada de sentido
el sujeto mismo. Su teoria se enfoca en el proceso humano para conocer y aprender
categorizando los sucesos y elementos de la realidad en conjunto de grupos equivalentes. Asi
es como experimenta las vivencias y la realidad percibida creando conceptos a partir de la
discriminacién de los estimulos diferentes. Es decir, la categorizaciéon de Bruner es la
informacion recibida del exterior y trabajada de forma activa, siendo codificada y clasificada
en categorias (etiquetas) para lograr comprender la realidad. Esta categorizacion, permite
formar conceptos y la capacidad de predecir para la toma de decisiones. Para Bruner, somos
capaces de generar conocimiento a partir de la categorizacion, pero ésta ira variando con base

en la experiencia.

En su libro El proceso de la educacion (1960) destaca cuatro temas clave:

1. Estructura. El papel central de la estructura en la ensefianza y el aprendizaje, donde
queda claro que la educacion no sélo consiste en dominar los datos y las técnicas,
sino en adquirir estructuras, encontrar y descubrir relaciones y significados a partir
de asuntos conocidos y familiares.

2. Disposicion. La disposicion para el aprendizaje, es decir, que cualquier tema sea

ensenado de manera efectiva y honesta a cualquier nifio y en cualquier etapa. Esta
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idea da la base del curriculo espiral, donde las mismas ideas son revisadas
periddicamente, en diferentes formas y situaciones de modo que el estudiante
desarrolla estrategias para entenderlas y manejarlas.

Intuicion. El pensamiento intuitivo y analitico se entiende como la técnica para
abordar el conocimiento a partir de supuestos cuyas formulaciones no son
estrictamente 16gicas, pero permiten el desarrollo del pensamiento productivo del
nifio. Aqui, el maestro debe brindar las condiciones para que brote la intuicion.
Motivacion. Lo ideal es que el alumno se interese por las caracteristicas de lo que
debe aprender, mas que en los aspectos circunstanciales como las recompensas (o la
buena calificacion). Aqui Bruner enfatiza la influencia de la educacion sobre la forma,
ya que ésta configura los modelos mentales del mundo con los cuales el estudiante

elabora cualquier aproximacion a un problema nuevo. (Garcia, 2010, p. 44)

Para Bruner, para generar el fendmeno psicologico se considera la actividad en relacion con

el mundo natural y social de todos los aspectos (fisioldgicos, culturales, sociales, lingiiisticos

o logicos). Entonces, para que el nifio aprenda sélo serd posible si los procesos anteriores

funcionan, a través de la voluntad intrinseca del individuo o como respuesta a una

estimulacion social dentro de la familia, escuela o cualquier grupo humano en una situacion

y momento dado. (Garcia, 2010, p. 45)

En su teoria de la instruccion Bruner senala las formas en las que el individuo se representa

al mundo:

Modo actuante (nivel enativo). El sujeto entra en contacto fisico y manipula de

manera directa, especialmente en los primeros afios, cuando los nifios juegan con
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piezas para armar u ordenar. La percepcion visual es crucial en este modo, pero el
significado o construccion dado al objeto demanda la manipulacion de éste.

2. Modo icénico. Se presentan objetos manipulados a través de las imagenes, mismas
que quedan representadas en su estructura mental las acciones realizadas. Pero pasa
mucho tiempo para que la representacion iconica alcance su nivel mas elevado.

3. El modo simbélico. Aqui el sujeto ya utiliza los simbolos o palabras para representar
acciones y objetos, lo que implica no manipular necesariamente las cosas. El
estudiante es capaz dejar atras la intuicion y utiliza pensamientos 16gicos y analiticos,
por lo que logra manipular muchas variables simultineamente y prestar atencion

resolviendo multiples demandas.

De este modo las personas desarrollan un lenguaje que les permite desenvolverse y
comunicarse en su medio, asi como procesar la informacion que da lugar a la resolucion de
problemas complejos y duraderos. Pero los nifios podran aprender una amplia diversidad de
conceptos si el maestro le ofrece la posibilidad de manifestarse en su propio lenguaje. Es
decir, ese lenguaje debe estar presente entre la esfera semantica y sintactica con la experiencia

del nino.

Inspirado en la ZDP de Vygotsky, Bruner comienza a trabajar con el andamiaje, recordemos
que la zona de desarrollo préximo es aquella franja del aprendizaje que se potenciara
mediante el apoyo de otra persona. El nifio puede adquirir habilidades y conocimientos por
si mismo, pero hay una distancia entre aquellas otras que no tiene y que necesita ayuda de
otra persona. Bruner trabaja con el vinculo o interaccion de la ensefianza-aprendizaje, ya que
los recursos de quien ensefia estan relacionados de manera inversa con el nivel de
competencias de quien aprende. Lo que significa que, si el nifio tiene pocas habilidades o

destrezas, mayor cantidad de recursos necesitara el profesor para ayudarlo. Por lo tanto, debe
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existir un ajuste entre el docente y el alumno para lograr la asimilacion correcta de la

informacién.

La tesis de Bruner con un enfoque cultural del aprendizaje est4 relacionada con la actividad
social que se desarrolla a través del lenguaje y ademads, que los contenidos que el nifio debe
aprender no sean aislados, sino que formen parte de un contexto cultural. De este modo el
estudiante debe tomar conciencia de las estrategias que disefiara para entender la

informacién.

Yo concibo algo asi como una especie de pragmatica en la adquisicion de los conocimientos, eso es,
uno organiza y construye el conocimiento sobre la base de sus encuentros con el mundo, para

utilizarlos de alguna manera en una determinada circunstancia [...] (Bruner, 1997, p.127)

5.6 Las inteligencias multiples

Se sabe que a la corriente constructivista de Vygotsky se le asocia con otras aportaciones
tedricas, y en este apartado corresponde analizar la de Howard Gardner (1999) de las
“inteligencias multiples”, en la cual sefiala que, en los seres humanos, la inteligencia no se
manifiesta de una sola manera, sino que se presenta en diferentes formas. Su teoria es una
forma de describir las potencialidades de los nifios ya que los concibe como poseedores de
un conjunto relativamente autonomo de inteligencias. Una de las principales aportaciones de
Gardner es que con su teoria el eje de la ensefianza ya no se centra s6lo en la comunicacion
verbal por parte del docente, sino de otras formas de comunicacion humana al servicio de las

tareas de ensefianza-aprendizaje.
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Deseo que los nifios puedan entender el mundo, pero no sélo porque el mundo es fascinante y porque
la mente humana es curiosa. Deseo que comprendan que ellos son capaces de hacer de este mundo
algo mejor. El conocimiento no es lo mismo que la moralidad, pero tenemos la necesidad de
comprender, si queremos evitar errores dolorosos y actuar de manera productiva, que una parte
importante de nuestra capacidad consiste en saber quiénes somos y, sobre todo, qué somos capaces

de hacer. (Gardner, en una entrevista en Nueva York, 1999)

En el entendido que todos somos diferentes y que no todos los estudiantes aprenden de la
misma manera, los docentes deberan considerar la forma de su clase con base en las ocho

formas en que la inteligencia puede expresarse, revisemos como lo comenta Cambell (2011):

1. La inteligencia corporal/Kinestésica. Consiste en las habilidades para emplear el
cuerpo y expresar ideas y sentimientos al igual que para resolver problemas. Se
relaciona con las habilidades fisicas empleadas en tareas que implican coordinacién
motora, flexibilidad, rapidez de reaccion y balance.

2. Inteligencia intrapersonal. Habilidad para conocerse a si mismo, a sus debilidades
y fortalezas, tener conciencia plena del estado de &nimo, deseos, emociones e
intenciones. Incluye la capacidad de saber que tanto somos similares o diferentes a
los demads, de controlar los sentimientos y de actuar en forma eficiente cuando estés
asustados, enojados o muy contentos.

3. Inteligencia interpersonal. Consiste en la capacidad para comprender los estados de
animo de los demas, incluyendo los motivos e intenciones. Con esta inteligencia los
nifios saben coémo actuar ante las otras personas de manera eficiente, por ejemplo, en
coémo ayudarlas y colaborar con ellas para integrar las tareas dentro de un grupo.

4. Inteligencia lingiiistica. Habilidad para emplear las palabras de manera efectiva,

tanto oral como escritas. Se caracterizan por tener buena memoria y pueden
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comunicarse con lo demas para establecer vinculos positivos, aclarar dudas y analizar
los detalles de los objetos y las situaciones mas alla de las primeras apariencias.
Inteligencia logico-matematica. Capacidad para razonar loégicamente y usar los
nimeros para resolver problemas. Se incluye la capacidad para el manejo de
maquinas y dispositivos técnicos y el entendimiento de conceptos abstractos.

La inteligencia musical. Poseer sensibilidad al ritmo, tonos y melodias. Incluye
habilidades como recordar y reconocer canciones, identificar acordes y expresar
ideas, emociones y situaciones a través de recursos musicales.

Inteligencia naturalista. Habilidad para reconocer y clasificar plantas, minerales y
animales, al igual que el manejo de artefactos construidos por el ser humano como
automoviles, medios de comunicacidon y en general, para reconocer el entorno en el
que vive.

Inteligencia visual-espacial. Poder percibir e identificar formas, espacio, colores y
tamafios, asi como la integracion de los aspectos de dibujo, pintura, mapas, un disefio

grafico o la decoracion.

Con esta propuesta, Gardner rompio la idea erronea de que la mente humana es una pagina

en blanco y que las personas pueden aprender cualquier cosa si se les ensefia de forma

adecuada. La tendencia actual en la educacion es reconocer que existen muchas formas de

expresion de la inteligencia humana, las cuales son independientes una de otras. Gardner

argumenta que existen bases biologicas y culturales en cada una de las inteligencias

multiples. Por ejemplo, las investigaciones neurobiologicas realizadas indican que el

aprendizaje resulta de las modificaciones de las conexiones sinapticas de las neuronas y los

elementos primarios de cada una de las inteligencias se encuentran en las regiones cerebrales

donde se reflejan dichas transformaciones. Pero, explica también que la cultura es factor

crucial en el desarrollo de las inteligencias, por ejemplo, las distintas culturas valoran de
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manera diferente a cada inteligencia. Entonces, el valor cultural para realizar las tareas

relacionadas con cada una de las inteligencias sirve de motivacion para desarrollarlas.

Jean Piaget

Epistemdlogo,
psicologo y bidlogo
suizo. 1896-1980

Esquema: las cosas que
un nifio ya sabe. Los
estudiantes conectan

nuevos conocimientos a

un esquema existente.

Constructivista: los
estudiantes aprenden
haciendo en lugar de

que se les diga.

Teoria de las etapas
cognoscitivas

La importancia de
modificar y adecuar las
actividades educativas

Se disefa con base en
las caracteristicas del
desarrollo cognitivo

Diagrama 22. (de elaboracion propia). Comparativo de teorias. Se muestra en la parte inferior los puntos en

Lev Vygotsky

Psicélogo ruso,
1896-1934

Zona de desarrollo
préximo. La gama de
habilidades que son un
poco mas dificiles de
lo que los estudiantes
pueden hacer de forma
independiente.

Procesos sociales y
culturales guian el
desarrollo cognitivo de
los nifios.

Pertinencia del libro infantil multisensorial con contenido de Cuernavaca:

Cada medio social actda
segun sus condiciones
histérico-sociales

Contenidos de la
Ciudad de Cuernavaca y
recurso didactico

ADRO COMPARATIV!

David Ausubel

Psicologo y pedagogo
estadounidense,
1918-2008

Explica como los
humanos asimilan
materiales significativos
a partir de la
informacion que hay
en los textos o en la
comunicacion verbal.

Aprendizaje
significativo,
proporcionar un
contexto y vincularlo
con situaciones reales

La experiencia siempre
esta fija al contexto del
estudiante

Reconocimiento del
entorno y relacion con
aspectos de su vida

Jerome Bruner

Psicologo
estadounidense
1915-2016

Plan de estudios en
espiral. Los nifios
pueden abordar temas
desafiantes de maneras
apropiadas para su
edad.

Andamiaje

Se considera la
actividad en relacién
con el mundo natural y
social.

Eje simbdlico, ya utiliza
los simbolos y utiliza el
pensamiento analitico.

Simbolos como
ciudad y sentido de
pertenencia

Howard Gardner

Psicélogo, investigador
y profesor de Harvard
1943-

Inteligencias multiples.
Los humanos tienen
varias formas de
procesar la informacion
(musucal, visual, verbal,
légica etc.)

La cultura es factor
crucial en el desarrollo
de las inteligencias

El valor cultural con
cada inteligencia sirve
de motivacion.

Ayuda a entender el
mundo del nifio

los cuales se encuentra la pertinencia del libro infantil multisensorial.
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CAPITULO 6. DISENO DEL RECURSO EDUCATIVO

El disefio es un intermediario entre la informacion y el entendimiento.

(Hoffman, Hans)

En este apartado se describen los conceptos y el proceso para la elaboracion del prototipo del
recurso educativo enfocado a los niflos de 8 a 12 anos de Cuernavaca. Es decir, se plantea el
disefio de un libro infantil que utilice elementos multisensoriales para la estimulacion de los
sentidos y facilitar la transmision y asimilacion de la informacion contenida en éste. Al inicio
de esta investigacion, se planted acudir a campo y enfrentar el prototipo con el publico al que
va dirigido. La intension de esto es observar si el disefio cumple con los aspectos técnicos

necesarios y ademas revisar si la propuesta grafica es coherente y llamativa para los nifios.

El periodo establecido para la investigacion, elaboracion de prototipo y salida a campo,
condiciond la exploracion de otros materiales para la elaboracion del prototipo. Es decir, en
el mundo del disefio grafico, y en especifico de la rama editorial, los materiales para la
produccion de un libro son de gama amplia, sin embargo, para la presente investigacion, se
decidi6 trabajar con los elementos de produccion enfocados a tres sentidos y con el disefio
dirigido a la exploracion de los elementos multisensoriales relacionados el tacto, el oido y la
vista. Lo que se presenta, es un prototipo del libro multisensorial infantil donde se trabaja el
pop up, para estimular los sentidos del tacto y del oido, el manejo de tintas azul y rojo para
estimular el sentido de la vista y el uso de barnices para estimular el sentido del tacto.
Retomando que el tiempo para elaborar esta tesis es de tres anos, se decidi6 explorar el uso

de tres materiales para estimular tres sentidos. De este modo, la investigacion se enfoca en
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presentar conclusiones completas y con la argumentacion necesaria de cada elemento de
disefio seleccionado, analizar la relacion con las teorias psicopedagogicas estudiadas e
interpretar el andlisis de los datos cuantitativos y cualitativos que arroje la visita a campo del
prototipo para cumplir con el objetivo general de la tesis: proyectar el disefio de un libro
infantil como recurso educativo multisensorial que fomente el aprendizaje de contenidos de

la ciudad de Cuernavaca para nifios de 8 a 12 afios.

Cabe mencionar que durante la investigacion se encontraron otros materiales utiles para la
multisensorialidad, algunos incluso son de corte experimental y artistico, que ofrecen
estimulos variados y que podrian incluirse en la elaboracion de un libro infantil multisensorial
de Cuernavaca. La intencion de mencionarlos mas adelante es para dejar asentado que los
recursos editoriales son muchos y que pueden ampliar la experiencia con el libro y marcar

una singularidad con otras publicaciones similares.

Para el disefo de un libro infantil multisensorial habra que comprender primero los elementos
que intervienen en su realizacion, enfocandose en la funcidn del disefio editorial, los recursos
visuales necesarios y lineamientos a seguir en cualquier proyecto editorial, para llegar

finalmente a la descripcion del prototipo del recurso didactico multisensorial.

6.1 Elementos que intervienen al disefiar un recurso educativo

Para el desarrollo de este libro infantil multisensorial, habra que trabajar con lo elementos
tradicionales del diseflo editorial, y definir la forma en la que se presentard la informacion,

su disposicion en un espacio determinado (formato), pero sobre todo para entender como usar
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tales elementos de acuerdo con el publico al que nos dirigimos, en este caso, nifios de 8 a 12
afios que viven en la ciudad de Cuernavaca. El objetivo es crear un recurso educativo que
permita, a través de una estrategia integral, que el nifio conozca parte de la historia de su
localidad e identifique los lugares que se mencionan en el texto; situar esa informacion en un

elemento que le sea familiar y poder estimular su desarrollo cognitivo.

Para poder comunicar cualquier tipo de informacidn en una pieza editorial, se deben conocer

los conceptos base para la produccion de un libro, los cuales son:

Formato

Es la forma y la disension del libro y resulta, si es impreso, del tipo de papel seleccionado.
Normalmente primero se considera elegir un formato que se adapte al pliego de papel para
ahorrar costos y evitar el desperdicio del papel, los tamafios estdndar son los ISO/DIN A, B
y C, es decir, tamafos que se trabajaron en Europa y se regulan por la International
organization for standardization. Son los pliegos que nacen de la proporcion resultante de
tirar la diagonal en un cuadrado para que ese excedente lo convierta en un rectangulo aureo.
Los ISO/DIN més utilizados son los A, y equivale a un metro cuadrado de papel y los
sucesivos tamafios se van dividiendo por la mitad. Es comun utilizar el A4 en los
procesadores de textos ya que tiene un tamano de 210 x 297 mm., similar al del tamafio carta
de normalmente usamos en México. Después los ingleses y los estadounidenses decidieron
regir su propio tamafio de papel y por eso los pliegos se definen con base en las impresoras
de Estados Unidos, Canadd y América Latina. Los tamafios se manejan en pulgadas, pero en
Meéxico al convertirlos a centimetros utilizamos los nombres de cada medida, por ejemplo,
tamafio carta, tabloide u oficio. La evolucion del disefio editorial y de las necesidades de

comunicacion a través del tiempo ha dado como resultado el surgimiento de un sin fin de
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formatos, mismos que permiten experimentar a las editoriales de forma dptima de acuerdo
con el proyecto que decidan producir. Dichos formatos han sido creados con el fin de
optimizar la produccion de impresos, facilitando a los impresores y a los disefiadores algunos
de los pasos en la determinacion de las caracteristicas de un producto, lo cual no quiere decir
que estén supeditados a dichas medidas, los formatos actuales de papel no limitan la
creatividad del disefiador, pero si le ayudan a eficientar procesos de trabajo. Gracias a esta
variedad de formatos, los lectores pueden vivir la experiencia de distinta forma, las
sensaciones que despierta en una misma persona un periddico, un libro o una revista son
distintas; en los nifios no es la excepcion, los formatos son importantes pues en la mayoria
de las ocasiones es el primer contacto con el lector, en este caso un nifio de 8 a 12 afos. Un
formato muy grande podria parecerle demasiado lidico y por tanto no sentirse identificado
con éste. Un libro de arte puede resultarle incomodo pues los formatos suelen ser cuadrados
u horizontales y pesados, por lo que la seleccion del tamafio es siempre de gran importancia.

El mensaje comienza a transmitirse una vez que el nifo tiene el libro en sus manos.

Reticula

Es la base sobre la cual se construye el disefio, determina los espacios en los que se
dispondran los elementos como las iméagenes y tipografia. Crea orden y estructura dando
homogeneidad y unidad a todo el objeto en cuestion. El disefiador puede crear su propia
reticula o basarse en alguna ya existente como la reticula durea, el canon de Van de Graaf o
bien una reticula geométrica. El uso de las reticulas no s6lo es una cuestion de orden sino
también de crear espacios activos y pasivos dentro de la publicacidon, que permitan al
disefiador tomar decisiones practicas, rapidas y creativas. Gracias a las reticulas el disefiador

puede guiar a los lectores a través de la publicacion creando un orden de lectura.
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Imagineria

La ilustracion, fotografia, infografia, iconos, elementos constantes (como plecas), graficas y
todas las imagenes que se utilicen dentro de un objeto de disefio forman parte de la
imagineria. Al determinar que estilo de iméagenes se utilizaran en la publicacion editorial se
dota a la misma de personalidad o identidad visual. La imagen juega un papel de suma
importancia en la comunicacion de cualquier mensaje, lo reafirma, impacta en el lector,

contribuye y complementa el mensaje junto con el resto de los contenidos.

Ahora bien, el tipo de imagen que se utiliza en un objeto de disefio editorial depende de un
gran namero de factores como, a quién va dirigido, qué pretendemos comunicar y cual es el
papel que jugard la imagen dentro del disefo. Es esencial determinar las caracteristicas que
la imagineria debe cumplir con base en las necesidades de comunicacion y al publico al que
se dirige. Como comenta Ambross-Harris (2008), existen diversas técnicas para manipular
las imagenes y poder llegar a comunicar el mensaje que deseamos, la mezcla de ilustraciones
y fotografias, la ilustracion vectorial, la ilustracion tradicional, iconografia y otras tantas,
todas pueden ser ocupadas como herramientas de comunicacion una vez establecidos los

pardmetros y necesidades que debe cubrir la imagineria.

Tipografia

Tiene como funcidn representar graficamente el lenguaje oral, es un recurso fundamental ya
que con ella somos capaces de contar historias, expresar sentimientos visualmente y explicar
contenidos complejos. La tipografia surge por la necesidad de comunicar, hoy no sélo
comunicamos, si no que damos sentido, significados, entonacioén y hasta sensaciones; todo

esto gracias a la variedad de tipografias que existen, y que, con sus caracteristicas Unicas e
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independientes, funcionan de distinta forma a la hora de transmitir un mensaje. Aunado a las
caracteristicas propias de la tipografia estan los recursos visuales que se les pueden aplicar
tales como el uso de color, puntaje, contraste, uso de una o mas fuentes o estilos tipograficos.
Estos elementos adicionales a la misma fuente permiten la creacion de tipografia expresiva,
y con ella enfatizar el orden de lectura y las jerarquias tipograficas para que el mensaje que

se desea transmitir se interprete correctamente.

6.2 Descripcion del prototipo de recurso educativo

Para la creacion del prototipo del recurso didactico que fomente el aprendizaje de contenidos
especificos de la ciudad de Cuernavaca entre nifios de 8 a 12 afios, se propone la creacion de
un objeto de disefio editorial multisensorial. Un libro que use los recursos visuales del disefio

grafico y utilice herramientas multisensoriales que impacten en la memoria de sus lectores.

El libro es una de las herramientas de comunicacion con mas historia e impacto en la
humanidad, ha evolucionado junto con la tecnologia y desde sus inicios ha sido un valioso
objeto propagador de conocimiento e ideas. A través de los recursos graficos, el libro contara
contenidos especificos de la historia de la ciudad, para estimular el aprendizaje y buscara la
mejora del rendimiento cognitivo de sus lectores, atendiendo el aumento del nivel analitico

de los nifios de esta edad (seglin teorias ya explicadas en esta investigacion).

El formato del libro se plantea un tamafio préctico, facil de llevar y que encaje con la etapa

de formacion de identidad de los nifios, en donde buscan objetos que puedan sentir como

suyos. Existe una variedad de formatos infantiles de los cuales se determinara cual es el que
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conviene para el disefio de este recurso educativo.

La paleta de color que se propone es una seleccion complementaria y para dar énfasis la
seleccion tres colores analogos para causar contraste en el libro. Los colores pueden causar
reacciones y sensaciones que la psicologia del color se ha encargado de documentar. La
paleta de color propuesta para este producto debe ser pensada en funcion del impacto visual
y las sensaciones que genere en los nifios de la edad establecida. El manejo ludico de esta
paleta en general, aunado a la imagineria permitira crear un objeto que impacte en los

lectores, que sea amigable y que permita crear una pieza editorial util.

La creacion de un personaje es parte de la propuesta para el desarrollo de este recurso
educativo en particular. Se busca que el personaje guie y acompaiie al niflo a través del libro,
haciéndolo participe para establecer una relacion de cercania con el lector, de esta forma los
contenidos podran tener un mayor impacto en la memoria de los nifios lectores. Es el
protagonista central del libro y se vuelve una valiosa herramienta para crear empatia por parte
del lector al leer las historias del personaje, ya que, al tener un nombre y la edad similar de
los lectores, podrd generar una sensacion de familiaridad con los sitios que describan las

historias.

Por ello, el libro infantil multisensorial propuesto utilizard, como parte de su imagineria,
ilustraciones de las historias de la localidad, hechas a medida por un ilustrador que plasme la
esencia de las historias a través de la creacion de dicho personaje, asi como de las escenas

principales que situaran a los nifios lectores en lugares que les resultan familiares.

La ilustraciéon vectorial se elige para este proyecto ya que puede ser ampliamente

descriptiva, pero con niveles altos de abstraccion, que ayuden a dirigir la atencion de los
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lectores facilitando su lectura.

La tipografia debera ser amigable, fluida, impactante, jovial pero que no caiga en lo muy
ludico, ya que la edad a la que se dirige el recurso didactico se encuentra en un periodo de
transicion entre la nifiez y la pubertad. La fuente tipografica, al igual que el resto de los
elementos, debe pensarse en funcion de la pieza editorial y su publico lector. Se plantea crear
contrastes tipograficos fuertes que ayuden a jerarquizar. Por ello se plantea el uso de una
tipografia tipo script o hand made que sea dindmica e impactante en forma y tamafio y otra

que sea mas formal, que ayude a una lectura fluida y clara.

El uso de una reticula que genere espacios agradables y bloques de texto uniformes es
fundamental, por lo que el uso del Canon de Van de Graff es una opcion viable. Esta técnica
trabaja una reticula que parte del tamafio de la pagina para crear espacios cuya relacion sea
equilibrada y armonica; con esta técnica siempre se obtendra una trama rectangular de 9x9.
Las areas para texto en la parte superior de la pagina crean una zona natural de impacto visual,

generando areas proporcionales al tamafio de la pagina.

Los recursos multisensoriales son la parte medular de la propuesta, existen varias técnicas
que pueden enriquecerla para crear una variedad de sensaciones que ayuden a que el lector

tenga una experiencia sensorial y fomente el aprendizaje.

Para la parte multisensorial se propone el uso de tres técnicas: pop-up que aportara el nivel
de tridimensionalidad al libro; barniz, con la intension de generar texturas en las ilustraciones
y, finalmente, manejo de tintas (rojo y azul) que permiten un juego de profundidad e
interaccion, ya que el nifio tendrd que ocupar la herramienta lupa (incluida en el libro) para

poder descubrir los elementos de las ilustraciones.
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El Pop-up es un recurso que aportara tridimensionalidad al libro y permitira trabajar con el
factor sorpresa, es decir, al cambiar la pagina se levanta algiin elemento conocido por los
nifios lectores y se pueden observar varios planos de las ilustraciones, lo que hard que sea
impactante para que el nifio pueda asociarlo con el entorno en el que se desenvuelve. Ademas
de que brindara al disefador y al ilustrador la oportunidad de crear contenidos dindmicos con
objetivos precisos en la jerarquizacion de la informacion. La Sociedad Municipal Zaragoza
Cultural y la Escuela Museo Origami Zaragoza (EMOZ) propone que los pop-up se clasifican
segin los mecanismos que los conforme para conseguir los efectos de movimiento y

profundidad. Algunos de los tipos que existen son:

e Libro con solapas: una pieza plana, normalmente de carton duro, que al levantarse o

desdoblarse deja a la vista una ilustracion oculta.

e Libro con lengiietas: la historia narrada y las ilustraciones varian al tirar, deslizar o

empujar diversas lengiietas de papel o tela.

e Libro tinel: compuesto por dos tapas de carton en cada extremo que, al abrirlas, el
papel del interior se extiende en forma de acordedn dando un particular aspecto de
profundidad. Al mirar a través de ¢él, las paginas troqueladas se ven en formato

tridimensional.

e Libro carrusel: las tapas del libro se abren hasta 360°, dandole aspecto de estrella. Las

ilustraciones y textos aparecen sobre el eje que forman los cantos del libro.
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e Libro tridimensional: el libro, plano mientras estd cerrado, guarda en su interior una
figura que se levanta al abrirlo. Puede aparecer un castillo, un dragén, un barco, una

ciudad, etcétera.

e Libro de imdgenes transformables: que pueden ser circulares, horizontales o
verticales. En el primer caso funciona mediante discos ilustrados que al moverlos
disuelven una imagen en otra. En los otros dos tipos, suele usarse una lengiieta para

deslizar las imagenes.

e Libro ruleta: compuesto por discos giratorios que, al moverlos, una pagina de paso a

la siguiente.

e Libro de imagenes combinadas: cada pagina estd dividida o cortada en varias
secciones, de modo que, al pasar de pagina se pueden combinar las imagenes
mezclando las divisiones. Por ejemplo, cabello, ojos, nariz y boca que componen

rostros distintos.

e Libro escenario: al pasar cada pagina se forma un escenario por capas, con diferentes

decorados, personajes y situaciones ilustradas.

El barniz, es una técnica de impresion que en este caso busca que aporte textura y volumen
en las ilustraciones, creando sensaciones que buscan que el nifio involucre el sentido del
tacto, ademas de enriquecer la experiencia visual pues el barniz brinda contraste y
luminosidad cuando recibe la luz. Es importante mencionar que el barniz si esté relacionado
con el método de impresion offset, en cuatricromia CMYK (cyan, magenta, yellow, black),

cada barniz se cobra como una tinta aparte pese a que es transparente.
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En este punto se mencionara un elemento técnico que puede utilizarse como estimulo en la
pieza editorial: los barnices aromatizados. Este tipo de barniz estd hecho con esencias, que
se activan al frotarlas directamente en el soporte donde se encuentren impresas, ya que
contiene aceites fragantes micro encapsulados que utiliza polimeros sintéticos patentados.
Estos barnices pueden usarse para cobertura total o parcial y para aplicaciones de offset.
Soportan el calor, la presion y la humedad, asi como otras condiciones que no favorecen al
proceso en la imprenta. Estimular el sentido del olfato a través de las tintas es un recurso cada
vez mas utilizado por las areas de publicidad en las empresas de alimentos y cosméticos. Las
microcéapsulas con fragancias especificas se liberan al romperlas con la friccion del area
barnizada, conocido como rasca huele permitiendo la liberacion regulada de esencia. Los
principales olores que estan a la venta son los florales y frutales, en especial limon, vainilla,
lavanda, manzana y menta. Es posible fabricar un olor de baja demanda, mientras se les haga
llegar a las empresas especializadas (como Printex) la esencia no hidrosoluble para que se

realice la microencapsulacion'!.

El sector de las artes graficas estd desarrollando productos que dan un valor agregado a
cualquier pieza editorial, sin embargo, tiene un costo mayor al de las tintas y barnices
normales. Para esta investigacion se decidid no trabajar con barnices aromatizados ya que la
cantidad a usar era minima, lo que elevaba el costo de una pieza (lata o bote de 760 ml) y los
distribuidores locales no manejan este producto. De cualquier modo, la correspondencia de
este tipo de producto con el recurso editorial, en caso de utilizarse, seria relacionado con el
tema de Cuernavaca y se aplicaria como un barniz extra en las crénicas de los alimentos o

incluso para el titulo de la portada. Es comtin que uno de los gentilicios utilizados para los

MLa empresa de impresion Printex tiene especificaciones para la microencapsulacion, se especializan en
fragancias perfumadas y olores genéricos para alimentos. http://www.printex.net/
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habitantes de Cuernavaca sea “guayabo”, ya que una caracteristica que la ciudad tenia era la
gran cantidad de arboles y muchos de ellos frutales como aguacates, granados, mango,
guamuchiles y, precisamente, guayabos. Se comenta que el adjetivo “guayabo” surgié como
apelativo familiar para suplantar el real, como “chilango” para las personas que viven en la
CDMX o “choco” para las de Villahermosa. La guayaba que abundaba en la ciudad era la
especie denominada Poma Rosa, caracteristica por ser un fruto dulce y perfumado. Entonces,
si la aplicacion del barniz con olor dard un elemento de singularidad y relacion con

Cuernavaca, el olor seleccionado seria el frutal de guayaba.

Manejo de tinta Azul y Rojo, pretende aumentar la interaccion de los lectores ya que tienen
que usar una herramienta adicional para descubrir elementos ocultos gracias al efecto optico
producido por el color rojo y azul, de esta forma el nifio enriquecerd su experiencia
encontrando elementos “ocultos” a simple vista. A esto se le conoce como la teoria de la
absorcion de los filtros de luz y sucede gracias a que un filtro de luz deja pasar solo algunos
colores, mientras que otros son absorbidos. Por ejemplo, un filtro color rojo, deja pasar solo
la luz de color rojo y absorberd los otros colores. Si se observa un dibujo de color rojo sobre
una hoja blanca, veremos toda la hoja de color rojo, incluido el dibujo, por lo tanto, este sera
“invisible”. Por el contrario, si se trabajan dibujos de color azul sobre la hoja blanca,

resaltaran al mirarlos a través del filtro rojo.

En este punto se analiza también el bordado de papel, ya que es una técnica que permite
experimentar texturas imagenes y puntos de bordados. A diferencia del bordado en tela
(libre), el bordado de papel depende primero del trazo de los puntos y del perforado con
punzén de cada uno. Esto para facilitar el ingreso de la aguja con el hilo. Los materiales
pueden ser variados, desde papel Albanene hasta cartulina Bristol, cuidando siempre que el

grosor de la aguja y el hilo dependera del soporte a utilizar. Es una técnica inspirada en la
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intervencion de las piezas de arte, pero con los puntos comunes de bordado, como el rehilete,
la palestrina, el punto francés, el corbatin y la enredadera. Las composiciones que se pueden
lograr son muy amplias, desde collage, ilustracion o pieza artistica y decorativa. Sin embargo,
el bordado de papel sirve también como un elemento multisensorial para el libro infantil y
por esa razon se decidid mencionarla para contemplar las ventajas (aspectos innovadores para
el tacto en los libros) y desventajas (la produccion de cada pieza aumenta su costo y demora
la produccion) de esta técnica. Se resalta que es un elemento relativamente nuevo que esta

funcionando con diferentes publicos.

Para constatar la eficacia de esta forma de bordado y verificar si era viable en la propuesta
editorial, se tom6 un curso con la Lic. Daniela Guzman, disefiadora textil de profesion, pero
dedicada al desarrollo de marca, la ilustracion y al mixed media. En dicho curso se
experiment6 el bordado de diferentes puntos en soportes variados. Es una actividad ludica

que permite la exploracion de los materiales y genera texturas interesantes en cada pagina.

Fotos: La Crisalida Humana. Taller: Bordado de Papel. Impartido en el MMAC Juan Soriano.
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Foto: Percy Valeria Cinta. Aplicaciones del bordado en papel, ilustracion con tipografia bordada.

En conclusion, se analizan diferentes elementos técnicos de las artes graficas que pueden
enriquecer la produccion de un libro infantil. Pero, desde la perspectiva multisensorial, se
propone el uso de elementos como el pop up, el barniz y el manejo de tintas azul y rojo con
el objetivo de enriquecer la experiencia de los lectores para lograr mayor impacto y
permanencia en la mente de los nifios, asi como lograr una mejor asociacion entre las historias

y el entorno del lector.

6.3 Lineamientos de diseiio editorial del recurso educativo multisensorial

La propuesta tiene como objetivo principal crear un libro dirigido a nifios de entre 8 y 12
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anos, habitantes de la ciudad de Cuernavaca, Morelos. El libro contara historias de la ciudad,
a través de cronicas, apoyado en el uso de un personaje ilustrado que guiara a los nifios a
través del libro con ilustraciones de tipo vectorial y, como se definiran mas adelante, con
recursos multisensoriales seleccionados para los sentidos de la vista, oido y tacto. A
continuacion, se describen con precision las caracteristicas del prototipo de libro infantil
multisensorial, haciendo énfasis en los detalles de la propuesta para que se cumpla también

el objetivo del recurso educativo.

Formato

El formato decidido es de: 17 cm por 21 c¢cm final y 35 cm por 21 cm extendido. Considerando
los formatos normalizados DIN, formatos de papel estandarizado, que por practicidad y costo
se encuentran en reserva del almacén del fabricante de papel y el impresor los puede solicitar
sin pérdida de tiempo. Por otro lado, las méaquinas para imprimir y las cortadoras tienen
determinadas medidas normalizadoras de acuerdo con los formatos de papel y el tamafio

propuesto resulta practico y sin desperdicio de papel.

El tamafio se decide con funcioén en que este formato es considerado 6ptimo para nifios de
entre 8 y 12 afios que estan forjando su propia identidad, el tamafio no se relaciona con lo
ludico (como los formatos mas grandes y para nifilos mas pequefios), lo que permite al nifio
considerarlo un objeto que puede transportar fAcilmente (en su mochila, por ejemplo) y que

lo sienta como parte de sus objetos mas cercanos.
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Interiores
17 cm 17 cm

21cm

Diagrama 23 (de elaboracion propia). El formato del prototipo se adapta a los pliegos sin gasto de papel y

permite una caja tipografica armonica, util y con control de los espacios en blanco.

Reticula

Se utilizara una reticula para disponer de los elementos en una superficie bidimensional para
dar orden, claridad y concrecion. La reticula subdividira el espacio de trabajo en espacios
proporcionales al tamano de la pagina y sera de mddulos de 12x12, en estos espacios se
dispondran los elementos tales como la caja de texto, imagenes, ilustraciones, elementos
constantes y todos aquellos que se ocupen para la elaboracion del disefio, segiin criterios
objetivos y funcionales. El tamafio de las ilustraciones se establecera en funcion de su

importancia tematica.

Con el Canon Van de Graaf se pueden trabajar areas para colocar las cajas de texto en una
composicion a doble pagina; incluso si no se tuviera texto en una de ellas, basta con buscar
los puntos de encuentro para hallar en que zonas podriamos colocar imagenes u otros
elementos a manera de generar una reticula basada en una composicion armonica. Con este
canon se obtiene un area de texto proporcional al tamafio de la pagina. Para efectos de disefio
y contenido, se requiere ampliar mas esta area, por lo que se aplicaré el diagrama de Villard

de Honnecourt para extender la caja de texto sin alterar sus proporciones naturales. Estos
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cambios son estrictamente geométricos y funcionan al ojo humano como figuras y tamafios
naturales. Los margenes que arrojan las técnicas anteriores son proporcionales al tamafio de
la pagina y son de: 1,7414 cm en la parte superior, 3,5 cm en la parte inferior, 2,8414 cm de

margen exterior y 1,4 cm en los margenes interiores.
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Diagrama 24 (de elaboracion propia). La reticula funciona satisfactoriamente. Se usa para la configuracion
de la caja de texto, de elementos graficos y constantes. Se experimento con bocetos de las ilustraciones de

forma invasiva (que de una pagina se pase a la otra) para ver el comportamiento de la caja de texto.
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Diagrama 25 (de elaboracion propia). La decision de usar dos canones fue para aumentar la caja de texto y

respetar armonicamente los espacios en blanco para la ubicacion clara de las ilustraciones y los titulos.

Imagineria

Muchos libros infantiles ofrecen a los nifios la confirmacion del mundo que conocen, la vida
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cotidiana en familia, los juegos en el parque, etc. Colomer (2005), afirma que los nifios y
nifias necesitan también una literatura que expanda su imaginaciéon y sus habilidades
perceptivas mas alla de sus limites actuales, de manera que los mejores libros ilustrados son
aquellos que establecen un compromiso entre lo que los nifios pueden reconocer facilmente
y lo que pueden comprender a través de un esfuerzo imaginativo que se vea suficientemente

recompensado.

Tustracion

Se ha decidido que emplear la ilustracion a todo color de cada una de las escenas del prototipo
para visualizar claramente los detalles; por lo que el tipo de ilustracion propuesto es digital,
para tratar la informacion visual a través de los vectores, siendo una de las mejores opciones

para la creacion de ilustraciones digitales.

La ilustracion seré caricaturizada buscando empatizar con el nifio, con gran atencion en la
composicion de las escenas y mayor especificacion de contenido. Es practica, facil de
corregir y su produccion tarda menos tiempo que otras técnicas tradicionales. Estas
ilustraciones serdn de tipo invasivas, es decir, entraran en la caja de texto para darle unidad
y dinamismo al disefio, seran rebasadas de la pagina para crear la sensacion de que hay que
ver y evitar cortes que encajonen a la imagen en un espacio determinado (evitar el filo blanco
al momento de refinar). Cada una de las ilustraciones, tanto principales como
complementarias, estaran dispuestas con base en la reticula establecida para darle
homogeneidad, coherencia y sentido al disefio. Ademas de que la ilustracion vectorial busca
alejarse de las imdgenes comunmente usadas en libros infantiles para nifios mas pequefios
(acuarelas o lapices de color), se pretende que la ilustracion digital, con plastas de color,

transmita un concepto mas dindmico y moderno para que el lector se sienta mas comodo
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durante la lectura.

En la ilustracion digital vectorial o dibujo vectorial podemos encontrar una serie de figuras
geométricas y un lenguaje matematico que estd basado en vectores. El lenguaje vectorial
desarrollado por Bezier y utilizado por diversos programas de disefio, es ideal para dibujar,
crear y manipular lineas, curvas y figuras geométricas por que siempre produce lineas mas

afinadas sin angulos dentados o imdgenes borrosas sin importar la escala de nuestro disefio.

Algunos beneficios extra del tipo de ilustracion elegida son: la adaptacion del trabajo a
cualquier resolucion (dpi o ppp) y de acuerdo con la finalidad (sitio web, para imprimir etc.).
Nos ofrece cambiar las unidades de medida centimetros, pixeles o milimetros y permite
trabajar en multiples mesas de trabajo, el manejo de layers o capas y se guardan los archivos

editables en diferentes formatos y permite exportar en formato jpg o png.

Es una ilustracion llamativa que permite abordar el contexto visual de los nifios con colores
y formas atractivas. Dicha técnica permite trabajar un estilo dindmico pero inspirado en el

autor de las historias a ilustrar.

Planeacion de las escenas

La presencia de la imagen en los libros infantiles ha permitido desplazar distintos elementos
narrativos que, de esta forma, pueden continuar presentes en la narracion sin sobrecargar el
texto que debe leerse. En este prototipo se trata de eliminar el plano paralelo en el que se
movian la ilustracion y el texto: uno contaba la historia y el otro la ilustraba. Se pretende
incorporar la imagen como un elemento constructivo de la historia, de manera que el texto y

la ilustracion complementen la informacion entre si. Se disefia cada una las escenas basada
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en la informacion textual y en las platicas informativas que se realizan con el autor. Los

bocetos se entregan al ilustrador con especificaciones y material de apoyo pertinente.

Prototipo (de elaboracion propia). Los primeros esbozos se trabajaron directamente en la reticula para ver la
relacion con el texto, para después trabajarlo con el ilustrador que rescat6 los detalles importantes de la

informacion extra proporcionada.
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Prototipo (de elaboracion propia). Cada una de las escenas esta directamente relacionada con el contenido del

texto y en la ilustracion se rescatan aspectos representativos de la ciudad.
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Creacion del personaje

Un personaje que lleve al nifio a través de las historias relacionadas con la ciudad de
Cuernavaca puede generar empatia en el niflo, ya que es similar en la edad, en asistir a la
escuela y conocer la ciudad. La narrativa visual de este elemento es importante ya que incluye

una conciencia y una conducta que identifica el lector.

La lectura literaria en la escuela se explica la importancia de los personajes. Estos forman parte del
mundo real de los nifios y permaneceran en sus referencias sobre la representacion de la realidad
como una herencia cultural compartida con los adultos. Es uno de los primeros aspectos que permite
experimentar la literatura como una forma de cultura y sentirse parte de una “comunidad de lectores
con las demas personas del entorno”. La mayoria de los libros para nifios potencia la lectura
identificativa a través de los protagonistas infantiles que llevan a cabo acciones muy parecidas a la
del lector en su vida real. En muchas ocasiones esos protagonistas se convierten en personajes de
series, lo cual gusta a los pequefios porque hace mas previsibles las historias y alarga el contacto con
sus personajes predilectos. Los libros adoptan entonces un conjunto de elementos idénticos
(formatos, dibujos, etc.) y crean sensacion de orden en una etapa de la vida en que las regularidades

son muy necesarias. (Colomer 2005, p.50)

El personaje debe ser semejante al destinatario para favorecer la identificacion y ubicarlo sin
contratiempos en un tiempo y espacio determinado. El personaje se desarrollard en un marco
de la vida cotidiana, similares al del lector infantil de 8 a 12 afios, pero se le afiadiran algunos
elementos tipicos de su edad para que la interaccion con los escenarios sea amplia y

relacionada con la ciudad de Cuernavaca.

Las caracteristicas fisicas del personaje estdn determinadas de acuerdo con la apariencia de

la poblacion local, con el objetivo de empatizar con los lectores:
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e Nifio de 12 afios, que cursa sexto afio de primaria.
e Elocuente y divertido.

e Naci6 en Cuernavaca y le gusta mucho su ciudad.
e Tez morena.

e Usa tenis y pantalones de mezclilla.

e El nombre del personaje es Teo.

Paleta de color

El color es la forma mas inmediata de comunicacion no verbal, considerando que ningtn otro
elemento de disefio permite representar ideas y emociones como el color, sirve para llamar

la atencion inmediatamente, ya sea sobre el papel o en una pantalla.

Todos tenemos preferencias innatas que afectan decisiones relativas al color, y estamos
sujetos a las normas culturales y a las connotaciones del uso del color a nuestro alrededor. El
color puede usarse para presentar mensajes graficos y contundentes o bien como un
complemento mas sutil. Un buen uso de color requiere el conocimiento de los sistemas

cromaticos, sus aplicaciones y los significados con los que puede ser asociado.
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El color ayuda a distinguir los diferentes elementos informativos, por lo que se considera una

herramienta clave en el proceso de la informacion.

Complementarios mutuos Andlogo
Verde Rosa Naranja Amarillo
C=100 M=0 Y=100 K=0 C=0 M=100 Y=20 K=0 C=0 M=40 Y=90 K=0 C=0 M=10 Y=100 K=0
Jardin Bugambilia Calidez Alegria
Eje: comida Eje: personajes Eje: lugares Color auxiliar

Diagrama 26 (de elaboracion propia) Propuesta de colores para el prototipo del recurso didactico.

La seleccion de los colores tiene relacion con el circulo cromatico (la representacion circular
del espectro cromatico), la triada de color elegida es la clasificacion de complementarios
mutuos, aquellos que comprenden los colores equidistantes y el complementario del color
central (Ambrose, 2008, p. 21). También se selecciona un analogo del color naranja, el
amarillo. Los colores andlogos estan situados a ambos lados del color principal seleccionado,
es decir, que esencialmente consisten en cualquier segmento de tres o dos colores
consecutivos. Las combinaciones basadas en colores andlogos proporcionan una mezcla

armoniosa y natural.

Connotacion y denotacion

El color es quizés el elemento que registramos cuando vemos algo por primera vez. Nuestro

conocimiento y desarrollo cultural nos llevan a realizar asociaciones instintivas segliin los
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colores que vemos, lo que da una idea de como debemos reaccionar ante un objeto o un
disefio que los incorpore. Los colores tienen ciertas connotaciones, y nuestra reaccion ante

ellas depende del esquema cultural, las modas, la edad y las preferencias personales.

Los colores pueden tener varios significados implicitos, que pueden asociarse a diferentes
emociones y estados de &nimo. Por consiguiente, los colores pueden emplearse para provocar
una reaccion emocional concreta en el observador. Como lo muestra la lista de Ambrose
Harris (2008), en donde se resume algunos de los significados habituales asociados a los
diferentes colores; si bien no es una lista exhaustiva, ya que los significados varian
dependiendo de los paises y de las culturas, se presenta como referencia visual para el
prototipo del recurso didéctico. Las connotaciones que se presentan son un punto de partida
para asociar colores a emociones, pero la creatividad puede trascender muchas de estas
asociaciones, dependiendo del uso del color.

e Verde: Natural, organico, abundante y exquisito.

e Rosa intenso / Magenta: Apasionado, extravagante, llamativo.

e Naranja: Divertido, radiante y vital, el mas calido de los colores.

e Amarillo: Esperanza, alegria, soleado, pero también advierte.

Los colores pueden influir en las emociones y en la conducta de las personas, pero tienen
mucha mayor influencia en los nifios, quienes son los mayores receptores de todos los
estimulos que transmiten. El color es una apreciacion subjetiva y los efectos que tienen sobre
los mas pequetios se debe a la percepcion de las distintas frecuencias de onda de luz, teniendo

relacion con el cerebro y el sentido de la vista de cada uno.

e El amarillo estimula la actividad mental y es recomendable en nifios que tienen poca

concentracion. Utilizandolo en tonos pastel en ambientes de trabajo de los nifios,
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como por ejemplo en libros y escritorios, se impulsa la actividad intelectual.

e El naranja combina los efectos del rojo y el amarillo: por un lado, nos aporta energia
y por otro alegria. Las tonalidades suaves expresan calidez y estimulan el apetito de
los nifios y la comunicacion, mientras que las tonalidades mas brillantes incitan la
diversion y la accion.

e El verde relaja el sistema nervioso de los nifios ya que produce armonia, por lo que
es ideal en ambientes de descanso, sobre todo en colores pastel.

e Elrosaes el color de la ilusion y los cuentos de los nifios, por lo que es importante en

libros de fantasia y en juguetes.

Tipografia

Dentro de las familias tipograficas infantiles una de primeras y mas importante es la Sassoon
Primary. Fue hecha por la disenadora y caligrafista Rosemary Sassoon. Desde los trece afos
ha estado interesada en las letras y sus formas, concretamente, estudio los rasgos de las

tipografias y el espaciado que les resultaba mas fécil leer a sus estudiantes.

La fuente esta compuesta por los siguientes estilos: Sassoon Primary Book, Sassoon Primary
Italic, Sassoon Primary Medium y Sassoon Primary Bold. Ademas, podemos encontrar
variables especializadas como la Sassoon Joiner, Sassoon Sans Infant Starter y la Sassoon
Montessori que facilitan la lectura y escritura de los nifios ya que trabajan con el
reconocimiento de las formas. Incluye también la Sassoon Copybook, una version punteada
util para las tareas escolares especialmente para los nifios del primer aflo, a quienes se

acostumbra a ayudar con la escritura a partir de puntos.

Con base en lo anterior, es decir, con el enfoque de una fuente legible y didactica, se busca
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utilizar una familia sans serif que se caracterice por su sencillez, legibilidad y versatilidad,
que funcione bien tanto para titulares de gran tamafio como para bloques de texto; que cuente
con varios estilos entre ellos ligth, regular e italic, Roman regular e italic, Bold regular e

italic y Display.

Es necesario que la fuente posea contraste y modulacion, con astas verticales, pero con
influencia caligrafica. El factor determinante sobre la eleccion tipografica debe ser su
legibilidad, propiedad derivada del disefio mismo del tipo de letra que funciona para textos

largos y al incluir variantes cursiva y negrita permitira enfatizar partes del documento.

Debera tener caracteristicas como un color tipografico homogéneo y amable para el ojo del
lector infantil. El texto corrido del prototipo del recurso didactico debe ser fluido y contar
con una buena cantidad de variantes para ofrecer contrastes suficientes para jerarquizar la

informacion.

La seleccion de las dos familias tipograficas debe ser antagonica. Una debe ser sencilla,
legible y hasta se podria decir que de una personalidad amable. La otra tendra una funcién
primordial, la de contrastar, debera ser una familia ancha y con astas gruesas para titulares y

destacados, que funcione como un salto visual para los textos cortos.

Titule2 ——*

= Titulo 2

Texto
corrido
Indice - -
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Diagrama 27 (de elaboracion propia). En cada una de las paginas se trabajaran los estilos tipograficos para

lograr las jerarquias en el texto para lograr el orden de lectura correcto.

La segunda fuente debe ser de corte contemporaneo con detalles semi-redondeados y una
estructura elegante, con una personalidad fuerte mientras mantiene la legibilidad. Debe ser

una fuente pesada pero versatil, con lectura orgénica que haga llamativos los titulares.

En tipografia, trabajar correctamente los margenes de la caja hace que se proteja al texto para
que el lector la vea y maneja facilmente. Se debe tomar en cuenta otros aspectos como el
tamano del cuerpo con el cual se trabajard, la longitud de linea y el interlineado. Es decir,
con la profundidad de la caja. Cuando estos tres elementos armonizan, se facilita la lectura 'y

el recorrido visual sobre el texto es natural y ritmico.

El publico infantil de 8 a 12 afios, al que va dirigido el prototipo de recurso educativo tiene
experiencia lectora y visual amplia, a comparacién de nifilos mas pequefios. Pero no quiere
decir que se descuide la longitud de las lineas, ya que demasiado largas producen
aburrimiento en el lector y las demasiado cortas dificultan la lectura por el ritmo visual al
que obliga con el cambio constante de linea de lectura. El interlineado es un factor importante
para que el lector pueda seguir correctamente la lectura sin equivocarse de linea o cansar la

vista.

La profundidad que se utilizara para este recurso didactico es de 28 lineas, con un interlineado
de 16 pt, el tamafio de la fuente del texto de 14 pt y los titulos en 46 pt. Esta secuencia
numérica se obtuvo del niimero de lineas divisibles entre tres. Pero siempre se debe tener en

cuenta que los requerimientos varian segun el texto y la fuente.
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La tipografia es uno de los instrumentos mas importantes para el ambito editorial, interfiere
directamente con la composicion y produccion de un libro, ademds, si se selecciona
adecuadamente, garantiza la transmision correcta del mensaje. El nifio de esta edad requiere

lecturas amistosas, con caracteres que sean reconocibles facilmente.

El enfoque del recurso didactico se dirige a nifios que van a la escuela y que por su edad se
puede potenciar su capacidad hacia la lectura y el interés por el conocimiento de ellos
mismos, de los demas y del mundo que los rodea. La tipografia deja se ser la representacion
del mensaje oral en escrito; ahora es un elemento del disefio que se relaciona con la

funcionalidad y la coherencia del recurso didactico en cuestion.

6.4 Tres elementos de disefio multisensorial aplicado al prototipo

Como se ha mencionado anteriormente, en las escuelas o en los hogares, los recursos
didacticos como los libros infantiles solo se enfocan en estimular un sentido, el de la vista.
Pocos son los que se arriesgan a trabajar con mas elementos que generen otros estimulos en
los nifos lectores. Queda claro, con base en la investigacion de los otros capitulos, que entre
mas sentidos se vean involucrados, mas rica serd la experiencia del lector, ademés de que un
mismo sentido puede involucrarse a distintos niveles, por lo que las herramientas que se
proponen a continuacion tienen como objetivo lograr esos estimulos, para que el lector
disfrute el libro a distintos niveles sensoriales. Aqui se explican como se utilizaron estos
elementos multisensoriales para el sentido de la vista, oido y tacto en el prototipo del libro

infantil multisensorial para el nifio de 8 a 12 afos.
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Pop Up

Este término inglés para designar al elemento tridimensional se incluye en este objeto de
disefio editorial. Esta técnica creada por especialistas llamados ingenieros del papel como
Shelby Arnold de Brooklyn, NY; Paul Jhonon de Cheshire, Inglaterra; Peter Dahmen de
Drotmund, Alemania; y Julie Chen de Bekerly, California; utilizan la energia cinética para
construir estructuras que crean espacios tridimensionales con los que los lectores y
espectadores seran sorprendidos con una experiencia visual y tactil enriquecida, desde el
simple hecho de abrir una doble pagina hasta tirar de alguna lengiieta, y todos estos elementos
visuales e informativos se abrira ante el espectador de 8 a 12 afios cuya experiencia se vuelve

alin mas memorable.

Los mecanismos que se emplean en el Pop-up del prototipo lo asemejan incluso a una
escultura, la ingenieria de papel tiene como labor medir, calcular y entender la naturaleza de
papel para llevar una imagen bidimensional al siguiente plano. Algunas reglas basicas para
el Pop-up, como lo indica Dunbcan Birgmingham en su libro POP-UP design and paper

mechanics, se aplicaron al disefio de este recurso y son:

1. El Pop-up inicia en un vértice, el primer vértice siempre serd la espina que se forma

en medio de una doble pagina. En este caso estard a la mitad de la ilustracion.

2. Los Pop-up deben estan en balance de un lado y del otro del vértice.

3. Es importante mencionar que cada Pop-up puede crear nuevos vértices de los cuales
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pueden surgir nuevos Pop-ups.

Cortes, dobleces paralelos, dobleces en angulo, ruedas y lengiietas, elementos afiadidos con
pegamento, todos ellos formaran las estructuras para sorprender al lector. En este caso, para
el prototipo del recurso educativo, se propone que la ilustracion sea intervenida de tres
formas, y una de ellas es a través del Pop-up. El objetivo es llevar la ilustracion tradicional a
la tercera dimension, las ilustraciones que sean intervenidas con esta técnica deberan aportar
mayor riqueza visual, profundidad de campo (mas de una capa) y de ser necesario, podran

enriquecer el contenido de las historias con informacion adicional usando lengiietas.

L Revotucidny - —
2727 wbuela %
Petrita
e et s o coied e et o o

peleado por (s libertad de Cusuhnéhusc. La Revolacion an 50, 3 coronel Roberto Martinez\ —
dificil

—iPetrita, Petrital —grit6 una mujer, azorada y palida por el
susto.
—2Qué pasa?, ¢qué sucede? —interrogd mi abuela, doRa Pe-
tra Flores.

Y
2 desde hacia algunos me:

Fancistas el paredon de s\

se 5

Las piezas disenadas para el prototipo se trabajaron en archivos de Indesign e Ilustrator y se exportaron en
PDF para su impresion. La doble pagina (izquierda) tiene un espacio en blanco amplio en la parte superior

para el pegado de la pestafia que se marca en el pop up (derecha).
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Barnices

Una de las ventajas mas importantes de la impresion offset (cuatricromia) con la que se
desarrollard este recurso educativo, es la del uso de barniz a registro que se aplica como si
fuera una tinta mas (aparte del CMYK) y cae con precision en el area deseada. La técnica no
requiere mayor labor que crear las plastas que se desean con barniz en un so6lo color
(generalmente negro) en el archivo fuente, aunque el costo de impresion aumenta, se obtienen
beneficios claros como el de darle mayor vista al disefio, volumen, luminosidad, textura y
como en el caso de El libro negro de los colores de Rosana Faria, que usa barniz en sus

paginas para identificar el color de los objetos a través de formas y texturas.

En el caso de la propuesta del prototipo de libro infantil multisensorial que se plantea en esta
tesis, las ilustraciones de las historias se veran enriquecidas para crear texturas, por ejemplo,
calles empedradas, nubes, mercancia en un mercado, personajes y algunos objetos relevantes.
El lector utilizara entonces el sentido del tacto, ya no sélo para activar un mecanismo como
en el caso del Pop-up, sino para sentir las ilustraciones, al estar un sentido mas en uso, la
historia se vuelve memorable.

Tucha tivre
“Chabela
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Las piezas disefiadas para el prototipo se trabajaron en archivos de Indesign e ilustrator y se exportaron en
PDF para su impresion. En este caso se debe marcar en negro solido las partes que llevaran barniz para el
quemado de la plancha y se imprima s6lo en esa zona el barniz. Se puede aplicar en la ilustracion y en los

titulares.

Manejo de tintas

Los filtros opticos son aquellos que permiten o niegan el paso de ciertas longitudes de onda
mediante el uso de herramientas construidas a partir de sustratos transparentes con

recubrimientos que absorben o reflejan la luz.

De esta forma el uso de tintas azul y rojo (longitudes de onda distintas) utilizadas en un
tramado o medio tono superpuesto, hard que se puedan ocultar ciertos elementos graficos, en
este caso elementos de las ilustraciones como personajes u objetos o incluso textos, al usar
la herramienta (lupa elaborada con papel y filtro) que estara incluida en el recurso didactico
podré bloquear una de las longitudes de onda mientras enfatiza la otra (bloquear el color rojo

y enfatizar el color azul).

Las ilustraciones tendran que ser trabajadas, en la parte donde se quiera crear el efecto, con
tramados o semitonos de color rojo y azul, la mayor parte de la ilustracion sera de color rojo
y el lector lo podra apreciarla a detalle y con claridad, mientras que los elementos en color
azul permaneceran “ocultos”, al usar la lupa el color rojo serd el que se atenué y el azul

resaltara.
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El objetivo primordial es crear interaccion con el lector para enriquecer su experiencia
multisensorial que aunado a las otras herramientas (pop-up y barniz), haran la experiencia
mas notable permitiendo que las historias adquieran mayor impacto, relevancia y correlacion

con el entorno del lector, estimulando su capacidad cognitiva y de aprendizaje.

Las piezas disenadas para el prototipo se trabajaron en archivos de Indesign e Ilustrator y se exportaron en
PDF para su impresion. Aqui la ilustracion se trabaja con texturas para poder colocar el elemento azul con

linea solida para que aparezca cuando la lupa con el filtro rojo se coloque sobre la doble pagina.
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CAPITULO 7. PRUEBA PILOTO

[El disefiador] Debe descubrir un medio de comunicacion
o un punto de contacto entre si mismo y el espectador.

(Rand, Paul)

En este capitulo se pretende conocer y practicar los procesos que sirven para contestar la
pregunta de investigacion de esta tesis, saber si el libro infantil multisensorial contribuye,
como recurso educativo, a la estimulacion cognitiva de los nifios de 8 a 12 afios de la region
de Cuernavaca. Ademas, explicar el objeto de estudio, a partir de la construccion de datos
cualitativos y cuantitativos, resultado del juicio y experiencia en campo, que sirva al disefio

y produccién de un recurso educativo.

Se recapitula la siguiente informacion para contexto de la aplicacion en campo. Como se
menciond anteriormente, los libros constantemente experimentan cambios Yy
transformaciones de los materiales que los componen, como el papel, la tipografia e incluso
las ilustraciones, todo esto para aumentar el interés del lector infantil; pero dentro de la
evolucion del libro, ha surgido un sector enfocado a la experiencia del lector, donde se
involucran los contenidos con los sentidos. Aun asi, todavia en México hay una gran cantidad
de literatura infantil con necesidades graficas, de contenido y de experiencia multisensorial
en las aulas. En el mercado se puede encontrar en demasia productos editoriales infantiles

centrados unicamente en el sentido de la vista, limitando la experiencia multisensorial.

El presente proyecto pretende investigar, entonces, un método valido que acerque a los nifios

de 8 a 12 anos al libro infantil disefiado con elementos multisensoriales con informacion
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sobre una region (en este caso se aplica la de la Ciudad de Cuernavaca) y que sirva tanto en

las aulas como en el hogar, en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Como antecedente para el analisis del material multisensorial, es conveniente resaltar que lo
que se oferta en el mercado esté dirigido de forma ludica a los nifios de un rango de edad de
3 a 6 afos; hay material multisensorial especializado para terapias con nifios o adultos con
dificultades motrices y/o de aprendizaje y, por ultimo, las editoriales trabajan en
publicaciones con elementos multisensoriales para un publico adulto que los valora como

articulo de coleccion.

Aplicar la multisensorialidad como una herramienta educativa, se considera que favorece el
interés de los estudiantes hacia un tema en especifico. Si se le proporcionan al nifio los
recursos editoriales con los materiales multisensoriales disefiados especificamente para su
rango de edad, pueden apreciar la informacion, desde otros canales (tacto, vista, oido) lo cual
enriquece la experiencia del infante con el objeto libro. Por esta razon se plantea investigar
en campo, desde la perspectiva del diseflo, cuéles son los elementos editoriales graficos y de
contenido que resulten efectivos para la creacion de un recurso educativo multisensorial que

fomente el aprendizaje significativo.

Trabajar con un libro multisensorial propicia la interaccion, es decir, genera un vinculo entre
el libro y el lector, dos agentes que participan en la experiencia a partir de la cual se activa el
sistema de estimulo-respuesta. Generar estimulos en los sentidos como terapia o herramienta
educativa resulta importante en el despertar sensorial del nifio, ya que favorece la
comprension del ambiente donde se relacionan e incluso de si mismos. Si el objetivo de la
estimulacion sensorial es mejorar la asimilacion de la informacion optimizando la relacion

entorno y aprendizaje, cada estimulo aumenta la experimentacion con el objeto libro y se
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facilita a través de la multisensorialidad que el nifio alcance una experiencia agradable

facilitindole la comprension de la informacion.

Sera entonces el objeto de analisis en campo, el prototipo de libro infantil multisensorial que
actiie como recurso educativo, teniendo como objetivo facilitar la funcién del docente en un
contexto educativo especifico y que sirva de guia para los aprendizajes. Dicha pieza debe
tener contenido claro, ordenado y que ayude a ejercitar habilidades dentro del aula. Este

recurso educativo debe motivar, impulsar y crear un interés hacia su contenido.

Disefar dichos recursos implica lograr la relacion armoénica entre los elementos editoriales y
de contenido para maximizar la experiencia multisensorial del nifilo con respecto a las

caracteristicas propias de su edad.

El prototipo con el que se trabaja contiene tres elementos de disefio que aportan a la
multisensorialidad:

e Pop up: cortes, dobleces paralelos, dobleces en angulo, elementos afiadidos con
pegamento, formando estructuras para lograr el efecto sorpresa en el lector.

e Barnices: técnica para crear las plastas y texturas al tacto. Aunque el costo de
impresion aumenta, se obtienen beneficios como el de volumen, textura y
luminosidad.

e Manejo de tintas: se trabajan con filtros Opticos que permiten o niegan el paso de
ciertas longitudes de onda mediante el uso de herramientas construidas a partir de

sustratos transparentes con recubrimientos que absorben o reflejan la luz.

7.1 Prueba piloto del prototipo
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El proceso de la investigacion de esta tesis es cientifico, es decir, que requiere de enfoques
disciplinarios y transdisciplinarios para hacer uso de instrumentos en funcion de la naturaleza
del objeto a investigar. Una de las principales decisiones es seleccionar el instrumento para
recabar informacién y que sea coherente con el contexto social y la perspectiva teodrica
planteada. Esto se debe a que cada una de las técnicas que se pueden emplear no son neutras

y es necesario ubicarlas en los contextos del proceso que se aplican.

En esta parte de la investigacion se plantea estudiar las funciones relacionadas con el disefio
y su actuar con el lector, con el fin de llegar a conclusiones vélidas desde el punto de vista
cientifico. Para ello, se ha propuesto trabajar un proceso tedrico-metodolédgico y aplicarlo en
una escuela primaria de la ciudad de Cuernavaca a nifios de 8 a 12 afios. Estudiar los
protocolos cientificos establecidos, disefiar correctamente el instrumento para que estén en
relacion con la pregunta de investigacion, objetivos, hipdtesis y sus variables; disear los
procesos de aplicacion de instrumentos y por ultimo, trabajar en estrategias que permitan

ordenar, procesar y analizar la informacion que se obtenga.

El recurso educativo multisensorial se trabaja dentro del aula y se prevé observar coémo se
establece la relacion con el docente como herramienta para mejorar las condiciones de
ensenanza y aprendizaje. El interés en este proceso de campo es vincular los tres conjuntos

de saberes: lo que se vive, lo que se observa y lo que se sabe.

Esta es una estrategia de investigacion que se remonta a los origenes de la investigacion
social, y se refiere a la utilizacion de multiples puntos de referencia para localizar la posicion
exacta de un objeto en el espacio. En las ciencias sociales, el término triangulacion adquiere
un significado similar, se entiende como la aplicacion de distintas metodologias en el anélisis

de una misma realidad social. (Cea D’Acona, 1996, p. 78)
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Lo que se vive
Lo que se observa

Objeto
de estudio

Diagrama 28. Diagrama del procedimiento de una triangulacion.

Lo que se vive: establecer articulaciones entre los espacios teoricos, metodoldgicos e
historicos que hacen evidente el trabajo cientifico, al mismo tiempo que se ejercita a reflexion
y el andlisis critico operando siempre desde una distancia que permita entender el campo en
su orden social, cultural, econdmico y politico, y dicha distancia permite la reflexion para
teorizar. Para aplicar un instrumento, el investigador debe desarrollar habilidades de
observacion y de lectura, redaccion, capacidad de escucha y expresion oral, pero muy
importante, el desarrollo de las habilidades de juicio critico que implica interrogarse sobre el
propio proceso de pensamiento, de como se organiza, autocontrola y evalta. En este caso, se
establece que los infantes entre los 8 y 12 afios no estdn cerca de materiales editoriales
multisensoriales, este rango de edad no tiene facil acceso a los libros con algun disefio que
estimule todos los sentidos y no priorice unicamente el sentido de la vista. En su mayoria, las

publicaciones mas elaboradas y vistosas contienen temas de general de ciencia o historia.
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Lo que se observa: estudiar la realidad desde la perspectiva del disefo, donde se comprenda
las diferentes aristas de la sociedad en el momento historico que se encuentra y de aprender
conocimientos humanos especificos en el ambito formal —escolar—. Asi como los
mecanismos de adaptacion y de resistencia social a través de la produccion, distribucion y
recepcion de los medios simbolicos y materiales, su valor econdmico y las formas de
planificar su acontecer entre otros topicos de interés. En esta etapa de la triangulacion se
observa que los nifios tienen una amplia cercania con los aspectos tecnologicos, lo que no
garantiza que desarrollen el habito de la lectura y por lo tanto leer solo comprende hacer las
tareas escolares. Aunado a esto, las publicaciones con las que trabajan diariamente no estan

pensadas para explotar la experiencia de los sentidos.

Lo que se sabe: estrategias didacticas que acompafien el trabajo de campo. Lectura de
bibliografia programada, reflexién y comunicacion con el equipo en el aula. En esta etapa se
conforma una carpeta que comprenda apuntes, mapas conceptuales, fichas de reflexion,
instrumentos y herramientas disefiados para la recoleccion de datos, andlisis de los procesos
de disefio e instrumentos realizados, documentos de sintesis y autoevaluacién. Aqui, el
recurso didactico multisensorial se pone a prueba al enfrentarlo a campo y reconocer, o0 no,

su efectividad para propiciar el aprendizaje efectivo.

Respecto a la aplicacion de la triangulacion, Cea D’Acona (1996), explica que quizé los
intentos mas destacados se han concentrado en la integracion del trabajo de campo y la
encuesta. La encuesta contribuye a la generalizacion de los hallazgos del trabajo de campo
cualitativo. Pero, definamos encuesta, este método se basa en un conjunto de preguntas que
se le formulan al encuestado (al que responde), cuyas respuestas constituyen la informacion
necesaria para el investigador. Es el método de obtencion de informacién primaria

socioldgica basado en el planteamiento de preguntas orales o escritas al conjunto de personas
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investigadas. El contenido de estas preguntas constituye el problema de la investigacion al

nivel empirico.

Con base en el analisis del capitulo siete de la investigacion social mediante encuesta, Ce
D’Ancona, resume algunas de las ventajas e inconvenientes de la encuesta como estrategia
de investigacion. Por ejemplo, no resulta adecuada para el estudio de poblaciones con
dificultades para la comunicacion verbal y la informacion se restringe a la proporcionada por
el individuo (a preguntas generalmente cerradas). Hay que reconocer que la realizacion de
una encuesta precisa de la organizacion de un trabajo de campo complejo y costoso,
especialmente si se desea abarcar, mediante entrevista personal segmentos amplios de la

poblacion.

La practica de campo que se propone esté dirigida a trabajar de forma directa y dentro de un
contexto especifico, es decir con una escuela Martires de la Libertad, de la Col. Ampliacion
Chapultepec, dentro de la zona de Cuernavaca; que permita explorar la experiencia de los
nifios en un rango de edad de 8 a 12 afos, de 4° a 6° ano de primaria y asi observar el

comportamiento de los estudiantes con el prototipo del libro infantil multisensorial.

La herramienta seleccionada para ir a campo son los cuestionarios, segiin Rodriguez Goémez
(1999), el empleo de éstos suele asociarse a enfoques y disefio de investigacion cualitativos,
y se construyen para contrastar puntos de vista, favorecer el acercamiento a formas de

conocimiento nomotético'? no ideografico. El cuestionario como técnica de recoleccion de

12 Se utiliza en la busqueda del conocimiento cientifico (conceptos, regularidades, principios, leyes y teorias)
desde la determinacion de la relacion causal entre hechos para posibilitar a los sujetos apropiarse de nuevos
rasgos de los objetos estudiados y discurrir por sus esencias. Mientras que el método ideografico busca la
valoracion de los fendmenos humanos que tratan la sociologia, la historia y las ciencias de la cultura en general,
el nomotético busca la determinacion de la relacion causal entre hechos. Los métodos ideograficos pueden
complementarse con los nomotéticos para enriquecer la bisqueda del conocimiento cientifico y propiciar una
interpretacion del objeto mas totalizadora, es decir, desde diferentes ciencias a fines con su naturaleza
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datos puede prestar un importante servicio en la investigacion siempre y cuando respete las
siguientes exigencias fundamentales:

a) El cuestionario es un procedimiento de exploracion de ideas y creencias generales
sobre algun aspecto de la realidad

b) El cuestionario se considera una técnica mas, no la unica para recoger datos.

c) En la elaboracion del cuestionario se parte de los esquemas de referencia tedricos y
experiencias definidos por un colectivo determinado y en relacion con el contexto del
que son parte.

d) El analisis de los datos del cuestionario permite que la informacidn se comparta por
participantes en la investigacion.

e) Laadministracion del cuestionario no produce rechazo alguno entre los miembros de
determinado colectivo, sino que es mayoritariamente aceptado y se le considera una

técnica util en el proceso de acercamiento de la realdad estudiada.

El cuestionario suele caracterizarse por la ausencia del encuestador, es decir, se escriben las
preguntas y se les acerca a aquellas personas que se considera puedan proporcionar
informacion sobre el problema que estd analizando y se les pide que escriban su respuesta.
Es una técnica de recoleccion de informacién que supone un interrogatorio en el que las
preguntas establecidas se plantean siempre en el mismo orden y se formulan con los mismos

términos. Suelen contener entre cinco y veinticinco preguntas abiertas-cerradas.

Los cuestionarios permiten abordar problemas desde una Optica exploratoria, no en

profundidad, se persigue sondear opiniones y no tratar cuestiones que exijan una profunda

ontoldgica que redunda en una construccion epistemologica mas rigurosa. En consecuencia, cualquier estudio
de investigacion sobre el ser humano, ya sea tomado individualmente o en grupos naturales, tendra un caracter
que se ubicara entre lo ideografico y lo nomotético. Fuente: www.ecured.cu/Nomotética y Zaldivar Pérez, D
(2006). Temas de debate cientifico. Ciudad de la Habana: Editorial Félix Varela.
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reflexion a los entrevistados. La forma que adopta un cuestionario se entiende como una
traduccion de los supuestos utilizados para explicar una determinada realidad. Es decir, las
preguntas reflejan lo que se piensa acerca del problema que se esta investigando. El tipo de
respuestas que se obtiene son explicables desde ese mismo esquema conceptual. Los
cuestionarios sirven para investigar las percepciones de los estudiantes sobre los materiales
multisensoriales, que expongo, pueden ser enriquecedores para el aprendizaje/produccion de

conocimiento.

Cuestionarios que buscan una informacion de cardcter cualitativo

Cuando el investigador busca una informacion cualitativa, las preguntas indican las opciones
que se ofrecen al encuestado como la gama continua dentro de la que se buscard las
respuestas. Un cuestionario puede contener uno o varios modelos posibles de respuesta o
cualquier combinacion. Dentro de una misma pregunta puede haber una serie de opciones
estructurales seguida de una opcion no estructurada, la cual pregunte por qué o por favor
explique su respuesta o dé un ejemplo de su respuesta. Con esto el investigador se asegura
de que sus modelos de respuesta cumplen con el objetivo del cuestionario, dar a todos los
sujetos la posibilidad de responder de un modo razonable y proporcionar al encuestador los

datos que necesita, en la forma en la que los necesite, para responder al problema de estudio.

Formato del cuestionario

Cuando se elabora un cuestionario se debe prestar atencion al formato de éste, donde se

incluyan preguntas y opciones de respuesta, pero también al titulo, presentacion,

ejemplificaciéon de una respuesta, formula de agradecimiento y al modo en el que el

encuestado puede regresar el instrumento una vez contestado. Todos los cuestionaros llevan
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nombre y junto a éste el nombre del autor del instrumento. El cuestionario es una hoja
impresa, por ambos lados si es necesario y en donde figuran (en el siguiente orden):

-Titulo

-Autores

-Presentacion

-Ejemplo

-Formula de agradecimiento

-Preguntas y respuestas

La redaccion de los cuestionarios

La preparacion del cuestionario considera aspectos del marco conceptual y experiencial, la
forma y tipo de preguntas y el estilo o modo de redactar cada una. El marco conceptual y de
la experiencia supone elaborar un esquema que clarifique la posicion sobre el problema
estudiado. Es decir, hay que especificar los conceptos utilizados para explicar el problema.
Las preguntas suelen clasificarse en tres categorias:

-Preguntas abiertas

-Preguntas cerradas

-Preguntas con opciéon multiple: son un tipo de pregunta cerrada que, dentro de los extremos
de una escala, posibilitan construir una serie de alternativas de respuesta internas. Se puede
modificar introduciendo la posibilidad de que el entrevistado aporte opciones no

contempladas en el formulario.

Eleccion y redaccion de las preguntas
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La eleccion esta condicionada por diversos factores como la naturaleza de la informacion que
se desea obtener, el nivel sociocultural de quienes van a ser interrogados, las caracteristicas,
modalidades, costumbres, conflictos y hébitos de las personas a las que se les va a preguntar.

Y para ello se hacen las siguientes recomendaciones:

e Solo formular preguntas relacionadas al problema.

e No plantear preguntas sobre lo que puede conocerse en medios.

e La eleccion de las preguntas debe hacerse considerando el modo en que van a
codificarse o tabularse las respuestas.

¢ Planificar el cuestionario para que las preguntas permitan establecer comparaciones
con otros estudios realizados sobre el mismo problema.

e Las preguntas nunca deben tener grado de dificultad para los encuestados.

e Las respuestas no deben suponer un gran esfuerzo a los encuestados.

e El vocabulario tendra que ser el utilizado por los encuestados.

e (Cada pregunta debe contener una sola idea y referirse a un solo sujeto.

Administracion del cuestionario

Una vez estructurado y disefiado el cuestionario, debe probarse entre una submuestra pequefia
con objeto de observar en qué medida ha funcionado las preguntas y los problemas que
puedan surgir. Algunas variables que determinaréan la calidad y el buen funcionamiento del
cuestionario seran las declaraciones negativas como no sabe, no contesta, preguntas en
blanco y anotaciones libres de los encuestados. La duracion de un cuestionario no es
generalmente un elemento determinante en su aceptacion o rechazo. El elemento

determinante es el tema por investigar y la fluidez del cuestionario disefiado.
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Escala Likert

Se contempla trabajar cuestionarios con preguntas abiertas o cerradas y con formatos
escolares utilizados para preguntar sobre temas que comparten las mismas opciones de
respuesta. Para eso, se plantea utilizar la estala Likert, donde se disefia una matriz de items y
se les pide a los encuestados que respondan cada afirmacion, escogiendo la categoria de
respuesta que mejor represente su opinion. Normalmente existen cinco categorias para cada
item (muy de acuerdo, de acuerdo, indeciso, en desacuerdo, muy en desacuerdo) y las
puntuaciones van del 1 al 5 en conformidad con el significado de la respuesta. Se ha
seleccionado esta escala para medir cuantitativamente aspectos del disefio del producto

editorial multisensorial.

7.2 Cuestionarios y resultados

En esta etapa el proceso para la aplicacion del cuestionario en campo se plantea de la

siguiente manera:

Se establece el primer contacto con la institucion educativa con la cual se trabaja. Se realizo
una visita a la Escuela primaria Martires de la Libertad, con direccion en calle Pilares, Cedro
y Roble s/n, Colonia Ampliaciéon Chapultepec. La directora es la Profa. Roberta Benitez
Betancourt y la profesora responsable la Lic. Vera Daizl Olvera. Los grupos pilotos con los
cuales se trabajard corresponden al 4°, 5° y 6° afio de primaria, oscilan entre 28 y 30

estudiantes.
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Durante la primera entrevista, se trato el proposito del trabajo con los estudiantes, la agenda
de visitas y los permisos de la institucion (la profesora firmo el permiso para trabajar con los
estudiantes. En una junta previa con padres de familia les explico la actividad a realizar a lo
cual estuvieron de acuerdo). Se hizo un recorrido por las instalaciones y se permiti6 la toma

de fotografias dentro del aula.

La modalidad de trabajo propuesta por la escuela aplicar el cuestionario a un grupo variado
de estudiantes, alrededor de 30 de diferentes edades que decidan participar en la aplicacion
del cuestionario. El apoyo por parte de la institucion educativa fue muy importante ya que se
permiti6 el uso de las instalaciones (canchas y areas de comunes) y durante el transcurso de
la actividad no hubo interrupcién por parte de la profesora encargada o la direccion.
Permitieron que la aplicacion de cuestionarios fuera sin interrupciones, evitando de este

modo la influencia en las respuestas de los estudiantes.

Contenido del cuestionario

El cuestionario comprendi6 un total de 10 preguntas, y se dividi6 en dos partes. La primera
para obtener informaciéon acerca del contenido de las crénicas. Es decir, las preguntas
estuvieron disefiadas para que el estudiante deje evidencia si registrd informacion sobre el
texto que leyod y la forma en como se le presento.

Ej. (Como se llama el personaje de la cronica? ;Qué lugar visitd Teo en su cronica? jEn qué

afio pasoé lo que platica Teo? Informacion proporcionada en la lectura con el promotor.

La segunda parte del cuestionario arrojo resultados sobre el disefio del producto editorial.

Aqui se disenaron las preguntas del cuestionario para que el nifio muestre su considera la

tipografia, ilustracion y formato sin tener que conocer directamente estos conceptos.
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Ej. ( Te parece aburrido el texto? ;Cudl es tu caricatura favorita? ;Te llevarias de vacaciones

este libro? Si, no y por qué.

Estan disefiadas para que el es-

Sobre el
tema de la tudiante registre la informacion
cronica sobre el texto que leyd vy la for-
ma en cdmo se le presentd
©000000000000000000000000000000000000000000 00
Sobre Arrojara resultados sobre el di-
diseiio sefo del producto editorial

Diagrama 29 (de elaboracion propia). Division del contenido del cuestionario.

Para la siguiente lista de preguntas se trabajo la escala de Likert:

Coloca los numeros 1 —el mas bajo- al 5 —el mas alto-, para expresar tu opinion:
Los colores del dibujo de tu crénica ;Te gustaron?

Me gustaron mucho ~~ Sime gustaron ~~ Nos¢

No me gustaron__ Estaban muy feos

Por qué

Los dibujos del dibujo de tu crénica ;Te gustaron?
Me gustaron mucho  Si me gustaron No sé
No me gustaron__ Estaban muy feos

Por qué

El tamafio del libro ;Te gusta?
Me gustamucho ~ Sime gusta No sé

Nome gusta  Estd muy feo
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Por qué

El tamafio de la letra ; Te gusta?

Me gustamucho ~ Sime gusta No sé
Nome gusta  Estdmuy feo
Por qué

(Te gusta que se levanten los edificios en la cronica?

Me gustamucho ~ Sime gusta No sé
Nome gusta  Estdmuy feo
Por qué

Aplicacion de cuestionarios

Esta etapa de experimentacion constituye una estrategia de investigacion habitual y su uso
suele estar relacionado con los objetivos de la investigacion, que es proyectar el disefio de un
recurso educativo multisensorial que fomente el aprendizaje de contenidos de la ciudad de
Cuernavaca para ninos de 8 a 12 afios. Esta experimentacion planteada con los nifios de la
primaria Martires de la Libertad es una estrategia especifica de investigacion, y la
informacion se obtiene mediante la aplicacion de una o varias técnicas de obtencion de datos,

que en este caso el cuestionario.

La modalidad experimental seleccionada se le denomina Modalidad experimental con dos
grupos aleatorios, donde a cada grupo se le aplica un tratamiento distinto, en consonancia
con los valores o categorias diferenciadas (Cea D’ Ancona, 1996, p.300). Un grupo sera el de

control que como dice su nombre sirve como base para los demés grupos, denominados
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experimentales, aquellos a los que se les da el tratamiento cuya influencia se desea
comprobar. Es decir, a cada grupo se le enfrentard a un elemento multisensorial diferente.
Como se menciond, el cuestionario se suele caracterizar por la ausencia del encuestador, sin
embargo, la estrategia diseflada para trabajar con los nifios es, situar a los estudiantes en
equipos, fuera del aula comenzar la actividad con un promotor (una persona que ayuda a
dirigir y organizar el proceso de aplicacion de cuestionarios) relacionado con el trabajo

constructivista y en andamiaje.

Este promotor sirvié como guia y auxilidé a los nifios a para que pudieran contestar los
cuestionarios y aquellos que les costo trabajo se les orientd con la guia adecuada para que
pudieran finalizar la actividad por ellos mismos. Es decir, el promotor acercara a los nifios
los cuestionarios para que proporcionen informacion sobre el problema que estd analizando
y se les pide que escriban su respuesta. Esta una técnica de recoleccion de informacion se

trabaja con los nifios de la siguiente manera:

1. El promotor retine a los nifios en circulo y comienza a explicarles cual serd la
dindmica de la actividad.

2. El promotor comienza la lectura de la cronica y muestra el material del prototipo al
grupo de estudiantes.

3. Alterminar de leer el texto, el promotor distribuye los cuestionarios a cada estudiante,
pidiéndoles amablemente que lean bien las preguntas y contesten lo que se les pide.
El promotor en este momento les informa que ya no puede comunicarles mas y guarda
silencio durante el periodo que el nifio estd respondiendo su cuestionario. Esto es para
no influenciar en las respuestas.

4. Cuando los estudiantes terminan con el cuestionario se les permite seguir

interactuando con el prototipo y comenten entre ellos.
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5. El promotor recopila los cuestionarios, escucha por un momento los comentarios

generales del grupo de trabajo y da por terminada la actividad.

Este modo de operar la aplicacion de cuestionarios se debe al interés de que el estudiante
interactiue con sus compafieros y con una persona que tiene conocimiento del tema. De este
modo el promotor enfoca la actividad para que el estudiante sea capaz de poner atencion
durante la lectura, interactiie con el material y exprese opiniones con sus demas companeros.
Es importante mencionar que el promotor estd considerando las instalaciones escolares, el

trabajo con el prototipo del recurso didactico y la actitud con los estudiantes.

Cada grupo se dividio6 en cuatro partes, A, B, C y D, y cada equipo tuvo un promotor con un

prototipo del libro infantil multisensorial especifico:

El grupo de dividira en cuatro partes
Secciones B se le entregara

Secciones A se les entre-

gara una cronica en texto una cronica en texto con
con una ilustracién a color elemento pop up.

Seccién C se le entre-
gara una cronica en
texto con elemento

barniz

Seccidon D se le entregara
una crénica con texto con
elemento manejo de tintas

Diagrama 30 (de elaboracion propia). Division del grupo en cuatro partes y cada una de ellas trabajara con un

elemento multisensorial diferente.
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A) A laseccion A se les entregd una cronica en texto con una ilustracion a color.

B) A laseccion B se le entreg6 una cronica en texto con elemento pop up.

C) A laseccion C se le entreg6 una cronica en texto con elemento barniz.

D) A laseccion D se le entregd una crénica con texto con elemento manejo de tintas.

E) Se les dio un tiempo especifico para explorar las cronicas, leerlas y entregarlas al

entrevistador al final del periodo de tiempo destinado.

Grupo A, trabajé con el prototipo de la ilustracion a color, la cronica presentada se titula “La Chabela”.

Promotor: Andrea Loreto Alvarez. Fotografias: Jaime Ramirez Rodriguez.

Grupo B, trabajo con el prototipo con pop up, la cronica presentada se titula “Mi abuela Petrita”. Promotor

Mitzi Alejandra Estrada Roman. Fotografias: Jaime Ramirez Rodriguez.

201



Grupo C, trabajo con el prototipo con barniz, la cronica presentada se titula “De compras en el Mercado™.

Promotor: Jorge Alberto Torrescano Hernandez. Fotografias: Jaime Ramirez Rodriguez.

Grupo D, trabajé con el prototipo con manejo de tinta azul y rojo, la cronica presentada se titula “El soldado

sin cabeza”. Promotor: Cinthya Berenice Uribe Osorio. Fotografias: Jaime Ramirez Rodriguez.

El total de niflos que participaron en la aplicacion de los cuestionarios fueron 29.
e 14 nidos
e 15 nifas

De los cuales el rango de edad estaba entre los 8 y 12 afios de la siguiente manera:
e | (uno) de 8 (ocho) afos.
e 22 (veintidos) de 9 (nueve) afios.
e 5 (cinco) de 10 (diez) anos.

e 1 (uno) de 11 (once) afios.
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e 0 (cero/ninguno) de 12 (doce) afios.

La variacion de edades se debe a que eran los estudiantes que pudieron participar durante la
aplicacion, ya que el resto estaba en clases de musica o aun no terminaban las actividades
dentro del aula. Fueron seleccionados al azar y todos participaron de manera voluntaria e
incluso al momento de separarlos por grupos no hubo inconveniente que participaran en

grupos de diferentes edades.

Resultados y su andlisis

Una vez que concluye la actividad y los promotores tienen todos los cuestionarios en su
poder, comienza la fase de andlisis e interpretacion de datos. Esta fase es muy importante y
en algunas etapas, compleja. Sin embargo, para facilitar la interpretacion de la informacion,
se representard de forma grafica. Esto ayuda a la visualizacion global de la concentracion de
los datos. El diagrama de barras consiste en utilizar barras (para cada variable) cuya longitud
expresara la cantidad o el atributo del dato representado. Otros graficos que también seran
utilizados son los Grdficos de sectores (graficos de pastel) donde se representa mediante un
circulo que se divide en sectores y cada angulo representa el porcentaje de casos que
comparten el atributo de la variable. El interés es trabajar los datos y encontrar una media,
que es una medida representativa, y su calculo se precisa con la participacion de todos los
datos. Es decir, se obtiene un promedio que puede servir da pauta para ver si el libro infantil

multisensorial infantil tuvo algun impacto en los estudiantes.

El analisis se hizo en dos etapas, la primera, fue obtener los datos de cada uno de los grupos:
A) A laseccion A que trabajaron con una cronica con una ilustracion a color.

B) A la seccion B trabajaron con una crénica con elemento pop up.
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C) A laseccion C trabajaron con una crénica con elemento barniz.

D) A laseccion D trabajaron con una crénica con elemento manejo de tintas.

Ademas, se presentaran los datos generales, como cuantos estudiantes, de qué edad y género
contestaron el cuestionario del grupo correspondiente. Se destacan los conceptos
sobresalientes sobre el dibujo del recuadro que tenian del lado derecho para ilustrar los que

mas les haya gustado de la historia.

La segunda etapa sera el comparativo de datos de cada grupo y verificar desde la perspectiva
cuantitativa si algiin dato favorece la hipdtesis. A continuacion, se describen cada una de las
secciones con las preguntas de cada cuestionario y las respuestas del grupo. Cada analisis
sera representado de manera grafica y con datos escritos, para que al estudiar y realizar un
comparativo se pueda distinguir la singularidad y efecto del prototipo del libro infantil
multisensorial y si tuvo algiin efecto registrado. Se describiran las respuestas contabilizadas
para poder graficar mas adelante la informacion y una descripcion general de la actividad de

cada grupo:

e Seccion A que trabajaron con una cronica con una ilustracion a color.
Nifios: 5 Nifias: 3
Edades: 1 nifio de 8 afios, 3 nifios de 10 afios, 4 nifios de 9 afios.
(Cual es tu caricatura favorita? La CQ, Spiderman, Teen Titans.
(Cuadl es tu libro favorito? Alicia en el pais de las maravillas.
(Como se llama el personaje de la cronica? Cero de ocho, ninguno contesto.
(Qué lugar visit6 el personaje en la cronica? Contestaron correctamente siete nifios.
(En que afio paso lo que platica el personaje? Ocho de ocho no recuerda que hizo Teo.

(Te gusta leer? si, seis de ocho.
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¢Lees libros en tu casa? SI: siete nifios. NO: un nifio. ~ Menciona uno: El Principito.
(Te gustd que te leyeran la historia? Si, ocho de ocho nifios.

(Te parece aburrido el texto? No, ocho de ocho nifios.

. Te llevarias de vacaciones este libro? Si: siete nifios. NO: un nifio. Por qué: me gusta.
(Qué colores tienen los dibujos de la historia? Azul y rojo.

¢Este libro es diferente a otros libros que conoces? Si: siete nifios. NO: un nifio. Por qué: Es

de lucha.

Los nifios de este grupo dibujaron como constante la misma escena, dos luchadores y el ring,
pero resalta que en la parte del cuestionario donde se les pregunta sobre la informacion del

contenido de la cronica, ninguno de ellos haya contestado correctamente el nombre del

personaje.

Cuestionario sobre el uso de recursos.
didacticos editoriales para nifios de 8 a 12 afios
Ao 1a, Pecy Vaena Coes i

3 Cuestionario sobre el uso de recursos Diouia e ef sgunte recuado o que mds te gusts do b isora
< didacticos editoriales para nifios de 8 a 12 afios
y i

Las sguientes preguntas servin para conocer s gusios por 1os ibros y

Girs (Oen A o e TP Loe o (7 36w Faogin Las siquientes preguntas servidn para conooar 1us gustos pox 108 1&ros y
i a

a aprender meor
/ r ‘cuando Begues  1as respuestas tacha stlo una opoon.

N

{Gracias por contestar

Proguntas y respuestas

w0y L [IRWANCG }

SLf NO__ Porque S

£ ut colores tienen s dbujos de a historia? 4

4Este 1oro 65 diforonte a oo ibos que conaces?
S NO__ Porqué SLX No__ Porue il gf

Dibujos del grupo A, los niflos dieron énfasis a los elementos arena y luchadores los dibujos presentados.

e Seccion B trabajaron con una cronica con elemento pop up.
Nifios: 3 Ninas: 4
Edades: Todos de nueve afios.

(Cual es tu caricatura favorita? Masha y el oso.
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(Cuadl es tu libro favorito? El principito y Pinocho.

(Como se llama el personaje de la cronica? Seis nifios contestaron correctamente (Teo) y uno
de manera incorrecta (Tod).

(Qué lugar visitd el personaje en la cronica? Tres nifios contestaron que el Palacio y cuatro
el Centro de Cuernavaca.

(En que afio paso lo que platica el personaje? Tres contestaron que en la Revolucion tres
nifios no saben y uno en 1975.

(Te gusta leer? Seis nifios contestaron que si y uno contestd que mas o menos.

¢Lees libros en tu casa? SI: seis nifios. NO: un nifio. Menciona uno: Pinocho.

(Te gusto que te leyeran la historia? Siete contestaron que si.

[ Te parece aburrido el texto? Cinco contestaron que no y dos contestaron que mas o0 menos.
. Te llevarias de vacaciones este libro? Si: cinco nifios. NO: dos nifios Por qué: Me gusta
(Qué colores tienen los dibujos de la historia? Gris y naranja.

¢Este libro es diferente a otros libros que conoces? SI: seis nifios. NO: uno contesté no sé.

Por qué: habla de la Revolucion.

En este grupo de trabajo, los nifios estuvieron consientes del tema, la Revolucion, pero
plasmaron mas elementos en las escenas. Desde el personaje, algunos vivo y otros no, y
decidieron mezclar con tipografia. Uno de los estudiantes representd el abandono y la

mexicanidad en el Palacio de Cortés
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Cuestionario sobre el uso de recursos D
didacticos editoriales para nifios de 8 a 12 afios
At Mra, Porcy Valen Cira Ddvia

Las siguientes preguntas serviran para conocer 1S gustos por los libros
como pueden ayudarte a aprender mejor. Lee cada una de las preguntas y

{Gracias por contestar!

Proguntas y respuestas
a achel
9 _anod
Ct Gyavi ¥
C Lvingl E2 0

c tea
£Qué lugar visitd el personsie enla ciénica? _C.\J £ AN 000

¢Te gusta leer?_S - =
(lesibros entucasa? S~ NO___ Mencionauno._. t
¢Tegustdqueteleyerantahistonia? 5.y oS e )

& Qi

¢ Te llevarias de vacaciones este libro?
si_V. NO__ Porqué, \ C

Qué b v navany,

¢Este lbro es dierente a otios ibros que conaces?
si.V. NO___ Porque_f e X

Dibujos del grupo B, los nifios dibujaron mas elementos, desde la descripcion del Palacio de Cortés a

soldados con accesorios como una bandera o tipografia.

e Seccion C trabajaron con una cronica con elemento barniz.
Nifios: 3 Nifias: 4
Edades: 6 nifos de nueve afios y un nifio de 10 afios
(Cual es tu caricatura favorita? Dragon Ball y 31 minutos.
(Cual es tu libro favorito? El diario de Greg.
(Como se llama el personaje de la cronica? Seis nifios de siete contestaron correctamente.
(Qué lugar visitd el personaje en la cronica? Cuatro de siete contestaron correctamente.
(En que afio paso lo que platica el personaje? Comentaron las fechas 1982 y 1964.
[ Te gusta leer? Seis contestaron que si y uno contestd que mas o menos.
¢Lees libros en tu casa? SI: cinco nifios. NO: dos nifios. Menciona uno: El mago de Hoz
(Te gustd que te leyeran la historia? Si, todos los nifios contestaron lo mismo.
(Te parece aburrido el texto? No, todos los nifios contestaron lo mismo.
. Te llevarias de vacaciones este libro? Si: seis nifios. NO: uno porque va a Acapulco. Por

qué: por entretenido.
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(Qué colores tienen los dibujos de la historia? Rojo, azul y rosa.

¢Este libro es diferente a otros libros que conoces? Si: siete nifios. NO: ninguno. Por qué:

habla de Cuernavaca, habla del mercado.

Este grupo de nifios fue el que mas elementos diferente plasmo en los dibujos y todos

contestaron que es un libro diferente porque habla de Cuernavacay a diferencia de los demas

grupos, son los que mas colores mencionaron que tiene la historia. La tematica de la cronica

fue comprar en el mercado principal de Cuernavaca.

Cuestionario sobre el uso de recursos
didacticos editoriales para nifios de 8 a 12 afios
i G Divia

Las siguientes preguntas servirdn para conocer 1us gustos por kos libros y )
don aycrt dor e Lo proguntas y
cuando s a s respuestas tacha sco una opcin

Gracias por contestar!

Preguntas y respuestas WELY
| &3
“Cus ore?, ¢ Sedupq ey
¢Cutntosafiostencs?. =X /
a X
vy \ &
1 0
CTogusiaiear?_ 1 5 S
dLesibrosentucasa? S NO__ Mencinauno 030
P
\1
}!
£Te vgeias de vacaciones ste o7 |
s NO__ Porqué. £

e

¢Este lbro es dferente a otos lbros que conoces?
SL. NO__ Porqué.

Cuestionario sobre el uso de recursos.

Divuia en f siquiente recuadio o que mis e gusts de  histori Cuestionario sobre el uso de recursos

Dibusa on o siguinte rocuado 1 que mis e gusts de I hstore
‘ didacticos editoriales para nifios de 8 a 12 afios
| A .

Las siguientes preguntas servr

conoces s gusios por 10s bros y
¥
uando leques a as respuestas tacha 56 na opcion

(Gracies por condestar

meior
uando llegues a s respuestas acha sk una it
(Gracias porcontestar
Proguntas y respuestas. ooian rsainias’

gusto quete
£Te parece abur

Te bovarias do v
S NO.

4 Este o es derente a oo bros que conoces?
S No__ Porque L 3

Dibujos del grupo C, los nifios dibujaron diversas escenas. Aunque dibujaron varios el elemento pifata, un

dibujo muestra la accion de partir una pifiata (el nifio con los ojos vendados y varios detalles), otro mas, sin

terminarlo dibujo el puesto de frutas e incluso hubo quién dibujo el elemento trailer.
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e Seccion D trabajaron con una cronica con elemento manejo de tintas.
Nifios: 3 Nifias: 4

Edades: 5 nifios de 9 nueve afios, uno de 10 afios, uno de 11 afios.

(Cuadl es tu caricatura favorita? Lady Bug, hora de aventura, Pokemon.

(Cual es tu libro favorito? Pinocho.

(Como se llama el personaje de la cronica? Seis contestaron el soldado sin cabeza.
(Qué lugar visit6 el personaje en la cronica? Seis contestaron que un edificio.

(En que afio paso lo que platica el personaje? Siete contestaron no recuerdo o no sé.
(Te gusta leer? Cinco contestaron que si y dos nifios contestaron que no mucho.
Lees libros en tu casa? Si: seis nifios. NO: un nifio. Menciona uno: Dinosaurios.

[ Te gustod que te leyeran la historia? Todos contestaron que si.

(Te parece aburrido el texto? Todos contestaron que no.

. Te llevarias de vacaciones este libro? Si: seis nifios. NO: uno, porque se puede mojar. Por

qué si: Les gusta y les resulta interesante.

(Qué colores tienen los dibujos de la historia? Rojo y azul.

(Este libro es diferente a otros libros que conoces? SI: seis nifios. NO: un nifio marc6 las dos

opciones. Por qué si: por la leyenda y los diferentes personajes.

Este grupo de nifios se enfocd en el contenido de la historia, piensan que el personaje

principal es el soldado sin cabeza y no relacionaron al personaje de Teo. Relacionan el

edificio y la leyenda, pero no les queda completamente claro que sucede en Cuernavaca.

Ninguno menciona o hace referencia al elemento lupa usado aparte, por otro lado, la mayoria

de los nifios se llevaria el libro de vacaciones, y el tinico que contestd que no, se debe a que

No quiere que se moje en sus vacaciones.
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Cuestionario sobre el uso de recursos Deuiaen el siguiene recuado b que més e gust do hsors: i
didacticos editoriales para nifios de 8.2 12 afios. didacticos editoriales para nifios de 8 a 12 afios
Ao e Py ot Ao .

\ so\dado v b e
s utos por s s y L siperes preguntas

Las siguientes preguntas senvirdn para ooer s Qusios por los ibros y

merr 9 meior
oo logues a1 fespucstas acha s una opcion uando legues s respuestas acha stk una opatn

A5 Gracias por conlestar!

Proguntasyrspuesas
erex Ghr

2 i A WoT TR

e —

Cuslesiltrotoic?_Lycel 1y aretel

£Como se lama ol personaje dea conica?

» =
CTogwtaker? MO e b T e °
RN Te———
e ¢ oleyoran ahisora? S _nce st precho
Vs 4 o rrochs

] . o L 4
S No__ Pora csha ea S No_ PumeDorge ceystn wich — J
£t cocres enenis o e o <200 7 @ 2y wp s
P ——— (sl e et s s ausconoes?

S/ NO___ Porqué_cune wein e el NO_Y_ Porqugor gue chmldemas

Dibujos del grupo D, los nifios dibujaron un mismo elemento, al personaje del soldado cabeza. Los detalles de

la escena en la escalera o el uniforme verde son constantes. Ninguno dibujo cadenas.

Datos relevantes para la investigacion

Las edades de los nifios corresponden al rango de edad planteado, sin embargo, no se tuvo a
ningln nifio o nifia de 12 afnos. Son estudiantes que ven caricaturas y series de las cuales se
destaca el uso de color saturado. Mencionan en general que hay libros en su casa y que gustan
de la lectura, y los libros que mencionan se repiten por lo que puede ser que sean los que leen

directamente en el salon de clases.
El contenido de cada una de las cronicas tuvo buena recepcion, y los niflos aportaron
informacion sobre éste en las preguntas y los dibujos, excepto en el grupo A, donde ninguno

de los nifios contestd correctamente el nombre del personaje principal.

En su mayoria a los nifios les gust6 que les leyeran las cronicas y no les parecié aburrido el

texto y estan dispuestos a llevarlo con ellos a otros lugares en sus vacaciones; identifican que
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es un libro con contenidos no relacionados con la escuela y un grupo especifica que trata

sobre la ciudad de Cuernavaca.

Las muestras obtenidas con este grupo de estudiantes de cuarto a sexto grado de primaria
muestran que los elementos multisensoriales llamaron la atencién de los nifos, el poder tocar
el material y relacionarlo con lo que el mediador les habia leido enriquecid la experiencia.
Los cuatro grupos se involucran con el texto, pero diferentes niveles, el grupo A se queda
solo en el concepto de lucha libre, no mencionan otros elementos redactados en la crénica;
el grupo B explora mas respuestas y saben que se trata de la ciudad de Cuernavaca durante
la Revolucién aunque no tienen claro el periodo en el que sucedid; el grupo C expresa que se
habla de un lugar en Cuernavaca pero casi la mitad de los estudiantes no saben que lugar
visito el personaje, es decir, no esta claro el concepto mercado; y por ultimo el grupo D, se
enfoco a la leyenda dentro de la cronica, inicamente refieren al soldado y no a Teo, no tienen

claro el periodo en el que sucedi6 pero si el espacio edificio.

De los aspectos relevantes para esta investigacion se puede concluir que en los grupos donde
se trabajan las cronicas con elementos multisensoriales, los nifios contestaron el nombre del
personaje y los dibujos contienen elementos variados con respecto a los del grupo A. Por
ultimo, a todos los grupos de estudiantes, el prototipo de libro infantil multisensorial con el
cual trabajaron les gusta, les parece entretenido y es diferente a los libros que conocen o

utilizan normalmente.
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29 ESTUDIANTES CANTIDAD DE NINOS

15 NINAS / 14 NINOS EDAD ENTREVISTADOS
* i’ * i, i’ 8 ANOS I 1
* \" i i’ \" 9 ANOS —
* i’ * i’ i’ 10 ANOS 5
W W W W W 11 ANOS 1
W W W W Y 12 ANOS 0
WYWY

¢CAmo se llama el personaje de la crénica?

GRUPO GRUPO GRUPO GRUPO
D

A B (o
ODE7 ‘GDE7’ 6 DE 7 1DE6

. Estudiantes que contestaron correctamente

Estudiantes que contestaron de forma incorrecta

¢Este libro es diferente de otros libros que conoces?

GRUPO GRUPO GRUPO GRUPO
A B (of D
07 D ‘ ‘ ‘
B si
No

B No contestaron
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CONCLUSIONES

Al comienzo de este proyecto se planted investigar un método valido que permitiera el
acercamiento de los nifios de 8 a 12 afios a un producto editorial multisensorial que sirviera
como alternativa para mostrar la informacion de Cuernavaca. Esto llevo a trabajar un recurso
educativo donde se explor6 la parte tedrica de manera transdiciplinar, es decir, abordado

desde la pedagogia, la psicologia y el disefio.

Se requirié de un trabajo en campo para estudiar el comportamiento de los nifios de 8 a 12
afios con la pieza editorial, involucrar y revisar desde la perspectiva constructivista, como se
trabaja el andamiaje y el aprendizaje como como un proceso social, ya que se involucraron a
los infantes de manera organizada en esta actividad de acuerdo a cierto proposito. Los
aspectos editoriales miltisensoriales prepararon los canales de entrada para fortalecer
habilidades cognitivas bésicas, lo que puede producir un aprendizaje significativo en cada

area de conocimiento, en este caso, referente a la imagen de la ciudad de Cuernavaca.

Utilizar esta propuesta editorial multisensorial ofrece estrategias de interéss para la
integracion del infante, porque los convierte en sujetos receptivos y que se familiarizan con

su entorno.

El uso de las piezas editoriales multisensoriales se puede aplicar a varios niveles académicos
por que posibilita la ensenanza-aprendizaje utilizando los sentidos, aumentando las
posibilidades reales de percibir informacién. Ademas, su uso no se restringe a un espacio en
especifico, lo que puede generar ambientes ricos en estimulos que captan una mayor atencion.

Las dos etapas, la investigacion tedrica y la investigacion de campo, junto con el proceso de
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disefio editorial, sefialan que el libro infantil multisensorial sirve como recurso educativo y
propicia la estimulacién cognitiva de los nifios de 8 a 12 afios. Se proyectd un libro infantil
multisensorial con cronicas de la Ciudad de Cuernavaca, a niflos que normalmente no estan
familiarizados con explorar los libros a través de mas de uno o dos sentidos. Sin embargo, la

respuesta obtenida permite ampliar el uso, contenidos y soportes del libro multisensorial.

Se sabe que se produce aprendizaje a partir de la combinacioén de varios factores como la
motivacion o conocimientos previos, pero también se sabe que los materiales, el entorno de
interaccion y las actividades resultan herramientas eficaces para que un individuo aprenda.
El estudiante, fuera o dentro del aula requiere de recursos adecuados que le ayuden a
aprender, que le permitan experimentar y compartir lo que aprende, de este modo el proceso

de aprendizaje se torna dinamico y efectivo.

En este punto se destaca que un libro no puede resolver por si mismo el factor ensefianza-
aprendizaje, sino que se vuelve parte de una estrategia integral que fomente el aprendizaje de
contenidos especificos con fines concretos. El libro multisensorial aqui planteado es el
soporte con informacion lista para atender varios de los sentidos del lector infantil, para
generar una experiencia afectiva directamente sobre los centros nerviosos y los
neurotrasmisores que regulan la motivacion y la emocién involucrados en el proceso de
aprendizaje. Reiterando, debe trabajarse en una estrategia integral, donde el recurso
educativo vincule al lector infantil con una experiencia emocional en un proceso de
interaccion. Con base en la ludica, el disefio de los recursos educativos multisensoriales,
sustentado con corrientes constructuivistas, pretende que el nifio de 8 a 12 afios participe con

un rol activo en su proceso de aprendizaje.
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El recurso educativo multisensorial explora sélo tres técnicas (pop-up, manejo de tintas azul-
rojo y barnices) sin embargo se pueden investigar y proponer otras tantas que permitan el
maximo acierto para captar la atencion del lector. Esto quiere decir también que se establece
la viabilidad para trabajar con la linea multimedia, que se exploren conceptos de
interactividad para cumplir con una funcion formativa. Con el uso de materiales multimedia,
las instituciones dedicadas a la formacion pueden dar un paso adelante en el uso de las TICs
(tecnologias de la informacion y de la comunicacién) como recursos educativos, de modo
que puedan crearse entornos significativos que faciliten el aprendizaje y permita al estudiante

ser responsable de su progreso.

Los libros infantiles benefician a los nifios en muchos aspectos, por ejemplo, contribuyen al
desarrollo social, emocional y cognitivo; si los motivamos a leer éstos tendran una formacion
critica y mas activa con su entorno social. Existen editoriales que estdn trabajando con
publicaciones dedicadas a fomentar la uniéon familiar o fortalecer los lazos emocionales, otras
colocan al lector mismo en situaciones similares a las personas con discapacidad para trabajar
la empatia y otras més exponen las emociones para que los nifios se sientan familiarizados y
se expresen facilmente. Los beneficios que se pueden generar a través de una pieza editorial
son variados, pero el enfoque de los sentidos potencia la capacidad de comprension del nifo,
la adquisiciéon de nuevos conceptos y la interacciéon con otros niflos y adultos. El libro
multisensorial propuesto hace de la lectura una actividad placentera y significativa; la
informacion visual es un aspecto importante, la tematica, el tono y el tipo de lenguaje se
ajusta a la comprension y el desarrollo del lector, nutriendo al nifio desde el aspecto
lingiiistico, cultural, afectivo y social. Es decir, a través de los contenidos seleccionados
existe la posibilidad de extraer modelos de comportamiento y familiarizarse directamente

con su realidad por los escenarios de los cuales puede ser protagonista.
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El recurso educativo multisensorial presentado estimula la imaginacion, el lenguaje y puede
vincular a un padre o maestro con el nifio lector. Los adultos pueden tener una mayor
familiaridad y fortalecer los vinculos de una manera amena y cercana, permitiendo que el
nifio construya una primera idea de la ciudad al ir experimentando en primera persona lo que
vaya pasando en la historia. Los nifios, a esta edad, reflexionan y comienzan a cuestionar
diferentes esquemas generando la busqueda de respuestas, generando comportamientos de

incentiva y curiosidad.

Generar este tipo de materiales contribuye a que el nifio explore su realidad de manera ludica,
por lo que, cuidando el tipo de contenido y adecuando los elementos de disefio necesarios,
los temas acercan a los pequefios lectores a sus tradiciones, historia, cultura e incluso, los
personajes ayudan a que se identifiquen y vivan las experiencias, ampliando el modo de

actuar en situaciones que les son cercanas.

En este libro se construye con escenas que potencia la experiencia sensitiva, visual e incluso
sonora, lo que ayuda al nifio a desarrollar capacidades para evaluar las situaciones, valorar

comportamientos y visualizar las soluciones y consecuencias.

Como alcance a futuro, menciono que este tipo de material editorial servird como herramienta
util para trabajar y explorar temas de cohesion social y sentido de pertenencia. Insisto, queda
claro que no es posible que un solo libro cambie o mejore la conducta de un lector, pero
situarlo en el entorno donde vive y referenciar aspectos histdricos que enriquezcan la

experiencia lectora, amplia la posibilidad para que el nifio valore su ciudad.

El concepto de cohesion social en esta investigacion se aborda desde la Comision Econdmica

para América Latina y el Caribe (CEPAL) que encara problemas de pobreza e indigencia,
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desigualdad, discriminacién y exclusion social. La CEPAL ha estructurado una vision de
desarrollo adecuado para un mundo globalizado. Su intencidn es propiciar sinergias positivas
entre el crecimiento econdmico y equidad social. Se exploran disensiones de la cohesion
social en los cuales trabaja con recursos y voluntad politica para reducir las brechas en
materia de exclusion y crear un sentido de pertenencia de los individuos a la sociedad,
fundado en el goce efectivo de ciudadania y una ética democratica. Lo que revela la
pertinencia de recursos educativos que puedan trabajar como instrumentos ludicos y con
contenido especifico que reduzcan la brecha de exclusion y aporte a crear un sentido de

pertenencia.

Debido a que esta investigacion generd un estudio de campo que permitd compilar los
resultados sobre la propuesta adecuada de material multisensorial, se encontr6 en el tema de
la cohesidn social, los indicadores de pertenencia que, a pesar de ser un componente subjetivo
ya que la informacion para desarrollar este tipo de indicadores proviene de sondeos de

opiniodn, arrojan datos de caracter ilustrativos sobre la dimension social.

Referente al sentido de pertenencia, se pueden distinguir los siguientes factores:
multiculturalismo, confianza en las personas, confianza en las instituciones, participacion,
expectativas respecto al futuro, valores y normas compartidas. Estos indicadores solo pueden
ser desarrollados a partir de encuestas o para estudios especificos, mediante entrevistas
especificas. Pero para el factor de solidaridad, la cohesion social implica que exista un
proyecto en comun. Se trata de valores y normas compartidas que hacen que los miembros
de una sociedad tengan un sentido de pertenencia a un mismo cuerpo social. Es decir, debe

trabajarse un material que potencie valores y normas compartidas.
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Integrar distintos elementos estimulantes a través de las técnicas del disefo editorial, resuelve
de manera natural y eficaz que el nifio de 8 a 12 afios aprenda con mayores posibilidades de
retencién a largo plazo y relacione conceptos y materias a su realidad. El aprendizaje
multisensorial integra recursos mentales y fisicos del ser humano a través de la estimulacion
de los sentidos, ya que son los medios por los que todos obtenemos informacion, a través de
ellos nos mantenemos en contacto con los que nos rodea y constituye la principal base para

el pensamiento abstracto.

Este recurso educativo permite abordar temas variados, asi como el sentido de pertenencia
hacia Cuernavaca, como el de otras ciudades, ya que ayuda a la asimilacion de la complejidad
y de la realidad, el disefio es transgresor y transdisciplinar que ayuda en el aprendizaje. Al
proyectar el disefio de un libro infantil multisensorial como recurso educativo para fomentar
el aprendizaje de cierto tema para un rango de edad especifico, el disefio establece una
relacion, promueve una accion: el aprendizaje. Gracias a los elementos visuales de color,
forma y tipografia, se comunica algo y se llega a una propuesta diferente y que sorprende con
su uso. Esta forma de salirse de lo convencional es lo que genera el aprendizaje significativo.

Es estudiante obtiene algo del libro y més adelante puede relacionar esa informacion con su

realidad.
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ANEXOS

Ejemplo de cuestionario aplicado a los estudiantes:

Cuestionario sobre el uso de recursos Dibuja en el siguiente recuadro lo que mas te gusto de la historia:
didacticos editoriales para nifios de 8 a 12 afos

Autor: Mtra. Percy Valeria Cinta Davila

Las siguientes preguntas serviran para conocer tus gustos por los libros y
como pueden ayudarte a aprender mejor. Lee cada una de las preguntas y
cuando llegues a las respuestas tacha soélo una opcion.

iGracias por contestar!

Preguntas y respuestas
¢Cudlestunombre?

¢ Cuéntosanostienes?

¢,Cudl es tu caricatura favorita?

¢ Cudlestulibrofavorito?.

¢ Como se llama el personaje de la crénica?
¢Qué lugar visito el personaje en la crénica?
¢Enqué ano paso lo que platica el personaje?

¢ Te gusta leer?
iLeslibrosentucasa?SIl___ NO___ Menciona uno:
¢ Te gustd que te leyeran la historia?
¢ Te parece aburrido el texto?

¢ Te llevarias de vacaciones este libro?
SI NO Por qué

¢ Qué colores tienen los dibujos de la historia?

¢ Este libro es diferente a otros libros que conoces?
SI NO Por qué
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Cuernavaca, Morelos a 25 de noviembre de 2020.

Dra. Lorena Noyola Pifa
Directora de la Facultad de Diseno
Universidad Auténoma del Estado de Morelos

Presente.

Por medio de la presente le comunico que he leido la tesis El libro infantil multisensorial
como recurso educativo para la estimulacion cognitiva en nifios de 8 a 12 afios de la
region de Cuernavaca que presenta la alumna:

Mtra. Percy Valeria Cinta Davila

Para obtener el grado de Doctora en Imagen, Arte, Cultura y Sociedad (DIMACS).
Considero que dicha tesina reune los requisitos necesarios para ser sustentada en el
examen de grado por lo que doy mi VOTO APROBATORIO para que se proceda a la
defensa de la misma.

Lo anterior con base en la revision profunda de dicho trabajo donde constata que cumple
con los requisitos metodoldgicos y de contenido.

Sin mas por el momento me despido, quedando de usted para cualquier aclaracion.

ATENTAMENTE

Por una humanidad culta

Dra. Maria Araceli Barbosa Sanchez
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Cuernavaca, Morelos a 25 de noviembre de 2020.

Dra. Maria Araceli Barbosa Sanchez
Coordinador del Doctorado en Imagen, Arte, Cultura y Sociedad
Universidad Autonoma del Estado de Morelos

Presente.

Por medio de la presente le comunico que he leido la tesis El libro infantil multisensorial
como recurso educativo para la estimulacion cognitiva en nifios de 8 a 12 afios de la
region de Cuernavaca que presenta la alumna:

Mtra. Percy Valeria Cinta Davila

Para obtener el grado de Doctora en Imagen, Arte, Cultura y Sociedad (DIMACS).
Considero que dicha tesina retine los requisitos necesarios para ser sustentada en el
examen de grado por lo que doy mi VOTO APROBATORIO para que se proceda a la
defensa de la misma.

Lo anterior con base en la revision profunda de dicho trabajo donde constata que cumple
con los requisitos metodoldgicos y de contenido.

Sin mas por el momento me despido, quedando de usted para cualquier aclaracion.

ATENTAMENTE

Por una humanidad culta

Dr. Joel Ruiz Sanchez
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Cuernavaca, Morelos a 25 de noviembre de 2020.

Dra. Maria Araceli Barbosa Sanchez
Coordinador del Doctorado en Imagen, Arte, Cultura y Sociedad
Universidad Auténoma del Estado de Morelos

Presente.

Por medio de la presente le comunico que he leido la tesis El libro infantil multisensorial
como recurso educativo para la estimulacion cognitiva en nifios de 8 a 12 afios de la
region de Cuernavaca que presenta la alumna:

Mtra. Percy Valeria Cinta Davila

Para obtener el grado de Doctora en Imagen, Arte, Cultura y Sociedad (DIMACS).
Considero que dicha tesina reune los requisitos necesarios para ser sustentada en el
examen de grado por lo que doy mi VOTO APROBATORIO para que se proceda a la
defensa de la misma.

Lo anterior con base en la revision profunda de dicho trabajo donde constata que cumple
con los requisitos metodologicos y de contenido.

El trabajo presentado concilia las tradiciones de la produccion editorial con las posibilidades
que brinca la tecnologia actual ampliando la dimension del libro como instrumento sobre el
que se ha construido la transmision del conocimiento hasta el presente, al sumarle la
interaccion sensible que refuerza la necesaria relacion entre informacion y experiencia.

Se destaca el enfoque en el que da importancia a lo local, al trabajar para nifios que habitan
Cuernavaca, asumiendo que se disefia para personas con sus particularidades en lugares
y culturas singulares, de manera que el reconocimiento de la multiplicidad de mundos
sensibles permite la integracion de un universo diverso pero comun.

Lo anterior contribuye a la problematizacion que desde la universidad se puede hacer del
disefio como disciplina imprescindible en la configuracion del mundo contemporaneo, de
manera que se proyecte mas alla de ser un instrumento para la produccion y el consumo.

Sin mas por el momento me despido, quedando de usted para cualquier aclaracion.
ATENTAMENTE

Por una humanidad culta

Dr. Juan Carlos Bermudez Rodriguez
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Cuernavaca, Morelos a 25 de noviembre de 2020.

Dra. Maria Araceli Barbosa Sanchez
Coordinador del Doctorado en Imagen, Arte, Cultura y Sociedad
Universidad Autonoma del Estado de Morelos

Presente.

Por medio de la presente le comunico que he leido la tesis El libro infantil multisensorial
como recurso educativo para la estimulacion cognitiva en nifios de 8 a 12 afios de la
region de Cuernavaca que presenta la alumna:

Mtra. Percy Valeria Cinta Davila

Para obtener el grado de Doctora en Imagen, Arte, Cultura y Sociedad (DIMACS).
Considero que dicha tesina reune los requisitos necesarios para ser sustentada en el
examen de grado por lo que doy mi VOTO APROBATORIO para que se proceda a la
defensa de la misma.

Lo anterior con base en que la tesis refleja un manejo adecuado de los conceptos adquiridos
a lo largo del posgrado, y cumple con todos los puntos establecidos en los lineamientos de
titulacion del Doctorado en Imagen, Arte, Cultura y Sociedad.

Sin mas por el momento me despido, quedando de usted para cualquier aclaracion.

ATENTAMENTE

Por una humanidad culta

Dra. Laura Silvia Ifiigo Dehud
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Cuernavaca, Morelos a 25 de noviembre de 2020.

Dra. Maria Araceli Barbosa Sanchez
Coordinador del Doctorado en Imagen, Arte, Cultura y Sociedad
Universidad Autonoma del Estado de Morelos

Presente.

Por medio de la presente le comunico que he leido la tesis El libro infantil multisensorial
como recurso educativo para la estimulacion cognitiva en nifios de 8 a 12 afios de la
region de Cuernavaca que presenta la alumna:

Mtra. Percy Valeria Cinta Davila

Para obtener el grado de Doctora en Imagen, Arte, Cultura y Sociedad (DIMACS).
Considero que dicha tesina reune los requisitos necesarios para ser sustentada en el
examen de grado por lo que doy mi VOTO APROBATORIO para que se proceda a la
defensa de la misma.

Lo anterior con base en la revision profunda de dicho trabajo donde constata que cumple
con los requisitos metodoldgicos y de contenido.

Sin mas por el momento me despido, quedando de usted para cualquier aclaracion.

ATENTAMENTE

Por una humanidad culta

Dra. Lorena Noyola Pifia
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Cuernavaca, Morelos a 25 de noviembre de 2020.

Dra. Maria Araceli Barbosa Sanchez
Coordinador del Doctorado en Imagen, Arte, Cultura y Sociedad
Universidad Autonoma del Estado de Morelos

Presente.

Por medio de la presente le comunico que he leido la tesis El libro infantil multisensorial
como recurso educativo para la estimulacion cognitiva en nifios de 8 a 12 afios de la
region de Cuernavaca que presenta la alumna:

Mtra. Percy Valeria Cinta Davila

Para obtener el grado de Doctora en Imagen, Arte, Cultura y Sociedad (DIMACS).
Considero que dicha tesina reune los requisitos necesarios para ser sustentada en el
examen de grado por lo que doy mi VOTO APROBATORIO para que se proceda a la
defensa de la misma.

Lo anterior con base en que la tesis cumple con los requisitos estipulados para una tesis de
doctorado, se muestra un manejo y planteamiento adecuado del tema y propone un
acercamiento original del aprendizaje de nifios en edades de primaria.

Sin mas por el momento me despido, quedando de usted para cualquier aclaracion.

ATENTAMENTE

Por una humanidad culta

Dra. Lucille Herrasti Cordero
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Cuernavaca, Morelos a 25 de noviembre de 2020.

Dra. Maria Araceli Barbosa Sanchez
Coordinador del Doctorado en Imagen, Arte, Cultura y Sociedad
Universidad Auténoma del Estado de Morelos

Presente.

Por medio de la presente le comunico que he leido la tesis El libro infantil multisensorial
como recurso educativo para la estimulacion cognitiva en nifios de 8 a 12 afios de la
region de Cuernavaca que presenta la alumna:

Mtra. Percy Valeria Cinta Davila

Para obtener el grado de Doctora en Imagen, Arte, Cultura y Sociedad (DIMACS).
Considero que dicha tesina reune los requisitos necesarios para ser sustentada en el
examen de grado por lo que doy mi VOTO APROBATORIO para que se proceda a la
defensa de la misma.

Lo anterior con base en la revision profunda de dicho trabajo donde constata que cumple
con los requisitos metodoldgicos y de contenido.

Sin mas por el momento me despido, quedando de usted para cualquier aclaracion.

ATENTAMENTE

Por una humanidad culta

Dr. Alex Ramon Castellanos Dominguez
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