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INTRODUCCION.

La presente investigacion pretende brindar un acercamiento al proceso de ensefianza-
aprendizaje de los escolares con discapacidad visual, asi como también identificar la
manera en que la familia como la escuela interviene en este de proceso de ensefianza-
aprendizaje.

La discapacidad es un tema que no es ajeno a las investigaciones educativas, lo cual
provoca muchas preguntas para quienes la viven de cerca y se interesa en ella,
principalmente los docentes que trabajan con escolares con alguna discapacidad y los
padres, que tienen hijos con discapacidad, quienes enfrentan una situacion compleja acerca
de por qué y como afrontar tal circunstancia; por otra parte, los padres como los maestros
son quienes viven de primer momento la situacion en la que los escolares se desenvuelven,
asi como también acomparfian en casi todas las etapas de su vida y tienen la dificil tarea de

atender sus necesidades afectivas, materiales, educativas y sociales.

Por muchos afios se ha considerado que las familias son las Unicas
responsables de satisfacer las necesidades bioldgicas, afectivas y de
formacion valdrica de sus hijos/as, mientras que la escuela ha sido la
institucion destinada a la satisfaccion de sus necesidades intelectuales

y académicas. Sin embargo, a partir de multiples estudios, se



establece que no se pueden disociar las capacidades formadoras de la
familia y la escuela, siendo central el rol de ambas para el desarrollo

integral de los/as estudiantes (Romagnoli & Cortese, 2015).

Ahora bien, las personas que tiene discapacidad, no siempre han sido aceptadas dentro de la
sociedad, esto es debido a las creencias del pasado o por consiguiente a la ignorancia, cabe
sefialar que a lo largo de la historia han existido diversas denominaciones para nombrar a
las personas que presentan alguna discapacidad; Hacia el siglo XVI1I, se les llamaba tontos,
desdichados, anormales, deficientes, cretinos, discapacitados, indeseables e incluso
fisicamente no atractivos, en cambio dentro del &mbito educativo, a estos nifios, se les veia
como “el nifio que no aprende”, “el nifio travieso”, o simplemente el “nifio flojo”, dejando
como resultado que los nifios con discapacidad sean discriminados, y por ende lejos de ser
apoyados, vivan y sufran el estigma que implica no aprender (Barton,1998).

En este sentido, se particularizo en la discapacidad visual, pues esta al igual que otras
discapacidades, tales como la auditiva, solo por mencionar algunas, se clasifica en distintos
niveles; Los términos para definir la pérdida visual han ido evolucionado paralelamente al
modelo social de discapacidad, con la tendencia a utilizar solo aquellos que denotan
deficiencia visual (Bolt, 2005), por su parte la discapacidad visual de acuerdo a las
resoluciones adoptadas por el Consejo Internacional de Oftalmologia en su reunién de
Sidney (Australia) del afio 2002, la clasifica en distintas terminologias, tales como: ceguera;
baja vision; deficiencia visual; pérdida de vision; discapacidad visual y minusvalia visual,
teniendo mas utilidad, el termino de discapacidad visual, pues sugiere que este téermino
engloba a todas las demaés terminologias, las cuales mas adelante se desarrollaran dentro del
tercer capitulo que abarcan este proyecto de tesis.

Por otra parte, el proceso de ensefianza — aprendizaje involucra todo el quehacer de la
ensefianza, la cual como propdsito tiene la transmision de saberes, mediante un mediador,
cuyo caso es el profesor o especialista. También la ensefianza, es considerada como el
vinculo esencial de la educacion, por lo cual una formacion de una concepcion determinada
del mundo y también de la vida; asi pues la ensefianza no puede entenderse mas que en
relacion al aprendizaje; y esta realidad relaciona no solo a los procesos vinculados a
ensefiar, sino también a aquellos vinculados a aprender. Asimismo, el proceso de

ensefianza-aprendizaje, de acuerdo con Contreras Domingo, José (1994), lo considera como
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una practica de comunicacion intencional que se produce, dentro de un entorno
institucional, en el cual se generan estrategias que orientan a un aprendizaje.

Por otro lado, la familia constituye una parte esencial del ser humano, pues es el primer
ambito en el que interactla con otros, es asi que de acuerdo con Barrientos Mendoza,
Patricia (2016), define al concepto de familia como una estructura articulada basada en la
convivencia, que tiene como objetivo garantizar a sus miembros el desarrollo, la seguridad
fisica, socioecondmica y estabilidad emocional; asi también, la familia ejerce un papel
importante en la formacion y desarrollo del ser humano, ya que en un principio ellos
también educan, a pesar de que esta educacién no se lleva de manera formal, debido a que
no cuenta con planes u organizacion académica, en cambio es de manera informal,
espontanea y continua, de igual modo también se lleva a cabo una socializacién primaria, es
decir, que aprende a interactuar con los deméas dentro de su mismo contexto familiar,
durante sus primeras etapas, antes de integrarse a la vida social fuera del seno familiar;
asimismo, la escuela no queda fuera de esta educacion pues es otro ambito en donde el
nifio/nifia, adquiere otro tipo de educacion al cual se le denomina educacion formal, debido
a que aqui ya se cuenta con una organizacion sistematica, es decir, con planes de estudio y
una organizacion académica.

Es por ello que para generar un proceso de ensefianza - aprendizaje en los nifios con
discapacidad se necesita tanto de la familia, como de la escuela, por otra parte la familia y
la escuela, se pretende que vayan de la mano, y se genere un vinculo de interdependencia,
esto debido que familia, no es solo la responsable de llevar a cabo la educacion del
nifio/hijos con discapacidad, pues la escuela también cumple con esa responsabilidad, por
lo tanto deben de ir codo con codo, para asi poder cumplir con brindarles el apoyo
necesario para que puedan desarrollar aprendizajes que les permitan integrarse vy
desarrollarse ante la sociedad.

Ante estas preposiciones, se plantea como supuesto hipotético, que la familia puede influir
hasta cierto punto en el proceso de ensefianza - aprendizaje, pero esta no desplaza el papel
que juega la misma escuela, en este caso el profesor o especialista para que los escolares
con discapacidad visual adquieran y desarrolle aprendizajes, es decir, que la familia tiene
que ir al par de la institucion y viceversa, para que los escolares con discapacidad visual

puedan adquirir y desarrollar aprendizajes.



Por consiguiente, gracias al trabajo de campo y la revision de literatura previa, se generan
los siguientes cuestionamientos, los cuales parte como la pregunta central de
investigacion ;Como apoya la familia y la escuela en el proceso de ensefianza- aprendizaje
en los escolares con discapacidad visual?

Para responder a esta interrogante fue indispensable apoyarme en distintas fuentes de
informacidn, asi como la observacion participante y la entrevista semi-estructurada, que
forman parte de la metodologia empleada, las cuales implican la presencia real, concreta y
en interrelacion del investigador con el entorno y los sujetos que lo constituyen.

La observacion participante es una técnica dentro de la metodologia etnografica. Elsie
Rockwell (2018) coincide en que la observacion participante es parte fundamental de la
investigacion cualitativa y su utilidad reside en recolectar datos desde adentro, es decir,
observar y describir los comportamientos de los seres vivos en su medio natural.

Por su parte, la observacion participante también se apoya de la entrevista, esta tecnica
también permiten obtener informacion que no es visible al ojo humano y que puede
registrarse por medio de la palabra dicha o de forma verbal, como ya se ha mencionado
anteriormente, esta investigacion también se apoya de la entrevista semi-estructurada, la
cual de acuerdo con Miguel Martinez (1998) existen ciertas recomendaciones para llevar a
cabo una entrevista semi-estructurada, tales como contar con una guia de entrevista, elegir
un lugar agradable que favorezca un dialogo profundo con el entrevistado y sin ruidos que
entorpezcan la entrevista y la grabacion, tener una actitud general la cual debe ser receptiva
y sensible, no mostrar desaprobacion en los testimonios y con prudencia y sin presion
invitar al entrevistado a explicar, profundizar o aclarar aspectos relevantes para el proposito
del estudio (Diaz Bravo, Torruco Garcia, Martinez Hernandez, & Varela Ruiz, 2013. p.
163).

Otra parte importante fue el trabajo de campo que se realizd, dentro del Centro de Atencion
Multiple nim. 4, de Yautepec, Morelos, México; esta eleccion, la investigadora la realizo
de acuerdo a las necesidades y elementos para dar cuenta de la problematica a investigar:
contar con una poblacion escolar especifica, es decir, alumnos con discapacidad visual; en
donde se mantuvo una relacion directa con las fuentes de informacion tanto a nivel grupal
como individual.

Asi también, el objetivo general de esta investigacion es identificar de qué manera apoya

la familia y la escuela en el proceso de ensefianza- aprendizaje en escolares con
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discapacidad visual. Dentro de la justificacion el tema representa una problematica puesto
que en el proceso de ensefianza - aprendizaje pueden llegar a ser indispensables para
incorporase no solo al ambito educativo, sino a otros espacios sociales, que suelen ser
entornos dificiles debido a que llegan a ser discriminados; asi como también la familia y la
escuela juegan un papel fundamental para que adquieran y desarrollen aprendizajes, que les
permita tener bases para integrarse a la sociedad, al mismo tiempo suele ser importante que
la relacién de la familia con la escuela sea de manera equitativa, pues esto posibilita que el
nifio pueda desarrollar de manera primordial el proceso de ensefianza-aprendizaje, por
ejemplo, si el apoyo es bueno en la familia hacia con el hijo, pero al llegar a la institucién el
docente no presta el interés al nifio y no lo apoya, podria verse afectado el apoyo de la
familia, por el contrario, si la situacién fuese al reveés, y en la escuela el docente lo apoye,
pero en casa no lo hacen, los frutos de empefio docente se verian afectados, y no se
cumpliria el objetivo de que adquieran aprendizajes, lo cual durante este proceso la
investigadora llegd a identificar, y verificar que es lo que sucede para que los escolares
puedan adquirir aprendizajes que les permitan desarrollarse e interactuar dentro de la
sociedad.

Finalmente, esta investigacion se constituye de la siguiente manera:

En el primer capitulo denominado ‘“Relacion familia y discapacidad”, se desarrolla la
construccion cultural de la familia, asi como las familias con hijos con discapacidad visual,
de este modo se retoman algunas legislaciones en torno a las personas con discapacidad;

En el segundo capitulo llamado “De la Escuela Especial a Centros de Atencion Multiple”
Donde se exponen brevemente los antecedentes de la Educacion especial, desde lo general,
es decir, mundialmente, hasta lo particular, que es en México; por su parte también dentro
de este capitulo se hace un breve recorrido de como surgen las escuelas para ciegos, en las
diferentes partes del mundo; finalmente se describe como surgieron los Centros de
Atencion Multiple en México.

Dentro del tercer capitulo, titulado como “Una Discapacidad sensorial”, aqui se describe
lo que es la discapacidad visual, tales como sus caracteristicas, causas, etc., asimismo, se
explica el desarrollo de los nifios/escolares con discapacidad visual, tanto personalmente
como en un ambiente educativo, por otro lado se retoma los diferentes Sistemas de Lecto-
Escritura para Ciegos y hasta llegar a retomar el sistema Braille como método universal de

escritura para ciegos; finalmente en el Gltimo capitulo denominado “Proceso de
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Enseflanza-Aprendizaje de Escolares con Discapacidad Visual” dentro de este capitulo se
enfoca en desarrollar desde primera instancia, las caracteristicas del alumnado con
discapacidad visual, asi como la forma de ensefiarles, se retoman algunas teorias de
aprendizaje que dan un panorama para explicar los procesos de aprendizaje, desde la
cognicion, el constructivismo y la misma didactica, asimismo, se desarrolla el concepto de
estrategias de aprendizaje retomando brevemente las habilidades de aprendizaje,
relacionados con escolares con discapacidad visual, por otra parte, se describe el papel del
profesor/escuela y familia dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para la seleccion y relacién de estos cuatro capitulos, la investigadora, se apoyo del estado
de la cuestién, donde identifico tres conceptos importantes, la discapacidad, proceso de
ensefianza- aprendizaje y la familia vs escuela, los cuales le dieron pie para la formulacion

de estos capitulos y sus contenidos.

Objetivo general.

e Identificar de que manera apoya la familia y la escuela en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de los escolares con discapacidad visual.
Objetivos especificos.

e ldentificar que aprendizajes poseen los escolares con discapacidad visual.

e Identificar la concepcidn de la familia hacia la discapacidad de su hijo o hija en esta
condicion.

e ldentificar la manera en que interviene el profesor o profesora en el proceso de
ensefianza - aprendizaje en los escolares con discapacidad visual.

e Identificar la manera en que interviene la familia en el procesos de ensefianza —
aprendizaje.

e Identificar la manera en que desarrollan el aprendizaje los escolares con

discapacidad visual.
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Preguntas de investigacion.

¢Como apoya la familia y la escuela en el proceso de ensefianza- aprendizaje de los
escolares con discapacidad visual?

¢Cudles son los aprendizajes que poseen?

¢Como la familia concibe la discapacidad de su hijo o hija?

¢De qué manera interviene el profesor en el proceso de ensefianza -aprendizaje en
escolares visuales?

¢De qué manera interviene la familia en el proceso de ensefianza -aprendizaje en
escolares visuales?

¢De qué manera desarrollan sus aprendizajes los escolares con discapacidad visual?
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Estado de la cuestion.

Dentro de este apartado se inicio con la revision de distintas fuentes bibliogréficas, las
cuales dieron paso para poder identificar las distintas dimensiones, tales como la primera
dimension relacionada con la discapacidad; donde se enfoca en la discapacidad y sus
cambios de paradigmas y la vision de esta con los diferentes modelos o enfoques, asi como
se particularizo en la discapacidad visual.

El aporte de Maldonado Victoria, Jorge A. (2013), sobre el modelos social, tiene como
objetivo, la relacion de este con los derechos humanos, pues considera que la discapacidad
es una construccion social y no la deficiencia que impide a las personas con discapacidad
acceder 0 no a un determinado ambito social, sino que al contrario son los obstaculos y
barreras que crean la misma sociedad, los que limitan e impiden que las personas con
discapacidad, se incluyan, decidan o disefien con autonomia su propio plan de vida en
igualdad de oportunidades.

Es asi que, el autor relaciona al modelo social con los derechos humanos, debido a que a las
personas con discapacidad se les veia como ciudadanos invisibles, por lo que se redefinio
la idea de los derechos humanos, para dotarlos de contenido material, hacerlos vinculantes,
visibles y exigibles y regular mecanismos sencillos y expeditos de proteccion de tutela que
garanticen su efectividad, y asi poder cambiar de ser ciudadanos invisibles a ciudadanos
iguales y participativos. Asimismo, dentro de este modelo, explica que el problema no
reside en el individuo, sino en la sociedad misma que lo rodea, en el contexto que lo acoge
0 lo rechaza.

Por otra parte, hace énfasis, en que dentro de este modelo se debe rehabilitar a la sociedad,
mas que al individuo mismo, pues la sociedad es la que ha de ser concebida y disefiada para
hacer frente a las necesidades de todas las personas, gestionando las diferencias e
integrando la diversidad.

Dentro de este marco, el autor, caracteriza a la persona con discapacidad en tres aspectos:
cuerpo, entorno inmediato y el medio; de los cuales, en el primero lo centra en descubrir las
habilidades y las capacidades que este individuo con discapacidad ha desarrollado con el
cuerpo que posee, para luego, a traves de procedimientos sistematicos, potenciarlas; en el
segundo, se centra en la familia, pues los miembros de su familia construirdn un concepto

de su familiar, y justamente este concepto facilitara o entorpecerda el desarrollo de
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habilidades y capacidades que intervendran de manera directa en su mayor o menor
integracion, primero en la familia y luego en los otros entornos y por ultimo en el tercer
aspecto que es el medio, lo considera como el que le brinda las oportunidades necesarias
desde los términos de equidad y eliminacion de las barreras.

Padilla Mufioz, Andrea (2010), dentro de su articulo, la autora identifica algunos modelos
de la discapacidad, de los cuales se centra en cinco, los cuales son: el modelo social,
médico-bioldégico, de las minorias colonizadas, universal de la discapacidad y el
biopsicosocial.

Dentro de su trabajo, tiene como objetivo describir, los diferentes modelos, antes
mencionados, asi como la relacion que tienen estos entre si, esto es debido a que menciona
que tanto el modelo social como el de las minorias colonizadoras, tienen el mismo objetivo,
ya que ambos modelos se preocupan por los derechos de las personas con discapacidad, por
otro lado también comparten ciertas diferencias, pues el modelo social ve a la discapacidad
como un hecho social, el cual, defiende que la persona con discapacidad es evidenciada por
el medio social al que pertenece, ya que, no ha tenido la capacidad de dar respuesta a las
necesidades de la persona; mientras que el modelo de las minorias colonizadas, se centra en
la lucha de los derechos de las personas con discapacidad, lo cual a partir de ello, ve a la
persona como sistematicamente discriminada, marginada y explotada por la sociedad e
identifica al modelo médico como el modelo dominante. Por otra parte dentro de los otros
modelos, como el médico-bioldgico, se centra en que la discapacidad es una enfermedad,
trauma o condicién de salud, la cual requiere medicos profesionales, asi como, obtener una
cura, una mejor adaptacion de la persona o un cambio de su conducta. Asimismo, su
objetivo es hacia los impedimentos que a la persona misma. Por otra parte, el modelo
universal de la discapacidad, plantea que todos los seres humanos tenemos capacidades y
defectos. Ningun ser humano posee todas las habilidades que le permitan adaptarse a las
diversas demandas que la sociedad y su entorno le plantea, por lo que, sugiere valorar y
aceptar las diferencias de las personas como una forma de estar en el mundo, pues todos
estamos en riesgo y ante ello, la sociedad debe dar respuesta.

En cuanto al modelo biopsicosocial, se centra en la relacion o interaccién que tiene la
persona con discapacidad y su medio ambiente, no obstante este modelo ubica a la

discapacidad como un problema dentro de la sociedad y no como una caracteristica de la
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persona, en definitiva, cada uno de los modelos, tiende a centrarse ya sea en la persona o en
su entorno u/o su condicion.

En contraste del modelo social, con el expuesto por el autor anterior, se refleja una
similitud, la cual es que ambos expresan que el modelo social, va en conjunto con los
derechos humanos, asi como se centran en que el problema reside en la sociedad y no en la

persona.

Martin y Arnau (2008), describen algunos modelos de la discapacidad, tales como, el
médico-rehabilitador o asistencialista, prescindencia y el social, asi como también, el
modelo de la diversidad, asimismo retoman el enfoque de capacidades y funcionamientos
de Amartya Sen?, es decir, desde una vision economista, pues este enfoque surge dentro del
contexto del desarrollo humano, donde sostienen que el desarrollo no termina en el
aumento de la produccion economica nacional, sino mas bien, tiene que ver, con las cosas
que las personas pueden realmente hacer o ser, los llamados “funcionamientos”, y asi con
las “capacidades” de que disponen, entendidas como las oportunidades para elegir y poder
Ilevar una u otra clase de vida.

Por otro lado, dentro de las descripciones que realizan de los modelos en los cuales se
enfocaron, describen primero que estos modelos pueden coexistir de mayo a menor medida,
dentro del modelo de prescindencia, mencionan que este se centra en que la discapacidad
tenia su origen en las causas religiosas, pues consideraban que las personas con
discapacidad eran una carga para la sociedad, las cuales no aportaban nada a la comunidad,
por su parte dentro de este modelo los autores identificaron dos sub-modelos, los cuales son
el eugenésico y el de marginacion, los cuales dentro del primero, sus causas eran
meramente religiosas y a veces politicas, ya que las personas con discapacidad no merecian
vivir dentro de la sociedad, pues eran mas bien una carga tanto para los padres como para
la sociedad, lo que optaban por deshacerse de ellos por medio de préacticas eugenésicas,
como el infanticidio en el caso de los nifios y nifias, por el contrario dentro del segundo
submodelo, no se realizaban estas préacticas, pero si se les humillaba e igualmente se le

atribuia a causas religiosas, puesto que se les colocaba en grupos de pobres y marginados,

! Premio Nobel de Economia por su lucha contra la pobreza, Amartya Sen es también un filésofo en la
tradicion de Condorcet, inventd el concepto de «capacidad» que evalUa las posibilidades de ejercer su libertad
que se ofrecen a los individuos. Su reflexidn sobre la justicia social, alimentada por su experiencia de la
colonizacion, sitta al individuo en el centro de sus preocupaciones, lejos de todo dogmatismo (Legros., 2010).
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donde se les consideraba que eran objeto de compasién, o como consecuencia del temor y
el rechazo por considerarlas objeto de maleficios y advertencia de un peligro inminente, por
lo que se les excluia dentro de la sociedad.
Por otro lado, dentro del modelo rehabilitador, identifican que ahora la causa de la
discapacidad ya no es religiosa, sino que pasaban a ser médico-cientificas, pues se
consideraba que la discapacidad era una “enfermedad”, donde las personas que tenian estas
condiciones, podian tener algo que aportar a la comunidad, pero sélo en la medida en que
sean rehabilitadas o normalizadas, por lo que el objetivo de este modelo era, “normalizar” a
las personas a fin de poder obtener por parte de la sociedad un valor como personas y como
ciudadanas y ciudadanos.
El modelo social, los autores identifican que es el resultado de los anteriores modelos, pues
este modelo rechaza que la discapacidad ya no es causa religiosa ni cientifica, sino sociales,
pues considera que las limitaciones de la discapacidad no estan en la persona sino en la
sociedad misma, ya que es la que limita para prestar los servicios apropiados y para
garantizar que las necesidades de esas personas sean tenidas en cuenta dentro de la
organizacion social, asi como las personas con discapacidad pueden contribuir a la sociedad
en la misma medida que el resto de las personas sin discapacidad, en contraste, el modelo
de la diversidad, su objetivo es pensar en la discapacidad como aquella en la que todas las
personas tienen un mismo valor moral, independientemente de sus “capacidades, o dis-
capacidades”, y, por tanto, tienen que tener garantizados los mismos Derechos Humanos.

El hecho de la discapacidad, se convierte en una

cuestion de caracter ético y filosofico, y adquiere un

status moral (hasta la fecha inalcanzable), a través del

cual, toda persona con grave discapacidad y, aunque no

pueda “cuidar de si misma”, adquiere la misma

condicion de humanidad y dignidad; y, por tanto, toda

discriminacion que sufra serd entendida explicitamente

como una violacion de los derechos humanos de las

personas con discapacidad (p.4).

En el articulo realizado por Ferreira y Rodriguez (2006); el objetivo de su investigacion es

definir la discapacidad desde un enfoque socioldgico, partiendo desde un modelo social,
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donde trata de reconducir adecuadamente el sentido que cominmente se le asigna a la
discapacidad como fendmeno Yy, sobre todo, a la persona que la tiene, de igual forma tratan
el concepto de discapacidad como una forma de identidad para estas personas, debido a que
socialmente el ser humano es un ser social y vive en un entorno cultural, lo cual también
atribuyen que el concepto de discapacidad es una construccion interpretativa inscrita en una

cultura.

Aparicio (2009), publican sobre el cambio que ha sufrido durante la historia el concepto de
discapacidad, de igual manera hacen una relacion entre el concepto de discapacidad con el
de minusvalia y deficiencia, definidos desde un enfoque a nivel de 6rgano, objetivizada a
nivel individual y socializada a nivel social, respectivamente. También la conceptualizacién
de la discapacidad la relacionan con el desarrollo personal de sus actividades y contexto,
como un proceso, producto de la reciprocidad de diferentes factores, relativo, variable y

unico para cada sujeto.

Santos y Padilla (2010), analizaron de manera critica y reflexiva el rol de la institucion
educativa desde un modelo médico, en este caso del Instituto Nacional de Psicopedagogia ,
donde algunos factores redefinieron los objetivos de la educacion especial, dando asi una
construccion al investigador de como las instituciones tenian como objetivo brindar
educacion y capacitacion a las personas con discapacidad; de igual manera se centraron en
los derechos de los nifios mexicanos con alguna discapacidad, puesto que todos los nifios,
ya sean que tengan o no alguna discapacidad, tienen los mismos derechos de recibir y llevar
una educacion digna. De igual manera maneja el término de anormal y como este término
se va transformando para dar paso al concepto que en términos mas actuales de denomina

discapacidad.

Palacios y Romafiach (2006), dentro de su trabajo, plantean el modelo de la diversidad,
donde consideran que es fundamental para aceptar definitivamente el hecho de la
diversidad humana incluida, la discapacidad, o “diversidad funcional”, este ultimo termino
tiene como objetivo desvanecer la discapacidad en la realidad social, haciendo que esta sea
diversa pero no por ello discriminatoria.

Por otra parte los autores, dentro del modelo de la diversidad, proponen que es necesaria la

conexion entre el derecho y la bioética, es decir, que este nuevo modelo parte de una vision
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basada en los Derechos Humanos y considera el trabajo en el campo de la bioética una
herramienta fundamental para alcanzar la plena dignidad de las personas discriminadas por
su diversidad funcional.

Asimismo, esbozan en que este modelo nace a partir de la coexistencia de los tres modelos
tradicionales de la discapacidad, el modelo de prescindencia, rehabilitador y social, donde
los dos ultimos le dan mas empuje, para entender el fenémeno de la diversidad funcional.
También dentro de este modelo, la diversidad la retoman como una realidad incontestable,
la cual, aporta riqueza a una sociedad formada por personas que son funcionalmente
diversas a lo largo de la vida, asi como aumenta el nimero de personas discriminadas por
su diversidad funcional como consecuencia del aumento de la esperanza de vida, es asi que
la dignidad es otro punto central dentro de este modelo, debido a que es inherente a todos
los seres humanos y que no esta vinculada a la capacidad, lo que da como resultado la
imprescindible eliminacion de los conceptos capacidad o valia del lenguaje buscando asi un
nuevo término en el que una persona pueda encontrar una identidad que no sea percibida

como negativa o discriminatoria.

Garcia y Palacios (2007), plantean como objeto de estudio el desarrollo social del nifio con
discapacidad visual desde un enfoque social y cultural, partiendo desde las construcciones
teoricas de la neurociencia, utilizando el método de intervencion, el cual les permitieron
validar y facilitan los avances del nifio desde su zona de desarrollo proximal, teniendo en
cuenta la discapacidad visual del nifio; nos muestran también una reflexion del desarrollo
del nifio con deficiencia visual y la relacion de esté con el cuerpo, debido a que se debe
saber el funcionamiento del cuerpo y su constitucion como eje de la personalidad y del

psiquismo humano, para reconocer la discapacidad como tal.

Valdez (2009), en conjunto con el Departamento de Educacién Especial y la Direccion
Provincial de Educacion de Guayas, Republica del Ecuador, este libro ofrece el desarrollo
cada uno de los conceptos de discapacidad visual, sus diferencias, las clasificaciones de la
discapacidad visual, los factores, las causas que inciden en la perdida visual, desde un
modelo médico, las enfermedades que degeneran el/los ojos, esto ofrece a todo aquel
profesional o especialista que se encuentre en contacto con personas con discapacidad

visual, puedan ofrecer un desarrollo adecuado a sus necesidades.

17



Cuadrado, Taborda, Villa y Rodriguez (2017), analizan la inclusion como un factor para
mejorar el buen funcionamiento de los estudiantes con discapacidad, dentro de aulas con
nifios regulares, eliminando la discriminacion a este sector, la inclusion de nifios con
discapacidad visual dentro de un entorno cultural, social, educativo, lo implementaron
debido a las leyes establecidas desde el 2013 en Colombia, en las cuales se refleja que
cualquier persona con discapacidad tiene el derecho de disfrutar plenamente de los
derechos humanos y las libertades fundamentales, sin sentirse excluido de ningn ambiente

y poder adquirir y desarrollar sus habilidades de pensamiento.

Parra (2011), estudio el enfoque de inclusion en la educacién, desde tres perspectivas: su
evolucion histérica; su consagracion internacional, desde la educacion para todos; y la
conceptualizacion y caracteristicas del modelo mismo.

Alude que este modelo de inclusion nace a raiz de la escolarizacion de las personas con
discapacidad, es decir, al inicio de las primeras escuelas, y acercamiento a la educacion de
personas con discapacidad.

El surgimiento de la educacion especial se asume como un hecho positivo porque significo
el reconocimiento de ofrecer educacion especializada a las personas con discapacidad, asi
como también lo condujo a la segregacion y marginacion de los alumnos y esto fuera en
aumento, y que las instituciones especiales se caracterizaran en este aspecto, generando
como resultado que se iniciara la el movimiento de normalizacidn, el cual no se enfocaba
en convertir a una persona con Necesidades Educativas Especiales (NEE) en “normal”, sino
aceptarlo tal como es, posteriormente la normalizacién o el concepto de normalizacion,
tomo un cambio y se centro en el concepto de Necesidades Educativas Especiales (NEE)
todo este cambio conceptual, se asumid a partir de propuestas de integracion educativa y
social, donde se proponia la abolicién de la clasificacién de minusvalia, y se promoviera
por iniciativa la conceptualizacion de Necesidades Educativas Especiales (NEE), la cual su
objetivo era el desarrollo de las capacidades de las personas con discapacidad con unos
aprendizajes mas reales para su desempefio laboral y su autonomia personal en la sociedad,
por su parte este concepto fue de la mano con el de integracién , pues se centran en un
proceso que brinda la oportunidad a nifios con Necesidades Educativas

Especiales (NEE), con o sin discapacidad de integrarse a la comunidad educativa.
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Sin embargo esta conceptualizacion de integracion, pese a brindar méas beneficios, no
cumplié con todas las demandas que generaban las necesidades de los alumnos con NEE,
por lo que sustituyo por “inclusion”, aceptando asi la importancia del cambio terminologico
de “integracion” a “inclusién” no so6lo como una cuestion semantica, sino como un cambio
conceptual con mayor claridad. Cuyo objetivo era centrarse en la diversidad y favorecer el

desarrollo humano.

La segunda dimensién retoma el proceso de ensefianza-aprendizaje, retomando algunos
tedricos del aprendizaje, como también de las habilidades de aprendizaje, se reanudan
algunas definiciones y las investigaciones que se han llevado a cabo con relacion a ellas, asi
como se toman investigaciones relacionadas a las préacticas y/o estrategias de aprendizaje en

personas/escolares y/o alumnos con discapacidad visual.

Silveira y Dias (2017), el objetivo de su investigacion fue que se atienda a nifios con
deficiencia visual en la Sala de recursos multifuncionales, realizando su estudio en una red
publica de Ensefianza de Curitiba, provincia de Brasil, donde pretenden que se trabaje de la
misma forma que en un aula regular, con la finalidad de enriquecer las actividades
desarrolladas en esta Sala de Recursos Multifuncionales, como metodologias de ensefianza
y aprendizaje, recursos y herramientas que han sido investigadas, para que hagan posible la
adquisicion del conocimiento de los contenidos de las disciplinas, en los alumnos con
deficiencia visual. Las autoras se apoyaron de la estrategia metodoldgica de la entrevista
semi-estructurada, realizando su trabajo de campo dentro de la misma Sala de recursos
multifuncionales donde una de las autoras trabaja, reportando las experiencias de sus
sujetos de estudio, y sus profesores, destacando que el rol del profesor de una escuela
regular dentro del proceso de ensefianza- aprendizaje, es importante si se trabaja en
asociacion con el profesor de la Sala de Recursos, siendo asi que las oportunidades de
inclusion de los alumnos no videntes se amplian, ampliando también sus posibilidades

aprender.

Lépez y Mesa (2006) la finalidad de su investigacion fue interpretar el objetivo del proceso
ensefianza-aprendizaje, como componente del proceso de ensefianza-aprendizaje, desde una
dimension comunicativa, permitiendo que el método didactico del mismo favorezca en la

practica una correspondencia entre profesor y alumnos, asi como también alumnos entre si
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y permita conllevar al alumno en su propio proceso de aprendizaje. Por otro lado analizan
los objetivos desde una significacion fundamental, no como enunciados fijos e inmutables
que haya que lograr, sino como guias orientadoras del proceso, asi mismo, anteponen la
figura del docente como comunicador y problematizado y no como informadores o
transmisores de un saber cientifico y socialmente establecido, sino como la apropiacion
conceptual que el docente tenga del ese saber y asi pueda presentarlo de la forma posible
dentro del aula de clases, concluyendo asi que los objetivos deben ser flexibles, personales,
negociados, cognitivos, orientadores, etc.

Garcia et al, (2000), el trabajo se realiz6 como parte del Curso Nacional sobre Integracion
Educativa de PRONAP que se publicé en enero de 2000, con el titulo de Proceso de
Ensefianza y Aprendizaje, con la finalidad de brindar los elementos que conlleva el

procesos de ensefianza-aprendizaje.

Higgins, Baumfield, y Hall, (2007), sefialan que las habilidades de aprendizaje es un
concepto muy amplio que se usa para describir diversas habilidades que son necesarias para
adquirir nuevas habilidades y conocimientos, particularmente en un entorno de aprendizaje
formal, como la escuela o la universidad. Estas habilidades o capacidades, como también
denomina, tienen como objetivo mejorar el aprendizaje posterior, ya sea desarrollando
habilidades y habitos de estudio mas efectivos o mejorando habilidades especificas como,
por ejemplo, para la alfabetizacion: comprension o inferencia, que seran la base o el

requisito previo para un mayor aprendizaje.

Simister (2007), las habilidades de aprendizaje son aquellas que facilitan adquirir, reunir e
interpretar la informacién, en una primera instancia, Yy, posteriormente, desarrollar
habilidades de pensamiento en donde ya se transforma el conocimiento y se genera nuevas

ideas.

Sobrado, Cauce y Rial (2002), dentro de su estudio los autores se centran en la
importancias del proceso de ensefianza-aprendizaje, asi como, la posible capacitacion al
alumnado para que aprenda significativamente, es decir para que aprenda a aprender, asi

mismo identificaron las técnicas de estudio apropiadas que les permita procesar la
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informacién nueva, a partir de los conocimientos previos, asi poder lograr un dominio de

las estrategias de estudio y saber cuando y porque utilizarlas en determinadas situaciones.

Vygotsky (1989), dentro de este libro nos muestra el sustento tedrico-metodoldgico el cual
lo constituye el Materialismo Dialéctico e Historico aplicado de forma creadora en su
enfoque sociohistérico, de igual manera hizo una recopilacion, de diferentes
investigaciones relacionadas con la Defectologia, la educacién especial y el desarrollo de
nifios con retraso mental, aportando a la actualidad a la reestructuracion de la préactica de la
ensefianza especial, con un enfoque humanista, optimista y cientifico. Asi mismo hace un
analisis critico de la interrelacion entre los factores bioldgicos y sociales, contrastando a los
factores sociales como los determinantes para el desarrollo del individuo y a los factores
biologico como la base para que pueda ocurrir ese desarrollo.

Gonzéalez (2013), estudio el perfeccionamiento de los servicios educativos que se brindan a
los nifios, adolescentes y jovenes con discapacidad visual que cursan estudios en escuelas
regulares de los diferentes niveles del sistema nacional de educacion cubano; planteando
dentro de su investigacion una serie de herramientas, para los docentes que trabajan con
alumnos ciegos dentro de aulas regulares, asi como también el papel que juega la familia en
los procesos de inclusion escolar, la elaboracion y adaptacion de los materiales , con el
objetivo de reflexionar sobre la inclusion de escolares con discapacidad visual, de igual
manera describe las caracteristicas del los alumnos con discapacidad visual como baja
visién desde un enfoque psicopedagdgico, y las técnicas y metodos para estimular y
explorar el desarrollo de los nifios y nifias con discapacidad visual en los procesos
cognitivos y afectivos-volitivos. Por otra parte, la autora analizo de manera reflexiva, el
sistema braille, los instrumentos que se utilizan para la escritura en el Sistema Braille, y las
técnicas de la lecto-escritura en el Sistema Braille, que se utilizan con los alumnos con

discapacidad visual.

Steiner y Holbrook, (1996), se analiza desde un enfoque sociocultural vigotskiano los
procesos sociales e individuales en la construccion del conocimiento, y de la relacion que
tiene el aprendizaje y el desarrollo, este Gltimo punto se basa en el concepto de las
actividades humanas, dentro de los contextos culturales, y que se encuentran mediados por

el lenguaje y otros sistemas de simbolos, de igual manera, los autores plantean tres
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principios, los cuales son: fuentes sociales de desarrollo individual, la mediacion semidtica,
es decir, los signos y simbolos, incluido el lenguaje en el desarrollo humano, y el anélisis
de la genética (de desarrollo), asi mismo, estudian la investigacion sociocultural y las
aplicaciones al aprendizaje y la ensefianza en el aula, en particular el que examina el papel
de la colaboracion.

En definitiva, en la literatura revisada nos permite conocer un amplio abordaje del tema de
las habilidades de aprendizaje y como estas son desarrolladas por personas con/sin
discapacidad, desde distintos enfoques, tales como el social, psicoldgico y educativo;
también nos permite analizar las practicas utilizadas para el desarrollo de las habilidades,
como también permitié identificar que dentro de las investigaciones relacionadas con las
habilidades de aprendizaje, no se definen lo que son habilidades de aprendizaje, pero que
aun asi nos da un acercamiento para poder posteriormente analizar y posiblemente construir

una definicion.

Por ultimo, en la tercera dimensién se retoma el tema de la familia, su construccion cultural

y la escuela, ambas con relacion a la discapacidad y en particular a la discapacidad visual.

Vargas (2001), analiza de manera critica y reflexiva la pobreza de la poblacion de Costa
Rica, donde plantea que la pobreza es un factor que incide en los hogares de Costa Rica,
para satisfacer las necesidades basicas de sus miembros, los que por esa razén se ven
expuestos a deficit en su desarrollo fisico y a insuficiencia en el aprendizaje habilidades
socio — culturales, de igual manera identifica como la pobreza afecta a los hogares que
cuentan con miembros con discapacidad, lo que les lleva a la exclusion social y por ende a
la del sector educativo, puesto que limita la calidad de vida de las personas con
discapacidad y la igualdad de derechos a disfrutar de las oportunidades que brinda la

sociedad.

Gutiérrez et al, (2015), analizan y discuten los procesos de la dinamica de la familia en la
actualidad, del mismo modo las transformaciones del concepto y el impacto que esté tiene
hacia la vida social, desde el enfoque de las ciencias sociales, planteando asi una
perspectiva analitica de la familia a partir de la antropologia, sociologia, demografia y la

historia; debido a que la familia esta sujeta a cambios y fenémenos sociales, ademas, se
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precisa sus significado y la funcion dentro de la sociedad, considerando las caracteristicas

de su contexto sociocultural.

Barrientos (2013), en comparativa con los anteriores autores, aqui la autora reflexiona
sobre el andlisis de la familia, desde una vision multifactorial, vinculando la participacion
de la familia con la escuela, asi mismo, explica las distintas concepciones sobre la
adaptacion de la familia con respecto a la discapacidad, utilizando el método doble ABCX,
el cual le sirvi6 para realizar la evaluacién del los padres para la adaptacion y ajuste de la
familia hacia la concepcién de la discapacidad del hijo; ademés, promueve de igual forma

la participacion familia-escuela dentro del marco de la inclusion educativa.

Barton (1998), dentro de su obra ofrece un analisis de las condiciones materiales y sociales
en las que se desarrollan las personas con discapacidad, de la misma manera los origenes de
la opresion hacia ellos en una sociedad occidental, la identidad de la persona con
discapacidad desde la perspectiva politica; también ofrece a las profesionales que no solo
se dedican a temas de discapacidad, sino tambien aquellos que incursionan en la educacion;

aporta algunos aspectos de la discapacidad dentro de la ensefianza superior.

Monjarrés, Ledn y Gaitan (2015). Este libro aporta a la sociedad en especial al sector
educativo, la relacion que existe entre la familia y la escuela, puesto que la familia es el
gran apoyo de las personas con discapacidad, y la escuela es otro sector donde se
desarrollan e interactian con sus pares; por otra parte se analiza a la familia y a la
discapacidad desde un modelo social, de igual manera maneja una metodologia de
entrevistas, donde nos presenta las experiencias de las familias, profesores y personal de
instituciones educativas, la interrelacion que tiene estas con la discapacidad y como
también la familia es la base de la relacion del sujeto con discapacidad dentro del entorno

escolar.

Padilla y Yarza (2017), dentro de este libro se encuentran dos capitulos del libro, Relatos
del Cuerpo en Discapacidad y Experiencias de Rehabilitacion en Profesionales y
Familiares en México, realizado por Martinez Omafa, Maria Concepcion & EI Cuerpo

Discapacitado, Blanco de las Miradas. Percepcion de Padres de Hijos con Discapacidad,
23



realizado por Guillén Moreno, Melody Araceli, las cuales aportan una reflexion de como la
familia es el principal nicleo, para que puedan desarrollarse las personas con discapacidad,
y el cobmo desde un factor social y educativo puede ser reconocida la discapacidad, y el
sujeto que la tiene. En el primer subtema plantea la historia oral como una herramienta
metodoldgica, donde nos muestra que por medio de esa metodologia, se puede recopilar la
informacion que no se encuentra documentada en textos, tales como la experiencias, las
emociones e incluso los puntos de vista que ha tenido un profesional con personas con
discapacidad, y de como ellos interactian dentro del contexto social, también retoma como
objeto de estudio el cuerpo discapacitado. Dentro del segundo subtema nos muestra una
reflexion mas sensibilizada, puesto que cuando uno vive con una persona con alguna
discapacidad o que es padre o madre de alguien con discapacidad, va enfrentar varios
obstaculos, aqui nos aporta una mirada desde el método narrativo, en el cual nos muestra

como es y deberia ser percibida la discapacidad dentro del nacleo familiar.

Morales y Montejano (2016), dentro de este libro, las autoras presentan una serie de
estadisticas y estudios que identifican la detencion de necesidades de las familias con
personas con discapacidad y de la oportunidad de transformacion de una catastrofe en una
fortaleza de vida cuando el apoyo se extiende a toda la familia, asi como nos presentan un
panorama amplio de que ofrece una dptica interdisciplinaria, donde intervienen aspectos
médicos, psicoldgicos, juridicos y sociales, retomandolos como base para el apoyo de la
elaboracion de programas de salud para las personas con discapacidad al igual que para sus
familias, eliminando asi las creencias y préacticas discriminatorias tanto sociales como
familiares, y brindarles unas oportunidad para acceder a una vida digna de calidad.

De acuerdo con lo presentado en este nivel, se puede observa que la metodologia utilizada
fue la etnografia, debido a que observaron, y entrevistaron al sector de poblacion (en este
caso a las personas con discapacidad), de igual manera se identifica que la familia es un
sector al cual tiene una concepcidn de la discapacidad, de igual manera el como enfrenta la
misma familia la discapacidad, asi con el apoyo que brindan las organizaciones, para poder

terminar con la discriminacion al sector de poblacién con discapacidad.

Yarza et al, (2015), dentro de estas paginas, los autores presentan una investigacion

centrada en historias de vida de docentes de educacién especial, apoyandose de la
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utilizacién de la metodologia biografica-narrativa, la cual les permitié identificar las
relaciones entre los sujetos, las instituciones y practicas que realizan los docentes de
educacion especial, asi como las diferencias en que los docentes asumen distintos roles
dentro del marco de las reformas educativas de Medellin, también les permitié reconocerlas
veracidades de los discursos oficiales sobre la escolaridad inclusiva, concebidas desde un
enfoque generalista, el cual termind atribuyendo a la perdida de la educacién especial.

Grau et al, (2005), los autores presentan en este libro, un conjugado de teorias,
investigaciones, experiencias de docentes y trayectorias profesionales, desde diversos
ambitos de la educacion, asi como también ofrece a los profesores y estudiantes que estan
inmersos en estos temas de educacion especial, herramientas que les permiten nuevas
formas de pensar y de hacer, brindandoles un acercamiento a una metodologia de
ensefianza-aprendizaje acorde a las exigencias de las convergencia europea, permitiéndoles
ser autonomos en la organizacion de su trabajo.

Por otra parte, realizan un recorrido sobre la evolucion histérica de la educacion especial,
ademas, brinda una intervencion psicoeducativa de nifios con necesidades educativas
especificas como consecuencia de deficiencias: mentales, motoras, auditivas, visuales y

enfermedades crénicas.

Enriquez (2019), plantea el caso de dos mujeres, desde la perspectiva del cuerpo y la
transformacion de las habilidades en capacidades, estableciendo asi un corte entre el cuerpo
y la capacidad, donde ve a la capacidad desde la forma espiritual, del mismo modo como
una entidad etérea, incorpdrea y supranatural, por otro lado concibe al cuerpo desde sus
olores, su forma, sus sonidos, sus expresiones, sus excreciones; de igual manera, aborda su
estudio partiendo de dos apartados, 1) Disciplinar las capacidades laborales y el cuerpo
desde la familia y 2) Disciplinar las capacidades y el cuerpo desde la escuela.

El primer apartado tiene como objetivo, el trabajo como capacidad laboral, desde la
perspectiva del cuerpo como un instrumento laboral, asimismo la influencia que tuvo la
familia, en el proceso de la capacidad laboral que tuviera lugar a una de las mujeres que se
retoman en el estudio, pues la formacion familiar disciplin6 el cuerpo como instrumento al
servicio del trabajo donde cuya materialidad mostrd, primero: destrezas, después:

habilidades, y finalmente: capacidades. Por otro lado dentro del segundo apartado, tiene
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como objetivo, retomar al cuerpo desde la vision de capacidades, dentro del espacio
escolar, por lo cual el autor lo remite en dos momentos, el primero, sefiala el papel de la
escuela en la formacion de imégenes sobre el cuerpo y sus capacidades. El segundo, la
familia como un modelo central en la elaboracién de las capacidades personales.

Finalmente los aspectos que plantea el autor son una parte de la realidad indicada por las

personas en su medio cotidiano tanto en la familia como en la escuela.

Lo expuesto en esta categoria, se observa un contraste entre los autores, debido a que
replantean metodologias distintas, para recolectar sus datos, algunas de las metodologias,
planteadas y que se observan de cada uno de estos autores fueron, la etnografica, teoria
fundamentada e investigacién/accion y la biogréfica-narrativa aunque el objeto de estudio
sea el mismo (la discapacidad, la discapacidad visual), nos permite tener un amplio
panorama del tema, con respecto al objeto de estudio, identificando de igual manera las
problematicas que existen sobre entorno a la discapacidad y la relacion de esta con la
educacion especial, brindando un amplio panorama de como los docente pueden brindar un

mejor apoyo a las necesidades educativas de alumnos con discapacidad visual.
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Metodologia.

Dentro de este apartado se desarrolla la parte en la que se baso metodoldgicamente este
trabajo de investigacion, el cual es de corte cualitativo, teniendo como objetivo principal
identificar de que manera apoya la familia y la escuela en el proceso de ensefianza-
aprendizaje en escolares con discapacidad visual; para ello la investigadora se dio a la tarea
de realizar una consulta previa de libros, articulos de revistas indexadas, paginas de internet
especializadas en investigacion cualitativa con el propdsito de tener una base
epistemoldgica previa, la cual le permitio elegir las herramientas metodoldgicas necesarias.
Tales herramientas fueron la observacién participante y la entrevista semi-estructurada, las
cuales forman parte del corte cualitativo, las cuales suponen, entre otros aspectos, que todo
lo social estd construido por significados y simbolos que deben ser comprendido e
interpretados.

De acuerdo con Jiménez (2000), la investigacion cualitativa puede ser vista como un
intento de obtener una comprension profunda de los significados y definiciones de la
situacion, tal y como la presentan las personas, mas que la produccién de una medida
cuantitativa de sus caracteristicas 0 conductas. Otra perspectiva de esta metodologia es la
de Taylor y Bogdan (1992), quienes la definen como aquella que recoge datos descriptivos,
incluidas las palabras y las conductas de los sujetos o los actores, motivo de la indagacion.
Por su parte, Alvarez (2003) mencionan ciertas caracteristicas del enfoque cualitativo: el
investigador parte desde la realidad, considera que hay una realidad ¢alla afuera? que debe

ser estudiada, capturada y entendida.

La realidad la considera estatica, el investigador debe tener
objetividad durante el proceso de investigacion, por lo que a
diferencia del enfoque cuantitativo, esta es mas sensible, pues busca
la comprension y es susceptible a los efectos que el propio

investigador produce en la gente que constituye su objeto de estudio
(p.14).

En suma, la investigacion cualitativa puede definirse como el estudio de la gente a partir de
lo que dicen y hacen en el escenario social y cultural. Dentro de este enfoque se encuentra

la etnografia, la cual es definida por Anthony Giddens como el estudio directo de personas

27



y grupos durante un cierto periodo, utilizando la observacion participante o las entrevistas
para conocer su comportamiento social (tomado de (Pickers, 2015). Desde la sociologia se
le concibe como la ciencia que estudia y describe los pueblos, sus culturas y a las personas
de forma sistematica.

Por su parte, la observacion participante es una técnica dentro de la metodologia
etnografica. Rockwell (2018) coincide en que la observacién participante es parte
fundamental de la investigacion cualitativa y su utilidad reside en recolectar datos desde
adentro, es decir, observar y describir los comportamientos de los seres vivos en su medio
natural.

La observacion participante permite observar con mas detalle y de modo sistematico, lo que
implica, disefiar un plan previo tanto para el registro de informacion como para su
evaluacion y de esa manera verificar su validez y fiabilidad, lo cual permitira al
investigador/observador dar respuesta a la problematica, a sus objetivos planteados y a
resolver los supuestos planteados. Asi, la observacion no es Unicamente el acto de observar
con detalle, sino de documentar el sentido y el significado de cada detalle en papel, ya sea
en una bitacora o simplemente en un documento. Los elementos que constituyen la
observacion participante son los sujetos y el entorno.

La observacion participante puede clasificarse en varias formas. Rockwell (2018) menciona
que la observacion participante tiene como finalidad dar respuesta a la problematica que se
construye dentro de una sociedad. Ella sefiala tres puntos clave para realizarla como ver,
cdmo mirar y qué registrar. Durante su experiencia en los estudios de la cultura escolar,
donde pudo observar detalladamente las problematicas dentro de las aulas escolares.

Un supuesto del que partié es que cada sujeto forma parte de la vida cotidiana dentro de las
aulas escolares con su propia historia. De ahi que es esencial observar a los sujetos y al
entorno que los rodea a fin de obtener datos, simbolos y signos para comprenderlos e
interpretarlos.

Cabe advertir que hay otro tipo de observacidn, la observacion no participante. La
observacion estructurada y no estructurada, entre otras. No obstante, estan no se emplearan
en este trabajo.

La observacion participante también se apoya de la entrevista, esta técnica también
permiten obtener informacion que no es visible al ojo humano y que puede registrarse por

medio de la palabra dicha o de forma verbal.
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Ahora bien la entrevista es considerada por autores como Alvarez-Gayou (2003), como una
conversacion que tiene una estructura y un propdsito, cuyo objetivo es; entender el mundo
desde la perspectiva del entrevistado y desmenuzar los significados de sus experiencias; en
contraste con la observacion, aquella tiene méas relacion con los sujetos porque tiende a
interactuar de modo mas personal con estos.

Existen distintos tipos de entrevista, los cuales se utilizan dependiendo de la situacion o la
problemética que se investigue o de los propdsitos que establezca el investigador, la
entrevista estructurada, entrevista no estructurada, semi-estructurada y entrevista grupal. Si
bien cada una de estas sirve para la recoleccion de datos su funcion es distinta. La primera,
segun Rincon, Arnal, Latorre, Sans (1995) se refiere a una situacién en la que un
entrevistador fdrmula una serie de interrogantes pre-establecidas, lo que implica elaborar un
protocolo de preguntas y respuestas prefijado que se sigue con rigidez; las respuestas del
entrevistado pueden ser muy cerradas o simples. La entrevista no estructurada carece de la
formalidad de la anterior, por lo que el entrevistador tiene que estar muy bien preparado,
puesto que la elaboracion de preguntas no esté prefijada. En consecuencia, en este tipo de
entrevistas las preguntas pueden tener un caracter mas flexible, mas abierto. El proposito es
que el entrevistador obtenga la idea central la cual refleje el tema de la investigacion
(Jiménez Vargas, 2012).

La entrevista semi-estructurada es muy similar a la primera. La Unica diferencia es que
presenta un mayor grado de flexibilidad que la estructurada, es decir, se parte de preguntas
planeadas que pueden ajustarse a los entrevistados, lo cual no significa que no tenga un
caracter formal o sea mas informal. La importancia de este tipo de entrevistas es que en el
transcurso de la misma puede haber preguntas abiertas. Martinez (1998) comenta que
existen ciertas recomendaciones para llevar a cabo una entrevista semi-estructurada, tales
como contar con una guia de entrevista, elegir un lugar agradable que favorezca un didlogo
profundo con el entrevistado y sin ruidos que entorpezcan la entrevista y la grabacion, tener
una actitud general la cual debe ser receptiva y sensible, no mostrar desaprobacion en los
testimonios y con prudencia y sin presion invitar al entrevistado a explicar, profundizar o
aclarar aspectos relevantes para el propdsito del estudio (Diaz, Torruco, Martinez y Varela,
2013. p. 163).
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Esta entrevista también es llamada etnografica y su objetivo principal es realizar un trabajo
de campo para comprender la vida social y cultural de diversos grupos a través de
interpretaciones subjetivas para explicar la conducta del grupo.

En cuanto a la entrevista grupal se aplica al mismo tiempo a un grupo de personas. De
acuerdo con Patton (s/f) citado por Flick (2007) la entrevista grupal se define como aquella
que se realiza a un pequefio grupo sobre un tema especifico. EI grupo por lo regular se
compone de seis a ocho personas que participan durante una hora y media o dos horas.

Para esta investigacion se selecciond, la entrevista semi-estructurada, debido a que este tipo
de entrevista es mas flexible, es decir, que aqui el investigador o el entrevistador, puede
realizar preguntas planeadas, que pueden ajustarse a los entrevistados, inclusive dentro de
este tipo de entrevista, el entrevistado puede sentirse motivado para responder sin ninguna
dificultad, ya que la entrevista se puede tornar de caracter conversacional, es por ello que
dentro de esta investigacion se abordo de esta manera para recopilar los datos necesarios

para dar respuesta a las interrogantes de esta investigacion.

Pasos para la obtencion de informacion.

La forma en que la investigadora realiz6 la obtencion de sus datos implico cuatro
momentos, el primero fue la seleccion y entrada al escenario, el segundo la observacion de
la clase de los escolares con discapacidad visual, el tercero fue la entrevista con
padres/madres de los escolares y el docente encargado del grupo, asi como la directora del
plantel y finalmente el Gltimo momento, se realizaron las transcripciones, analisis y
organizacion de las entrevistas y datos obtenidos.

Dentro del primer momento, el acercamiento al escenario se dio por medio de un oficio
realizado a la directora del plantel, que en su momento, la directora 1 con quien se tuvo la
oportunidad de platicar para que diera la autorizacion a la investigadora de ingresar al
plante y realizar su trabajo de campo, posteriormente, se ingreso al escenario a partir de
febrero del 2019; ulteriormente en agosto del 2019, se realiz6 el cambio de directora,
quedando actualmente directora 2, a quien de igual manera se le proporciono el mismo
oficio, donde se autorizaba el ingreso al plantel; en el segundo momento se inicio con la
observacion dentro de las clases de los escolares visuales y auditivos, pero con el paso de
esta investigacion, se fue delimitando y solo se enfoco en la discapacidad visual, por lo que

las observaciones se hicieron en un principio en ambos grupos con visitas al plantel dos
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veces a la semana, los dias lunes y viernes, en un horario de 8 de la mafiana a 12: 30 del
dia, dividiendo el horario en ambos grupos, lo cual se realizaba de 8 a 10:30 de la mafiana
en el grupo de visuales y de 10:30 a 12:30 en el grupo de auditivos, cuyas observaciones se
siguieron llevando a cabo en el grupo de auditivos, pese a la delimitacion del trabajo, estas
observaciones se fueron registrando en una bitacora describiendo lo observado dentro de las
clases, asimismo la investigadora se convirtié en participe de las actividades realizadas y
apoyo de las profesoras, de igual manera hubo acercamiento con los escolares y algunas de
las mamas, lo cual sirvié de ayuda para realizar las entrevistas; después se llevaron a cabo
las entrevistas, las cuales en un principio la investigadora les proporciono a los
padres/madres de los escolares visuales un oficio, en donde se les explicaba y se les pedia
autorizacién para que les realizara la entrevistas, cuya autorizacion nada mas se obtuvo de
tres mamas y un papa; las entrevistas se llevaron a cabo dentro del aula, y sin que afectara
el tiempo de los papas /mamaés de los escolares, se utilizo una guia de entrevista, la cual se
les mostro al momento de realizar la entrevista; se realizaron en los dos dias en los cuales la
investigadora asistia al plante, al primero en realizarle la entrevista fue al papa de uno de
los escolares y posteriormente en el segundo dia se les realizdé a las tres mamas; las
entrevistas se registraron solamente en audio; luego se les realizd la entrevista a la
profesora de los escolares y a la directora? del plantel, cuya dindmica fue la misma que se
realizé con las entrevistas de los padres /madres de los escolares; por otra parte, se elabord
la transcripcion de las entrevistas; la transcripcion se hizo a partir de los audios grabados y
con ayuda del programa F4, en donde se transcribieron tal cual las entrevistas, respetando

los testimonios orales, de cada informante.

Escenario de campo y participantes.

Como parte de la descripcion metodologica es importante destacar los criterios de de
eleccion de escenario en cuanto que es en éste, donde se aplicaran los métodos para la
recoleccion de datos. Esta eleccion, la investigadora la realizé de acuerdo a las necesidades
y elementos para dar cuenta de la problemética a investigar: contar con una poblacion
escolar especifica, es decir, alumnos con discapacidad visual; el grupo de escolares con

discapacidad visual cuenta con siete nifios, los cuales tienen distintas edades, puesto que el

2 Directora 2
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grupo es multigrado®, los escolares, cuentan con edades de nueve, doce, trece y dieciséis
afios, de los cuales los dos escolares de nueve afios cursan el grado de segundo afio, los de
doce, trece y dieciséis afios, cursan el sexto afio.

El escenario lo constituye el Centro de Atencion Multiple num. 4, el cual cuenta con el
grupo de escolares con discapacidad visual, entre otras discapacidades, pero de las cuales
solo se enfoca esta investigacion a la discapacidad visual; este se encuentra en el poblado
de Yautepec, municipio situado al norte del estado de Morelos; es necesario situar el
contexto, ya que esto, sirve para reconocer las caracteristicas de la poblacion de Yautepec,
un factor que favorece a esta investigacién para identificar que tipos de familia se
desarrollan dentro de esta institucion y poder realizar asi una relacion de esta con los

aspecto que puede tener la familia para apoyar en el proceso de ensefianza-aprendizaje del

escolar con discapacidad visual, es asi

., L FUENTE: INEGI Censo de Poblacion y Vivienda 2010.
que, la poblacion de este municipio se

Escuchar, 544

B ender el
et vidado
S onal, 263

i atencion,

encuentra en dos niveles de pobreza,

esto de acuerdo con Informe anual
sobre la situacion de pobreza y rezago
social 2019, donde el 43.1% esta en
pobreza moderada y el 7.8% en Mental, 365
pobreza extrema (Secretaria de
Bienestar., 2019). Algunas otras
caracteristicas con las que cuenta el poblado de Yautepec; segin el Censo Nacional de
Poblacion y Vivienda 2010, en el Municipio de Yautepec, Morelos existen 5,562 personas
con discapacidad, que representa el 4.44% del total de la poblacién en el municipio: la
poblacion para caminar, moverse, subir o bajar es de 2,600; la poblacion con limitacién
para ver, aun usando lentes es de 1,127; la poblacion con dificultad para comunicarse con
los demas o que tienen limitaciones para la recepcion y produccién de mensajes para
hacerse entender a través del lenguaje, signos y simbolos es de 455; la poblacion con
dificultad para escuchar, ain usando aparato auditivo es de 544; la poblacién con dificultad
para bafiarse, vestirse y/o comer es de 263; las personas con dificultad para mantener un

nivel de atencion en cosas sencillas es de 208 y por Gltimo las personas con dificultad o con

3 Se trata de pequefios grupos de trabajo dentro de las escuelas de educacidn basica donde un docente
atiende a estudiantes de distintos grados, edades y niveles de aprendizaje en una misma aula
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alguna limitacion mental es de 365* , por Gltimo, se hace mencion de la poblacion
econdmicamente activa, la cual el INEGI (2010), en su ultimo censo la clasifico en tres
sectores, el primario, el cual consta de la agricultura y ganaderia, el secundario abarca la
industria y alfareria y el terciario abarca turismo, comercio y servicios.

Dentro de esta contextualizacion, se puede ubicar que las familias de los escolares, que
asisten al Centro de Atencién Mdltiple num. 4, posiblemente se encuentren en alguno de
estas categorias, pues puede que sus estatus econdmico este en algin rango del que se
menciona anteriormente, o estén inmerso en el algun sector, es decir, que sean parte de la
poblacién econdmica activa, como es la primaria, secundaria o terciaria.

Por otra parte, también gracias a estas caracteristicas, se puede ubicar, que los alumnos que
asisten, pertenecen al sector vulnerable, de este poblado, pues forman parte de estas
estadistica, aclarando que son estadisticas del afio 2010, y que actualmente estas cifras
pueden variar, hasta la realizacion de un nuevo censo de poblacion, realizado por el INEGI.
Por otro lado, las entrevistas con la profesora informante y la directora se realizaron
tomando en cuenta que no se afectara su horario laboral, esto con el fin de no perjudicar la
organizacion de sus actividades, asimismo, se ocuparon las mismas instalaciones del CAM,
en este caso, la entrevista efectuada a la profesora, se llevo a cabo dentro del aula que
ocupa el grupo de visuales, por el contrario la entrevista a la directora se llevo a cabo dentro

de la oficina de la direccion, es decir, dentro de la oficina que ocupa.

A continuacion se presentan dos tablas de los informantes entrevistados (profesores y
padres/madres de los alumnos con discapacidad visual), en la tabla 1 se presenta el numero
de los profesores informantes que se entrevistaron, para recopilar los datos necesarios a fin
de dar respuesta al objetivo general de esta investigacion, agrupandose con base en las
variables tales como: género; abarcado por dos féminas; edad; oscilan en un rango de una
gran diferencia una con la otra, pues va de 29 y 52 afios; formacion; Licenciada en
Educacion Especial y psicéloga; funcion; profesora y directora. En la variable de
formacién, la profesora tiene especialidad en la discapacidad visual y débil visual,
asimismo tiene conocimiento del Sistema Braille, lo cual muestra que tiene experiencia en

el area de discapacidad visual, lo cual favorece al apoyo para el proceso de ensefianza-

4 Cabe sefialar que las estadisticas sélo proporcionan datos numéricos no reflejan informacidn sobre las
condiciones en que viven las personas con discapacidad.
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aprendizaje en los escolares, en contraste con la formacion de la directora, cuya formacién
es en psicologia, lo cual pese a que cuenta con los afios de experiencia en la educacion
especial, no cuenta con la formacién en el area de discapacidad visual, es decir, no tiene
experiencia con en el sistema Braille.

Tabla 1. Profesores entrevistados.

ENTREVISTADO | GENERO | EDAD FORMACION | FUNCION | GRADO
QUE
ATIENDE.
Profesora. Femenino. | 29 Licenciada en | Profesora Multigrado.
Educacion de aula.
Especial
Directora 2 Femenino. | 52 Psicologa. Directora. No aplica.

FUENTE: Elaboracion propia en base a los datos del entrevistador.

Dentro de la tabla 2 se muestra los padres/madres informantes, contando con la misma
finalidad dar respuesta al objetivo general, aqui se expone con base a las siguientes
variables: genero; abarcado a 3 madres y un padre; edad; varia entre 33 y 48 afios;
escolaridad; secundaria, preparatoria y carrera técnica; ocupacion; hogar, campesino y
promotora. Adentro de las variables de escolaridad y ocupacion, se visualiza los aspectos

que puede tener la familia para apoyar en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Tabla 2. Padres y madres entrevistados.

ENTREVISTAD | GENERO EDA | ESCOLARIDA | OCUPACIO |EDAD DE

o) D D N SuU
HIJO/HIJ
A

Mama de alumna | Femenino. | 39 Secundaria. Hogar. 8

2

Mama de alumna | Femenino. | 48 Carrera  técnica | Hogar. 13

1 en estilismo.

Mamé alumno 1 | Femenino. | 48 Preparatoria. Promotora. 15

Papa alumno 2 Masculino. | 33 Secundaria. Campesino. 16

FUENTE: elaboracion propia de acuerdo a los datos de los entrevistados.
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Capitulo 1: la familia en la discapacidad.

1. Construccion cultural de la familia.

Dentro de este capitulo, se presenta la construccion cultural de la familia, asi como la
relacion de la familia con un miembro con discapacidad visual, por Gltimo se retoman
algunas legislaciones en México en torno a las personas con discapacidad.

Los seres humanos somos por naturaleza seres sociales, cuyo medio de comunicacion
puede ser verbal, sefiante o gesticular; podemos visualizar todo lo que nos rodea por medio
de nuestros sentidos; vivimos en grupos sociales; en este caso la familia de acuerdo con
Bezanilla & Amparo (2013), la ubican como un grupo social primario, cuyos miembros se
relacionan por lazos de parentesco en el que se asumen roles y jerarquias a partir del
desempefio de ciertas funciones que hacen posible la formacion de la persona mediante
interacciones significativas que se den hacia el interior del grupo, por ello la familia se
vuelve la primera interaccion del ser humano con sus semejantes, el acceso a una vida
social; asi como también la familia es vista desde distintas concepciones, tales como
nucleo, estructura, solo por mencionar algunas.

Por su parte Patricia Rizo (2016), menciona que la familia es un entorno natural, pues es
donde aprenden las normas basicas de convivencia y donde cada individuo construye su
identidad mediante la transmisidn de patrones de socializacion.

Otro de los aspectos que conlleva a la familia es el parentesco, ya que este término con el
de familia, se correlacionan, pues el parentesco es la relacion que existe entre varias
personas por pertenecer a una misma familia, es decir, que este término se retoma desde
una perspectiva social, ya que este, se designa a todo sistema de relaciones sociales donde
se combina consanguinidad, afinidad o alianza, en cambio la familia, como ya se dicho
anteriormente, puede estar conformada desde distintas concepciones. Por su parte el
parentesco se determina por el nimero de generaciones, formando cada generacion un
grado (Parsons, 1986.).

Tradicionalmente a la familia se le estructuraba solamente como mama, papa e hijos, pero
con el pasar del tiempo esta construccion fue cambiando, existiendo distintas
construcciones culturales, como la familia monoparental, en la cual este tipo de familia esta

conformada por solo uno de los padres, es decir, que puede ser solo el padre o la madre la
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que crie sola a los hijos, este tipo de familia, suele formarse debido a que ya sea que la
madre o el padre haya enviudado, ya sea a consecuencia de un divorcio o sea madre o padre
prematuro; otra tipo de familia es la familia compuesta, en esta se caracteriza por estar
compuesta de varias familias nucleares, esto es, porque se conforman de otras familias pues
tras la ruptura de pareja, el hijo ademas de vivir con su madre y su pareja, también tiene la
familia de su padre y su pareja, pudiendo llegar a tener hermanastros; en la actualidad al
haber cambios tanto en la sociedad, la familia, también ha cambiado, pues aparte de las
construcciones culturales que ya se han mencionado, existen actualmente, familias
formadas por el mismo sexo, las cuales son llamadas homoparental, este tipo de familia se
caracteriza por tener a dos padres (0 madres) homosexuales que adoptan a un hijo; Por otra
parte esta la familia extensa, la cual se caracteriza porque la crianza de lo hijos esta a cargo
de distintos familiares o viven varios miembro de la familia (padres, primos, abuelos, etc.)
en la misma casa; cabe sefialar que estas descripciones de las distintas construcciones
culturales de la familia, tiene la finalidad de visualizar que la familia es un ndcleo
importante para el desarrollo del nifio, pues al estar constituidas de distintas formas, el
desarrollo del nifio dentro de ellas suele ser distinto, ya que es ahi donde se formaran los
vinculos afectivos y sociales del nifio o nifia, es asi que la presencia de la familia en el nifio
0 nifia, es un elemento permanente en su vida.
La constitucion familiar se integra como ya se ha venido mencionando de distintas formas,
pues algunas familias estan constituidas como lo comentan algunas familias del Centro de
Atencién Multiple nam. 4:

Mama de Alumno 1: Por mi papa, mi mama, Mi hijo y yo®.

Mama de Alumna 2: Mi esposo, yo, mis tres hijos y Mi hija®.

Mama de Alumna 1: Eh. (Pausa) ella tiene su papa, pero ahora

vivimos juntos mis dos hijos, Mi hija 'y yo’

5> Entrevista realizada mama de Alumno 1 del Centro de Atencién Miltiple nim. 4 de Yautepec, Morelos,
realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 30 de Octubre de 2019, en el lugar que ocupa el aula del grupo
de visuales.

6 Entrevista realizada a la mama de Alumna 2 del Centro de Atencion Mltiple ndm. 4 de Yautepec, Morelos,
realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 30 de Octubre de 2019, en el lugar que ocupa el aula del grupo
de visuales.

7 Entrevista realizada a la mama de Alumna 1 del Centro de Atencion Mdltiple nim. 4 de Yautepec, Morelos,
realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 30 de Octubre de 2019, en el lugar que ocupa el aula del grupo
de visuales.
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Papa de Alumno 2: pues vive un hermano mio con sus hijos y su
esposa, en la misma casa donde vivo con Alumno 2 y mi mam4, la
mama de Alumno 2 vive en Estados Unidos, y yo tengo pareja, pero

no vivimos juntos, ella vive en otra casa con mis otros tres hijos®.

Por otro lado, La familia al ser vista como un sistema, esta organizada, tiene un orden y
estructuralmente esta constituida por jerarquias. Siendo esta un sistema se encuentra
conformada por un conjunto de elementos y las relaciones que se establecen entre ellos,
viéndose afectado por una doble interdependencia; los miembros entre si y la interaccion
con el entorno, es por ello que al ser un sistema, la familia también cuenta con normas y
limites los cuales van a ayudar a establecer una coexistencia en la que los distintos
miembros que la integran conozcan cudl es su rol y lo puedan desarrollar, de modo que
dentro de la familia se puede encontrar el soporte necesario para la formacion integral de
los miembros que la integran. A su vez la familia, es estudiada a partir de la sociologia la
cual la ve como el habitat natural del hombre, en donde se comienza el descubrimiento de
sus emociones y sentimientos, asi como tambien busca su felicidad y bienestar. Mientras
que la posibilidad de confort dentro de la familia estd intimamente relacionada y limitada
por el desarrollo y equilibrio de la sociedad.

Por el contrario la familia también es vista como una institucion, debido a que las
relaciones familiares se presentan como un subsistema que se integra en totalidad y se
relaciona con un sistema mas amplio, el cual viene siendo la misma sociedad en general, y
con la cual se crean lazos de interdependencia; en cambio la familia vista como grupo, se
refiere a un sistema pequefio, de relaciones interpersonales, intimas y afectivas, en la cual
se aisla de todo lo social, es decir, que es autbnoma de la sociedad y con causalidad propia,
esto debido a los factores vistos en su constitucion y su desarrollo interno, prevaleciendo el
individualismo sobre la vida familiar y en el sentido de entender a la familia como un grupo
primario que forma parte esencial de la vida cotidiana de las personas.

Finalmente la familia, aunque sea vista desde diferentes enfoques, esta proseguira siendo un

sistema de parentesco, conyugal, residencial y doméstico, en donde su estructura sigua

8 Entrevista realizada al papa de Alumno 2 alumno del Centro de Atencién Multiple nim. 4 de Yautepec,
Morelos, realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 25 de Octubre de 2019, en el lugar que ocupa el aula
del grupo de visuales.
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estando desigualmente distribuida en sus roles sexuales, en el ejercicio del poder y de todas
aquellas acciones sociales que determinan su dinamica (Rodriguez Fernandez, 2012.).

1.2. Familias con hijos con discapacidad visual.

Con respecto a la familia, siempre se tienen expectativas de tener hijos sanos, convivir con
ellos, educarlos, etc.; pero ¢qué ocurre con la familia cuando, un hijo/hija tiene alguna
discapacidad? ¢(Cudl es la reaccion de la familia ante estas situacion?, estas interrogantes
surgen cuando se habla de algin miembro que tiene discapacidad.

La discapacidad por su parte es un término que ha ido evolucionando en términos mas
precisos, tanto en su relacion contextual como su significado Iéxico; Dado que la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), en 1980 acufio la clasificacion Internacional de
Deficiencias, Discapacidades y Minusvalias (CIDDM), con el fin de eliminar la vision
centrada en la enfermedad y acoger criterios generales de trabajo interdisciplinar e incluir
lo individual y lo social; por su parte en el 2011, dentro de su Informe Mundial de
Discapacidad, define el concepto de discapacidad desde una vision biopsicosocial,

quedando definida de la siguiente manera:

«Discapacidad abarca todas las deficiencias, las limitaciones para
realizar actividades y las restricciones de participacion, y se refiere a
los aspectos negativos de la interaccion entre una persona (que tiene

una condicion de salud) y los factores contextuales de esa persona.»
(p.20)

Esta vision abarca los modelos médico y social de la discapacidad, asi como también se trata
de que la persona con discapacidad, no se atienda desde lo solitario, sino que todos nos
relacionemos con la discapacidad en todos los &mbitos de la vida.

En cuanto a la familia, esta cuando se encuentra en interaccion con la discapacidad, en un
principio no sabe cémo actuar o de qué manera apoyar a su hijo, pues no se esperan la

llegada de un hijo con discapacidad, tal como a continuacion se comenta:

Mamé de Alumno 1: Pues mira, no ha sido facil, la verdad no ha sido

facil, para mi la discapacidad de mi hijo, porque yo esperaba tanto ser
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mama4, deseaba ser tanto mama4, que cuando te dicen vas a ser mama,
nunca te imaginas por tu mente, que puedes llegar a tener un hijo con
discapacidad, no, y a mi me como me dice mi psic6loga, a mi me
llego el pedido, pero sin instructivo, y a parte, con una discapacidad, y
sin instructivo, pues porque jamas nadie me dijo, tu hijo va hacer
ciego, y mira vas hacer asi y asi y asi lo vas a orientar, para mi fue un
golpe muy fuerte, Mi hijo tiene quince afios, y de los quince afios que
mi hijo tiene de vida son quince afios que he estado yo en tratamiento
con psicologos, con terapeutas, y entonces no ha sido facil, pero este a
la fecha no te puedo decir que ya supere la discapacidad de mi hijo,
no, pero pues trato de que mi hijo sea un nifio feliz, trato de que la
discapacidad de Mi hijo no, este en él, tampoco en mi, pues porque la
discapacidad puede estar en mi si no puedo sacar a mi hijo adelante, si
nada mas me quedo estancada, entonces yo he tratado de sacarlo
adelante, yo lo veo y hay veces que hasta se me olvida que Mi hijo es
ciego de como anda en la casa, como se desplaza, andamos juntos
para todos lados, con Mi hijo, viajamos, con Mi hijo subimos rutas,
con Mi hijo bajamos escaleras, subimos puentes, Mi hijo, lo trato
como un nifio regular, si, entonces trato de pasar el mayor tiempo con
él, trato de estar mas tiempo con él, trato de ver para todos lados,
convivir, llevarmelo a comer a restaurantes, llevandomelo a llevar a
los parques, llevandomelo a la Ciudad de México, con su familia, 6sea
jalo a mi hijo para todos lados y se me olvida que a veces mi hijo es
ciego y pues trato de hacerlo lo mas independiente, trato que conozca,
a traves de mi las cosas, que a través de mi aprenda, si porque, pues al
final de cuentas, él luego me dice mama ¢porqué yo no veo?, y yo le
digo si ves hijo, tu si ves, tu ves con tus manos, ves con tu boca, si, tu
ves con tu naricita, porque percibes los olores, con tu boca percibes
los sabores, y con tus manos, percibes las cosas, las tocas, bien sabes
tu cuando es una fruta, qué es una manzana, la hueles, qué es una pifia,
la hueles, qué es un chile, qué es un jitomate, qué es una paleta de

dulce, qué es una paleta de hielo, tu boca te lo da a saber, entonces tu
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ves hijo, ves con tus manos, ves con tu boca, ves con tu nariz, tienes
tus demas sentidos desarrollados hijo, esos son tus ojitos, entonces,
pues yo hay veces que, por ejemplo, pues él me dice, qué porque no
ve, y todo eso, y pues, hay veces, pues qué pues si me, me quedo
callada, porque si hay veces, no tengo las palabras, para decirle,
entonces, pues se me ocurrio decirle que él veia con sus manos, y todo
eso, entonces, pues es la forma en con que Mi hijo, conoce las cosas,
entonces le digo que tengo que cuidarle por eso su oido, tengo que
cuidarle su boca, su nariz, sus manitas que no se le lastimen, ni nada

porque son sus 0jitos®.

Es por ello que cuando la familia se encuentra en la situacién de enfrentar un hijo con
discapacidad, la estructura familiar también sufre cambios, pues no se imaginan como sera
el trato de la familia hacia el nifio o nifia con discapacidad, como seran los vinculos entre los
miembros, si seran fuerte o se debilitaran 0 como apoyaran en la situacion, pues la llegada
de un hijo con discapacidad puede traer conflictos entre los miembros, inclusive llegar a la
desintegracion familiar, lo cual no quiere decir que la discapacidad sea la culpable de tales
hechos, sino que los vinculos entre la familia no pudieron ser fuertes para afrontar la
discapacidad del hijo o hija (Rizo Morales & Montejano Hilton, 2016).

Por otra parte, dentro de la familia, existe la posibilidad de que uno de los integrantes cargué
mas con la responsabilidad de criar, cuidar, educar al hijo o hija con discapacidad, de
acuerdo con un estudio citado en Rizo y Montejano (2016), el 90 % son las mujeres, en este
caso las madres, son quienes se responsabilizan méas del hijo o hija con discapacidad, asi
como también suelen responsabilizarse a veces del sostén de la familia; asimismo, otra
situacion que suele ocurrir dentro de la familia es el golpe emocional de enterarse que su
hijo o hija tiene alguna discapacidad esto vinculado con la mala orientacion médica, lo cual
provoca que la familia este en constantes batallas relacionadas con las caracteristicas de la

discapacidad de su hijo o hija; tal como lo refiere :

° Entrevista realizada a la mama de Alumno 1 alumno del Centro de Atencién Mdltiple nim. 4 de Yautepec,
Morelos, realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 30 de Octubre de 2019, en el lugar que ocupa el aula
del grupo de visuales.
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Mama de Alumna 1: Me ha dificultado, en cuanto a mi, a mi como
mama y como jefa de mi familia que yo no puedo disponer de un
tiempo para trabajar, porque ella me absorbe, entonces no puedo
trabajar, no puedo yo a veces decir la dejo y me voy al mercado o me
voy hacer mis compras porque sé que ella me necesita, no me puedo ir
a trabajar de tiempo completo porque sé que ella me necesita,
entonces eso si me ha generado, como una barrera de decir no puedo,
no puedo, tengo que estar con ella y a lo mejor este econémicamente
me siento desesperada no, porque digo no puedo, no me puedo mover,
me siento apurada, presionada y este y uno se deprime no a veces de

muchas cosas™.

En México, la atencidn a las familias que tienen un integrante (hijo o hija) con discapacidad,
suelen recurrir en ocasiones a asociaciones civiles, esto con objetivo de que sean apoyados,
tanto emocional, econGmicamente o con asesorias sobre la discapacidad que tenga el hijo o
hija; en el caso de las familias con hijos/hijas con discapacidad visual, suelen recurrir a
asociaciones tales como: Asociacion Mexicana Anne Sullivan, ILA.P. (ASOMAS), Centro
de Habilitacion e Integracion para Invidentes, 1.A.P. (CHIPI), las cuales les proporciona a la
familia orientacion a cerca de la discapacidad visual, asi como apoyo emocional a los
integrantes de la familia; por su parte en Morelos existe la Asociacion Centro de
Rehabilitacion para Ciegos, I.A.P. (ACREC), donde les apoyan con rehabilitacion, asi como
también realizan diagndsticos relacionados con la vista, pues cuentan con médicos
especializados; Los escolares con discapacidad visual, los cuales se tomaron como sujetos

de estudio dentro de esta investigacion, fueron apoyados por esta asociacion, pues comentan:

Mama de Alumna 1: Al nacer me dicen que mi hija, no va a ver con
un ojo, con el ojito izquierdo que no va a ver, pasan los doctores la
revisan, hasta que llega una pediatra y me dice ella que mi hija no va a
ver con un ojo, en realidad ni ella sabia, yo salgo de la clinica del

IMSS, ahi es donde di a luz a Mi hija, y al segundo dia acudo al

10 Entrevista realizada a lamama de Alumna 1 del Centro de Atencién Mdltiple nim. 4 de Yautepec,
Morelos, realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 30 de Octubre de 2019, en el lugar que ocupa el aula
del grupo de visuales.
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oftalmdlogo para que valoren a Mi hija, y ahi me dice el doctor que
Mi hija no abre los dos ojos, que no se le alcanzan a distinguir lo que
son los globos oculares, y ni él me puede dar un diagnéstico, entonces
él me dice que le tienen que hacer una resonancia y mas estudios, para
ver qué es lo que tiene mi hija, pero en ese momento el papa de mi
hija, en la calle encuentra a una persona ciega y se detiene y se acerca
y le pregunta que él como le ha hecho, como ha vivido ¢no?, su
experiencia, porque pues por lo que nos estaba pasando, nosotros
salimos del IMSS, preguntandonos muchas cosas, y este entonces él le
dice que tiene una hermana, que trabaja en ACREC, y que ella es la
encargada y directora... es una escuela de rehabilitacion que es
ACREC. Llegamos a ACREC; él regresa a casa, yo también, y me
dice sabes que ¢puedes caminar? vamos a ACREC, porque ahi me
dijeron que hay una persona que nos puede orientar, y de ahi nos
mandan a la clinica de ACREC, ahi llegamos a la clinica de ACREC,
y entonces nos recibe el doctor oftalmélogo pediatra, y él le hace un
ultrasonido a mi hija y ahi nos dice el diagndstico que mi hija pues no
tenia sus globos oculares desarrollados, que mi hija no veia ni con un
0jo, ni con el otro, mi hija era ciega pura, porque su nacimiento pues
no fue complicado, no fue prematuro, no fue nada, sino simplemente
en el desarrollo de mis nueve meses, su desarrollo de Mi hija, fue
como un nifio normal, pero sus 0jos no se le terminaron de desarrollar
en mi vientre, eso fue a causa de una infeccion que yo tuve a las cinco
semanas de embarazo, y ahi nos dan el diagnostico de Mi hija que ella

es ciega pura®l.

Por su parte otro de los testimonios sobre esta asociacion menciona:

11 Entrevista realizada a la mama de Alumna 1 del Centro de Atencién Multiple nim. 4 de Yautepec,
Morelos, realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 30 de Octubre de 2019, en el lugar que ocupa el aula
del grupo de visuales.
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Mama de Alumna 2: Pues nada més a ese Hospital, que me la

atendieron y ya de aqui pues empecé a buscar escuelas, pero pues ella

estaba muy chiquita, mi bebé. Y primero la llevé a Cuernavaca, a una

escuela que se llama (pausa) ya no recuerdo (pausa) CREEC O

ACREC, ahi la llevé, pero pues ahi me dijeron que estaba muy

pequefia, que mejor este esperara, lo Unico que le ensefiaban era este, a

estimular el tacto, pero pues ella, lo desarrollo muy bien pues, no tuvo

problemas para esol...]*%.
Es asi que la familia al tener ayuda externa, puede mantener un equilibrio, entre los
miembros, y evitar cualquier patrén disfuncional que perjudiquen al desarrollo integral del
hijo/hija con discapacidad.
Otro de los aspectos con los que cuenta la familia con un hijo/hija con discapacidad visual,
es el papel que juega cada miembro en su desarrollo, pues la familia como ya se ha
mencionado es el primer nucleo en el que el nifio/nifia con discapacidad transita, por lo se
vuelve un elemento esencial en su desarrollo, tal es el caso de las madres, quienes en un
principio son las cuidadoras/tutoras primarias de su hijo/hija con discapacidad; en el caso de
los hijos con discapacidad visual, ellas contribuyen a su desarrollo de lenguaje haciendo
repeticiones y preguntas, debido a que no cuentan con la interaccion visual entre ellas y sus
hijos, por lo que la interaccion con ellos se vuelve auditiva o tactil, lo cual es fundamental
para ello realizarlo desde las primeras etapas del desarrollo. Por otra parte, es importante que
durante las primeras etapas que se mantenga una adecuada interaccion entre los miembros
de la familia y el hijo/hija con discapacidad, esto con el fin de llevar un adecuado desarrollo,
ya que si fuese el caso contrario, es decir, que no se mantenga una interaccion adecuada,
cabria la posibilidad de afectar negativamente el desarrollo en las etapas posteriores de la
vida del nifio/nifia con discapacidad visual, asimismo, la familia asume la responsabilidad de
hacerle comprender al hijo/hija que la forma de ver es diferente a la de los demas; la familia
apoya en el desarrollo de maltiples areas, tales como la comunicacion, movilidad, desarrollo
sensorial, independencia, habilidades motoras tanto finas como gruesas, en al cognicidén y en
las habilidades sociales (Deutsch Smith, 2003.).

12 Entrevista realizada a la mama de Alumna 2 del Centro de Atencion Multiple nim. 4 de Yautepec, Morelos,
realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 30 de Octubre de 2019, en el lugar que ocupa el aula del grupo
de visuales.
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Finalmente la discapacidad no solo afecta al que la posee, sino también a la familia.

1.3. Legislaciones en torno a las personas con discapacidad en México.

Las personas que presentan alguna discapacidad, integran una parte de los sectores
vulnerable, pues se ha llegado a creer que ellos por tener una discapacidad, se les debe
tratar de forma distinta o inclusive se ha llegado a contemplar por los gobiernos como
personas enfermas o inclusive como parte del asistencialismo, por ello es que en la
actualidad, existen grupos que se interesan por este sector; es asi que se les empez0 a
proteger desde la perspectiva de los derechos humanos.

Por lo que, esto se inicia a partir de la realizacion tanto internacional como regional de las
convenciones, de las cuales tienen mayor importancia la que realizo, la Organizacion de
Estados Americanos (OEA), en el afio 2001, la Convencion Interamericana para la
Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra las Personas con Discapacidad y
la Convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad, la cual fue organizada
por la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) en el 2008, esta ultima tuvo como
propdsito, implementar un cambio en las personas, para que reconocieran a cada persona
con discapacidad como titular de sus derechos y con la facultad y/o capacidad de poder
tomar decisiones sobre sus vidas. Asimismo, esta convencion impacto en México, para que
se promulgaran leyes que ampararan a las personas con discapacidad, esto debido a la
discriminacion que sufrian por parte de algunas instancias, inclusive de la misma
institucion educativa de Educacion Especial, tal como se muestra en el siguiente

testimonio:

Entrevistador: ;coOmo se entero, de esta institucion [refiriéndose al
CAM num. 4]

Papa de Alumno 2: Pues, practicamente no lo querian recibir al
principio.

[...] lo tuvimos que llevar hasta Cuernavaca, hasta donde esté la Luna;

ya después hay nos hablaron y ya fue como lo recibieron, pero nos lo
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rechazaron desde el principio, que en el CAM no habia maestras, y

que quien sabe que?3.

Es por ello que se promulgaron algunas leyes en México, para proteger los derechos de
toda persona con discapacidad, tales leyes son, la Ley General para la inclusion de las
personas con discapacidad, la cual se deriva del articulo primero constitucional y se
promulga en el 2011 (Ley General para la Inclusion de las Personas con Discapacidad.,
2011), durante el sexenio del ex Presidente Felipe Calderdn, cuyo objetivo era que se
promoviera, protegiera y asegurara el pleno ejercicio de los Derechos Humanos y
libertades primordiales de las personas con discapacidad, asi como también se
reglamentara y asegurara la plena inclusion a la sociedad en un ambiente de respeto,
igualdad y equivalencia de oportunidades; teniendo asi en el 2018, las Ultimas reformas
dentro del péarrafo primero del articulo 4, de esta ley; ademas dentro de esta ley, se
establecen la institucion, el Consejo Nacional para el Desarrollo y la Inclusion de las
Personas con Discapacidad (CONADIS), siendo este un organismo publico, con
personalidad juridica, autonomia técnica y de gestion para proponer politicas, acciones,
estrategias y programas que se deriven de esta ley, sefialando asi que cualquier persona con
discapacidad, al igual que su familia, no sea tratada de manera discriminatoria, ya sea esta
indirecta o directamente, ocasionando un entorno intimidatorio, hostil, etc.

Otra ley que se promulgo, fue a nivel federal, la Ley Federal para Prevenir y Eliminar la
discriminacion, dentro de esta ley se define el concepto de discriminacién, como aquella
distincion, exclusién o restriccion, basada en cualquier motivo que establece algun efecto
de impedir o anular el reconocimiento de los derechos e igualdad de oportunidades de las
personas, es asi que esta ley tiene como propoésito fundamental eliminar cualquier forma de
discriminacion, asi como promover la igualdad de oportunidades y de tener un trato digno
(Rizo Morales & Montejano Hilton, 2016). Al igual que la ley antes mencionada, esta
también crea el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, el cual tiene las mismas
caracteristicas que el Consejo Nacional para el Desarrollo y la Inclusién de las Personas

con Discapacidad (CONADIS), pues es posee autonomia técnica y de gestién, para

13 Entrevista realizada al papa de Alumno 2 del Centro de Atencion Mdltiple nim. 4 de Yautepec, Morelos,
realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 25 de Octubre de 2019, en el lugar que ocupa el aula del grupo
de visuales.
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promulgar resoluciones que formulen en los procedimientos de reclamacion o queja y no
estara al mando de ninguna autoridad, pues tomara decisiones con plena independencia.
Después se encuentra otra ley federal, la cual es la (Ley para la Integracién al Desarrollo de
las Personas con Discapacidad., 2010), cuya finalidad es enfocarse en los aspectos fisicos
de las barreras a la participacion de las personas con discapacidad, como también la
confrontacion de oportunidades para la plena integracion al desarrollo de las personas con
discapacidad en un plano de igualdad al resto de las demas personas, es por ello que
primeramente esta ley define como integracion al desarrollo , como aquella participacion
activa y permanente de las personas con discapacidad en todos los ambitos de la vida
diaria, principalmente en el social, econémico, politico, cultural y recreativo, teniendo sus
altimas reformas en el 2016, donde se reforma la fraccion Il del articulo 43 de la Ley para
la Integracion al Desarrollo de las Personas con Discapacidad.

No obstante, existen otras leyes que no son determinadas o exclusivamente solo para las
personas con discapacidad, pero que también, fungen como proteccion para estas personas,
las cuales son la Ley de Asistencia Social, cuya ley se desprende de la Ley General de
Salud, donde tiene como finalidad la asistencia a personas que cuentan con carencias
socio-econdmicas o de discapacidad, por lo cual tienen impedimento para satisfacer sus
necesidades basicas de subsistencia y desarrollo, asi como también se les brinda atencion
en servicios juridicos, de orientacion social, prevencion de la discapacidad, la habilitacién
0 rehabilitacion e integracion a la vida productiva de personas con discapacidad (Rizo
Morales & Montejano Hilton, 2016).

Por otro lado, dentro del Estado de Morelos existen también leyes que protegen los
derechos de las personas con discapacidad; cuya ley es la Ley de Atencion Integral para
Personas con Discapacidad en el Estado de Morelos, con la intencion de contribuir al
desarrollo integral de las personas con discapacidad, procurando, su bienestar fisico y
mental, asi como la igualdad de oportunidades y equidad, a fin de facilitar su integracion
plena a la sociedad, y reconocer a las personas con discapacidad sus derechos humanos y
establecer politicas publicas necesarias para su ejercicio.

Por otro lado también esta ley les ofrece informacion, orientacion y apoyo psicoldgico,
tanto a las personas con discapacidad como a sus familiares; elabora programas de
educacion y orientacién sexual para las personas con discapacidad (Art. 7). Siendo asi que

también dentro del Capitulo IV Art. 49, plantea que la educacion que imparta y regule el
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Estado debera contribuir al desarrollo integral de las personas con discapacidad, de manera
que se elaboren y fortalezcan los programas de educacién especial e integracion educativa
para las personas con discapacidad; proporcionar a los estudiantes con discapacidad
materiales que apoyen su rendimiento académico; Elaborar programas para las personas
ciegas y débiles visuales, que los integren al Sistema Educativo Estatal, publico o privado,
creando de manera progresiva condiciones fisicas y acceso a los avances cientificos y
tecnoldgicos, asi como materiales y libros actualizados a las publicaciones regulares
necesarios para su aprendizaje. Mientras que para la Educacion Especial, se le impartira a
las personas con discapacidad quienes de acuerdo con su diagnostico no puedan
incorporarse en un sistema regular tal como esta dispuesto por la Ley de Educacion, es asi
que su objetivo sera desarrollar las habilidades, capacidades, aptitudes y la adquisicion de
conocimientos que le permitan a la persona con discapacidad la mayor autonomia posible;
incorporar a la persona con discapacidad a la vida social y al sistema de trabajo que le
permitan ser autosuficiente (Martin et al, 2009).

Finalmente estas leyes actualmente protegen a las personas que tengan alguna discapacidad
asi como tambiéen tienen derecho a recibir y a ser tratados de manera digna e igualitaria,

tanto ellos como sus familias.
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Capitulo 2: De la Escuela Especial a Centros de Atencién Multiple.

2. Antecedentes de la Educacion Especial.

La educacion especial ha sido de gran beneficio para aquellas personas que tienen alguna
discapacidad; ¢Pero que es la educacion especial?, algunas definiciones del concepto de
educacion especial ha sido definida de distintas formas, asi como también se ha tomado
estas definiciones desde varias perspectivas, tales como, las de los profesores especialista
en el educacién especial, congresos efectuados, entre otros. Es asi que el término de
educacion especial se ha utilizado de manera tradicional para nombrar a un tipo de
educacion diferente a la educacion regular u ordinaria, por lo que anteriormente ambos
tipos de educacion tomaban caminos paralelos en los que no existian puntos de acuerdo o

de comparacion.

A su vez, la educacion para personas con discapacidad se le fue prestando interés, en
Estados Unidos, lo cual provocaria que se popularizara en Europa, donde personajes como
Thomas Hopkins Gallaudet, viajara a Europa en 1817, con el propdsito de conseguir
especialista en la educacion de sordos y estos fueran a Estados Unidos; por su parte en
1832, otro personaje llamado Samuel Griedley Howe, fundé el asilo de Nueva Inglaterra
para ciegos, que mas tarde se le denomino Instituto Perkins, luego en 1848, fundd otra
escuela, llamada Massachusetts school for idiotic and feeble minded children.

En consecuencia y gracias a las contribuciones de Gallaudet y Howe, en Estados Unidos la
atencion a las personas con discapacidad, se le brindo mas interés por lo que se considera
que la educacion especial se remonta en los Estados Unidos en el afio de 1975, con el
reconocimiento de la Ley Nacional IDEA, la cual autoriza educacion especial para nifios
con discapacidad en los Estados Unidos, esto con el objetivo de que se evitara la exclusion
y segregacion en la que se encontraban los nifios con discapacidad dentro del sistema
educativo (Deborah., 2003.).

Mientras que en México la educacion especial se remonta a la segunda mitad del siglo XI1X,

ya que en 1861, con la Ley de Institucion Publica, decretada por el presidente Benito

14 The Individual with Disabilities Education Act (IDEA) siglas en ingles.
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Juérez, la cual asentaba la obligacion de dar atencion educativa a las personas con

discapacidad, asimismo, con la creacion de escuelas para sordos y ciegos.

La Educacion Especial al definirla se centra en el sujeto de la
educacion especial al sefialar a ésta como la disciplina que se ocupa
del estudio e intervencion de los procesos de ensefianza-aprendizaje
orientados al logro de la optimizacion de las posibilidades educativas
referidas a los aspectos cognitivos, actitudinales y procedimentales de
los sujetos con necesidades educativas especiales (Sdnchez Palomino,
2011, citado en Acle Tomasini, 2013., pag. 21).

A su vez la educacion especial se centra en las practicas educativas y sociales, las cuales
descienden para la formacion y capacitacion de las figuras que participan en los campos
sociales y educativos, tales como son los profesores o los especialistas de distintas areas.

Se debe agregar que al hablar de educcion especial se menciona a su vez la anormalidad,
pues este concepto va en relacion con la educacion especial; hablando desde las
perspectivas de la medicina y la psicologia, las cuales intervinieron en la manifestacion del
la disertacion sobre anormalidad, pues la medicina dejo rastro de en la distincion y
diferenciacion de lo normal en contraste con anormalidad, lo cual se reflejo durante los
procesos escolares de la poblacion infantil. A su vez la psicologia intervino en la
diferenciacion de lo anormal y en la educacion especial, con la realizacion de test, las
observaciones, entre otras., las cuales se mezclaron con los diagnésticos médicos, con el fin
de demostrar las deficiencias. En consecuencia el concepto de anormalidad en México, se
comenzé utilizando en 1877, con la finalidad de diferenciar lo anormal con relacion a lo
normal, esto refiriéndose a tanto a las personas que padecian ya sea trastornos fisicos como
psicologicos; posteriormente, se precisé en el concepto de discapacidad®®, donde se
centraba en la deficiencia personal, la cual se debia tratar clinicamente; lo cual no deja
fuera el concepto de déficit, el cual establece que el “el otro, el que se aleja de lo normal,
convirtiéndolo en distinto” (Padilla Arroyo, 2012.).

A su vez, en las primeras décadas del siglo XX se inicia el modelo social de la

discapacidad, este mantuvo un debate entre como se debia de comprender y qué tipo de

15 Se refiere a la restriccion o ausencia de ciertas capacidades, necesarias para desempefiar las actividades en
la vida cotidiana (Acle Tomasini G. , 2006).
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acciones se debian considerar para los conceptos de “anormal” y “normal”; lo cual la
anormalidad, como se ha venido mencionando, desde la vision de la medicina y la
psicologia, la tratan como un problema que afecta a lo educativo, puesto que esto se hizo
evidente dentro de asilos, escuelas y hospitales, lo cual provoco que se actuara a partir de
los procesos de reclutamiento, produciendo asi que se desarrollase el campo de la
educacion especial.

De igual manera en el siglo XX, médicos y psic6logos, realizaron sus aportaciones a la
discapacidad, retomando sus ideales y sus creencias, las cuales proyectaron en una
aceptacion, dando como consecuencia que el término “anormal”, se le impusieran reglas
sociales, las cuales valoraron la mediacion del acto de los individuos.

Para 1990, en la “Conferencia Mundial de Educacion para Todos”, llevada a cabo por la
UNESCO, se reconocio la educacion para todos desde el ambito de la educacion especial.
Cuatro afios despues, en Espafia, como resultado de una reunion, se dio a conocer la
Declaracion de Salamanca, entre cuyos pronunciamientos se establecié la inclusion del
principio y la politica educativa, es decir, se promovio el desarrollo de sistemas educativos
con una orientacion inclusiva®, donde las personas con necesidades educativas especiales
debian tener acceso a un sistema pedagogico capaz de cumplir esas necesidades.

En esta direccion en 1993 se promulgo la Ley General de Educacion, la cual en el capitulo
cuarto, articulo 41, reconocié la obligacion del Estado de atender a las personas con
discapacidad. En 1994, los servicios de educacion especial se ampliaron creandose la
Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (USAER) y los Centros de Atencion
Mualtiple (CAM) para atender a personas con discapacidad desde el preescolar hasta
secundaria. Tales iniciativas fueron los antecedentes y los primeros pasos para ampliar los
servicios educativos a fin de promover la educacion media superior y superior a personas
con discapacidad en virtud de que la citada Ley de 1993 decretd que todo individuo tiene
derecho a recibir educacion de calidad y que todos los habitantes del pais tienen las mismas
oportunidades de acceso al sistema educativo nacional®’.

Por otra parte en 1921, se llevd a cabo el Primer Congreso Mexicano del Nifio, el cual se

vio como el inicio a la institucionalizacion de la educacion especial, la cual comprende la

16 La orientacion inclusiva no sélo se imparte a aquellas personas con necesidades educativas especiales, sino
que se asume como un derecho para todos (Parrilla Latas, 2002).
17 Art. 41 del Capitulo 3, con la reforma ndmero 26 decretada el 11 de Septiembre del 2013, en el Diario
Oficial de la Federacion (Reforma ndmero 26, 2013).
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atencion educativa de los “anormales”, a sus comportamientos y actitudes desarrolladas en
su cometido de la sociedad mexicana, donde se establecieron las concepciones y tendencias
de la educacion de una nacion (Padilla Arroyo, 2012.).

Es asi que se inicio la institucionalizacion de las personas con discapacidad, con la creacién
de escuelas, para atender a este sector vulnerable, tal como se ha mencionado anteriormente
la educacion para personas con discapacidad en México se inicio con la creacion de la
escuela para sordos y ciegos, que luego se abridé paso para nuevas otras instituciones de
educativas que atendian a las personas con discapacidad, tales como la Unidad de Servicios
de Apoyo a la Educacién Regular (USAER) y los Centros de Atencion Multiple (CAM), el
cual en otro apartado se retomaran los Centros de Atencion Mdltiple (CAM).

2.2. Creacion de escuelas para ciegos y débiles visuales.

Con respecto a la educacion a personas con discapacidad visual en México, esta se da
gracias a la creacion de la escuela para sordos y ciegos. Pero en el resto del mundo tambien
se crearon escuelas especializadas para ciegos y débiles visuales, por lo que dentro de este

apartado se retomara la creacion de las estas escuelas.

Las personas con discapacidad visual son visibles en todo el mundo, pues no somos ajenos
a ellos, ya que durante la historia ha habido personajes importantes que tenian esta
discapacidad; remontandonos al siglo VIII, podemos sefialar a Homero, uno de los
personajes destacados en la literatura griega por componer la Odisea y la Iliada, quien era
ciego, pero ello no le impidio ser considerado uno de los modelos de conducta a seguir
durante ese periodo; pese a ello fue hasta el siglo XVIII, donde se intento sistematizar, para
educar e integrar a la sociedad a las personas ciegas (Deutsch Smith D. , 2003.).

la institucionalizacion para nifios ciegos, da sus primeros paso sobre Europa, iniciando en
1786, en Paris, Francia, con la primera escuela fundada por Valentin Haly, llamada el
Instituto de los Nifios Ciegos, quien posteriormente fue convocado en Rusia, por el zar
Alejandro | Pavlovich, donde crea en 1806, en San Petersburgo, una escuela para ciegos.

En el caso de Espafia, la institucionalizacién para nifios ciegos, se remonta al afio de 1666,
donde se crea la escuela el de Pozo Santo en la ciudad de Sevilla, dirigido por las Hermanas
Franciscanas Terciarias; posteriormente, fueron los asilos y hospicios los que se encargaron

durante muchos afios de la instruccion de los ciegos, esto se realizaron con el fin de
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recluirlos, pues se les consideraba a los ciegos como mendigos e indigentes, lo cual
ocasiond que su intento de llevar a cabo estas acciones fueron inutiles, pues la idea era
limpiar de pordioseros la capital de Espafia y toda la nacion. En 1820, José Ricart un
relojero de Barcelona, se interesa por la educacion de los ciegos, dando asi la parte trasera
de su tienda, para que se estableciera una escuela para atender a los ciegos de Espafia, lo
cual dio pie para que en 1842 se creara en Madrid el primer colegio para la educacion de
nifios ciegos, la cual se ubicaria en el salén de actos del Colegio de Sordomudos, para 1852,
el Colegio de ciegos y sordomudos, se uni6 constituyendo asi una Unica institucion docente,
que se denomin6d Real Colegio Nacional de Sordomudos y de Ciegos (Casado Melo,
2009.).

Por otro lado, en Estados Unidos, gracias a la influencia de Hauy, se funda en 1829 la
escuela, que hasta la actualidad sigue funcionando, el Asilo de Nueva Inglaterra para
Ciegos, cuyo nombre cambiaria a Escuela Perkins para Ciegos, esto fue debido al apoyo del
coronel Thomas Perkins, quien estaba perdiendo la vista, de igual manera gracias a €l, se
genero la primera maquina de escribir para ciegos, la cual lleva su nombre; a su vez a esta
escuela se le asign6 como director fundador al Dr. Samuel G. Howe; asi mismo esta escuela
se cred debido a las ideas revolucionarias de John Dix Fischer, que habia visitado el
Instituto Nacional para Ciegos de Paris (Safford & Safford, 2006.); gracias a la creacion de
esta escuela, para 1832, ya se habian creado escuelas dedicadas a atender a ciegos, en
Nueva York y Pensilvania. Mientras que en México para 1870, se habia abierto la primera
escuela Nacional para Ciegos, esto gracias a la labor altruista del que fuera Gobernador de
México, Ignacio Trigueros; esta escuela, fue fundada con el objetivo de que las personas
invidentes pudieran ser visibles en una realidad que no los contemplaba, y en donde los
ayudaran a desarrollar sus habilidades intelectuales y académicas.

Por otra parte, la Escuela Nacional para Ciegos, sigue actualmente laborando, aunque ahora
forma parte de la Secretaria de Educacién Pablica (SEP), aun sigue abierta para impartir
clases a las personas con discapacidad visual, donde se les ensefia a los estudiantes a ser
independientes, a conducirse con ayuda de un baston, cocinar, artes e incluso se les brinda
la opcion de estudiar la primaria, la secundaria y de tomar carreras técnicas; cabe
mencionar que esta escuela fue creada gracias a las sugerencias dadas por el francés
Eduardo Huet Merlo, quien fuera fundador y profesor de la escuela para sordos en México,

el cual le aludiera a quién en su momento era el gobernador, el Lic. Ignacio Trigueros, este
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personaje, tuvo influencia en la educacion de los ciegos en México, pues debié a que no
habia especialistas de la ensefianza a los ciegos, €l se instruyo como profesor para ensefiar a
los ciegos, aprendiendo el sistema braille para después poder ensefiarlo.

Por consiguiente, las escuelas para ciegos, fueron creadas por personajes que se interesaron
en la educacion de personas con esta condicion, pues como se ha mencionado en Paris, fue
Valentin Hauly, quien se dedico de lleno a la educacion y a la integracion social de los
ciegos; a su vez este personaje estuvo inspirado en la creacion de la escuela debido a los
trabajos que hacia L’Epée con la instruccion a sordos, en contraste el Dr. Samuel G. Howe,
fue uno de los principales personajes de la educacion de ciegos en Estados Unidos, ya que
su primer acercamiento a la discapacidad visual, fue debido a la primera alumna que tuvo
en la escuela Perkins para ciegos, llamada Laura Bridgman, quien era sordociega, y la
primera en aprender el alfabeto manual y como escribir, asi como también la primera
sordociega en ser educada con éxito en los Estados Unidos (Perkins School for the Blind.,
2020).

Finalmente el institucionalizar a las personas con ceguera o débiles visuales, fue de gran
importancia para estas personas, pues gracias a ello, actualmente cuentan con educacion
formal, dentro de una escuela, la cual le brinda el apoyo necesario para su formacion y

desarrollo educativo.

2.3. Antecedentes de los Centros de Atencion Mdltiple.

Gracias a la creacion de la escuela para sordos y ciegos en México, creada en 1867, esta
llego a ser una luz de esperanza para aquellas personas con discapacidad; dando paso al
interés de brindarles educacidn a este sector vulnerable; afios mas tarde y con la creacion de
la Secretaria de Educacién Publica (SEP) en 1921, cuyo interés por la educacion la llevo a
que realizara el Primer Congreso del Nifio Mexicano, pues el interés de que se les brindara
educacion tanto a nifios con y sin discapacidad, por lo que a raiz de este congreso se
observo que la infancia con discapacidad demandaba atencion urgente, pues al haber
grupos mezclados, dicho en otras palabras, grupos heterogéneos!®, pues era dificil de llevar
lo que dificultaba a los profesores la ensefianza, por lo que se tuvo que realizar la

separacion de estos nifios, formandolos en grupos homogéneos, de acuerdo a las

18 Grupos donde se encontraban tanto, nifios con discapacidad y sin discapacidad.
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caracteristicas de sus discapacidad, de esa manera fueron atendidos en escuelas donde se les

ofrecia cuidados médicos y pedagdgicos especificos.

Por su parte, para 1970 se crea la Secretaria General de Educacion Especial (DGEE), la
cual era dependiente de la Subsecretaria de Educacion Basica, fortaleciendo asi el
desarrollo de la educacion especial para nifios y nifias con distintas discapacidades.
Posteriormente, la Ley General de Educacion (1993), establecid, en el capitulo cuarto,
articulo 41, que se atenderia a toda persona con discapacidad, dificulta severa de
aprendizaje, conducta o comunicacion y aptitudes sobresalientes, de manera adecuada a sus
propias condiciones (Ley General de Educacion., 1993). A su vez en 1984, la Secretaria
de Educacion Publica, promovié cambios a su reglamento interno, clasificando los
servicios de educacion especial como: indispensables y complementarios. Cuyos servicios
eran, para aquellos nifios con discapacidad auditiva, ceguera, trastornos neuromotores, y

deficiencia mental, brindandoles asi:

Centros de Intervencion Temprana; Escuelas de Preescolar vy
Primaria que contaban con un maestro que atendia a los nifios que
pudieran integrarse a las escuelas regulares; Centros de
Capacitacion de Educacion Especial (CECADE), para los nifios
egresados de las escuelas de educacion especial que no podian tener
una formacion laboral en institucién regular; Industrias Protegidas,
para los alumnos que requerian un entorno laboral protegido;
Grupos Integrados GI de Sordos, y GI “B” para nifios con deficiencia
mental leve, que operaban en las escuelas regulares. Los servicios
complementarios estaban dirigidos a nifios con problemas de
aprendizaje, lenguaje y conducta, que se atendian en Centros
Psicopedagogicos (CPP) y GI. (SEP, 2004).

Para 1993, contando ya con la suscripcion del Acuerdo Nacional para la Modernizacion de
la Educacién Basica, la reforma al articulo 3o constitucional y la promulgacion de la Ley
General de Educacion, los servicios de Educacion Especial, comenzaron a promover la
integracion educativa y reestructurar los servicios de Educacion Especial, asi como también

adoptaron el curriculum béasico, por medio de una flexibilidad curricular. Cabe sefialar que
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para 1994, se realiza el Proyecto General para la Educacion Especial, donde cambiaron los
Centros Psicopedagdgicos (CPP) y pasaron a ser Unidades de Servicio de Apoyo a la
Educacién regular (USAER) y las Escuelas especiales se convirtieron en Centros de
Atencion Multiple (CAM) (Arroyo Cruz, Pérez Salgado, Sanchez Morales, Santovefia
Arredondo, & Gémez Morales, 2018).

Estas instituciones, durante este mismo afio sufrieron una reorientacion en el periodo donde
estuvo al frente de la Direccion General de Educacion Especial el Dr. Eliseo Guajardo
Ramos, pues su modalidad de atencidn clinica-terapéutica, paso a ser de atencion educativa.
Al pasar a ser de atencién educativa, el Centro de Atencién Multiple, tuvo la
responsabilidad de escolarizar a los y las nifias con alguna discapacidad, asi como también
de aquellos que enfrentan barreras para el aprendizaje, alguna discapacidad asociadas con
la discapacidad multiple y/o trastorno del espectro autista, los cuales requieren de
adecuaciones curriculares altamente significativas y de apoyos generalizados y/o
permanentes.

En las observaciones que tuve la oportunidad de realizar, pude identificar, que dentro del
Centro de Atencion Multiple nim. 4 de Yautepec, Morelos, existen los grupos conformados
por escolares de diferentes discapacidades dentro de un mismo grupo, a excepcion del
grupo de visuales, el cual solo se conformaba por escolares ciegos®.

Por otra parte, esta institucion, tiene como propdsito satisfacer las necesidades basicas de
aprendizaje de los alumnos para promover su autonoma convivencia social y productiva,
mejorando su calidad de vida; a su vez el Centro de Atencion Mdltiple, cuenta en dos
distintas variantes, la primera como Atencion Complementaria, que consiste en ofrece
servicios a estudiantes inscritos en una escuela regular y que requieren atencion especifica
que la escuela regular no les ofrece y la segunda, funciona como formacion para el trabajo,
y se les nombra Centros de Atencion Mdltiple Laboral y va dirigido a personas con
discapacidad o trastorno del espectro autista, que no han logrado integrarse al sistema
educativo regular, por lo que los prepara dentro de distintas areas laborales tales como:
costura, confeccion y bordado; estilismo y bienestar personal; preparacion de alimentos y
bebidas; fabricacion de muebles de madera y manufactura de productos metalicos y de

madera; prestacion de servicios de limpieza; panaderia y reposteria; serigrafia; apoyo al

19 Realice observaciones en el Centro de Atencion Mltiple nim. 4 de Yautepec, Morelos, durante el periodo
de Febrero — octubre del afio 2019. (resultado de una observacion participativa).
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servicio de comensales; servicios de jardineria, cultivo de frutos y plantas comestibles;
servicios de apoyo a labores de oficina; por su parte dentro de Centro de Atencion Multiple
nim. 4 las areas que se maneja es el de Preparacion de alimentos y bebidas y la de
panaderia y reposteria°.

Algunos Centros de atencion Multiple, tienen distintas formas de operar, pues algunos
cuentan con cuatro momentos formativos, como son: educacion inicial; educacion
preescolar; educacién primaria y formacién para el trabajo, asi por ejemplo, en el Centro de
atencion Multiple nim. 4 de Yautepec, Morelos, la forma de trabajar u operar es a partir de
la educacion preescolar, primaria y laboral, asi como también se brinda el apoyo de
rehabilitacion motora y de lenguaje?.

Asi mismo, en Morelos existen veinticuatro Centros de Atencién Mdltiple, distribuidos en
todo el Estado, de los cuales solo por mencionar algunos, solo cuentan con alumnos que
tienen una sola discapacidad, tal es el caso del Centro de Atencion Multiple nim. 6, del
poblado de Palmira, en Cuernavaca, Morelos.

Finalmente, estos Centros de Atencion Multiple, aun siguen prestando sus servicios en
educacion a la gran parte de la poblacion con discapacidad de México; apoyando a
escolares en las diferentes disciplinas, integrandolos a escuelas regulares y/o a un ambiente
laboral, para que puedan llevar una vida digna y productiva dentro de la sociedad, tratando
asi también de concientizar a la poblacion a que elimine esas barreras de discriminacion,

hacia las personas con discapacidad.

20 Realice observaciones en el Centro de Atencion Multiple nim. 4 de Yautepec, Morelos, durante el periodo
de Febrero — octubre del afio 2019. (resultado de una observacion participativa).
21 Realice observaciones en el Centro de Atencién Mdaltiple nim. 4 de Yautepec, Morelos, durante el periodo
de Febrero — octubre del afio 2019. (resultado de una observacion participativa).
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Capitulo 3: Una Discapacidad sensorial.

3. Discapacidad visual.

Cuando se habla de discapacidad, se habla de un mundo diferente, ya que este concepto ha
tenido mucho impacto en la sociedad, pues ha ido teniendo sus cambios con el pasar del
tiempo, ya que desde la antigliedad, “discapacidad” se le ha atribuido a aquellas personas
que tenian caracteristicas distintas o alguna anormalidad; por su parte la discapacidad se
abordaba desde el estudio enfocado en el sujeto con déficit, anomalias, limitaciones, etc., es
asi que a partir de estas perspectivas, predominaron los enfoques tales como el médico,
rehabilitador, y bioldgico, etc.; posteriormente se da un cambio de idea en la concepcion y
estudio del concepto, dejando de lado el enfocarse en el deficit, es decir, en el sujeto
mismo, y ahora enfocarse en el contexto, viendo a este como posibilitador, en la practica y
en la interaccion sujeto-medio (Monjarrés Carrizalez, Ledn Gonzalez, & Gaitan Luque,
2015).

Es asi que la discapacidad se define como la restriccion o falta de la capacidad para realizar
cualquier actividad dentro del margen que se consideran normales para un ser humano.
Algunos ejemplos de discapacidad son dificultades para ver, oir o hablar, para moverse o
subir las escaleras, bafiarse, comer o ir al servicio sanitario, segin parametros y
clasificaciones de normalidad (Padilla Mufioz, 2010).

Por otra parte, la discapacidad visual cuenta con diferentes caracteristicas, niveles e incluso
el desarrollo de las personas que viven con esta condicion, las cuales se diferencian de otras
discapacidades, pues existen distintos tipos de discapacidades, tales como la auditiva, la
intelectual, la motora, solo por mencionar algunas.

No obstante, las personas son seres sociales que interactian por medio de la percepcidn, es
decir, por medio de los drganos sensoriales, ya que a través de ellos nos comunicamos,
conocemos e interactuamos con el mudo exterior. Ahora bien cuando no funciona uno de
estos la persona queda limitada debido a que cada uno de los 6rganos es importante; es asi
que antes de hablar de la discapacidad visual, se debe retomar las funciones y
caracteristicas que posee el 0jo, y todo lo que conlleva al sentido de la vista, puesto que el

0jo es el 6rgano principal del sistema visual, que capta las imagenes vistas y los convierte
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en sefial eléctrica al nervio dptico, donde el cerebro, interpreta esta sefial que son enviada
de la imagen procesada permitiendo asi la interpretacion de nuestro entorno. El ojo esta
integrado por distintos 6rganos tales como: cuerpos ciliares, iris, pupila, cornea, humor
acuoso, esclerética, coroides, retina y nervio O6ptico (véase imagen 1) (Pro Visu
Foundation., 2019), es asi que el 0jo es un O6rgano muy importante y a su vez muy
delicado, pues si alguna de sus partes(6rganos) se encuentra dafiada o en su defecto se llaga
a dafar, provocaria una limitacion en la capacidad de las personas para que puedan
procesar la informacion de su entorno, mediante el canal visual, dicho de otra manera, si se
dafa alguna parte concreta del ojo, puede generarle a la persona ceguera total o diferentes
tipos de perdida visual.

ESCLEROTICA

COROIDES
CUERPO CILIARES
/ RETINA
LENTE \

FOVEA

IRIS

PUPILA -
CORNEA — SANGUINOES
HUMOR / PUNTO CIEGO
ACUOSO

NERVIO OPTICO

LIGAMENTO DE
SUSPENSION DE
LA LENTE

Figura 1: Anatomia del ojo. Tomado de: https://www.provisu.ch/es/dossiers-es/ojo-y-vision.html.

Cabe sefalar que el término ceguera, se divide en dos grupos, esto con el fin de diferenciar
a las personas que tiene esta condicion, el primer grupo se le sefialan como ciegos aquellas
personas con la incapacidad total de hacer uso de la vision funcional o no cuentan con la
capacidad de distinguir entre la luz y la oscuridad, por lo que se apoyan del oido y del tacto
para obtener informacion sobre su entorno, asimismo, la ceguera puede ser obtenida ya sea
de nacimiento (congénita) o adquirida a lo largo del tiempo; mientras que dentro del
segundo grupo se le denomina baja visién aquellas personas que tiene un nivel de vision
que puede ser corregido mediante apoyo de técnicas o modificaciones ambientales, el cual

le permite a las personas realizar determinadas actividades (Deutsch Smith D. , 2003.).
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Por otro lado, de acuerdo con Organizacién Mundial de la Salud (OMS), en conjunto con la
Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE) (2006), clasifican a la discapacidad
visual en cuatro categorias: vision normal; discapacidad visual moderada; discapacidad
visual grave y ceguera, de las cuales la discapacidad visual moderada y grave, se agrupan
con el termino de baja vision, mientras tanto el termino ceguera, abarca aquellos casos de la
discapacidad visual, También la discapacidad visual se clasifica en distintos grados, a partir
de la agudeza visual, cuyo término se define como el grado de resolucion del ojo (Arteaga
Jiménez & Elizalde Ruiz, 2007.).

Camooria og
IurEouents Visvar Viadw Conrtcen Visvar
0 20020 a 2080 Normal o aceptable
1 20110 a 20/200 Deterioro wisual
(baja. visidm)
2 0200 a 204400 Deterioro visual severo
3 20400 a S5/300
campo nsual 105 ¢
4 5300 a percepcion luz Ceguera
campo visual < 5*
5 Mo percepcibn de luz
Ceguera total

Figura 2: Clasificacion de la OMS de grados de ceguera.

A su vez la discapacidad visual se encuentra dentro de la clasificacion de discapacidades
sensoriales, esto debido a que es la pérdida de alguno de los sentidos, en este caso el
sentido de la vista, asimismo, la discapacidad auditiva, también forma parte de esta

clasificacion.
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3.2. Desarrollo de los escolares/nifios con discapacidad visual.

Usualmente, los seres humanos desde que nacemos recibimos informacion de nuestro
entorno por medio de la vista, ya que aprendemos por medio de la imitacion, y para
vincularnos con objetos o con otras personas nos apoyamos de la misma, es asi que para las
y los nifios ciegos, tienden a tener dificultades para realizar estas acciones y sus

experiencias serdn menos variadas.

En cambio, no es del todo considerar a una 0 un ciego como personas sin vision, pues esta
al no visualizar su mundo/entorno, de la misma manera que aquella persona que no tiene
dificultad o problemas de vision, ellos la perciben a su manera; pese a que existan ciertas
dificultades para visualizar o recibir estimulos o informacién del entono, ellos desarrollan
sus demas sentidos, con la ayuda de las personas que lo rodean, es asi que pueden adquirir
conocimientos o aprendizajes. Es por ello que para las y los nifios con ceguera, las personas
que los rodean son de mayor importancia, pues estas pueden apoyar o intervenir en su
aprendizaje, ofreciéndoles oportunidades, tales como la participacion dentro de actividades
sociales, las cuales pueden ser mediante el juego o realizar tareas de la vida cotidiana, tal

como se muestra en el siguiente testimonio:

Mama de Alumno 1:[...] él es el que recoge su plato, su vaso, lo lleva
al fregadero, limpia su espacio donde comio, que lo mando a traer la
escoba, que lo mando a traer el recogedor, lo mando traer el trapeador,
cositas asi, pero asi de lleno pues no, que del refrigerador sdcame un
jitomate, sacame un tomate, o sabes que pasame una cebolla, los ajos,
0 pasame el recipiente donde estan los ajos y la cebolla, y eso, no lo

dejo acercar a la lumbre, pero eso si en trieme cosas, en mandaditos??.

asi mismo pueden de igual modo reforzar su desarrollo afectivo y social, sin embargo las
personas que rodean al nifio, no interviene adecuadamente, este podria tener actitudes de
inseguridad durante su vida futura, o inclusive rehuir de las situaciones que le exigen

relacionarse con otros o0 con su mismo pares; ademas al no recibir una estimulacién

22 Entrevista realizada a la mama de Alumno 1 del Centro de Atencién Multiple nim. 4 de Yautepec,
Morelos, realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 30 de Octubre de 2019, en el lugar que ocupa el aula
del grupo de visuales
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adecuada, para la o el nifio ciego puede experimentar un largo tiempo de inactividad lo cual

no le permitiria la exploracion y el conocimiento de su entorno.

Por otra parte, el desarrollo de las y los nifios con ceguera, puede ser distinto, pues existe
las causas de que su ceguera sea congénita o la hayan adquirido durante su desarrollo, es
decir que perdieron la vista en etapas posteriores de su vida, ya que este Ultimo su
desarrollo visual se pudo desarrollar bien por lo menos los 2 6 3 afios de su vida, mientras
que los de ceguera congénita, no tuvieron la oportunidad de desarrollarla (Bueno Martin,
Espejo de la Fuente, Rodriguez Diaz, & Toro Bueno, 2000).

Otro de los aspectos dentro del desarrollo evolutivo del nifio ciego, es el del lenguaje, pues
este al ser otro instrumento Util y fundamental de informacidn, pues al no poder recibir
informacion, por medio del tacto, el lenguaje serda su mecanismo primordial, para percibir
objetos lejanos, desenvolverse en espacios abiertos, etc.; el desarrollo de este también le es
importante debido a que el aprendizaje y el conocimiento que recibira estan mediados por
el lenguaje oral, lo cual le permitird de igual modo relacionarse con los demas, es por ello
que le es util desarrollar el lenguaje pues este hard que acceda a obtener y desenvolver la
memoria auditiva, si bien, la mayoria de los nifios con discapacidad visual llegan alcanzar
un nivel linguistico semejante al de sus compaferos videntes, o inclusive llegar a
superarlos, esto sucede siempre y cuando durante el procesos educativo se le tome en
cuenta las necesidades que conlleva la ceguera (Bueno Martin, Espejo de la Fuente,
Rodriguez Diaz, & Toro Bueno, 2000).

Por su parte, también es importante el desarrollo del tacto, pues el nifio ciego, asimismo,
recibe también informacion de su entorno, ya que su sentido del tacto es un elemento que le
facilita el reconocimiento de objetos que lo rodean, pues sus manos se vuelven sus ojos, y
estas no solo son el érgano de prension, sino también de conocimiento; por lo que el tacto
se vuelve una funcion de percepcion la cual se denomina héptica (tacto en movimiento)?, y
esta necesitara entrenamiento para su desarrollo. Algo semejante sucede con el sentido de la
audicion, pues por medio de él se puede adquirir informacién verbal (Martin Andrade,

2010); es asi que la estimulacion auditiva, también debe ser desarrollada por el nifia o nifio

23 Se ha considerado la Haptica una forma mas de Comunicacion No Verbal ya que a través de ella nos
comunicamos y recibimos informacidn a partir del tacto. La percepcion tactil es un medio vital que nos
proporciona una variada informacion del medio (Treig, 2019).
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ciego, pues este le ayuda como via para recoger informacion, en conjunto con el tacto, pues
asi aprendera a identificar, discriminar, localizar sonidos, detectar obstéculos, etc.

Es por ello que, cuando una nifia o un nifio con alguna discapacidad sensorial, ya sea
auditiva o visual, tienden a desarrollar y equilibrar la falta de un sentido, desarrollando los
demas sentidos, esto con el fin de mejorar su calidad de los procesos perceptivos.

Por otro lado, se debe mencionar que cada alumno es diferente, esto aplica tanto en los
escolares regulares como los escolares con discapacidad visual, y por ende su proceso de
aprendizaje, también lo serd, pues, existen distintas caracteristicas patoldgicas de los nifios
con ceguera, pues algunos, son ciegos totales de nacimiento (ceguera congénita) o quedan
ciegos al poco tiempo de nacer, para otros al nacer tienen algunas alteraciones visuales,
estructurales o patoldgicas que les impide funcionar visualmente en su vida de manera
adecuada, algunos otros pueden padecer enfermedades progresivas que provocan la ceguera
total antes de terminar la etapa escolar, por lo que estos factores también son indispensables
para que ellos adquieran aprendizajes, pues al detectar estas patologias, el alumno ciego
puede tener distintas manera de intervencion, pues los alumnos con deficiencia visual, aun
tienen restos visuales, los cuales le permiten percibir objetos y caracteres impresos, esto
con la ayuda de materiales dpticos, tales como; gafas, lupas, etc., en cambio los alumnos
con ceguera total, solo percibe luz que no le es Util para orientarse y moverse, asi mismo,
estas diferencias también influyen en la forma de adquirir un sistema alternativo de
lectoescritura.

Algunos estudios hechos por E. Kretschmer (1928) citado por Vigotsky L.S. (1983), sefialo
que los ciegos poseen una destacada memoria verbal, mecanica y racional, por el contrario
algunos otros autores, coincidian en que la memoria de los ciegos se desarrollaba con
mayor rapidez, lo cual en ocasiones superaba la memoria de los videntes, pero este
desarrollo, dependia de muchas y complejas circunstancias, lo cual obligaba a los ciegos a
desarrollar todas sus funciones compensando la falta de vision (vista); siendo asi que su
memoria la desarrollaban bajo la misma presion, pues de igual modo tenian que compensar
la deficiencia creada por la ceguera.

Mientras tanto, los maestros de ciegos, al observar a sus alumnos durante las clases,
manifestaban que la atencion era otro aspecto del cual, los alumnos ciegos estaba menos
desarrollada que los alumnos videntes, sin embargo el desarrollo de esta era especifico, al

igual que la memoria, pues tanto la memoria como la atencién en los ciegos compensaban
63



su condicion, ya que en la atencion se apoyaba de la concentracion del oido y el tacto, los
cuales entran en el campo de la conciencia, en cuanto, a las sensaciones visuales que entran
por el campo visual, lo cual provoca la dispersion de la atencion (Vigotsky, 1983.). En
consecuencia para los alumnos ciegos como para las demas personas que poseen esta
condicion, el desarrollo del tacto o el desarrollo del oido, no es del todo la compensacién de
su ceguera, sin no, el lenguaje, pues este es el resultado de sus experiencias sociales y la
comunicacion con los videntes, lo que hace que inicien la posibilidad de lograr un valor
social pleno.

Por otro lado y en definitiva, la etapa escolar de las nifias o los nifios ciegos es fundamental
para el desarrollo de aprendizajes, lo cual le permitird llevar una vida independiente en la
edad adulta, pues las y los nifios con ceguera pueden desarrollar determinadas estrategias y
habilidades que les favorezcan obtener la informacion no visual de su entorno, asi como
también al haber aprendido a desarrollar y utilizar sus demas sentidos, podran aprender a
desarrollar facilmente el sistema de lectoescritura, otro aspecto que le permitan adquirir

nuevos aprendizajes.

3.3. De los Diferentes Sistemas de Lecto-Escritura para Ciegos al sistema Braille.

La ceguera no es un impedimento para aprender a leer, escribir o realizar cualquier otra
actividad, pues las personas que tiene esta condicion, al no poseer el sentido de la vista,
cuya forma es la via por la que adquirimos nuestros conocimientos o aprendizajes del
entorno; lo cual a falta de ello, los ciegos lo compensan con el desarrollo de sus demas

sentidos para poder adquirir aprendizajes.

Es por ello que las personas con discapacidad visual, deben disfrutar del privilegio de
dominar la lectura, escritura, con el fin de poder obtener informacién por medio de
mensajes escritos o de comunicarse por medio de la escritura y el lenguaje oral; pese a que
existan tantas dificultades de aprendizaje de lectura y escritura, por falta de conocimiento
sobre esta discapacidad o la manera de ensefiarles.

Por otra parte, cabe sefialar que para que las o los alumnos o personas con discapacidad
visual adquieran esta capacidad de lectura y escritura, es oportuno alfabetizarlos, aunque el
concepto de alfabetizacion puede sonar, muy golpeado, o no se puede comprender del todo,

segun Koening (1992), menciona que la alfabetizacion funcional, es la capacidad de
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afrontar de forma practica las tareas que surgen habitualmente en cualquier contexto,
Ilamense familiar, escolar, etc. Pues la alfabetizacion requiere de la comunicacion con uno
mismo Y con los contextos en los que estamos inmersos.

Por su parte, existieron algunos sistemas que se utilizaron para la ensefianza de la escritura
y la lectura en ciegos; iniciando su aparicion durante el siglo IV, con el Didimo de

Alejandria, quien fuese un te6logo ciego y distinguido en su época por disefiar un alfabeto

de letras esculpidas en madera de

Boj o marfil, que le ayudaria a N L € > s B ' J
ensayar su lectura y escritura; a b 0 d e f g h | J

posteriormente  George Philip

. Figdra 3: sistema de lectoescritura de William Moon. Tomada de:
Harsdorffer, en 1651, en http://www.tsbvi.edu/seehear/spring06/history-span.htm

Nuremberg, destaco un sistema

que consistia en realizar tablillas de cera, para que escribieran los ciegos, por medio de un
tipo de daga o cuchillo con terminacion en una punta muy aguda y rigida, la cual les
permitia, penetrar o realizar trazos sobre las tablillas; otro sistema siguiendo con las mismas
ideas que sus antecesores, fue Jacobo Bernanolli, quien para 1676, en Génova, utilizaba
tablas de cera 0 madera, de tal manera que inventd un marco con el objetivo de que este
fuera una guia para la mano del ciego.

Para mediados del siglo XVII, Pierre Moreau, en Paris, desarrollo un sistema de letras
moviles o tipo de moldes; estos sistemas, proliferaron durante su tiempo, lo cual gracias
ello, otros personajes tales como Valentin Hally, quien fuese por asi decirlo, él mas
reconocido en la historia de la ensefianza de la escritura y educacion a ciegos, esto debido a
que en 1784, fundo la primera escuela para ciegos, asi mismo, por el hecho de que nacio el
interés de educar al ciego, pues este se dio debido a la discriminacion que vivian los ciegos
en Paris, asi como también queria combatir la idea generalizada de que la ceguera impedia
la escolarizacién de los ciegos. Es por ello que invento el método en relieve, el cual
consistia en un proceso de impresion de tipos de gran tamafio, en relieve y con tinta negra,
sobre cartulina himeda; aquellas letras y cifras podian ser leidas con los dedos. Con textos
asi preparados numerosos ciegos aprendieron a leer, conocieron las normas bésicas de la
ortografia, pudieron escribir y llegaron a manejarse con las cuatro operaciones aritméticas
fundamentales (Mobarak Abraham, 2003.).
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Gracias a los aportes del método de escritura y lectura de Hally, otros personajes
comenzaron a crear algunas propuestas con base a su método, Uno de ellos fue William
Moon, quien fuese ciego, a partir de los 4 afios debido a que contrajo una enfermedad
infecciosa, la cual le ocasiond ceguera; por lo cual le impidié ordenarse como sacerdote,
pese a ello no desistio y se licencio en derecho, y posteriormente, llegando a ser doctor en
Leyes; para 1843, decide crear un método efectivo y sencillo con el que poder leer libros, el
cual consistia en un sistema con caracteres del alfabeto, de los cuales se basd en un
sistema de relieve de la escritura latina, donde ligeramente los modifico; su primer aporte
con su método fue conseguir realizar una version de la biblia, para que fuese sencillo de
aprender, sobre todo para aquellas personas que tuvieron la oportunidad de aprender a leer
y escribir normalmente y que ulteriormente quedaron ciego; no obstante este sistema,
también tiene sus desventajas, pues algunos ciegos, rechazaban este sistema, debido a que
no se podia leer tan rapido, ni escribir, al igual que tuvo poca existencia en libros y revistas
(Mobarak Abraham, 2003.).

Por su parte, otro personaje que propuso otro sistema fue, Charles Barbier, el fue un militar
francés, a quien le interesaban los lenguajes codificados, lo cual le hizo inventar en 1821,
un codigo de lectura y escritura, el cual seria conocido como escritura nocturna, este
sistema en un principio Barbier, lo utilizaria para que los soldados pudieran comunicarse de
manera segura durante la noche, ya que, muchos soldados sucumbian, debido a que se
comunicaban por medio de lAmparas de noche, las cuales utilizaban para leer los mensajes
de combate, pues la luz de las lamparas hacian que, los enemigos detectaran la ubicacion de
los soldados franceses; este sistema consistia en una celda de 12 puntos elevada; dos puntos
de ancho y seis puntos de alto, cada punto o combinacién de puntos dentro de la celda

representa una letra o un sonido fonético.
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Figura 4: Sistema de lectoescritura de Charles Barbier. Tomada de: https://canalbiblos.blogspot.com/2015/04/dia-del-libro-en-la-biblioteca-
de_21.html

Este sistema realizado por Barbier, fue de gran importancia también para las personas con
ceguera, pese que fue ideado en un principio para comunicarse entre soldados, les sirvio de
igual manera a las personas ciegas para aprender a leer y escribir, aunque como todo, este
sistema también tuvo sus desventajas, pues al contar con doce puntos, esto les dificultaba el
poder leer o escribir, pues las yemas de los dedos no podian abarcar los puntos, lo cual
tenian que usar en su mayoria casi todo el dedo, tal como se muestra en la siguiente

imagen:

L B | Q
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c

Figura 5: Yema del dedo, mostrando lo que abarca el tacto de los doce puntos. Tomado de:
https://www.bbc.com/mundo/noticias-49207740.
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Tiempo después, este sistema fue modificado, por un sistema que hasta la actualidad la
mayoria de las personas con discapacidad visual utilizan, para su alfabetizacion.

Este sistema es el famosisimo Sistema Braille, el cual nace gracias al interés de un joven
llamado Luis Braille, ¢;pero quién es?; comenzare diciendo que Luis Braille, nacio en
Francia en una provincia llamada Coupvray, fue hijo de un talabartero llamado Simén
Renato Braille y de Monica Baron; a la edad de 3 afios, a Luis le gustaba la labor de su
padre, lo cual le causo curiosidad, e intento imitarlo, lo cual le provocaria un fatal
accidente, el cual le causaria su ceguera, pues al tomar la herramienta®* con la que su padre
trabajaba y querer cortar una piel, esta herramienta, le resbalaria y caeria en uno de sus
0jos, provocandole heridas graves, las cuales se después le originarian una infeccion que se
le expandio al otro ojo; luego entraria como estudiante la escuela que fundé Haily, siendo
ahi donde se le ensefio diversas actividades, ademas del sistema de lectoescritura en relieve,
generado por Hally, el cual le resultaba dificil y lento para su lectura, esto debido a lo
angosto de las graficas, en cuanto a la escritura se le ensefiaba mediante placas con letras
hechas en agujeros y algunas guias de manos hechas por hilos; a su vez al enterarse Luis
del sistema generado por Barbier, intento crear su propio sistema, tomando como base el de
Barbier; este sistema actualmente lleva su nombre, pero fue hasta 1829, cuando presento
completamente estructurado sus sistema, el cual esta constituidos con un simbolo
generador, el cual es la fuente y matriz de todos los caracteres braille; pues consta de una
estructura rectangular, conformada por seis puntos en relieve dispuestos en dos columnas
de tres puntos cada una; cada punto del simbolo generador se identifica con un nimero
diferente dependiendo de la posicidén espacial que ocupe en el rectangulo, tal como se

muestra en la siguiente imagen:

24 La herramienta que usan los talabarteros, es una lezna, la cual es un instrumento semejante a un
destornillador pequefio acabado en punta y con mango de madera, que sirve para perforar el cuero o la
madera (Real Academia de la Lengua Espafiola., 2020).
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Simbolo
Generador

Figura 6: Representacion del simbolo generador o universal del Braille. obtenido de: (Martinez Liébana & Polo

Chacon, 2004.)

Estos puntos, los cuales estructuran el signo generador, son la clave de toda la estructura

del lenguaje, desde la musicografia, hasta la escritura simbdlica para la ensefianza de las

R 2

Figura7: en la parte superior izquierda se encuentra la regleta
pre-escritura; en la parte inferior izquierda, se encuentra el
punzon y en el lado derecho se encuentra la pauta. Obtenida de:
(Bueno Martin, Espejo de la Fuente, Rodriguez Diaz, & Toro
Bueno 2000).

ciencias Matematicas, Fisica y Quimica
(Martinez Liébana & Polo Chacon,
2004.).

Finalmente, la escritura en el Sistema
Braille, fue y es el arma mas poderosa
para las personas con discapacidad
visual, la cual les permite el paso al
mundo de la cultura; en la actualidad este
sistema para su aprendizaje, es requerida
una serie de instrumentos para la lectura,
escritura, calculo, etc., tales instrumentos
son: Regleta de pre-escritura®; pizarra de

pre-escritura®®;  pauta’’;  punzon®;

25 Instrumento utilizado para la iniciacion del sistema Braille, constituido por un nimero variado de cajetines
perforados con seis puntos del signo generador, con un tamano grande para que las y los nifios ciegos
puedan insertar sin dificultad unos clavitos (Bueno Martin, Espejo de la Fuente, Rodriguez Diaz, & Toro

Bueno, 2000).

26 |nstrumento similar a la regleta de pre-escritura, esta permite trabajar con distintos conceptos espaciales,

iniciar la lectura, etc.
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maquina de escritura en Braille, caja numérica, entre otros.
Es por esto que tanto la lectura como la escritura en braille, son aprendizajes que deben ser

ensefiados a partir de la edad escolar de las y los nifios con discapacidad visual.

27 Consiste en una plancha metalica o de plastico, de tamafio de una cuartilla, dividida en su cara superior por
surcos horizontales y paralelos, llevando un marco unido a la plancha de surcos, por medio de una bisagra en
la parte superior, en ambos lados del marco se desliza una rejilla con dos o tres renglones de cajetines, donde
se puede escribir en Braille.

28 Instrumento parecido a una lezna que se adapta a la forma y tamafio de la mano, como una especie de lapiz.
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Capitulo 4: Proceso de Ensefianza-Aprendizaje de Escolares con Discapacidad Visual.

4. La ensefianza-aprendizaje del escolar con discapacidad visual.

Dentro de este capitulo se presenta un breve recorrido de lo que conlleva el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los escolares con discapacidad visual. Cabe sefialar que para
empezar a comprender sobre este proceso es necesario, primeramente discernir lo que es
ensefianza y aprendizaje, de acuerdo con Edel (2004), menciona que la ensefianza es aquel
proceso por el cual se transmite conocimientos especiales o generales sobre una materia, asi
como también esta se desprende de la educacion misma; Por otra parte, Meneses (2007),
alude que el aprendizaje se desarrolla por el alumno de forma activa y progresiva desde sus
propias estructuras de adaptacion a través de sus experiencias directas 0 mediadas. En
relacion con lo anterior, podriamos mencionar que el proceso de ensefianza-aprendizaje
desde la perspectiva constructivista y de acuerdo con el pedagogo estadunidense David
Ausubel, son muy importantes las experiencias y los conocimientos previos del alumno, los
cuales deben respetarse con el objetivo de vincularlos con nuevos aprendizajes (Blazquez
Sénchez, 2013).

Jean Piaget y Lev Vygotsky coinciden en considerar al alumno como sujeto activo que
construye su aprendizaje organizando la nueva informacion con la informacién ya
existente, si bien, Piaget?® sostenia que la construccion del conocimiento es individual, para

Vygotsky®, el conocimiento se elabora socialmente, es decir, con la ayuda y el apoyo de

29 Jean Piaget, dentro de su teoria del desarrollo cognitivo (1970), explica que el desarrollo del pensamiento
del nifio es cualitativamente distinto al de los demas, es decir, no sélo consiste en cambios especificos de
hechos y habilidades, sino en transformaciones de la organizacion del conocimiento, pasando por las cuatro
etapas cognoscitivas: sensorio- motora, pre-operacional, operaciones concretas y operaciones formales, sin
saltarse el orden u omitir alguna (Piaget, 1970)
30 Lev Vygotsky tuvo una gran labor con la pedagogia especial puesto que fue el fundador y director
cientifico del Instituto Experimental de Defectologia(1929), donde acumulé una gran experiencia con
personas con discapacidad, las cuales publicd trabajos muy importantes alrededor de distintos temas de la
Pedagogia Especial: ElI Defecto y la Compensacién, 1924; Principios de la Educacion de los Nifios con
Defectos Fisicos, 1924; La Psicologia y la Pedagogia del Deficiente Infantil, 1924: Principios de la Educacion
Social de los Nifios Sordomudos, 1925; La Infancia Dificil, 1928; Los Fundamentos del Trabajo con los
Nifios Retrasados Mentales, 1928; Los Métodos de Estudio del Nifio Retrasado Mental, 1928; Problemas
Fundamentales de la Defectologia, 1929, etc. Posteriormente estos trabajos se reunieron en sus Obras
Completas, en el Tomo V dedicado a los Fundamentos de Defectologia. Vigotsky hizo grandes aportes a la
reestructuracién de la préctica de la ensefianza especial, con un enfoque humanista, optimista y cientifico
[véase obra completa en el Tomo V : Los Fundamentos de Defectologia (1989)].
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los alumnos por lo que el aprendizaje es un proceso colectivo, desde esta perspectiva en el
proceso de ensefianza-aprendizaje el alumno se convierte en uno de los principales
protagonistas; pero no esta solo en ese proceso. El otro actor primordial es el profesor quien
desempefia la funcion de facilitador y mediador de conocimientos nuevos, utilizando
métodos y evaluando aprendizajes (Rodriguez Arocho, 1999). Ademas, ofrece al alumno la
exploracion de nuevos ambitos de experiencia, asi como en el aprendizaje y en el
desarrollo, por su parte el profesor que se encuentra inmersos o en relacion con alumnos
con alguna discapacidad, este deberd transmitirle seguridad de que es valorado a cada
alumno, estableciendo un vinculo efectivo mutuo, como, por ejemplo, estar al pendiente de
las propuestas e intereses de sus alumnos, interactuar con ellos, evaluar su evolucién y su

proceso de ensefianza-aprendizaje, etc. (Alvarez et al; 2002).

De acuerdo con esto, dentro del siguiente testimonio se muestra como es que la profesora

evalUa los aprendizajes de los escolares con discapacidad visual:

Profesora: ;Como evalud? primero hago una evaluacion inicial, donde
veo que aprendizaje tiene, y que es lo que necesita mi alumno ¢no?,
después hago una evaluacién intermedia y veo su avance, y ya hasta el
altimo realizo una evaluacion final, para ver que avances tuvo al final

del ciclo®™.

Otros aspectos que integran el proceso de ensefianza-aprendizaje son: el espacio escolar y
tiempo escolar, pues dentro del primero se integran los distintos escenarios que sirven de
soporte a las acciones formativas, es decir, es donde se desarrolla el proceso de ensefianza
aprendizaje. (Escolano Benito, 2000), por otra parte, estos espacios pueden ser externos e
internos, es asi que las escuelas tales como los Centros de Atencién Multiple (CAM) al
tener alumnos de diversas discapacidades, debe disponer de una infraestructura que se
adapté a las necesidades especiales de cada alumno (Alvarez et al; 2002), mas adelante se
mencionaran; mientras que el segundo indica los ritmos en que se organiza la dindmica de
la escuela, los comportamientos y las acciones para la formacion de las personas (Escolano

Benito, 2000), de esta manera el tiempo escolar puede definirse como “el mundo de la vida

31 Entrevista realizada a la Profesora de los alumnos con discapacidad visual del Centro de Atencion Multiple
num. 4 de Yautepec, Morelos, realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 4 de noviembre del 2019, en el
lugar que ocupa el aula del grupo de visuales.
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cotidiana de la escuela” (Vazquez Recio, 2007 p.2), es por ello que en la distribucion del
tiempo, se desarrolla una secuencia horarias en el aprendizaje, lo que significa que se toma
en cuenta distintos enfoques, tales como lo menciona Alvarez et al; 2002, el trabajo en

torno a proyector, en torno a unidades didacticas y en torno a experiencias (p.15).

De acuerdo con el espacio escolar, para los alumnos con discapacidad visual, las
instituciones, se adecuan a las necesidades de estos escolares, adaptando asi las aulas, esto
con el fin de poder llevar adecuadamente su proceso de ensefianza-aprendizaje, pues el aula
es el lugar donde pasan el mayor tiempo, es por ello que las posiciones del mobiliario
deben estar esparcidas en posiciones que no afecte la movilidad de estos dentro del aula; en
el caso de los escolares con discapacidad visual que cursan en el Centro de Atencion
Mudltiple nim. 4 de Yautepec, el aula estaba acondicionada de acuerdo a sus necesidades,
pues utilizan mesas posicionadas en fila en el centro del aula, cada con silla, esto para que
cada uno de los alumnos tuviera una mejor movilidad dentro del aula, asi como también al
estar n una sola posicion ellos reconocen la organizacion del aula; la siguiente fotografia se

muestra la organizacion del mobiliario y la posicion de cada alumno dentro del aula®.

Fotografia 1: Muestra las posiciones en como estan
sentados los escolares visuales dentro del aula.
Obtenida el 16 de octubre 2019.

32 Se realizaron observaciones en el Centro de Atencion Multiple nim. 4 de Yautepec, Morelos, durante el
periodo de Febrero — octubre del afio 2019. (resultado de una observacién participativa).
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Ahora bien, no solo los escolares se movilizan dentro del aula, sino que también en la
misma escuela, por lo que la infraestructura de esta esta organizada, por espacios donde
puedan desplazarse tanto ellos como los otros alumnos, pues esta institucion®3, se encuentra
integrada por alumnos de distintas discapacidades, tal y como ya se ha mencionado
anteriormente; es por ello que la organizacién del espacio estad conformado por rampas, las
cuales estan distribuidas una en la entrada, otra en direccion a la cancha de usos multiples,
y otras con direccién a las oficinas de la direccion y al comedor; otro espacio con el que
cuentan para de el desarrollo de su proceso formativo es la cancha de usos maltiples, pues
en esta la profesora imparte actividades que necesitan de un espacio amplio, tales
actividades consisten en la ensefianza del uso del baston o actividades fisicas, tal como se

presenta en la siguiente fotografia:

a\

e

S8 xRS ok MaDAs VL.

i
Fotografia 2: Muestra una actividad fisica realizada por los escolares con discapacidad visual del CAM num.
4 obtenida el dia 16 de octubre 2019.

Por otro lado, dentro de la organizacion del tiempo escolar, esta se basa en la forma en la
que el profesor, organiza los tiempos de cada sesion de clase, es decir, los momentos en que
impartira ciertas asignaturas, esto con el fin de poder transmitir los aprendizajes adecuados

a la materia o actividades a realizar.

33 Refiriéndose al Centro de Atencion Mltiple nim. 4 de Yautepec, Morelos.
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Es asi que es importante establecer tiempos destinados a transmitir ciertos aprendizajes a
los escolares, pues como ya se ha venido mencionando, no todo los escolares aprenden al
mismo ritmo, pues cada uno tiene sus modos y tiempos para aprender, es por ello que el
profesor al establecer u organizar los tiempos, puede observar con determinacion a que
alumno debe prestarle mas atencion o quien requiere de apoyo para llevar un adecuado
proceso de ensefianza-aprendizaje; mas aun el tiempo escolar, de acuerdo con Aronson,
Zimmerman y Carlos (1998) mencionan que este puede ser representado como una
piramide invertida, donde su organizacion se basa de la siguiente manera: en la base
superior se representarian las unidades macro de tiempo, es decir, el total de dias y horas de
clases en el afio escolar, en el centro el tiempo asignado a actividades curriculares y en el
vértice invertido de la piramide el tiempo instrucciones y comprometido para el aprendizaje
en las clases; con respecto a la organizacion del tiempo escolar el siguiente testimonio
describe como la profesora de los escolares con discapacidad visual lleva a cabo sus

organizacion del tiempo escolar al impartir sus clases:

Profesora: Mmm trato de ver dos temas, en un dia a veces incluso
abarcamos tres, pero por lo regular son tres temas, yo veo todas las
materias de la curricula, este y los mismos contenidos que ve un nifio
de escuela regular, yo también los trato de ver con ellos, pero

haciendo sus adaptaciones, ;no?3*

Se debe agregar que este tiempo escolar, si es bien usado, es decir, si esta bien distribuido
por la docente en cuanto a la proporcion destinada a la ensefianza y la instruccion, los
efectos seran positivos en el aprendizaje de los escolares con discapacidad visual, en
cambio si este tiempo no se emplea para la instruccion o ensefianza de los escolares de
manera adecuada los efectos serian negativos, pues los escolares no obtendrian los

aprendizajes esperados (Martinic, 2015.).

Otros rasgos, que se emplean dentro del proceso ensefianza-aprendizaje, son las estrategias,
los materiales didacticos y la forma de evaluacién, de las cuales las dos primeras se

desarrollaran mas adelanté. En cuanto a la evaluacion de aprendizajes escolares esta es

34 Entrevista realizada a la Profesora de los alumnos con discapacidad visual del Centro de Atencion Multiple
num. 4 de Yautepec, Morelos, realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 4 de noviembre del 2019, en el
lugar que ocupa el aula del grupo de visuales.
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considerada de acuerdo con Alcaide (2008), como un proceso sistematico y continuo por el
cual se determina el grado en que se estan logrando los objetivos de aprendizaje, el
siguiente testimonio se describe la forma en como se evalua a los escolares con

discapacidad visual:

Profesora: ;Como evalu6? ah porque primero hago una evaluacion
inicial, donde yo veo que aprendizaje tiene, y que es lo que necesita
mi alumno ¢nho?, después hago un intermedia y veo su avance, y ya
hasta el ultimo realizo una final, para ver que avances tuvo al final del

ciclo®.

De acuerdo con el testimonio la evaluacion se lleva a cabo en tres fases inicial, intermedia y
final, lo cual con respecto a Alcaide (2008), esta la identifica como evaluacion diagnostica,
evaluacion formativa y evaluacion sumativas; cabe mencionar que la evaluacién cumple
con el objetivo de retroalimentar el proceso de ensefianza-aprendizaje de los escolares, pues
gracias a ella, también se puede identificar si los objetivos se estan alcanzando en un grado
mucho menor que el esperado 0 que no se estan alcanzando, pero esta evaluacién no solo
influye en el proceso de los escolares, sino que también de los mismos profesores, ya que se

ve reflejado su proceso de ensefianza desarrollados en las clases (Alcaide Suarez, 2008).

Finalmente, estos elementos que integran el proceso de ensefianza-aprendizaje efectian un
gran soporte a los escolares con discapacidad visual, pues gracias a ellos, se puede
identificar las necesidades que requieren y asi poder adaptar los elementos para que puedan

adquirir y desarrollar adecuadamente los aprendizajes.

% Entrevista realizada a la Profesora de los alumnos con discapacidad visual del Centro de Atencion Multiple
num. 4 de Yautepec, Morelos, realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 4 de Noviembre del 2019, en el
lugar que ocupa el aula del grupo de visuales.
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4.2. El Papel de la Escuela y La Familia Dentro del Proceso de Ensefianza-Aprendizaje.

Dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, es primordial el papel que juega tanto la
familia como la escuela, pues este proceso se integra especialmente por el profesor, el
estudiante, los contenidos/curriculo y las caracteristicas que conlleva el aula y la escuela,
pero también esta el papel que juega la familia. Por lo que es fundamental la conexion entre
la misma escuela y la familia, esto con el objetivo de que se dé consistencia a los progresos,
y se establezcan prioridades. Pues la familia es el primer nucleo en donde el escolar obtiene
sus primeros aprendizaje, ya que se le ensefia las habilidades de autoayuda y las habilidades
relacionadas a la vida diaria, las cuales son instruidas por los padres y/o tutores al nifio o

nifia con discapacidad visual.

Por su parte, cuando el nifio ingresa a la escuela, es ahi donde el papel del profesorado
entrara en accion, ya que los profesores, seran los encargados de asegurarse que los
programas individualizados de los alumnos con discapacidad visual incluyan todas las areas

educativas.

Por otro lado, la familia y la escuela son dos de los escenarios donde los escolares con
discapacidad visual se desarrollan, como también constituyen con el objetivo de dar
respuesta a las necesidades y demandas sociales de estos nifios y nifias con discapacidad
visual, debido a que cumplen con la funcidn de transmitirles conocimientos para su vida
futura, ademas de cumplir con las demandas, las normas y valores de la sociedad. Por un
lado, la familia dentro de su contexto se encargara de brindarle una educacion informal,
mediante actividades ligadas a la vida cotidiana, las que le seran de utilidad y sentido,
mientras que la escuela, le brindard una educacién formal, donde lo que aprenda lo podra
poner en practica inmediatamente, asi como también esta educacion se llevard a cabo
mediante objetivos educativos establecidos, es decir, se plantea el como y cuando se deben
llevar a cabo, cuyo planteamientos los establecera la Secretaria de Educacion Publica, y de

los cuales se encargara de que las instituciones los adapté a las necesidades de los alumnos.

Otro de los aspecto que conlleva el papel de la familia y la escuela, es la forma en cémo
adquieren las nifias y nifios con discapacidad visual sus aprendizajes, pues en la escuela sus

aprendizajes suelen adquirirlos por medio de un intercambio verbal explicitd, por el
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contrario dentro de la familia, suele ser por imitacion, en el caso de las nifias o nifios con
ceguera esta suele ser mediante el tacto y exploracion de su entorno (Deutsch, 2003); por el
contrario la comunicacion que se tienen con el nifio o nifia con discapacidad visual, dentro
de estos dos contextos, suele ser distinto, debido a la forma de educacion que se da dentro

de ambos escenarios, dentro de la familia la educacion es de manera informal, por lo que su

comunicacion con el nifio o nifia con discapacidad visual se basa en expresiones verbales,
entretanto en la escuela, al ser una educacién formal, no solo se basara en expresiones
verbales, sino que también por medio de otros cddigos relacionados con la lectoescritura,

tales como son el sistema Braille.

En base a ello y al papel de ambos contextos, la socializacion es una parte importante que
se maneja y que esta inmersa en ambos contextos, ya que al ser la familia el primer
contextos y la primera en ser impulsadora de la socializacion, debido a que el nifio o0 nifia
con discapacidad visual, interactia con los miembros de la familia, también aprende el
sentido de la responsabilidad social, por su parte dentro de la escuela potenciara esta
socializacién, ya que internamente sus objetivos formativos se concentran en las
experiencias orientadas y las practicas de socializacion transmitiendo asi la formacion de
valores y el desarrollo de habilidades sociales (Monjarrés Carrizalez, Leon Gonzélez, &
Gaitan Luque, 2015). De igual manera, la escuela promueve el desarrollo de ciertas
capacidades y la atribucion a determinados contenidos necesarios de la cultura, con el fin
de que los alumnos puedan ser participantes activos en su marco sociocultural, para
lograrlo, es necesario que la escuela consiga ofrecer una respuesta educativa, asi como
también a su vez ser comprensiva y diversificada, para proporcionar una cultura comdn a
todos los estudiantes, con el proposito de no caer en la discriminacion y desigualdad de sus

oportunidades, respetando sus necesidades individuales, asi como sus caracteristicas.

Antes de proseguir, es necesario hacer mencion que los profesores, directivos, especialistas
como psicdlogos, entre otros, son parte integradora de la escuela, los cuales cada uno tiene
un rol importante en el mismo proceso de ensefianza-aprendizaje de los alumnos con

discapacidad visual.
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Es bien sabido que el papel del profesor dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje desde
una perspectiva constructivista, es de mediador entre el conocimiento y el estudiante, por lo
que este se vuelve primordial en este proceso, pues es el que le brindara los conocimientos
para su desarrollo educativo; como ya se ha mencionado anteriormente la escuela cumple
con ser la aportadora de una educacion formal, por lo que el profesor al ser una parte
representativa de esta, se encargara de apoyar al alumnado, formandolos con capacidades
como el dominio de la lengua, la comprension de los fundamentos de las ciencias, de las
tecnologias, la capacidad de adaptarse a situaciones nuevas, la capacidad de comunicarse

por medio del sistema Braille y verbalmente con sus pares y/u otras personas.

Es asi que también el profesor fija metas y objetivos de aprendizaje, esto con el propoésito
de que el alumno adquiera y desarrolle sus habilidades de aprendizaje; plantea un proceso
formativo orientado a proponer estrategias apoyadas en la interaccion, con el propdsito de
lograr que todos los escolares participen en el proceso formativo. El profesor al ser el
mediador entre los contenidos y el estudiante ofrece apoyo para que el estudiante descubra
los significados compartidos a traves de dichos contenidos, realizando asi una adaptacion
curricular, esto con la intencién de que los escolares con discapacidad visual adquieran

estos contenidos de manera apropiada; tal como se comenta en el siguiente testimonio:

Entrevistador: ;Qué tipo de adaptaciones curriculares realizas mas o

menos?

Profesora: Por ejemplo, este traigo maquetas, este, experimentos, les
pongo mucho de audiolibros, también me baso mucho en experiencias

vivenciadas, y todo eso®®.

Es por ello, que los profesores que les ensefian a los escolares con discapacidad visual,
deben o tienen que tener la capacitacion adecuada para poder cumplir con la ensefianza a
estos escolares, dentro de esta capacitacion, los docentes deben aprender a conocer las
técnicas y los recursos a emplear para que su trabajo con estos escolares sea efectivo; pues

bien el procesos de ensefianza-aprendizaje, es un proceso agil, de intercomunicacion e

% Entrevista realizada a la Profesora de los alumnos con discapacidad visual del Centro de Atencion Multiple
num. 4 de Yautepec, Morelos, realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 4 de noviembre del 2019, en el
lugar que ocupa el aula del grupo de visuales.
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interrelacion, el cual exige tanto del profesor como del escolar una participacion

comprometida en el quehacer de aprender (Lépez Herrera & Ruiz Machado, 2017.).

Por su parte, la familia también es necesario que aprenda a como intervenir en el proceso
educativo del escolar con discapacidad visual, esto con el fin de poder apoyarlo en conjunto
con el profesor, “pues este apoyo por parte de la familia tiene un efecto positivo sobre el
desempefio académico de estos escolares; este apoyo por la familia es en la realizacion de
las tareas escolares, dedicar el tiempo y el espacio adecuado para el estudio y mantener
comunicacion regular con los maestros y los directores de la escuela, tal y como se muestra
a continuacion en el siguiente testimonio donde se visualiza el apoyo brindado por parte de
la familia al escolar con discapacidad visual:

Entrevistador: ;Quién o quiénes le dedican, mas tiempo a estudiar?
Mama de alumna 1: Pues, yo y a veces Angie, a veces Caro, Junior,
definitivamente no (risa), su papa tampoco (vuelve a reir).
Entrevistador: ¢Cuanto tiempo le dedica mas o menos al estudio?
Mama de alumna 1: jHay! con mi hija, si para la tarea o0 ;cOmo?
Entrevistador: Aja, de hacer su tarea o de repasar, algunas cosas.

Mama de alumna 1: Como dos horas, si®’.

De tal modo que para que estos apoyos sean efectivos, es necesariamente la comunicacion
entre la familia y el profesor, pues este puede proporcionar a la familia informacion acerca
de cdmo o que estrategias utilizar para poder llevar adecuadamente el proceso de
aprendizaje dentro del hogar, es decir, al momento en el que se encuentra el escolar en casa,

pues dentro de la escuela el encargado de utilizar estrategias adecuadas es el profesor.

Otro de los aspectos que realiza la escuela, es el apoyo también para la misma familia, pues
esta le brinda las herramientas necesarias a la familia para que pueda involucrarse en el
proceso de aprendizaje de su hijo o hija con discapacidad visual, tal como ofrecerles
talleres, en donde les ensefien el Sistema Braille, o inclusive le proporcione la informacion

necesaria sobre la discapacidad de su hijo o hija. El siguiente testimonio menciona la forma

37 Entrevista realizada a la, mama de alumna 1 del Centro de Atencion Multiple nim. 4 de Yautepec, Morelos,
realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 30 de octubre de 2019, en el lugar que ocupa el aula del grupo
de visuales.
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en como la escuela ha proporcionado apoyo tanto a la familia como al escolar con
discapacidad visual:

Mama de alumno 1: Bastante en los conocimientos de mi hijo y en, en
mi, porque, pues uno no tiene los conocimientos de como tratar a una
persona con discapacidad y cada discapacidad, se tiene que tratar de
diferente forma, entonces yo no voy a tratar a mi hijo, como tratan a
un nifio sordo, y tampoco voy a tratar a mi hijo como tratan a un nifio
con Down, entonces yo tengo que tratar y tengo que saber quién me
orienta, mas que nada los maestros, de como tratar a un nifio ciego,
¢qué hacer?, ¢cémo inducirlo?, ;como guiarlo?, pues entonces la

escuela es la que me ha apoyado bastante®.

Por el contrario, suele suceder que la familia no mantiene una comunicacion o interaccion
con la escuela por lo que los profesores, suelen tener dificultades en el momento de llevar a
cabo su apoyo, o inclusive los mismos profesores se dan cuenta si la familia apoya o no al
escolar en su proceso de aprendizaje, dentro del siguiente testimonio, la profesora menciona

que la familia en ocasiones no se involucra en el proceso de aprendizaje de sus alumnos:

Entrevistador: ;Considera que todos sus alumnos, son apoyados por

sus padres?
Profesora: No, no. La verdad es que no®°.

Cabe sefialar, que los profesores al observar que los escolares tienden a no recibir el apoyo
adecuado por parte de su familia, ellos tratan de involucrarlos haciendo que estos se
interesen poco a poco en el proceso formativo del escolar, tal y como se menciona en el

siguiente testimonio:

38 Entrevista realizada a la mama del alumno 1 del Centro de Atencién Muiltiple nim. 4 de Yautepec,
Morelos, realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 30 de octubre de 2019, en el lugar que ocupa el aula
del grupo de visuales.

39 Entrevista realizada a la Profesora de los alumnos con discapacidad visual del Centro de Atencion Multiple
num. 4 de Yautepec, Morelos, realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 4 de noviembre del 2019, en el
lugar que ocupa el aula del grupo de visuales.
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Profesora: Pues a veces lo que hacemos es todos los dias, los cité un
poco antes de la salida y les explico no, todo este lo que vimos, la
tarea y de esa forma los motivo no, y que vean los avances que
tuvieron sus hijos y ensefarles de que forma ellos pueden ensefiarles,
es como lo que mas me ha funcionado, porque he hecho clases
muestra, los he invitado a talleres, pero pues no, siempre es por

cuestion de tiempo o cualquier razén y ya no vienen.

Es asi que, la familia y la escuela deben de ir codo a codo, pues ambas son esenciales en el
proceso educativo de los escolares con discapacidad visual, para que estos puedan
construirse como ciudadanos; de acuerdo con De Le6n (2011), sefiala que estas dos
instituciones no pueden desempefiar el papel de formadoras, por separado, pues la escuela
por si sola no puede satisfacer las necesidades de formacion de los ciudadanos, sino que la
organizacion del sistema educativo debe contar con la colaboracion de la familia, como

agentes primordiales en la educacion de los escolares.

Ya que finalmente, se debe involucrar a las familias en la vida de las escuelas, pero no
solamente, porque la escuela se vea incapacitada para dar respuesta a las demandas
educativas de la sociedad, sino porque no podemos olvidarnos de las responsabilidades que
las familias tienen para con sus hijos o hijas y tampoco aislarlos de que lleven ellos también

a cabo los procesos educativos.

4.3. Estrategias de Aprendizaje para los escolares con discapacidad visual.

Dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, se encuentran incluidas las estrategias de
aprendizaje que utiliza el profesor dentro del aula, pero ¢qué son las estrategias de
aprendizaje?, de acuerdo con Parra (2003), define a las estrategias de aprendizaje como
aquellos procedimientos utilizados por los profesores, para impulsar los aprendizajes

significativos, los cuales implican actividades consientes y orientadas a un fin.

Por ello, que los docentes son los encargados de ser un mediador para dirigir sus acciones e

influir en los procesos de aprendizaje de sus alumnos, de acuerdo con ello las estrategias

40 Entrevista realizada a la Profesora de los alumnos con discapacidad visual del Centro de Atencién Multiple
num. 4 de Yautepec, Morelos, realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 4 de noviembre del 2019, en el
lugar que ocupa el aula del grupo de visuales.
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deben cumplir con ciertas particularidades, tales como ser significativas y funcionales;
tienen que ser empleadas para aplicarlas en determinadas situaciones que se requieran, de
esa manera los escolares deberan aceptar que estas estrategias son Utiles y necesarias para
su proceso de aprendizaje. Por su parte estas estrategias de aprendizaje, también son de
gran utilidad para que se cumpla y se alcancen las metas de aprendizaje por parte de los
escolares. Asi mismo, se constituyen de otros elementos, tales como las técnicas, las
destrezas y las habilidades de aprendizaje; por lo que al ser utilizadas por los profesores,
estas pueden ser de caracter flexible y adaptativas a diversas circunstancias de ensefianzas.
En contraste, las estrategias de aprendizaje conforme a Campos (2000), menciona que son
una serie de operaciones cognoscitivas y afectivas que el estudiante lleva a cabo para
aprender, con las cuales puede planificar y organizar sus actividades de aprendizaje, no
obstante, también se refieren a las implementadas por el profesor para mediar, facilitar,
promover, organizar aprendizajes.

Cabe sefalar que existen diversas clasificaciones de las estrategias de ensefianza-
aprendizaje, de acuerdo con Diaz Barriga citado en Parra (2003), las clasifica de la
siguiente manera desde un enfoque didactico: presentacion en la secuencia didactica, es
decir, contar con estrategias de inicio, desarrollo y cierre; con un proposito pedagdgico,
donde se incluye la motivacion, estableciendo expectativas adecuadas, promoviendo la
integracion entre los conocimientos previos del alumno con los nuevos conocimientos
adquiridos, asi como también fomentar la discusion y reflexién entre los escolares;
finalmente aplicables de acuerdo a la modalidad de ensefianza.

Otra clasificacion de las estrategias de ensefianza, se basa en tres fases, la primera es la fase
de construccion de conocimiento, dentro de esta fase se encuentra las estrategias que
propician la interaccién con la realidad, la activacion de conocimientos previos y la
generacion de expectativas la cual es utilizada para antes de la informacion que se va
aprender, ademas, le es util al profesor emplearla, puesto que esta le sirve para identificar
los conceptos centrales de la informacion a transmitir, explorar y activar los conocimientos
previos de los escolares, asi como también saber qué es lo que se espera que aprendan los
escolares, por su parte esta estrategia le permite a los escolares la interaccion con la
realidad a partir de actividades, también se puede detectar problematicas (Campos Campos,
2000); por otro lado dentro de estas estrategias que acercan a los escolares a su realidad, es

de las mas utilizadas con los escolares con discapacidad visual, esto debido a que gracias a
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ello, ellos pueden aprender del entono donde se desarrollan, tal como se describe en el

siguiente testimonio, donde la profesora emplea ciertas estrategias con sus alumnos:

Profesora Profesora.. Con ellos ocupo el método ecoldgico
funcional®, y trato de que sean las actividades como muy concretas y

muy reales, para que ellos las puedan entender de mejor manera*?,

La segunda fase es de permanencia de los conocimientos, donde las estrategias aqui son para
el logro de la permanencia de los conceptos, es decir, que los conceptos ya construidos y
comprendidos por los escolares puedan quedarse con ellos y estos se incorporen en la
memoria a largo plazo (Campos Campos, 2000). En el caso de los escolares con
discapacidad visual del Centro de Atencion Multiple nim. 4, de Yautepec, la profesora
realizaba actividades dentro de la materia de matematicas, donde ponia a los escolares a
repasar cifras numéricas utilizando diversos materiales que se emplea el sistema braille,
cuyo objetivo era que practicasen las cifras numéricas largas, asi como también las
operaciones matematicas, pues al practicarse, los escolares recordaban los signos y nimeros
( los conceptos matematicos) , también aclaraban sus significados y asi iban formando
habitos, desarrollando habilidades las cuales aplicaban dentro de sus actividades escolares
como cotidianas®. Asi mismo, la profesora dentro de estas estrategias de permanencia, al
llevarlas adecuadamente con sus alumnos, ella misma se siente satisfecha al poder conseguir
que sus alumnos puedan adquirir y mantener los aprendizajes que ella les transmite tal como

lo menciona en el siguiente testimonio:

41 Ese método, es acercarlos a la realidad, ese método es basarnos en cuestiones como muy reales, muy
concretas, es, este por ejemplo, si vas a ver, ya esta bien choteado el de "la tiendita", es llevarlos a la tiendita
no, hacerlo mas real y cosas funcionales, dsea cosas, si "la tiendita" pero qué no, pues esta parte de sumar,
restar, medir cantidades, que sea funcionales para su vida diaria. Respuesta de la profesora Profesora Anali
Castro Porcayo, respondiendo a que es el método ecoldgico funcional, realizado dentro de la entrevista
realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 4 de Noviembre del 2019, en el lugar que ocupa el aula del
grupo de visuales del Centro de Atencion Multiple nim. 4 de Yautepec, Morelos.
42 Entrevista realizada a la Profesora Profesora Anali Castro Porcayo, profesora de los alumnos con
discapacidad visual del Centro de Atencién Multiple nim. 4 de Yautepec, Morelos, realizada por Belen
Hernandez Padilla, el dia 4 de Noviembre del 2019, en el lugar que ocupa el aula del grupo de visuales.
43 Realice observaciones en el Centro de Atencién Multiple nim. 4 de Yautepec, Morelos, durante el periodo
de Febrero — octubre del afio 2019. (resultado de una observacion participativa).
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Profesora: [...] Ese creo es como mi mayor logrd, el que sepan ya
leer y escribir y realicen operaciones bésicas e incluso intermedias por

si solos ¢no?*

Finalmente la Gltima fase es de transferencia, las cuales las estrategias aqui sirven para que
el profesor pueda identificar el conocimiento aprendido por el escolar en distintas
situaciones, e integrarlo con otro tipo de nociones aun desconocidas, que se encuentran en la
zona de desarrollo préximo; por ello que en esta fase, la profesora de los escolares con
discapacidad visual del Centro de Atencién Multiple nim. 4 de Yautepec, mantenia una
interaccion accesible con sus alumnos, lo cual le permitia observar si adquirian bien sus
aprendizaje o necesitaba apoyar mas a alguno de ellos, por otro lado, al transmitirles bien los
aprendizajes, alguno de sus alumnos le exigian mas demanda en cuestion de que al ya tener
aprendizajes previos, necesitaban aprender nuevos*, pues al ser un grupo multigrado, los
aprendizajes previos de unos, otros no los tenian, es decir, que los escolares que le exigian
méas demanda a la profesora era porque ya tenian aprendizajes mas avanzados, y por tal

motivo le exigian nuevo aprendizajes a su profesora, tal como lo comenta ella:

Profesora: [...] Alumno 2, (rie), siempre me piden mas ¢no? Alumno
2 es un nifio con actitudes sobresalientes y si es un chico que demanda
como mucha atencidén no y que incluso, yo tenga que ver temas que
estan fuera de, tengo que estar viendo como que mas ensefiarle y algo

que lo motive y que no lo aburra®.

A continuacion, analizaremos brevemente las habilidades de aprendizaje, esto debido que en
ocasiones podemos llegar a confundir estos términos, el de habilidades y el de estrategias de
aprendizaje, pues ya se ha mencionado anteriormente lo que son las estrategias de
aprendizaje, pero las habilidades de aprendizaje por su parte son aquellas que facilitan

adquirir, reunir e interpretar la informacion, en una primera instancia, y, posteriormente,

44 Entrevista realizada a la Profesora de los alumnos con discapacidad visual del Centro de Atencion Muiltiple
num. 4 de Yautepec, Morelos, realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 4 de Noviembre del 2019, en el
lugar que ocupa el aula del grupo de visuales.

4 Realice observaciones en el Centro de Atencion Multiple nim. 4 de Yautepec, Morelos, durante el periodo
de Febrero — octubre del afio 2019. (resultado de una observacion participativa).

46 Entrevista realizada a la Profesora de los alumnos con discapacidad visual del Centro de Atencion Multiple
num. 4 de Yautepec, Morelos, realizada por Belen Hernandez Padilla, el dia 4 de Noviembre del 2019, en el
lugar que ocupa el aula del grupo de visuales.
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desarrollar habilidades de pensamiento en donde ya se transforma el conocimiento y se
genera nuevas ideas (Simister, C. J. 2007). Por su parte Higgins, Baumfield, y Hall, (2007),
sefialan que las habilidades de aprendizaje es un concepto muy amplio que se usa para
describir diversas habilidades que son necesarias para adquirir nuevas habilidades y
conocimientos, particularmente en un entorno de aprendizaje formal, como la escuela o la
universidad.

Por otra parte, las habilidades de aprendizaje no solo se confunden con las estrategias de
aprendizaje, pues estas también las describen como habilidades de pensamiento, lo cual
durante un seminario tomado por la investigadora dentro de la unidad de posgrado del
Centro de Investigacion en Ciencias Cognitivas de la Universidad Autonoma del Estado de
Morelos, al preguntar a los docentes que significaba o como describian el concepto de
habilidades de aprendizaje, ellos respondian que eran aquellas capacidades de lecto-
escritura, memoria, percepcion, operaciones matematicas, etc.

Pero las habilidades de acuerdo con la pedagogia y psicologia, describen este concepto
como la capacidad adquirida por las personas/escolares para emplear sus conocimientos y
habitos tanto en el proceso de actividad tedrica como practica, es decir, la forma de
desarrollar actividades en base a un conjunto determinado de conocimientos y habitos. Asi
mismo, desde la perspectiva psicologica, las habilidades son vistas como las acciones y
operaciones, mientras que desde la perspectiva pedagogica, son las formas de dirigir el
proceso de asimilacion de esas acciones y operaciones.

De acuerdo con Bisquerra (1999), citado por Espejo, (2004), menciona que las habilidades
son el conjunto de destrezas adquiridas mediante el aprendizaje o la experiencia que
permiten realizar una tarea con competencia. Por ello las habilidades de aprendizaje gracias
a estas adveraciones, podemos decir, que son aquellas en las cuales implican un proceso
cognitivo que dispone que las personas pueden realizar o llevar a cabo actividades que
permitan desarrollar un aprendizaje.

Es asi que, las habilidades de aprendizaje con las estrategias son dos términos distintos ya
que las habilidades se pueden expresar en conductas en cualquier momento, en cambio las

estrategias siempre son utilizadas en forma consciente (Condori Pari, 2017).
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Conclusion general.

El presente proyecto de investigacion tiene su origen, en el hecho de que anteriormente la
investigadora habia trabajado con el tema de la discapacidad auditiva, lo cual le dejo el
interés por estos temas de discapacidad, por lo que ahora se enfoco en la discapacidad
visual, debido a querer ampliar mas el panorama que tenia sobre la discapacidad, para no
quedarse solo con la idea de la discapacidad auditiva; sino que hay mas discapacidades
sensoriales que también son interesantes de comprender y reflexionar sobre ellas; asi
también le suscitdé la curiosidad de saber como era la ensefianza de los ciegos, como
aprendian y como intervenia la escuela y la familia en su proceso de ensefianza-aprendizaje.
Al adentrarse en el estudio, la investigadora identifico algunos factores que influyen en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los escolares con discapacidad visual. En este sentido,
una de las principales conclusiones y ensefianza de la investigacion fue que los escolares
que tienen esta condicion pueden y tienen habilidades que le permiten aprender de otra
manera, a pesar de las barreras que les imponen los espacios, los ritmos y el curriculum de
las instituciones educativas tanto de educacion especial como las regulares.

Durante la investigacion la investigadora fue transformando y eliminando ideas erroneas
que funcionaban como representaciones. Por ejemplo, creia que los escolares con
discapacidad visual en comparativa con los sordos aprendian de la misma manera o que
adquiriran sus aprendizajes mas rapido, pues al faltarle el sentido de la vista, no les impedia
adquirir aprendizajes, por lo que le era mas facil a los docentes explicar conceptos o
instruirlos de manera eficaz en su proceso de ensefianza-aprendizaje; en suma, encontré
respuestas a como ellos van desarrollando este proceso, con la ayuda tanto de su familia
como de la escuela, y en particular de su profesores.

A lo largo de la presente investigacion me dediqué a observar la manera en como el
profesor, como mediador llevaba a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje de sus
alumnos, durante sus clases dentro del aula, las cuales me ayudaron a obtener informacion
que incorporé en varios capitulos.

Por otra parte, durante mi estadia en la institucion del Centro de Atencion Multiple nim. 4
de Yautepec, pude analizar la importancia y la influencia que tiene tanto la familia como la
escuela, en particular el profesor, en la formacion y la educacién de los escolares con

discapacidad visual; pues el profesor es una parte esencial para que puedan realizar el
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proceso de ensefianza-aprendizaje, convirtiéndose en un mediador y acompafiante del
alumno ciego, por su parte la familia, también se convierte en acompafiante, pero en su caso
prevalece mas las interacciones afectivas. Ahora bien, la relacion que tienen ambas partes
con el escolar con discapacidad visual, es primordial para garantizar un adecuado proceso
de ensefianza-aprendizaje.

Esta investigacion, gracias a las observaciones que pude realizar dentro de la institucion
antes mencionada, contribuye a destacar que tan importante es iniciar la educacion del
escolar con discapacidad visual desde muy temprana edad, es decir, que se le ensefie desde
que se detecta su discapacidad debido a que su educacion formal en edad avanzada dificulta
vencer las barreras que social y culturalmente tiene que enfrentar y superar. De hecho, esta
problematica es una de las cuestiones que deberan profundizarse en futuras investigaciones.
Cabe mencionar también, que es importante ensefiarles el sistema Braille desde sus
primeros afios de vida escolar, pues este les va ayudar para su vida futura a interactuar con
personas normo-visuales, pues la profesora de los escolares con discapacidad de la
institucion antes mencionada, explicaba que el sistema Braille es su base para seguir
aprendiendo.

Por otra parte, los datos obtenidos mediante la observacion participante, como las
entrevistas semi-estructuradas, empleadas dentro de este proyecto, sirvieron para poder
identificar, que al tener una interaccion entre la familia y la escuela, en particular con la
profesora, los escolares con discapacidad visual, pueden llevar a cabo un optimo proceso de
ensefianza-aprendizaje, ya que al ser apoyados por el profesor dentro de la escuela y ser
apoyados por su familia en casa, los aprendizajes que adquieren podran ser reforzados.

Asi mismo, el desarrollo de sus habilidades de aprendizajes como el proceso de ensefianza-
aprendizaje de estos escolares, es distinto, pues tal como es en el caso de los escolares
normo-visuales cada uno tiene su ritmo y forma de adquirir aprendizajes, lo cual se pudo
observar, pues cada uno de estos escolares, aprende a su ritmo y con ayuda de su profesora
puede desarrollar sus habilidades. Asi mismo la ceguera no es un impedimento para que
aprendan y sigan adquiriendo y desarrollando sus habilidades de aprendizaje. Pues tal como
un sordo aprende mediante la lengua de sefias, el ciego aprende mediante el sistema Braille,
por lo que cada uno tiene su forma de comunicarse dentro de un entorno hablante y visual,

pues el sordo oye con los 0jos y el ciego ve con las manos.
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Finalmente una de las frases que retomo del autor Biriliov, Alexander Vasilievich (1871-
1959) citado en Vigotsky, L.S. (1983), “El ciego no ve el mundo igual que un vidente con
los ojos vendados. El ciego no ve la luz tal como el vidente no la ve con su mano” (pag.
104).

Es asi que tanto los escolares ciegos al igual que los normo-visuales, pueden aprender a
leer, escribir, realizar operaciones matematicas, aunque su sistema de lecto-escritura sea
diferente, lo cual es sumamente complicado, pues ellos tienden a realizar estos aprendizajes
en ambas formas, tanto en el sistema Braille como el sistema de escritura convencional del
los normo-visuales, lo cual implica que su proceso de aprendizaje sea mas constante y se
practique mas por ellos. Lo cual si, la familia y la escuela no apoya en esta manera de
desarrollar el método de lecto-escritura y no se le ensefia y practica constantemente, el
escolar durante su vida adulta se le dificultara desenvolverse con facilidad dentro de su
entorno, pues esta es una herramienta esencial para comunicarse con sus pares o adquirir
nuevos aprendizajes.

Es asi que la familia y la escuela son contextos fundamentales en la vida de los escolares
con discapacidad visual, pues uno le transmite aprendizajes de manera informal y el otro de
manera formal, lo cual desarrolla su proceso de ensefianza-aprendizaje con ayuda de ambas

partes, las cuales tambien deben de ir al par para que este proceso sea adecuado.
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ANEXOS.

Anexo 1: Guidn de entrevista semi-estructurada hecha a la profesora y la directora del
Centro de Atencion Mdltiple nim. 4 de Yautepec, Morelos, México.

Guién de entrevista para docentes/profesores del Centro de Atencién Mdltiple

(CAM) num. 4 de Yautepec, Morelos, México.

Nombre:
Edad:

Formacion inicial:

Area de atencion:

Preguntas relacionadas con la categoria de discapacidad.

1. ¢, Cémo incursiono en el ambito de la Educacion Especial?

2. ¢ Coémo ha sido su experiencia en Educacioén Especial?

3. ¢, Cual es el concepto que tienes de discapacidad?

4. ;,sabe o maneja el sistema braille?

5. ¢, Cual ha sido su mayor reto, logro y dificulta, con sus alumnos con

discapacidad visual?

Preguntas relacionadas con la categoria de habilidades de aprendizaje.

1. ¢ sabe cuales son las habilidades de aprendizaje? (en caso de saber
mencione algunas).

2. ¢considera que sus alumnos ya tenian desarrollada alguna habilidad de
aprendizaje?

3. ¢, Considera necesario que el nifio con discapacidad visual, débil visual,
aprenda el sistema braille, para adquirir habilidades del aprendizaje?

4. ¢ Qué habilidades de aprendizaje ha visto mas desarrollado en sus
alumnos?




= © ® N o

¢usted ha apoyado a sus alumnos para que adquieran y desarrollen sus
habilidades de aprendizaje?

¢ Métodos/estrategias que utiliza para realizar sus clases?

¢ Cémo distribuye el tiempo en sus sesiones?

¢ Qué recursos utiliza?

¢ Cémo evalla los avances del alumno?

¢ Coémo registra los avances y dificultades de los alumnos a lo largo del ciclo
escolar?

Preguntas relacionadas con la categoria de familia.

1.

¢ Cudl ha sido tu experiencia como docente en el trabajo con familias de tus
alumnos con discapacidad visual?

¢Qué estrategias o herramientas pedagdgicas utilizas como docente, para
que la familia se involucre y participe activamente en el proceso que tl
como docente realiza con tus alumnos?

¢considera que todos sus alumnos, son apoyados por sus padres, para
adquirir y desarrollar habilidades de aprendizaje?
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Anexo 2: Guidn de entrevista semi-estructurada hecha a padres y madres de escolares

con discapacidad visual del Centro de Atencién Maultiple nim. 4 de Yautepec,

Morelos, México.

Guion de entrevista para los padres de escolares con discapacidad visual, del

Centro de Atencién Multiple Nim. 4 de Yautepec, Morelos, México.

Nombre:

Edad:

Escolaridad:

Parentesco con el escolar.

Preguntas relacionadas con la categoria de discapacidad:

1:
2:
3.

10.
11.

¢, Goémo se entero de la discapacidad de su hijo(a)?

¢ Tuvo alguna orientacion con respecto a la discapacidad de su hijo(a)?

Al enterarse o al saber de la discapacidad de su hijo(a), acudié alguna
asociacién, institucion especializada?

Antes del nacimiento de su hijo(a), ;Habia tenido alguna interaccién con
alguna persona con discapacidad?

Antes de ingresar a la escuela, ;tuvo algin asesoramiento o recibi6 alguna
recomendacion para elegir la escuela?

¢, Sabe el grado de discapacidad de su hijo(a)?

¢,Conoce y sabe sistema braille?

¢ Ha tomado algln curso para aprenderlo o estd aprendiendo el sistema
Braille?

. Considera que es importante saber el sistema braille para tener mas
interaccién con su hijo(a) y asi poderle apoyar mas en su educacién? ¢ por
qué lo cree asi?

¢, Coémo concibe la discapacidad de su hijo(a)?

¢Le ha generado algunas dificultades/barreras la discapacidad de su
hijo(a), en el &mbito social? ; De qué manera?
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Preguntas relacionadas con la categoria de habilidades de aprendizaje.

1. ¢Previo a la escolarizacién o ingreso a la escuela, lo ha llevado algin
servicio de estimulacion o atenciéon temprana? *en caso de afirmar ;A qué
edad lo llevo? 4 Qué tipo de estimulacion o atencion recibié?

2. Antes de ingresar a la escuela su hijo(a), ¢ya sabia leer o escribir? * de ser
asi ¢Quién le ensefio a leer y escribir? ; Qué métodos o estrategias utilizo?
Con respecto a las tareas o trabajos escolares ¢ Quién la/lo apoya?
¢, Cuanto tiempo le dedican al estudio?

Aparte de la escuela, jtiene o lleva algun otro curso o clase extra?

® 0 M w

;Lo que aprende dentro de la escuela, lo refuerza en casa, y de que

manera?

7. Durante su vida quien le educo, es decir, quien le ensefio las habilidades
béasicas, tales como lavarse los dientes, atarse las agujetas, etc.?

8. ¢Qué se le ha dificultado mas a su hijo(a) aprender?

Preguntas relacionadas a la categoria de familia.
1. ¢ Cuantos hijos tiene aparte de su hijo con discapacidad?
2. ¢Qué lugar ocupa su hijo(a) con respecto a sus demas hermanos?
3. Con respecto a su familia ;Cémo es la relaciéon que tiene su hijo(a) con los
demas integrantes de su familia?
¢, Pasan tiempo con su hijo(a)?
¢ Participa su hijo(a) en los quehaceres del hogar?
Con respecto a su educacion ¢ Quién o quiénes son los encargados?
¢ Quién se encarga de llevarlo y traerlo de la escuela?

O N @ a =

¢, Con que miembro de la familia tiene mas interaccién su hijo(a)?

9. ¢Quién (es) le dedican tiempo para estudiar?

10.;,Qué habilidades de aprendizaje, cree que tenga su hijo(a)?

11.4 ¢Los demas integrantes de su familia, manejan o saben el sistema braille?

12. 4 Considera que la institucion, le ha apoyado en la educacién de su hijo(a)?
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Anexo 3: Primer oficio presentado a la primera directora de la institucion del Centro de
Atencion Mdltiple nam. 4 de Yautepec, Morelos, México para realizar el trabajo de campo,

explicando en que consistia tal trabajo y lo que se iba a realizar dentro de la institucion.

%54 UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS
INSTITUTO DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Cuernavaca, Morelos a 8 de Febrero del 2019.

LIC. ROSIO PANIAGUA CHAVEZ.
DIRECTORA DEL CENTRO DE ATENCION MULTIPLE NUM. 4
PRESENTE:

Por medio de la presente me permito presentar a la C. Belén Hernandez Padilla,
estudiante de posgrado del Instituto de Ciencias de la Educacién, con matricula 10021778,
quien se encuentra realizando su tesis trabajo de maestria, titulada “Factores socio-
culturales que influyen en el desarrollo de habilidades del aprendizaje en personas con
discapacidad”. La estudiante Hernandez esta bajo mi asesoria y direccién de su tesis. Por
tal motivo le solicite su autorizacién para que de manera oficial le permita realizar su trabajo
de campo, el cual consiste en entrevistas a maestros, padres de familia y alumnos, realizar
video y fotografias de la institucién, durante el periodo de un semestre. La identidad de los
informantes se manejara confidencialmente y el uso de la informacién sera exclusiva para

los fines de la elaboracion de su tesis.

Sin otro particular, me es grato saludarle y agradezco la atencién que se sirva brindar

ala presente.

ATENTAMENTE

DR. ANTONIO PADILLA ARROYO.
PROFESOR INVESTIGADOR.

UA
Av. Universidad 1001. Col. Chamilpa. Cuernavaca, Mor. México. CP 62209.

Telffax (777) 329 79 50  e-mail y facebook: ice@uaem.mx

www.uaem.mx/organizacion-institucional/unidades-academicas/institutos/instituto-de-ciencias-de-la-educacion




Anexo 4: Segundo oficio presentado a la nueva directora de la institucion del Centro de
Atencion Mdltiple nam. 4 de Yautepec, Morelos, México para realizar el trabajo de campo,

explicando en qué consistia tal trabajo y lo que se iba a realizar dentro de la institucion.
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Cuernavaca, Morelos a 30 de Agosto del 2019.

Psic. SILVIA MARCHAN SALGADO.
DIRECTORA DEL CENTRO DE ATENCION MULTIPLE NUM. 4
PRESENTE:

Por medio de la presente me permito presentar a la C. Belén Hernandez Padilla,
estudiante de posgrado del Instituto de Ciencias de la Educacion, con matricula 10021778,
quien se encuentra realizando su tesis trabajo de maestria, titulada “Factores socio-
culturales que influyen en el desarrollo de habilidades del aprendizaje en personas con
discapacidad”. La estudiante Hernandez esta bajo mi asesoria y direccién de su tesis. Por
tal motivo le solicite su autorizacién para que de manera oficial le permita realizar su trabajo
de campo, el cual consiste en entrevistas a maestros, padres de familia y alumnos, realizar
video y fotografias de la institucion, durante el periodo de un semestre. La identidad de los
informantes se manejara confidencialmente y el uso de la informacion sera exclusiva para
los fines de la elaboracién de su tesis.

Sin otro particular, me es grato saludarle y agradezco la atencion que se sirva brindar

a la presente.

ATENTAMENTE

DR. ANTONIO PADILLA ARROYO.
PROFESOR INVESTIGADOR.

Av. Universidad 1001. Col. Chamilpa. Cuernavaca, Mor. México. CP 62209.

Tellfax (777) 329 7950  e-mail y facebook: ice@uaem.mx

www.uaem.mx/organizacion-institucional/unidades-academicas/institutos/instituto-de-ciencias-de-la-educacion




Anexo 5: Oficio entregado a los padres y madres de los escolares con discapacidad visual
del Centro de Atencién Mdltiple nim. 4 de Yautepec, Morelos, México, explicando el
motivo de la presencia de la investigadora dentro del plantel, y las actividades que
realizaba/ra con sus hijos/hijas.
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Cuernavaca, Morelos 16 de Octubre del 2019.

SR. PADRE /SRA. MADRE DE FAMILIA.
PRESENTE.

Por medio del presente, me permito presentar a la C. Belen Hernandez

Padilla, con matricula 10021778, quien cursa el tercer semestre del programa de
Maestria en Investigacion Educativa, adscrita al Instituto de Ciencias de la
Educacion de la Universidad Auténoma del Estado de Morelos, y quien esta bajo mi
asesoria y direccion de su tesis, titulada “La adquisicion de habilidades de
aprendizaje en escolares con discapacidad visual y auditiva”.
Por tal motivo pido su autorizacion para que de manera oficial le permita otorgarle
una entrevista, asi como también le autorice poder tomar video de las actividades
que realiza su hijo o hija durante sus clases. La identidad tanto de usted, como la de
su hijo o hija, se manejara confidencialmente y el uso de la informaciéon que le
otorgue durante la entrevista sera exclusivo para los fines de la elaboraciéon de su
tesis.

Sin otro particular, me es grato saludarle y agradezco la atencién que se sirva

brindar a la presente.

ATENTAM f
il !

DR. ANTONIO PADILLA ARROYO.
PROFESOR INVESTIGADOR DE LA UAEM. LE,

A
M

Av. Universidad 1001. Col. Chamilpa. Cuernavaca, Mor. México. CP 62209.
Tellfax (777) 329 79 50  e-mail y facebook: ice@uaem.mx
www.uaem.mx/organizacion-institucional/unidades-academicas/institutos/instituto-de-ciencias-de-la-educacion




Anexo 6: Consentimiento informado, proporcionado a los padres y madres de los escolares
con discapacidad Visual, asi como a la profesora y la directora del Centro de atencion
Mudltiple nim. 4 de Yautepec, Morelos, México, para otorgarle permiso a la investigadora
de presentar sus testimonios, dentro del proyecto de tesis.

Consentimiento Informado para Participantes de Investigacién

El proposito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes en
esta investigacion con una clara explicacion de la naturaleza de la misma, asi como de
su rol en ella como participantes.

La presente investigacion es conducida por Lic. Belen Hernandez Padilla, de la
Universidad Auténoma del Estado de Morelos. La meta de este estudio es obtener los
datos necesarios, para lograr demostrar las habilidades de aprendizaje que adquieren y
con las que cuentan los escolares con discapacidad visual y auditiva, ya sea desde casa o
en la escuela.

Si usted accede a participar en este estudio, se le pedird responder preguntas en
una entrevista (o completar una encuesta, o lo que fuera segin el caso). Esto tomara
aproximadamente 30 6 45 minutos de su tiempo. Lo que conversemos durante estas
sesiones se grabara, de modo que el investigador pueda transcribir después las ideas que
usted haya expresado.

La participacion es este estudio es estrictamente voluntaria. La informacion que
se recoja sera confidencial y no se usara para ningin otro proposito fuera de los de esta
investigacion. Sus respuestas al cuestionario y a la entrevista seran codificadas usando
un numero de identificacion y por lo tanto, serdn anénimas. Una vez trascritas las
entrevistas, los cassettes con las grabaciones se destruiran.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier
momento durante su participacion en €l. Igualmente, puede retirarse del proyecto en
cualquier momento sin que eso lo perjudique en ninguna forma. Si alguna de las
preguntas durante la entrevista le parecen incomodas, tiene usted el derecho de
hacérselo saber al investigador o de no responderlas.

Desde ya le agradezco su participacion.

Acepto participar voluntariamente en esta investigacion, conducida
por . He sido informado (a) de que la meta de este estudio es

Me han indicado también que tendré que responder cuestionarios y preguntas en
una entrevista, lo cual tomara aproximadamente minutos.

Reconozco que la informacion que yo provea en el curso de esta investigacion es
estrictamente confidencial y no sera usada para ningun otro proposito fuera de los de
este estudio sin mi consentimiento. He sido informado de que puedo hacer preguntas
sobre el proyecto en cualquier momento y que puedo retirarme del mismo cuando asi lo
decida, sin que esto acarree perjuicio alguno para mi persona. De tener preguntas sobre
mi participacion en este estudio, puedo contactar a Lic. Belen Hernandez al teléfono
7773441453,
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Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me sera entregada, y que
puedo pedir informacion sobre los resultados de este estudio cuando éste haya
concluido. Para esto, puedo contactar a Lic. Belen Hernandez al teléfono anteriormente
mencionado.

Nombre del Participante Firma del Participante Fecha
(en letras de imprenta)
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